
 1986  –עלון לצרכן לפי תקנות הרוקחים (תכשירים) התשמ"ו 
  בלבד   רופא מרשם פי  על   משווקת התרופה

 
 זפטייר

 מ"ג  100מ"ג/ 50
 טבליות 

 
 כל טבליה מכילה: 

 מ"ג  100וגרזופרביר   מ"ג 50 אלבסביר
 . "? מכיל זפטיירמה " 6.1ראה סעיף לרשימה של חומרים בלתי פעילים 

 
   פו בטרם תשתמש בתרופה.סועד ה ן עלון ז יוקרא בע

 או הרוקח.   שלך  . אם יש לך שאלות נוספות, שאל את הרופאזפטייר עלון זה מכיל מידע תמציתי על  •
 עבורך. אל תעביר אותה לאחרים. היא עלולה להזיק להם אפילו אם נראה כי מצבם הרפואי דומה לשלך.  תרופה זו נרשמה  •
וריבאווירין, וודא כי הינך   זפטייראם הינך נוטל ריבאווירין.   נקראתתרופה ה עם  יר טיזפ  לך   ירשוםייתכן והרופא שלך  •

 . עלון לצרכן של ריבאווירין קורא גם את ה
 שנים.  18גיל על  מ  מבוגריםמיועדת ל זו  תרופה •
 ליטול אותה בבטחה.יש  מבין למה היא משמשת וכיצד   כי אתהתרופה זו, וודא  נטילתלפני  •
 

 לגבי זפטייר?יותר שעלי לדעת ב מהו המידע החשוב
 לוואי חמורות, כולל:   עשוי לגרום לתופעות  זפטייר 

, יבצע הרופא שלך בדיקות דם על מנת לבדוק  זפטייר: לפני התחלת הטיפול ב Bשפעול מחדש של נגיף דלקת כבד מסוג 
יות פעיל  לחזור לה  ף עלולגי, הנBדלקת כבד נגיפית מסוג ב. אם היה לך בעבר זיהום Bזיהום בדלקת כבד נגיפית מסוג 

-רה(הנקרא  Bשפעול מחדש של נגיף דלקת כבד מסוג . זפטייר עם     Cבמהלך או לאחר הטיפול בדלקת כבד נגיפית מסוג 
ומוות. הרופא שלך יבצע מעקב במהלך הטיפול ולאחר  ספיקת כבד  -עלול לגרום לבעיות חמורות בכבד, כולל אי אקטיבציה) 

 .  Bשפעול מחדש של נגיף דלקת כבד מסוג  בסיכון ל והינך   דה, במי זפטיירהפסקת נטילת  
 "תופעות לוואי".    4למידע נוסף לגבי תופעות לוואי, ראה סעיף 

 
 ? יירזפטלמה מיועדת . 1

 . 4או  1  ים מגנוטיפ Cהינו תרופת מרשם המשמשת לטיפול במבוגרים עם זיהום בדלקת כבד כרונית (ממושכת) מסוג  זפטייר 
 

 . HCV NS3/4Aמעכב הפרוטאז  -גרזופרביר; HCV NS5Aמעכב  -אלבסביר יטית:  פוקבוצה תר 
    

 זפטייר השימוש ב. לפני 2
 אם:   זפטיירב  אין להשתמש  2.1
  זפטייר "מה   6.1(ראה סעיף  זפטייר של  נוספים רכיבים האו לכל אחד מהמ גרזופרביר אלבסביר, ל  ) אלרגירגיש (הינך  −

 ). מכיל?" 
 כבד בתפקודי  ות מסויימ הפרעותיש לך  −
 ופות הבאות: הינך נוטל כל אחת מהתר −

 קרבמזפין  •
 ציקלוספורין  •
 טיפרנאביר , או סקווינאביר, לופינאביר, דרונאביר , אטאזנביר , אפאוירנזהכוללים:   ) איידס( HIV -טיפולים ל •
 פניטואין  •
 ריפאמפין  •
 ) היפריקום פרפורטום(  סנט ג'ון וורט •

 
 יר טיזפאזהרות מיוחדות בנוגע לשימוש ב   2.2

 אם: שלך, כולל  מצבים הרפואיים על כל הר לרופא שלך , ספזפטייר לפני תחילת הטיפול עם
 Bהיה לך בעבר זיהום בדלקת כבד נגיפית מסוג  •
 Cבעיות כבד אחרות מלבד דלקת כבד מסוג מ  הנך סובל •
 Cתרופה כלשהי לדלקת כבד מסוג  בעבר נטלת  •
 (איידס)  HIV-הנך נשא של נגיף ה •
 תלת כבד ו הינך ממתין להשא  עברת השתלת כבד •

 
 ת דם ומעקב בדיקו  2.3

 .  זפטיירהרופא יפנה אותך לבדיקות דם להערכת תפקודי כבד לפני ובמהלך הטיפול ב
  

 בין תרופתיות  אינטראקציות   2.4



ו  לרופא אכך  ל  ע   ספר  תוספי תזונה,ו אם הינך נוטל או נטלת לאחרונה תרופות אחרות, כולל תרופות ללא מרשם רופא  
ותרופות אחרות עשויות להשפיע על אופן פעולתעשוי להשפיע על הדרך בה פועלות    זפטייר  לרוקח.  של    ותרופות אחרות, 
   .זפטייר 

 : לוקחבמיוחד אם אתה 
 בוסנטן  •
 טנופוביר ו  אמטריציטאבין,,  אלביטגראביר , קוביציסטאט(איידס) המכיל   HIV-טיפול משולב ל  •
 אטראבירין  •
 דרך הפה  למתן   לזו אקטוקונ •
 מודפיניל  •
 נפצילין  •
 טקרולימוס  •
 או סימבסטטין)  , רוזובסטטין,  לובסטטין ,  פלובסטטין, אטורבסטטיןסטטינים מסויימים (  •
 

 ". אם  זפטייר ב אין להשתמש "  2.1ראה גם סעיף 
 

ל  הכר את התרופות שהינך נוטל. שמור רשימה של התרופות שלך והראה אותה לרופא שלך ולרוקח כאשר אתה מקב •
 חדשה.  תרופה

 . אם כל אחד מהרשומים מעלה חל עליך (או אם אינך בטוח) , זפטיירשוחח עם הרופא שלך או הרוקח לפני נטילת  •
 

 עם מזון  זפטיירנטילת  2.5
 עם או בלי אוכל.   זפטיירליטול   יש

 
 הריון והנקה   2.6
יפגע   זפטייר לא ידוע אם  נשים הרות. נחקר בא ל  זפטייר . מנסה להיכנס להריון  או ספרי לרופא שלך אם הינך בהריון  •

 נך בהריון. בתינוק שלך בזמן שהי
o   גברים ונשים הנוטלים זפטייר וריבאווירין צריכים לקרוא גם את העלון לצרכן של ריבאווירין למידע חשוב בנוגע

 פוריות. -להריון, מניעת הריון, ואי
 עובר לחלב האם שלך ועובר לתינוק שלך.  טייר פזדוע אם  י  הינך מניקה או מתכננת להניק. לא ספרי לרופא שלך אם  •

o פא שלך בנוגע לדרך הטובה ביותר להאכיל את תינוקך במהלך טיפול בזפטייר. דברי עם הרו 
 

 ילדים ומתבגרים  2.7
 שנים.   18בטוח או יעיל בילדים מתחת לגיל   זפטיירלא ידוע אם 

 
 ?זפטייר איך תשתמש ב. 3

 או הרוקח אם אינך בטוח.  שלך  עליך לבדוק עם הרופא פא. הרו ראות הו לפי  זפטייר תמיד יש ליטול 
 ינון ואופן הטיפול יקבעו ע"י הרופא בלבד. המ

 
 באותה שעה כל יום. של זפטייר   יש ליטול טבליה אחת 

 ת. עת טבליולי ספר לרופא שלך או לרוקח אם יש לך קשיים בב  יש לבלוע את הטבליה בשלמותה.
 אין מידע לגבי כתישה/חציה/לעיסה של הטבליות. 

      אין לעבור על המנה המומלצת.
 מנהמגשית שבה כל טבליה ארוזה בנפרד. שמור את הטבליות באריזה זו עד שהינך מוכן ליטול את המגיע באריזת    זפטייר

                                                    שלך.
 

 עם או בלי אוכל.   זפטיירל  טו ניתן לי
 מבלי לדבר קודם עם הרופא שלך.  זפטייר אין להפסיק ליטול 

 
 מכפי שהיית צריך בטעות מינון גבוה אם נטלת 

 רופא שלך מיד. ה אל  פנהאם נטלת יותר מהמנה שנרשמה לך, 
אריזת התרופה  את  ולים ולהביא  מיון של בית ח  דר או אם בטעות בלע ילד מן התרופה, יש לפנות מיד לח  ,אם נטלת מנת יתר

 איתך. 
 

 זפטייר אם שכחת ליטול 
 ל מנה שנשכחה. באותו זמן על מנת לפצות ע זפטייראין ליטול שתי מנות של   •
במהלך    זפטיירעם הרופא שלך או הרוקח. חשוב כי לא תחסיר או תדלג על מנות של    היוועץאם אינך בטוח מה לעשות,   •

 . הטיפול 
 

 ו כפי שהורה לך הרופא.  ם את הטיפול במלואהשליל  יש
 ללא התייעצות עם הרופא שלך.   זו בתרופה  שימושצב בריאותך, אין להפסיק את ה גם אם חל שיפור במ

 שהינך נוטל תרופה. יש להרכיב משקפיים אם הינך זקוק להם.  בכל פעםאין ליטול תרופות בחושך! יש לבדוק התווית והמנה 



 . או הרוקח   שלך , שאל את הרופא זו וש בתרופה לשימ ספות כלשהן בנוגע נואם יש לך שאלות 
 . תופעות לוואי  4

 חלק מהמשתמשים. תופעות לוואי בלעשוי לגרום   זפטיירכמו כל התרופות,  
 אל תיבהל למקרא רשימת תופעות הלוואי, ייתכן ולא תסבול מאף אחת מהן.  

 
 : ללזפטייר עשוי לגרום לתופעות לוואי חמורות, כו

 " ? זפטייר מהו המידע החשוב ביותר שעלי לדעת לגביראה " . Bשפעול מחדש של נגיף דלקת כבד מסוג 
 

ל  לגרום  עשוי  זפטייר  כבד.  בעיות  של  לכבד סימנים  דם הקשורות  כבד  עליות בבדיקות  לבעיות  סימן  להיות  יכול  הדבר   .
. ספר לרופא שלך מיד אם  זפטייר בזמן נטילת  חמורות. הרופא שלך יבצע בדיקות דם על מנת לבדוק את הכבד שלך, לפני ו
 : ר זפטייאתה מפתח כל אחד מהתסמינים הבאים או אם הם מחמירים במהלך הטיפול ב

 ה של העור או העיניים שלך הצהב • איבוד תיאבון  •
 שלך או השתן  שינויים בצבע הצואה • לה והקאה בחי •
 ות מהרגיל יתר קלבחבורות  ם או דימו • תחושת עייפות או חולשה •
 שלשול  • בול בל •
 ישנוניות  •
 הקאה דמית  •

ב  • כאב  אנפיחות  או  הבטן  עליון  זור  ימין  בצד 
 של אזור הקיבה 

  
 

 וש ללא ריבאווירין כוללות: של זפטייר בשימ) 100 מתוך משתמשים  1-10 ב  מופיעות( תופעות לוואי שכיחות 
 שלשול  • תחושת עייפות  •
 כאב בטן  • כאב ראש  •
 דיכאון  • בחילה  •
 ת תחושת רגזנו • קושי לישון  •

 
 ימוש עם ריבאווירין כוללות: זפטייר בש של ) 100 מתוך משתמשים  1-10 ב  מופיעות( תופעות לוואי שכיחות 

 תחושת רגזנות  • ספירה נמוכה של תאי דם אדומים (אנמיה)  •
 אב בטן כ • כאב ראש  •
 דיכאון  • תחושת עייפות  •
 כאב מפרקים  • קוצר נשימה  •
  פריחה או גרד  •

 
 יעה לך או שאינה חולפת, ספר לרופא שלך. אם יש לך תופעת לוואי כלשהי המפר

צור קשר עם הרופא שלך לקבלת עצה רפואית בנוגע לתופעות    רשומות.  שאינן  זפטייר ל  ייתכן שתהיינה תופעות לוואי אחרות 
 לוואי. 
ון זה, התייעץ  בעל  הת לוואי שלא צויינתופע מ  סובל או אם אתה  אחת מתופעות הלוואי מחמירה  אם  ,  לוואי  תופעת  פיעה הואם  

 עם הרופא שלך. 
 

"  תרופתי טיפול  עקב  לוואי תופעות על דיווח "  הקישור  על לחיצה ת באמצעו הבריאות  למשרד לוואי  תופעות  על לדווח  ניתן
 ,לוואי תופעות  על  לדיווח המקוון לטופס המפנה (www.health.gov.il) הבריאות  משרד אתר של  הבית בדף שנמצא

 / https://sideeffects.health.gov.il ר:לקישו כניסה  י"ע או
 

 ?זפטיירחסן . כיצד לא5
נוקות,  של ילדים ו/או תיוראייתם  מנע הרעלה! תרופה זו, כמו כל תרופה אחרת, יש לשמור במקום בטוח מחוץ להישג ידם   •

 ! א הוראה מפורשת מהרופא לאל תגרום להקאה ל  ועל ידי כך תמנע הרעלה. 
ך התפוגה מתייחס ליום האחרון  אשר מצויין על האריזה. תארי  (exp. date)לאחר תאריך התפוגה    זפטייראין להשתמש ב •

 של החודש המצויין. 
את   • לשמור  מגשית)  תהמקורי  ובאריזת  זפטייריש  לי  (אריזת  מוכן  שהינך  אותעד  מחוץ  וטול  הטבליות  את  להוציא  אין   .

טבליות רגישות ללחות.  הגשית המקורית על מנת לאחסן במיכל אחר, כגון קופסת כדורים. הדבר חשוב מכיוון שלאריזת המ
 יזה מתוכננת להגן עליהן. האר

 . 30ºCעד   זפטייר את  לאחסן יש   •
להשליך תרופות שאינן בשימוש עוד. אמצעים אלו  אין להשליך תרופות לביוב או לפח אשפה ביתי. שאל את הרוקח איך   •

 יעו להגן על הסביבה. יסי 
 

 . מידע נוסף6
 מכיל?  זפטיירמה  6.1
 . גרזופרביר אלבסביר וים הם  הפעילים החומר •
 : הפעילים התרופה מכילה גם מרכיבים בלתי פעילים  יםל החומר נוסף ע •



mannitol, copovidone, hypromellose 2910, croscarmellose sodium, sodium chloride, microcrystalline 
cellulose, lactose monohydrate, vitamin E polyethylene glycol succinate, sodium lauryl sulfate, 
magnesium stearate and colloidal silicon dioxide. 

 באים: הטבליות הינן מצופות עם חומר ציפוי המכיל את המרכיבים הבלתי פעילים ה
lactose monohydrate, hypromellose 2910, titanium dioxide, triacetin, iron oxide yellow, iron oxide red, 
ferrosoferric oxide, and carnauba wax. 
 

 ותכולת האריזה  זפטייר  ה כיצד נרא 6.2
 השני.  הדי בצ ה אחד וחלקה הדיבצ 770טבליה אובאלית, בצבע בז' עם המספר  והינ זפטייר 

 
 : ה ריזגודל א

 טבליות.  14אריזות, כל אריזה מכילה   2קופסת קרטון הכוללת  - טבליות  28
 

 : בעל הרישום 6.3
    .49170תקוה -תח פ ,7121) בע"מ, ת.ד. 1996 -שארפ ודוהם (ישראל  חברת מרק 

 
 יצרן:  6.4

 ג'רזי, ארה"ב. -מרק שארפ ודוהם קורפ., ניו
 

 . 2021נערך ביוני 
 

: מספר רישום התרופה בפנקס התרופות הממלכתי במשרד הבריאות   
156-43-34620 

 
 שני המינים.  פה מיועדת לבנילשם הפשטות ולהקלת הקריאה, עלון זה נוסח בלשון זכר. על אף זאת, התרו

 
 


