
 

 1986 ـــ( مستحضرات) الصيدلة أنظمة بموجب للمستهلك نشرة

ّقّالدواءّبموجبّوصفةّطبيبّفقطّوّ يس

 ، مسحوق للإستنشاق مكغ 50 ديسكوس  فليكسوتايد

 ، مسحوق للإستنشاق مكغ 100 ديسكوس  فليكسوتايد

 ، مسحوق للإستنشاق مكغ 250 ديسكوس  فليكسوتايد

 ، مسحوق للإستنشاق مكغ 500 ديسكوس  فليكسوتايد

 نات،پيو وپر  فلوتيكازون ميكروغرام 50 على دوائي مقدار كل يحتوي

 Fluticasone Propionate 50 mcg 

 ، ناتپيووپر فلوتيكازون   ميكروغرام 100 على  دوائي  مقدار  كل  يحتوي 

 Fluticasone Propionate 100 mcg 

 ، ناتپيووپر فلوتيكازون   ميكروغرام 250 على  دوائي  مقدار  كل  يحتوي 

Fluticasone Propionate 250 mcg  

 ، ناتپيووپر فلوتيكازون   ميكروغرام 500 على  دوائي  مقدار  كل  يحتوي 

 Fluticasone Propionate 500 mcg 

ّ.6الإضافيةّمفصلةّفيّالفقرةّّركباتقائمةّالم

إذاّّّّهذهّالنشرةّعلىّمعلوماتّموجزةّعنّالدواءّ.ّّيّتحتوّّّ. للدواء  إستعمالك   قبل  نهايتها  حتى  بتمعن  النشرة   إقرأ

ّتوفرتّلديكّأسئلةّإضافية،ّراجعّالطبيبّأوّالصيدليّ.

 وصفّهذاّالدواءّمنّأجلك.ّلاّتعطيهّللآخرين.ّفهوّقدّيضرهمّحتىّولوّبداّلكّأنّحالتهمّالطبيةّمشابهةّلحالتكّ.

 الدواء؟  مخصص غرض لأي( 1

المزمنّّديسكوسّّفليكسوتايدّّيستعملّّ الرئتينّالإنسداديّ الربوّولتقليلّالأعراضّفيّمرضّ الوقائيّمنّ للعلاجّ

(COPD.)ّ

ّ.COPDمكغّمنّفليكسوتايدّديسكوسّملائمانّلمعالجةّمرض500ّّّ-ومكغ250ّّفقطّالعيارانّ

 الفصيلة العلاجية:

ّمنّالكورتيكوستيروئيداتّ

ّ فليكسوتايدّ ّيحتويّ پروپيوناتّديسكوسّ فلوتيكازونّ ّعلىّ المسماةّّّ الأدويةّ فصيلةّ إلىّ ينتميّ الذيّ

ستيروئيدات(.ّّ غالباًّ تسمىّ الإصطناعية،ّ الهورموناتّ منّ )مجموعةّ فليكسوتايدّّيعملّّكورتيكوستيروئيداتّ

ّعنّطريقّتقليلّإنتفاخّوتهيجّالرئتين.ّلهّتأثيرّمضادّللإلتهاب.ّّديسكوسّ

 الدواء  إستعمال قبل( 2

 :إذا الدواء إستعمال يجوز لا

• ًّّ الحليب(ّّّّوتينپرلكتوزّ)الذيّيحتويّعلىّّل(،ّّناتّپيووپرفلوتيكازونّّ)ّّ)أليرجي(ّللمادةّالفعالةكنتّحساسا

ّ.6المفصلةّفيّالفقرةّّ،الدواءّالتيّيحتويهاأوّلكلّواحدّمنّالمركباتّالإضافيةّ



 تحذيرات خاصة تتعلق بإستعمال الدواء

 : للطبيب أو للصيدلي الخاص بك إذا ، إحكفليكسوتايد ديسكوسقبل العلاج بـ 

ّ(TBعلاجاًّللسلّّ)ّفيّالماضيتلقيتّ •

ّالفمّّّمنّفطرّعانيتّفيّالماضي •

أثناءّتناولكّأقراصّستيروئيدات.ّحتىّولوّكنتّقدّإنتهيتّللتوّمنّتناولّديسكوسّّكنتّتستعملّفليكسوتايدّّ •

ّأقراصّالستيروئيداتّ

ّّ(يرفعّمنّنسبةّالسكرّفيّدمكّقدّديسكوسّتعانيّمنّداءّالسكريّ)فليكسوتايدّ •

التيّقدّتحدثّجراءّ • الرؤيةّ الرؤيةّأوّمنّإضطراباتّأخرىّفيّ إذاّقاسيتّمنّتشوشّفيّ إتصلّبطبيبكّ

ّّ.كوماچلوتاراكتّأوّاك

ّّ ًّواثقّّلمّتكنإذا معّالطبيبّأوّالصيدليّالخاصّبكّقبلّّّحدث،ّتينطبقّعليكفيماّإذاّكانّواحدّمنّتلكّالأمورّّّّا

ّّ.ديسكوسّإستعمالّفليكسوتايد

إذاّوجدتّبأنّالدواءّلعلاجّنوباتّالربوّالمفاجئةّلديكّلاّيعملّجيداًّكماّفيّالسابق،ّأوّأنكّبحاجةّلإستعمالهّأكثرّ

ّمنّالمعتاد،ّتوجهّلطبيبكّ.

وبالتاليّعليكّالتوجهّلتلقيّإستشارةّطبيةّّبشكلّمفاجئ،ّفإنّهذاّالأمرّقدّيشكلّخطراًّعلىّالحياةإذاّتفاقمّتنفسكّ

ّبشكلّطارئ.

اّلتنفسّّ تّفاقم إّستعمالّفليكسوتايدّديسكوس،ّّإذا بّعد لّديكّحالاً اّلصفير ّ. الحال  في  طبيبك  وبلغ  إستعماله  عن  توقفأو

 الأطفال والمراهقون 

ّسنةّوماّدونّذلكّ.16ّلدىّأطفالّبعمرّّمكغ500ّّ-ومكغ250ّّّبعيارّفليكسوتايدّديسكوسلاّيوصىّبإستعمالّ

 التداخلات/التفاعلات بين الأدوية

 إحك غذائية، وإضافات طبية وصفة بدون أدوية ذلك في بما أخرى أدوية مؤخراً، تناولت إذا أو تتناول، كنت إذا

 .  ذلك  عن الصيدلي أو للطبيب

 : يلي مما واحد أي تتناول كنتّ إذا بك الخاصّ  للصيدلي أو  للطبيبّ إحك بالأخصّ

ّّّّوساتللڤيرّّةمضادّّأدوية • الپروتيآز'المسماة الفعالةّّّ)مثلّريتوناڤير(ّّ' مثبطاتّ المادةّ أدويةّتحتويّعلىّ أوّ

.ّمنّالجائزّأنّيرغبّطبيبكّبإجراءّمتابعةّحثيثةّّناتپيووپرفلوتيكازونّكوبيسيستاتّالتيّقدّتزيدّمنّتأثيرّ

ّلحالتك،ّإذاّكنتّتستعملّهذهّالأدوية.

ّأدويةّمستعملةّلعلاجّالتلوثاتّالفطريةّ)مثلّكيتوكونازول(ّ. •

تّكنإذاّّ ًّواثقّّلم آّنفاًّّّاّ إّذاّكانّواحدّمماّذكر تّينطبقّعليكفيما إّستعمالّّّحدث، اّلخاصبّكّقبل اّلصيدلي أّو اّلطبيب مع

ّّ.ديسكوسّفليكسوتايد

 والإرضاع  الحمل

ّّكستشارةّطبيبإّكّحاملّأوّتخططينّللحمل،ّيجبّّإذاّكنتّفيّفترةّالحملّأوّمرضعة،ّتعتقدينّبأنهّمنّالجائزّأن

ّأوّالصيدليّقبلّإستعمالّهذاّالدواء.

 الدواء؟  إستعمال كيفية( 3

ّحسبّتعليماتّالطبيب.ّّالمستحضرّإستعمالّدائماًّيجبّ

ًّ ّ.بخصوصّالمقدارّالدوائيّوطريقةّالعلاجّبالمستحضرّّعليكّالإستيضاحّمنّالطبيبّأوّالصيدليّإذاّلمّتكنّواثقا

لاّتقمّبرفعّّّأنتّبحاجةّله.دوائيّمختلفة.ّيقررّطبيبكّأيّعيارّدوائيةّفليكسوتايدّديسكوسّمتوفرّبأربعةّعياراتّّ

ّّ.أوّخفضّمقداركّالدوائيّبدونّتلقيّإستشارةّطبية



 إستعمال هذا الدواء

ّديسكوسّبواسطةّإستعمالّنوعّخاصّمنّمنشقةّتسمىّديسكوس.يجبّإستنشاقّالدواءّفليكسوتايدّّ

ّكماّينبغيّ.ّّتستعملهاّوتعرفّكيفتأكدّمنّأنكّقادرّ •

ّ.ضمن تعليمات الإستعمالمتوفرةّفيّنهايةّالنشرةّّديسكوسعليماتّحولّكيفيةّإستعمالّمنشقةّت •

 .إستعملتّالدواءّبشكلّصحيحّمنّالجائزّألاّتشعرّبقوامّالمسحوقّأوّبمذاقهّعلىّلسانك،ّحتىّولو •

من الجائز أن يتطلب الأمر عدة أيام وحتى عدة شهور إلى أن يبدأ هذا الدواء بالتأثير ومن المهم جداً إستعماله   •

ّلاّيجوزّالتوقفّعنّالعلاج،ّحتىّولوّشعرتّبشكلّأفضل،ّإلاّإذاّأخبركّطبيبكّبالتوقف.بشكل دائم يومياً.  

ّعادةّهو:ّالإعتياديالمقدارّالدوائيّوطريقةّالعلاجّيحددانّمنّقبلّالطبيبّفقط.ّالمقدارّالدوائيّ

 الربو 

 :سنة 16 حتى 4 عمر من للأطفال

ّمكغ،ّمرتينّفيّاليوم.100ّحتى50ّّ

 سنة: 16للكبار والأطفال ما فوق عمر 

ّمكغ،ّمرتينّفيّاليوم.1,000ّحتى100ّّ

 ( COPDالإنسدادي المزمن )مرض الرئتين 

ّالكبار

ّمكغّمرتينّفيّاليوم.500ّالمقدارّالدوائيّالإعتياديّهو:ّ

ّ.COPDلمعالجةّمرضّّناسبانمكغّمنّفليكسوتايدّديسكوسّم500ّّمكغّأو250ّّّانّالدوائيانفقطّالعيار

 .لا يجوز تجاوز المقدار الدوائي الموصى به

سنة16ّّّعمرّّبلدىّأطفالّّّّكغم500ّّ  -ومكغ250ّّّّّّمنّالعيارانّالدوائيانّّلاّيوصىّبإستعمالّفليكسوتايدّديسكوس

ّ.ذلكّوماّدون

بّشكلّدائمّمنّقبلّطبيبهم. بّماّفيّذلكّفليكسوتايدّديسكوس بّالستيروئيدات، اّلمعالجين اّلأطفال بّفحصّطول ّيوصى

ّّ.كانتّهنالكّحاجةّلرفعّمقداركّالدوائيبعيارّأكبرّوذلكّإذاّّمنّشأنّطبيبكّأنّيصفّلكّفليكسوتايدّديسكوس

  تحتاج   أن  الجائز  فمن  طويلة،  زمنية  لفترة  بالإستنشاق  الستيروئيدات  من  عالية  مقادير دوائية  تستعمل   كنت  إذا

 ً أن   الجائز  من.  جراحية  عملية  قبل  أو  الطرق  حوادث  مثل  التوتر  حالات  في  مثلاً   الستيروئيدات،  من  إضافة  أحيانا

 . الفترة هذه خلال الستيروئيدات من إضافية أدوية إعطائك طبيبكيقرر 

  ديسكوس  فليكسوتايد  ذلك  في  بما  الستيروئيدات،  من  عالية  مقادير دوائية  يتلقون  الذين   المعالجَين  على  ممنوع

 العلاج  عن  ئالمفاج  التوقف  إن.  طبيبهم  إبلاغ  بدون  مفاجىء  بشكل   دوائهم  تناول  عن   التوقف  طويلة،  زمنية  لفترة

 فقدان  إرهاق،  صداع،  غثيان،  نعاس،  تقيؤ،  مثل  أعراض  يسبب  أن  الجائز  ومن  بسوء  الشعور  لك  يسبب  أن  يمكن

 . وتشنجات  بالدم السكر نسبة إنخفاض للطعام، الشهية

ً دوائي اً بالخطأ مقدار إستنشقتإذا   أكبر  ا

ّ.يمكن ما بأسرع طبيبك بلغأكثرّمماّتوجبّعليكّإستعماله،ّّإذاّإستعملت

ًّدوائيّّاًّمقدارّّنشقتإذاّإست ًّمفرطّّا غرفةّالطوارئّّطفلّبالخطأّمنّالدواء،ّتوجهّحالاًّإلىّالطبيبّأوّلّّإستنشقأوّإذاّّّّا

ّلمستشفىّوأحضرّمعكّعلبةّالدواءّ.فيّا

 فليكسوتايد ديسكوسإذا نسيت إستعمال 

ّّ الموعدّالمخصص،ّفلاّّّّإستنشاقنسيتّّإذا الدواءّفيّ ًّدوائيّّاًّمقدارّّتستنشقهذاّ المقدارّّّّاًّمضاعفّّا للتعويضّعنّ

ّالمقدارّالدوائيّالتاليّفيّالموعدّالإعتياديّوإستشرّالطبيبّ.ّنشق.ّإستالدوائيّالمنسي



ّيجبّالمواظبةّعلىّالعلاجّكماّأوصيتّمنّقبلّالطبيبّ.

 فليكسوتايد ديسكوس عن إستعمال  إذا توقفت

ّ،ّإلاّإذاّأبلغكّطبيبكّبفعلّذلك.طرأّتحسنّعلىّحالتكّالصحية،ّحتىّولوّبالدواءّالعلاج عن التوقف يجوز لا

  تتناول  كل مرة  في  الدوائي  داريجب تشخيص طابع الدواء والتأكد من المق  !العتمة  الأدوية في  لا يجوز تناول

 فيها دواء. ضع النظارات الطبية إذا لزم الأمر ذلك. 

 الطبيب أو الصيدلي.  ، إستشرالدواءإذا توفرت لديك أسئلة إضافية حول إستعمال 

 الجانبية  الأعراض( 4

كماّبكلّدواء،ّإنّإستعمالّفليكسوتايدّديسكوسّقدّيسببّأعراضاًّجانبيةّعندّبعضّالمستعملين.ّلاّتندهشّمنّ

ّقائمةّالأعراضّالجانبية.ّمنّالجائزّألاّتعانيّأياًّمنها.ّّ

هذا الدواء وتوجه في الحال إلى طبيبك إذا كنت تلاحظ ظهور واحد من الأعراض الجانبية    توقف عن إستعمال

 .طارئ طبي علاج إلى تحتاج أن الجائز منّالخطيرة التالية.

العلاماتّتشملّطفحّجلدي،ّّّّ-شخص(100ّّّّمنّبين1ّّّّردودّفعلّتحسسيةّ)منّشأنهاّأنّتظهرّلدىّحتىّّ •

ّطفحّجلديّأوّشرىّ.إحمرار،ّحكةّأوّكدماتّفيّالجلدّمثلّ

العلاماتّتشملّّّّ-شخص(10,000ّّّّمنّبين1ّّّّردودّفعلّتحسسيةّخطيرةّ)منّشأنهاّأنّتظهرّلدىّحتىّّ •

إنتفاخّالوجه،ّالشفتين،ّالفم،ّاللسانّأوّالحنجرةّلديك،ّوالتيّيمكنّأنّتسببّصعوباتّفيّالبلعّأوّفيّالتنفس،ّ

ّدوارّوإنهيارّ.ّ،ضعفبطفحّحاك،ّالشعورّ

ّالصفيرّلديكّحالاًّبعدّإستعمالّالمنشقةّالخاصةّبكّ.تفاقمّالتنفسّأوّ •

 )عرض جانبي شائع(  COPDإلتهاب الرئتين )تلوث الرئتين( لدى مرضى 

ّّّّإحك لطبيبك بـ العلاجّ فترةّ التاليةّخلالّ الأعراضّ إحدىّ لديكّ ديسكوسإذاّظهرتّ قدّتكونّّّفليكسوتايدّ ـّهذهّ

ّعلاماتّلتلوثّفيّالرئتين:

ّسخونةّأوّقشعريرةّ •

 إنتاجّزائدّللبلغم،ّتغيرّفيّلونّالبلغم •

ّتزايدّالسعالّأوّتزايدّصعوباتّالتنفسّ •

 أعراض جانبية إضافية تشمل:

ّأشخاص(10ّّمنّبين1ّّ)منّشأنهاّأنّتظهرّلدىّأكثرّمنّّجداً  شائعة

ّتلوثّفطريّفيّالفمّوفيّالحنجرة. •

ّأشخاص(10ّّّمنّبين1ّّ)منّشأنهاّأنّتظهرّلدىّحتىّّشائعة

ّبحة •

ّكدماتّ. •

بعدّإستنشاقّّّّمباشرةّّالتاليةّّجراءاتالقيامّبالإبواسطةّّّّلديكّّبالإمكانّتقليصّالأعراضّالجانبيةّفيّالفمّوالحنجرة

لديكّمشاكلّفيّالفمّّّّظهرتأوّالغرغرةّبالماءّوبصقه.ّبلغّطبيبكّإذاّّّّالفم،ّشطفّّالأسنانتفريشّّّّ:الدوائيّّارالمقد

ّأوّفيّالحنجرة،ّلكنّلاّتتوقفّعنّالعلاجّإلاّإذاّقيلّلكّبفعلّذلك.

ّشخص(1,000ّّّمنّبين1ّّ)منّشأنهاّأنّتظهرّلدىّحتىّّّنادرة

ّ(ّفيّالمريء.candidiasisتلوثّفطريّ) •

ّشخص(10,000ّّمنّبين1ّّ)منّشأنهاّأنّتظهرّلدىّحتىّّجداً   نادرة

لهذهّالأعراضّإحتمالّأكبرّأنّّّّ.مشاكلّفيّالنومّأوّالشعورّبقلق،ّقلةّراحة،ّعصبية،ّإنفعالّزائدّأوّسخط •

ّتظهرّلدىّالأطفال.

ّقدّترتفعّنسبةّالسكرّ)چلوكوز(ّبدمك. •



)تثبيطّالغدةّالكظرية(.ّديسكوسّّفليكسوتايدّّّّالعلاجّبـناءّّطريقةّإنتاجّالستيروئيداتّمنّقبلّجسمكّأثّّقدّتتغيرّ •

يزدادّإحتمالّحدوثّهذاّالأمرّإذاّكنتّتستعملّمقاديرّدوائيةّعاليةّلفترةّزمنيةّطويلة.ّهذاّالأمرّيمكنّأنّ

ّيؤديّلـّ:

ّتباطؤّالنموّلدىّالأطفالّوالفتيان.ّ -

ّّّّ  -  'متلازمةّكوشينغ' - وهيّيمكنّأنّّّّفيّالجسمأكثرّمنّاللازمّستيروئيداتّّّّيكونّلديكتحدثّعندما

التيّهيّإرتفاعّالضغطّّّّ،تؤديّلتناقصّكثافةّالعظامّولمشاكلّفيّالعينينّ)مثلّكاتاراكتّوچلوكوما

ّداخلّالعين(.

ّّاتيساعدكّطبيبكّعلىّتجنبّحدوثّذلكّوذلكّبتأكدهّمنّأنكّتستعملّالمقدارّالدوائيّالأخفضّمنّالستيروئيدّ

ّىّالأعراضّلديكّ.للسيطرةّعل

 ً  ذات شيوع غير معروف، لكنها قد تحدث أيضا

ّهذهّالأعراضّلدىّالأطفال.أكثرّحدوثّمنّالمرجحّإكتئابّأوّعدوانية.ّ •

 رعافّ. •

ّّ.(كوماچلوتاراكتّأوّاتشوشّفيّالرؤيةّ)الذيّقدّيحدثّجراءّك •

 تكلم مع طبيبك بأسرع ما يمكن إذا:

ّ.ّّديسكوسّّفليكسوتايدّالعلاجّبـأيامّمن7ّّضيقّالتنفسّلديكّأوّالصفير،ّبعدّأوّحدوثّتفاقمّللمّيطرأّتحسنّ •

ًّدوائيّّّاًّكنتّأنتّأوّطفلكّتستعملانّمقدار • عراضّّأّمنّالستيروئيداتّبالإستنشاقّوتشعرانّبسوءّمعّّّّاًّكبيرّّا

تلّ مثلّ تلوثّ خلالّ تحدثّ أنّ لهذهّ يمكنّ بنعاس.ّ الشعورّ أوّ صداعّ إسهال،ّ غثيان،ّ البطن،ّ فيّ ألمّ وثّّمثلّ

بشكلّمفاجئّوذلكّلأنّهذاّالأمرّّّّاتّڤيروسيّأوّإنزعاجّفيّالبطن.ّمنّالمهمّألاّيتمّإيقافّعلاجكّبالستيروئيدّ

ّيمكنّأنّيؤديّالىّتفاقمّالربوّلديكّويمكنّأنّيسببّأيضاًّمشاكلّفيّهورموناتّالجسمّ.

إذا ظهر عرض جانبي، إذا تفاقمت إحدى الأعراض الجانبية أو عندما تعاني من عرض جانبي لم يذكر في هذه  

 النشرة، عليك إستشارة الطبيب. 

تبليغّعنّأعراضّجانبيةّعقبّّ"بالإمكانّالتبليغّعنّأعراضّجانبيةّلوزارةّالصحةّبواسطةّالضغطّعلىّالرابطّّ

(ّالذيّيوجهكّإلىwww.health.gov.ilّّيسيةّلموقعّوزارةّالصحةّ)الموجودّعلىّالصفحةّالرئّّ"علاجّدوائي

 النموذجّالمباشرّللتبليغّعنّأعراضّجانبية،ّأوّعنّطريقّتصفحّالرابطّ:

https://sideeffects.health.gov.il / 

 الدواء؟  تخزين كيفية( 5

للمرةّالأولى.ّبعدّفتحّّّالإستعمالّّقبلديسكوسّمعبأّضمنّغلافّألومنيومّالذيّيجبّفتحهّفقطّّفليكسوتايدّّ •

ّرميه.ّّّعليكغلافّالألومنيومّ

ّّالتسمم! ّّيجبّحفظّهذاّالدواءّوكلّدواءّّآخرّّفيّّمكانّّآخرّّمغلقّبعيداًّّّعنّّمتناولّأيديّّوّمجالّرؤيةّّتجنب •

ّالأطفالّو/أوّالرضعّّوذلكّلتفاديّإصابتهمّبالتسمم.ّلاّتسببّالتقيؤّبدونّتعليماتّصريحةّمنّالطبيب.

ّدرجةّمئوية.30ّّّفيّمكانّجاف،ّدونالتخزينّّيجب •

(ّالذيّيظهرّعلىّظهرّالعلبة.ّيشيرّتاريخexp. dateّلاّيجوزّإستعمالّالدواءّبعدّإنقضاءّتاريخّالصلاحيةّ) •

 الصلاحيةّإلىّاليومّالأخيرّمنّنفسّالشهر.إنقضاءّ

 إضافية  معلومات( 6

ّّ.lactose monohydrateيحتويّالدواءّبالإضافةّللمادةّالفعالةّأيضاًّعلىّ •

 -  العلبة محتوى  هو وما الدواء يبدو كيف •

ّّبلونّّمسحوقّّعلىّّديسكوسّّفليكسوتايدّّيحتويّّ ّّأبيضّحتىّأوفّوايت. الـ مصنوعةّمنّّّّديسكوسمنشقةّ

http://www.health.gov.il/
https://sideeffects.health.gov.il/
https://sideeffects.health.gov.il/
https://sideeffects.health.gov.il/


فلوتيكازونّپروپيوناتّّالمادةّالفعالةّّتحتويّعلىّشرائطّمنّالألومنيومّمعّلويحاتّتحتويّعلىّّوّّّالپلاستيك

ّتحميّاللويحاتّمسحوقّالإستنشاقّمنّالظروفّالبيئية.ّولكتوز.

ّمقدارّدوائي.60ّّديسكوسّعلىّمنشقةّحتويّكلّت

ّ.پيتحّتكڤاّّ،25شارعّبازلّّ،.م.ض(ّإسرائيلّ)صاحبّالإمتياز:ّچلاكسوسميثكلاين •

ّإسمّالمنتج:ّچلاكسوّويلكامّپرودكشن،ّأڤيرا،ّفرنساّ. •

ّرقمّسجلّالدواءّفيّسجلّالأدويةّالحكوميّفيّوزارةّالصحةّ: •

069ّ-98-28477مكغ:50ّّّّّّّفليكسوتايدّديسكوسّ

069ّ-97-28478مكغ:100ّّّّفليكسوتايدّديسكوسّ

069ّ-96-28479مكغ:250ّّّّفليكسوتايدّديسكوسّ

069ّ-95-28480مكغ:500ّّّّفليكسوتايدّديسكوسّ

الدواءّّ • النشرةّبصيغةّالمذكر.ّعلىّالرغمّمنّذلك،ّفإنّ القراءة،ّتمتّصياغةّهذهّ منّأجلّسهولةّوتهوينّ

ّمخصصّلكلاّالجنسين.

 تعليمات الإستعمال

عليهماّالتأكدّمنّحينّلآخرّّ.ّّالخاصةّبكّّديسكوسةّالـّّكّكيفيةّاستعمالّمنشقاأوّالصيدليّأنّيريّّكيبعلىّطب •

الـّديسكوسّّمنّأنكّتستعملّّ لـّفليكسوتايدّديسكوسّأوّبشكلّبشكلّصحيح.ّّمنشقةّ إنّالإستعمالّالخاطئّ

ّفيّالربوّكماّهوّمفترضّأنّيفعلّ.ّةّالدواء،ّقدّيؤديّلعدمّمساعدلكّمغايرّعماّوصف

ّتحتويّعلىّفليكسوتايدّبشكلّمسحوقّ.التيّتحتويّعلىّلويحاتّّّالديسكوسمنشقةّ •

يريكّكمّمقدارّدوائيّتبقى.ّهوّيقومّّللمقاديرّالدوائيةّالذيّلديسكوسّيوجدّعدادّمنشقةّافيّالقسمّالعلويّمنّ •

ّّ الـ بلونّأحمرّلتحذيركّبأنهّتبقىّمقاديرّ (صفر)0ّّحتى5ّّّّ.ّتظهرّالأرقامّمنّّ(صفر)0ّّبالعدّتنازلياًّحتىّ

ّقدّفرغت.ّةّالديسكوسّلديك،ّفإنّمنشق(صفر)0ّ المقاديرّالدوائيةّدوائيةّمعدودة.ّعندماّيظُهرّعداد

اءّّبوتيرةّأكبرّمماّأوصاكّبهاّالطبيب.ّبلغّطبيبكّإذاّبداّلكّأنّالدوّةّالديسكوسّالخاصةّبكلاّتستعملّمنشق

ّلمعتاد،ّوذلكّلأنّمشكلةّالتنفسّقدّتتفاقمّلديكّومنّالجائزّأنّتحتاجّلدواءّآخر.ّنّاعّسيءيعملّبشكلّ

المهمّأنّتتقيدّبتعليماتّطبيبكّبالنسبةّّ وبأيّوتيرةّيتوجبّإستعمالّّّتستعمللكمّمقدارّدوائيّيجبّأنّّمنّ

ّ.ةّالديسكوسّالخاصةّبكمنشق

 الخاصة بك ة الديسكوسإستعمال منشق

بك،ّأمسكّالعلبةّالخارجيةّبيدّّّةالديسكوسّالخاصّمنشقةّّمنّأجلّفتحّّ  1

الإبهام.ّقمّبدفعّالإبهامّبعيداًّ  واحدةّوضعّإبهامّيدكّالثانيةّعلىّقبضة

ّعنكّماّأمكن.ّستسمعّصوتّطقة.ّ

ّهذهّالعمليةّستفتحّثقبّصغيرّفيّالفوهةّ.



ّبكّبحيثّتتجهّالفوهةّبإتجاهك.ّةالديسكوسّالخاصمنشقةّإمسكّ 2

ّ.ّبيدكّاليمنىّأوّاليسرىّّايمكنكّمسكه

ّقمّبزلقّالرافعةّبعيداًّعنكّماّأمكن.ّستسمعّصوتّطقةّ.

ّهذهّالعمليةّتحررّمقدارّدوائيّمنّدوائكّداخلّالفوهةّ.

فيّكلّمرةّيتمّفيهاّإبعادّالرافعةّإلىّالوراءّيتحررّفيّالداخلّمقدارّّ

ّللإستنشاقّمنّأجلك.ّدوائيّمنّالمسحوقّجاهزّ

ّلاّتقمّباللعبّبالرافعةّلأنّهذهّالعمليةّتحررّمقاديرّمنّالمسحوقّ

ّوتسببّهدرّالدواء.

الديسكوسّبعيداًّعنّفمك،ّقمّبزفرّهواءّإلىّالخارجّّّةمنشقامسكّّ  3

الديسكوسّالخاصّبك.ّمنشقةّّقدرّإستطاعتك.ّلاّتزفرّهواءّلداخلّّ

ّالداخلّحتىّالآن.إلىّثانيةّلاّتقمّبالإستنشاقّ

الداخلّبشكلّثابتّ  4 إلىّ قمّبالإستنشاقّ الفوهة؛ّ أطبقّشفتيكّعلىّ

الديسكوسّبواسطةّفمك،ّليسّعنّطريقّّمنشقةّّوعميقّعنّطريقّّ

ّالديسكوسّعنّفمك.منشقةّأنفك.ّأبعدّ

ّثوانّتقريباًّأوّقدرّإستطاعتك.10ّإحبسّتنفسكّلمدةّ

ّقمّبزفرّالهواءّإلىّالخارجّببطءّ.

لاّتشعرّبقوامّالمسحوقّأوّبمذاقهّعلىّلسانك،ّحتىّولوّمنّالجائزّأ

ّإستعملتّمنشقةّالديسكوسّبشكلّصحيح.

5  ّّ ّّلإغلاق الوراءّمنشقة إلىّ الإبهامّ قبضةّ بزلقّ قمّ الديسكوس،ّ

مكانهاّّّّبإتجاهك إلىّ الرافعةّ ستعودّ طقة.ّ ستسمعّصوتّ أمكن.ّ ماّ

ّالأصليّوسيعُادّضبطهاّ.

ّّ الخاصمنشقة الآنّللإستعمالّمنّجديدّمنّّّةبكّجاهزّّةالديسكوسّ

ّأجلك.

ّبعدّذلك،ّقمّبشطفّفمكّبالماءّوقمّببصقهّخارجاً.ّ 6

 بك ةالديسكوس الخاصمنشقة تنظيف 

 بمنديلّجافّمنّأجلّتنظيفه.ّالديسكوسمنشقةّامسحّفوهةّ

ّ.بموجبّتعليماتّوزارةّالصحة2021ّكانونّالثانيّّتمّإعدادهاّفي

ّّ.GSKالعلاماتّالتجاريةّهيّبملكيةّأوّبإمتيازّمجموعةّشركاتّ

ّأوّصاحبّالإمتيازّالخاصّبها.GSKّمجموعةّشركات2021ّّ©
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