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 1986 –עלון לצרכן לפי תקנות הרוקחים (תכשירים) התשמ"ו 
 התרופה משווקת על פי מרשם רופא בלבד

       0.111%  פטנול
 טיפות עיניים

 
                  olopatadine hydrochloride 0.111%       0.111% הידרוכלוריד  אולופטדין : חומר פעיל

  
סעיף "מידע חשוב על חלק מהמרכיבים של  2  סעיףראה  :ים ואלרגניבלתי פעילים חומרים 

 "מידע נוסף". 6 סעיףהתרופה" ו
 

תרופה. . עלון זה מכיל מידע תמציתי על הם תשתמש בתרופה לון עד סופו בטרקרא בעיון את הע
 אם יש לך שאלות נוספות, פנה אל הרופא או אל הרוקח.  

יק להם אפילו אם נראה לך כי  תרופה זו נרשמה עבורך. אל תעביר אותה לאחרים. היא עלולה להז
 מצבם הרפואי דומה.

 
     ?למה מיועדת התרופה . 1

לותו הינה הן זמנית של גירוי בעין עקב דלקת אלרגית של הלחמית. פעיעד למניעה התכשיר מיו
 הליך יצירת הדלקת.  ת במניעת שחרור חלקיקים הגורמים לתגובה אלרגית והן במניעת פעילותם ב 

 
 אלרגי. -היסטמין, אנטי-טיאנ  קבוצה תרפויטית:

 
 :שימוש בתרופה ה לפני . 2
 

 אם: רופה אין להשתמש בת
נוספים  רכיבים האחד מהמכל  או ל (olopatadine)אולופטדין חומר הפעיל ל י)ש (אלרגאתה רגי -

 .)6סעיף (ראה   אשר מכילה התרופה
 את מניקה. -
 
 

 אזהרות מיוחדות הנוגעות לשימוש בתרופה 
 : ל, ספר לרופא אםלפני הטיפול בפטנו

 לפני השימוש בפטנול. מהעיניים עדשות מגע להסיר  עלייך
 

 :  ילדים ומתבגרים
  3ילדים מתחת לגיל בפה . אין להשתמש בתרושנים 3לילדים מתחת לגיל  תמיועד ה פטנול אינ

 מידע המוכיח בטיחות ויעילות באוכלוסייה זו. מאחר ואיןשנים 
 

 :תרופתיות-תגובות ביןאינטראקציות/
 מרשם ללא תרופות כולל אחרות תרופות או עשוי לקחת לאחרונה  לקחת אם או אתה לוקח אם
   .חלרוק או לרופא כך ספר על תזונה, פיוסות
כל דקות בין  5לפחות המתן ם אתה משתמש בסוג אחר של טיפות עיניים ו/או משחת עיניים, א

 . יש להשתמש במשחת עיניים בסוף.  תרופה
 

 ות:וריופ הנקה , ריוןיה 
יש להיוועץ   ,ו מתכננת היריוןבהיריון או מניקה, חושבת שאת עשויה להיות בהיריון א אתאם 

 ה. ברופא או ברוקח לפני השימוש בתרופ
 ריון. יהתרופה אינה מומלצת לשימוש בה
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עם הרופא לפני תחילת הטיפול התייעצי אין להשתמש בתרופה בתקופת ההנקה. אם את מניקה 
 בפטנול. 

 
  מכונות:שימוש בנהיגה ו

פטנול בעין. אין לנהוג או להשתמש    עלול לחוש טשטוש בראייה לזמן קצר אחרי טפטוף הינך
 ראייה. עלמות הטשטוש בבמכונות עד לה

 
 מידע חשוב על חלק מהמרכיבים של התרופה:

 פטנול מכיל בנזלקוניום כלוריד
 ואמ"ל, שה 5בכל   )benzalkonium chlorideבנזלקוניום כלוריד (של  מ"ג  0.5מכיל זה תכשיר 

 .מ"ג/מ"ל 0.1של  ריכוזערך ל השוו
מגע רכות ולשנות את   עלול להיספג על ידי עדשות  פטנול, בנזלקוניום כלוריד,בשמר ר המהחומ

דקות  15, וניתן להחזירן כעבור זה לפני השימוש בתכשיראת עדשות המגע צבען. יש להסיר 
 מהזלפת התרופה לעין. 

הפרעות מם או ם אתה סובל מיובש בעיניי אלגרום גם לגירוי בעין, במיוחד עלול ריד בנזלקוניום כלו
ש לך תחושה לא רגילה בעיניים, עקצוץ או כאב  (השכבה הצלולה בקדמת העין). אם י          בקרנית 

 בעין לאחר השימוש בטיפות, פנה לרופא שלך.
 פוספאט דודקהידראט  דיסודיוםמכיל  פטנול

ל בקבוק דיסודיום פוספאט דודקהידראט) בכ מ"ג  63.05-פאט (במ"ג פוס 16.72 תרופה זו מכילה
 . מ"ג/מ"ל 3.34-שווי ערך לשהם מ"ל,  5של 

במקרים , פוספאט יכול לגרום ת)ין (הקרניע שבקדמת ה הצלולהחמור לשכבה אם אתה סובל מנזק 
 הטיפול.  ת כתוצאה מהצטברות של סידן במהלךיעל הקרנ עכורים לכתמים נדירים ביותר 

 
  ? . כיצד תשתמש בתרופה 3 

הוראות הרופא. עליך לבדוק עם הרופא או הרוקח אם אינך  אם  לבתכשיר תמיד בהת  יש להשתמש
 . בנוגע למינון ואופן הטיפול בתכשיר בטוח

 
 על ידי הרופא בלבד. המינון המקובל בדרך כלל הוא:  יקבעו המינון ואופן הטיפול 

 בוקר וערב.  –עמיים ביום טיפה אחת בעין או בעיניים, פ
 אין לעבור על המנה המומלצת.

 פה בשתי העיניים רק אם הרופא הנחה אותך לעשות כך.מש בתרויש להשת 
 

 תרופה זו מיועדת לשימוש בעיניים בלבד.   לב:שים 
 

 אופן השימוש:
 רמולש יש  .)עצמה  העין כולל (כלשהו במשטח לגעת  הבקבוק לקצה לתת  אין  ,מזיהום  להימנע כדי  -

 .סגור היטב הבקבוק על   
 ל קצב הטפטוף. דבר נועד לאפשר שליטה טובה יותר עיתכן ובקבוק הטיפות אינו מלא; הי -
    בטיפות: ראשית, רחץ את ידיך. הטה את הראש לאחור. בעזרת האצבע המורה, כיצד להשתמש  -

   ).1 " (איור"כיס משוך כלפי מטה את העפעף התחתון, ליצירת מעין   
   עלול לגרום תיגע עם הטפטפת בעין או בעפעף, באזור שמסביב או במשטחים אחרים. הדבר  לא -

 לזיהום של הטיפות שנותרו בבקבוק.   
 . )2  (איור ופה אל תוך ה"כיס" שנוצר יש לטפטף את התר -
 אל תסחט את הבקבוק. הוא תוכנן כך שנדרש רק לחץ עדין בתחתית הבקבוק.  -
 דקות. 2עד  1שאר בעיניים עצומות למשך יצמץ. הת. אין למיך בעדינויעצום עינ  -
 כדי לנקותן משאריות של תרופה. לאחר השימוש בתרופה, שטוף היטב את ידיך  -
 של תרופה ליותר מאדם אחד.בקבוק ע מהפצת זיהום, אין להשתמש באותו כדי להימנ  -
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 אם לא נכנסה הטיפה לעין, יש לטפטף שוב.   -
 , חזור על כל הצעדים בעין השנייה. יפות בשתי העיניים אם עליך להשתמש בט -
 

  
  2                                                            1 

. אל תטפטף יותר פושרים שטוף היטב את העין עם מים ל עליך מינון גבוה יותר, אם נטלת בטעות
 לעין עד להגעת מועד נטילת המנה הבאה. 

או לחדר מיון של בית חולים    ע ילד מן התרופה, פנה מיד לרופאאם נטלת מנת יתר או אם בטעות בל 
 תך.  יוהבא אריזת התרופה א

 
ולאחר מכן לשוב למשטר  , יש ליטול מנה מיד כשנזכרת מיועד בזמן ה תרופה את ה אם שכחת ליטול 

לדלג על המנה שנשכחה ולשוב   נך קרוב לזמן נטילת המנה הבאה, ישיעם זאת, אם ה המינון התקין.
 אין ליטול שתי מנות יחד כדי לפצות על המנה שנשכחה. .למשטר המינון התקין עם הנטילה הבאה

 
לץ על ידי הרופא. גם אם חל שיפור במצב בריאותך אין להפסיק את  שהומיש להתמיד בטיפול כפי 

 רופא. ה הטיפול בתרופה ללא התייעצות עם 
 

קפיים אם מש  הרכבנך נוטל תרופה. ישה  בכל פעם שך! בדוק התווית והמנה אין ליטול תרופות בחו
 נך זקוק להם. יה 

 אם יש לך שאלות נוספות בנוגע לשימוש בתרופה, היוועץ ברופא או ברוקח. 
 

 תופעות לוואי:  .4
אל תיבהל  עלול לגרום לתופעות לוואי בחלק מהמשתמשים.   כמו בכל תרופה, השימוש בפטנול

 לא תסבול מאף אחת מהן.שתכן יפעות הלוואי. ילמקרא רשימת תו
 

 ואי הבאות נצפו בשימוש עם פטנול: תופעות הלו
 

 : 100 מתוך משתמשים 1-10 -ב שמופיעות תופעות - (common) שכיחות לוואי תופעות
 : תופעות בעיניים 

 נוחות בעין.   -כאב בעין, גירוי בעין, יובש בעין, תחושה לא רגילה בעין, אי
 

 : לליותתופעות כ
 . טעם רע בפהראש, תשישות, יובש באף,   יכאב 
 

 מתוך משתמשים 1-10 -ב שמופיעות תופעות (uncommon) - שכיחות שאינן לוואי תתופעו
1,000 : 

 :תופעות בעיניים 
עם או  העיןשטח  טשטוש בראייה, ירידה בראייה, ראייה לא רגילה, הפרעה בקרנית, דלקת על פני 

ר מוגבר  , דלקת או זיהום בלחמית, הפרשות מהעין, רגישות לאור, ייצולי פגיעה בפני שטח העיןב
, אדמומיות, נפיחות  גרד , אדמומיות בעין, תחושה לא רגילה בעפעף, עיןתחושת גירוד בשל דמעות, 

 או היווצרות קרום על פני העפעף. 
 

 : ת כלליות ו תופע
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 בעור.  נזלת, יובש בעור, דלקת  פחתת, סחרחורת,ואו מ תחושה לא נורמלית 
 

 : )נקבעה  טרם ותןששכיח תופעות(ידועה  אינה  ששכיחותן לוואי תופעות
 : תופעות בעיניים 

 בקרנית, שינוי בגודל האישון. נפיחות בעין, נפיחות 
 

 :  תופעות כלליות 
,  קוצר נשימה, החמרה בתסמיני אלרגיה, נפיחות בפנים, נמנום, חולשה כללית, בחילות, הקאות 

 יות וגרד בעור.  בסינוסים, אדמומ זיהום 
תחו  יחמורה בקרנית (השכבה הצלולה בקדמת העין) פבמקרים נדירים מאוד, מטופלים עם פגיעה 

 על הקרנית כתוצאה מהצטברות סידן במהלך הטיפול. עכורים כתמים 
 

ל מתופעת אם הופיעה תופעת לוואי, אם אחת מתופעות הלוואי מחמירה או כאשר אתה סוב
 להתייעץ עם הרופא.  , עליך לוואי שלא צוינה בעלון

 
 דיווח על תופעות לוואי 

ניתן לדווח על תופעות לוואי למשרד הבריאות באמצעות לחיצה על הקישור "דיווח על תופעות לוואי 
 ) המפנה www.health.gov.ilעקב טיפול תרופתי" שנמצא בדף הבית של אתר משרד הבריאות (

 :  ניסה לקישורכ ל ידיאו ע לטופס המקוון לדיווח על תופעות לוואי,

https://sideeffects.health.gov.il  

 לאחסן את התרופה?  איך . 5
תם וטווח ראייבמקום סגור מחוץ להישג ידם  תרופה זו וכל תרופה אחרת יש לשמור !מנע הרעלה   - 

 של ילדים ו/או תינוקות ועל ידי כך תמנע הרעלה. אל תגרום להקאה ללא הוראה מפורשת מהרופא.

קרטון/ תווית. תאריך היע על גבי המופ exp. date)אין להשתמש בתרופה אחרי תאריך התפוגה ( -
 תפוגה מתייחס ליום האחרון של אותו חודש. ה

   חסון:תנאי א
   .25°C-4°בטמפרטורה של  ש לאחסןי

. לאחר מכן, יש  שבועות  4 במשךניתן לשמור בטמפרטורה המומלצת , הראשונה לאחר הפתיחה
יין את יום פתיחת  ולהשתמש בבקבוק חדש, כדי למנוע זיהומים. יש לצ וןלהשליך את הבקבוק

 אריזת הבקבוק. ל גביהבקבוק ע

לגבי אופן  רוקח עם ההביוב או האשפה הביתית. התייעץ תרופות באמצעות מערכת  השליךלאין  -
 סילוק תרופות שכבר אינן בשימוש. פעולות אלו יסייעו בשמירה על הסביבה. 

 
 :. מידע נוסף6

 התרופה מכילה גם:  הפעילהמרכיב נוסף על 
sodium chloride, dibasic sodium phosphate (anhydrous), benzalkonium chloride, 
hydrochloric acid and/or sodium hydroxide, purified water. 

 כיצד נראית התרופה ומה תוכן האריזה: 
נוזל מ"ל  5ברג המכיל מובקבוק פלסטיק עם פקק  שמסופקת באריזה המכילה פטנול הינה תמיסה

 .עד צהוב בהיר צבעצלול וחסר  
 

 . , תל אביב7126ת"ד נוברטיס ישראל בע"מ,  :וכתובתווהיבואן בעל הרישום 
 

http://www.health.gov.il/
https://sideeffects.health.gov.il/


PAT APL MAY21 V3                                                                                                  EU update 
 

  
  30575 08 127 :תרופות הממלכתי במשרד הבריאותבפנקס ה רישום התרופה  ’מס

 . משרד הבריאות להנחיות בהתאם  2021 איבמנערך 
 

עלון זה נוסח בלשון זכר. על אף זאת, התרופה מיועדת לבני שני  הקריאהקלת לשם הפשטות ולה
 המינים. 
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