
עלון לצרכן לפי תקנות הרוקחים 
)תכשירים( התשמ"ו - 1986

התרופה משווקת על פי מרשם רופא 
בלבד.

סטרון 1 מ"ג
טבליות

גרניסטרון  מ"ג   1 מכילה  טבליה  כל 
)כהידרוכלוריד( 

Granisetron 1 mg (as 
hydrochloride)

ואלרגניים  פעילים  בלתי  חומרים 
חשוב  "מידע   2 סעיף  ראה   - בתרופה 
התרופה"  של  מהמרכיבים  חלק  על 

וסעיף 6 בעלון.
סופו בטרם  עד  בעיון את העלון  קרא 
תשתמש בתרופה. עלון זה מכיל מידע 
תמציתי על התרופה. אם יש לך שאלות 

נוספות, פנה אל הרופא או אל הרוקח.
אל  עבורך.  לטיפול  נרשמה  זו  תרופה 
עלולה  היא  לאחרים.  אותה  תעביר 
להזיק להם אפילו אם נראה לך כי מצבם 

הרפואי דומה. 
1. למה מיועדת התרופה?

שמקורן  והקאות  בחילות  למניעת 
ציטוסטטיים-אנטי-סרטניים  בטיפולים 

)כימותרפיה או הקרנות(.
קבוצה תרפויטית: אנטגוניסטים לקולטני 
בחילות  נוגדות   – )סרוטונין(   5-HT3

והקאות.
2. לפני שימוש בתרופה

אין להשתמש בתרופה אם:
הפעיל 	• לחומר  )אלרגי(  רגיש  אתה 

מהמרכיבים  אחד  לכל  או  גרניסטרון 
התרופה  מכילה  אשר  הנוספים 
)ראה סעיף 6(. אם אינך בטוח, פנה 
לרופא, לאחות או לרוקח טרם נטילת 

התרופה.
לשימוש  הנוגעות  מיוחדות  אזהרות 

בתרופה
ספר }} מ"ג,   1 בסטרון  הטיפול  לפני 

לרופא אם:
יש לך חסימת מעיים הגורמת לתסמינים 	•

כמו כאב בטן, גזים, בחילות או הקאות, 
או עצירות.

יש לך בעיות לב, הנך נוטל תרופה לטיפול 	•
בסרטן הידועה כמזיקה ללב או שיש לך 
בעיות ברמות המלחים בגוף כגון: אשלגן, 
נתרן או סידן )רמות אלקטרוליטים לא 

תקינות(.
מקבוצת 	• אחרות  תרופות  נוטל  הנך 

 ."5-HT3 לקולטני  "אנטגוניסטים 
תרופות אלו כוללות למשל את התרופות 
אונדאנסטרון ודולסטרון ומשמשות, כמו 

סטרון, למניעת בחילות והקאות.
שימוש בבופרנורפין יחד עם סטרון יכול 	•

לגרום לתסמונת סרוטונין, מצב שעלול 
לסכן חיים )ראה "אינטראקציות/תגובות 

בין תרופתיות"(.
שהינה  תגובה  הינה  סרוטונין  תסמונת 
חיים,  להיות מסכנת  עלולה  נדירה, אך 
העלולה להתרחש עם נטילת סטרון )ראה 
זו  תסמונת  לוואי"(.  "תופעות   4 סעיף 
עלולה לגרום לשינויים רציניים בפעולת 
המוח, השרירים ומערכת העיכול שלך. 
התגובה יכולה להתרחש אם אתה נוטל 
רק סטרון אך סביר יותר שהיא תתרחש 
בשימוש יחד עם תרופות מסוימות אחרות 
)במיוחד פלואוקסטין, פארוקסטין, סרטרלין, 
פלובוקסאמין, ציטאלופראם, אסיטאלופראם, 
ונלאפאקסין, דולוקסטין(. עליך ליידע את 
הרופא, האחות או הרוקח לגבי כל התרופות 

שאתה לוקח.
ילדים ומתבגרים: 

התרופה אינה מיועדת לשימוש בילדים.
אינטראקציות/תגובות בין תרופתיות

אם אתה לוקח, או אם לקחת לאחרונה, 
תרופות אחרות כולל תרופות ללא מרשם 
ותוספי תזונה, ספר על כך לרופא או 
לרוקח. זאת מכיוון שסטרון יכול להשפיע 
על דרך פעולה של תרופות אחרות. כמו 
על  להשפיע  יכולות  אחרות  תרופות  כן 
הדרך שטבליות סטרון פועלות. במיוחד 

אם אתה לוקח:
תרופות המשמשות לטיפול בקצב לב לא 	•

סדיר, תרופות אחרות מסוג "אנטגוניסטים 
אונדאנסטרון  כגון:   "5-HT3 לקולטני 
מיוחדות  "אזהרות  )ראה  ודולסטרון 

הנוגעות לשימוש בתרופה"(.
SSRIs )מעכבי ספיגה חוזרת סלקטיביים 	•

של סרוטונין( המשמשים לטיפול בדיכאון 
ו/או חרדה כגון פלואוקסטין, פארוקסטין, 
ציטאלופרם,  פלובוקסאמין,  סרטרלין, 

אסציטאלופראם.
SNRIs )מעכבי ספיגה חוזרת של סרוטונין 	•

ונוראדרנלין( המשמשים לטיפול בדיכאון 

ו/או חרדה כגון ונלאפאקסין ודולוקסטין.
בופרנורפין/ אופיאטים. תרופות אלה יכולות 	•

להגיב עם סטרון ולגרום לסימפטומים כגון: 
התכווצויות שרירים קצביות בלתי רצוניות, 
כולל שרירים השולטים על תנועת העין, 
התרגשות יתר, הזיות, תרדמת, הזעת יתר, 
רעד, תגובות רפלקס מוגזמות, טונוס שרירים 
מוגבר, עליית חום הגוף מעל 38°C. פנה 
לרופא שלך אם מופיעים סימפטומים אלה.

היריון, הנקה ופוריות 
אין ליטול את הטבליות אם הנך בהיריון, 
אלא  מניקה,  או  להיריון  להיכנס  מנסה 

אם הרופא הורה לך ליטול אותן.
שאת  חושבת  מניקה,  בהיריון,  את  אם 
בהיריון או מנסה להיכנס להיריון, היוועצי 
ברופא, אחות או רוקח לפני נטילת תרופה 

זו.
נהיגה ושימוש במכונות

היכולת  על  להשפיע  אמור  אינו  סטרון 
לנהוג או להפעיל מכונות.

מידע חשוב על חלק מהמרכיבים של 
התרופה

התרופה מכילה לקטוז )סוג של סוכר(. 
אם נאמר לך על ידי הרופא שיש לך אי 
לרופא  פנה  מסוימים,  לסוכרים  סבילות 

לפני תחילת השימוש בתרופה.
מ"ג  מ-23  פחות  מכילה  טבלייה  כל 
כנטולת  נחשבת  התרופה  ולכן  נתרן, 

נתרן.
3. כיצד תשתמש בתרופה?

בהתאם  תמיד  בתרופה  להשתמש  יש 
להוראות הרופא. עליך לבדוק עם הרופא 
או הרוקח אם אינך בטוח בנוגע למינון 

ואופן הטיפול בתרופה.
המינון ואופן הטיפול יקבעו על-ידי הרופא 

בלבד.
המינון המומלץ משתנה ממטופל למטופל. 

המינון תלוי בגיל המטופל ובמשקלו.
נוטלים טבליה אחת פעמיים ביום או 2 
טבליות פעם ביום, למשך עד שבוע לאחר 
טיפול כימותרפיה או רדיותרפיה, כאשר 
את המנה הראשונה לוקחים כשעה לפני 

הטיפול. 
יש להשתמש בתרופה זו בזמנים קצובים 

כפי שנקבע על-ידי הרופא המטפל.
אין לעבור על המנה המומלצת.

צורת הנטילה
עם  בשלמותן  הטבליות  את  לבלוע  יש 

מים.
כתישה/חצייה/לעיסה: אין ללעוס/לכתוש/
לחצות את הטבליה מכיוון שהיא מצופה.

או  יותר  אם נטלת בטעות מינון גבוה 
אחר  מישהו  או  ילד  בלע  בטעות  אם 
לרופא או לחדר  מיד  מן התרופה, פנה 
את  קח  הקרוב.  חולים  בית  של  המיון 
איתך.  הטבליות  שאריות  ואת  האריזה 
התסמינים למנת יתר כוללים כאבי ראש 
קלים. אתה תטופל בהתאם לתסמינים 

שלך.
בזמן  זו  תרופה  ליטול  שכחת  אם 
אחות.  או  ברופא  להיוועץ  יש  הדרוש, 
על  לפצות  כדי  כפולה  מנה  ליטול  אין 

מנה שנשכחה.
אם אתה מפסיק את נטילת התרופה

אין להפסיק את נטילת התרופה בטרם 
הסתיים הטיפול. אם תפסיק את הנטילה, 
התסמינים עלולים לחזור. אם אתה רוצה 
להפסיק את נטילת התרופה, שוחח על 

כך תחילה עם הרופא שלך.

את  בדוק  בחושך!  תרופות  ליטול  אין 
נוטל  פעם שהנך  בכל  והמנה  התווית 
תרופה. הרכב משקפיים אם הנך זקוק 

להם.
בנוגע  נוספות  שאלות  לך  יש  אם 
או  ברופא  היוועץ  בתרופה,  לשימוש 

ברוקח.
4. תופעות לוואי

בסטרון  השימוש  תרופה,  בכל  כמו 
בחלק  לוואי  לתופעות  לגרום  עלול 
למקרא  תיבהל  אל  מהמשתמשים. 
שלא  ייתכן  הלוואי.  תופעות  רשימת 

תסבול מאף אחת מהן.
סובל 	• אתה  אם  לרופא  מיד  לפנות  יש 

אנפילקטי(.  )שוק  אלרגיות  מתגובות 
התסמינים עשויים לכלול: נפיחות בגרון, 
בנשימה  קושי  ובפה,  בשפתיים  בפנים, 

או בבליעה.
תופעות לוואי נוספות:

תופעות לוואי שכיחות מאוד )תופעות 
שמופיעות ביותר ממשתמש אחד מתוך 

:)10
כאב ראש.	•
עצירות. הרופא שלך יעקוב אחר מצבך.	•

)תופעות  שכיחות  לוואי  תופעות 
שמופיעות ב- 1-10 משתמשים מתוך 

:)100
נדודי שינה )אינסומניה(.	•
המתבטאים 	• כבד  בתפקודי  שינויים 

בבדיקות דם.
שלשול.	•

תופעות לוואי שאינן שכיחות )תופעות 
שמופיעות ב- 1-10 משתמשים מתוך 

:)1,000
בעור 	• אלרגית  תגובה  או  בעור  פריחות 

או “סרפדת” )אורטיקריה(. סימנים לכך 
עלולים לכלול בליטות אדומות ומגרדות 

מעל פני העור.
שינויים בקצב הלב ושינויים המתבטאים 	•

בבדיקות אק"ג )רישום הפעילות החשמלית 
של הלב(.

רעד, 	• כגון:  רצוניות  לא  חריגות  תנועות 
נוקשות שרירים והתכווצות שרירים.

תסמונת סרוטונין. התסמינים עלולים לכלול: 	•
ולחץ דם  שלשול, בחילה, הקאות, חום 
גבוהים, הזעה מוגברת וקצב לב מהיר, חוסר 
שקט )agitation(, בלבול, הזיות, רעידות, 
רעידות בשרירים, התכווצויות פתאומיות 
בשרירים, עוויתות או נוקשות בשרירים, 

אובדן קואורדינציה, וחוסר מנוחה.
אחת  אם  לוואי,  תופעת  הופיעה  אם 
כאשר  או  מחמירה  הלוואי  מתופעות 
אתה סובל מתופעת לוואי שלא צוינה 

בעלון, עליך להתייעץ עם הרופא.
דיווח על תופעות לוואי:

למשרד  לוואי  תופעות  על  לדווח  ניתן 
הבריאות באמצעות לחיצה על הקישור 
טיפול  עקב  לוואי  תופעות  על  "דיווח 
אתר  של  הבית  בדף  שנמצא  תרופתי" 
 )www.health.gov.il( משרד הבריאות
המפנה לטופס המקוון לדיווח על תופעות 

לוואי, או ע"י כניסה לקישור: 
https://sideeffects.health.gov.il

בנוסף, ניתן לדווח לחברת פריגו באמצעות 
הכתובת הבאה: 

www.perrigo-pharma.co.il
5. איך לאחסן את התרופה?

תרופה 	• וכל  זו  תרופה  הרעלה!  מנע 
מחוץ  סגור  במקום  לשמור  יש  אחרת 
להישג ידם וטווח ראייתם של ילדים ו/או 
אל  הרעלה.  תמנע  כך  ועל-ידי  תינוקות 
מפורשת  הוראה  ללא  להקאה  תגרום 

מהרופא.
תאריך 	• אחרי  בתרופה  להשתמש  אין 

גבי  על  המופיע   )exp. date( התפוגה 
ליום  האריזה. תאריך התפוגה מתייחס 

האחרון של אותו חודש.
מתחת 	• קריר,  במקום  לאחסן  יש 

.25°C-ל
6. מידע נוסף

נוסף על המרכיב הפעיל התרופה מכילה 	•
גם:

Microcrystalline cellulose, 
lactose monohydrate, sodium 
starch, opadry (consists of: 
hydroxypropylmethylcellulose, 
titanium dioxide, macrogol 400, 
polysorbate 80), hypromellose, 
magnesium stearate.

כיצד נראית התרופה ומה תוכן האריזה: 	•
עגולות  טבליות   10 המכילה  אריזה 
עם   )off-white( ווייט  לבן-אוף  בצבע 
בצידו  וחלק  אחד  בצד  מוטבע   "GS"

האחר.
ישראל 	• פריגו  ובעל הרישום:  היצרן  שם 

פרמצבטיקה בע”מ, ת.ד. 16, ירוחם.
להנחיות 	• בהתאם   2021 במרץ  נערך 

משרד הבריאות.
בפנקס 	• התרופה  רישום  מספר 

התרופות הממלכתי במשרד הבריאות: 
10857.29244

הקריאה, 	• ולהקלת  הפשטות  לשם 
זכר. על אף זאת,  נוסח בלשון  עלון זה 

התרופה מיועדת לשני המינים.
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نشرة للمستهلك بموجب أنظمة الصيادلة 
)مستحضرات( - 1986

يسوّق الدواء بموجب وصفة طبيب فقط.

سترون 1 ملغ
أقراص

كل قرص يحتوي على 1 ملغ چرانيسترون )كَهيدروكلوريد( 
Granisetron 1 mg (as hydrochloride)

المواد غير الفعالة والمستأرِجة )المسببة للحساسية( في الدواء 
الدواء"  مركبات  جزء  مهمة عن  "معلومات   2 للبند  انظر   –

وللبند 6 في النشرة.
الدواء.  تستعمل  أن  قبل  نهايتها  حتى  بإمعان  النشرة  اقرأ 
تحتوي هذه النشرة على معلومات ملخّصة عن الدواء. إذا كانت 

لديك أسئلة إضافية, توجّه إلى الطبيب أو إلى الصيدلي.
وُصف هذا الدواء من أجلك. لا تعطِه إلى آخرين. فهو قد يضّر 

بهم حتى إذا كان يبدو لك أن وضعهم الصحي مشابه. 
1. لأيّ غرض مخصّص الدواء؟ 

الناجمة عن علاجات الركود الخلوي-  الغثيان والتقيؤات  لمنع 
المضادة للسرطان )العلاج الكيميائي أو الإشعاعي(.

 5-HT3 الفصيلة العلاجية: مضادات )مناهضات( لمستقبلات
)سيروتونين( – مضادات الغثيان والتقيؤات.

2. قبل استعمال الدواء 
لا يجوز استعمال الدواء إذا:

• كنت حسّاسًا )أرَجياّ( للمادة الفعالة چرانيسترون أو لأيّ واحد 	
من المركبات الإضافية التي يحتوي عليها الدواء )انظر للبند 
6(. إذا لم تكن متأكدًا, توجّه للطبيب, للممرضة أو للصيدليّ 

قبل تناول الدواء.
تحذيرات خاصة فيما يتعلق باستعمال الدواء

قبل العلاج بسترون 1 ملغ, أخبر الطبيب إذا:}}
• كان لديك انسداد معويّ الذي يؤدي لأعراض مثل ألم بطن, 	

غازات, غثيان أو تقيؤات, أو إمساك.
• كانت لديك مشاكل قلب, كنت تتناول دواء لعلاج السرطان 	

المعروف كضار للقلب أو لديك مشاكل في مستويات الأملاح 
في الجسم مثل: الپوتاسيوم, الصوديوم أو الكالسيوم )مستويات 

كهارل غير سليمة(.
• تتناول أدوية أخرى من فصيلة "مضادات مستقبلات 	 كنت 

الأدوية  المثال  سبيل  على  تشمل  الأدوية  هذه   ."5-HT3
أوندانسترون ودولاسترون وتستعمل, بالمشابه لسترون, لمنع 

الغثيان والتقيؤات.
• يؤدي 	 أن  يمكن  سترون  مع  سويةً  بوپرينورفين  استعمال 

قد تشكل خطرًا على  السيروتونين, حالة  لحدوث متلازمة 
الحياة )انظر "التداخلات/التفاعلات بين الأدوية"(.

متلازمة السيروتونين هي رد فعل نادر, ولكنه قد يشكل خطرًا 
على الحياة, الذي قد يحدث عند تناول سترون )انظر للبند 4 
"الأعراض الجانبية"(. قد تؤدي هذه المتلازمة لتغيرات جديةّ 
يمكن  لديك.  الهضمي  والجهاز  العضلات  الدماغ,  عمل  في 
على  ولكن  سترون  فقط  تتناول  كنت  إذا  الفعل  رد  يحدث  أن 
الأرجح أن يحدث عند الاستعمال سويةً مع أدوية معينة أخرى 
فلوأوكسيتين, پاروكسيتين, سيرترالين, فلوڤوكسامين,  )خاصةً 
عليك  دولوكسيتين(.  ڤينلافاكسين,  إسيتالوپرام,  سيتالوپرام, 
الأدوية  كل  بخصوص  الصيدليّ  أو  الممرضة  الطبيب,  إعلام 

التي تأخذها.
الأطفال والمراهقون:

الدواء غير مخصص للاستعمال لدى الأطفال.
التداخلات/التفاعلات بين الأدوية

إذا كنت تأخذ, أو إذا أخذت في الآونة الأخيرة, أدوية أخرى 
بما في ذلك أدوية بدون وصفة طبيب وإضافات تغذية, أخبر 
يؤثر  أن  يمكنه  وذلك لأن سترون  بذلك.  الصيدلي  أو  الطبيب 
على طريقة عمل أدوية أخرى. كذلك أدوية أخرى يمكنها أن 
تؤثر على الطريقة التي تعمل بها أقراص سترون. خاصةً إذا 

كنت تأخذ:
• أخرى 	 أدوية  المنتظم,  غير  القلب  نظم  لعلاج  تستعمل  أدوية 

أوندانسترون  مثل:   "5-HT3 مستقبلات  "مضادات  نوع  من 
باستعمال  يتعلق  فيما  "تحذيرات خاصة  )انظر  ودولاسترون 

الدواء"(
• الانتقائية( 	 السيروتونين  امتصاص  إعادة  )مثبطات   SSRIs

فلوأوكسيتين,  مثل  القلَقَ  و/أو  الاكتئاب  لعلاج  تستعمل  التي 
پاروكسيتين, سيرترالين, فلوڤوكسامين, سيتالوپرام, إسيتالوپرام.

• السيروتونين 	 امتصاص  إعادة  )مثبطات   SNRIs
والنورأدرنالين( التي تستعمل لعلاج الاكتئاب و/أو القلَقَ مثل 

ڤينلافاكسين ودولوكستين.
• بوپرينورفين/أفيونيات. هذه الأدوية يمكنها أن تتفاعل مع سترون 	

وتؤدي لأعراض مثل: تشنجات عضليةّ نظميةّ غير إراديةّ,  بما 
في ذلك العضلات التي تتحكم في حركة العين, انفعال مفرط, 
هلوسات, غيبوبة, تعرق مفرط, ارتجاف, منعكسات مبالغ بها, 
زيادة توترّ العضلات, ارتفاع درجة حرارة الجسم فوق 38 

درجة مئوية. توجّه إلى طبيبك إذا ظهرت هذه الأعراض.
الحمل, الإرضاع والخصوبة

لا يجوز تناول الأقراص إذا كنتِ حاملً, تحاولين الدخول في 
حمل أو مرضعة, إلا إذا أمرك الطبيب بتناولها.

تحاولين  أو  حامل  بأنك  تعتقدين  مرضعةً,  حاملً,  كنت  إذا 
الصيدلي  أو  الممرضة  الطبيب,  استشيري  حمل,  في  الدخول 

قبل تناول هذا الدواء.
القيادة واستعمال الآلات

تشغيل  أو  القيادة  على  القدرة  على  سترون  يؤثر  أن  ينبغي  لا 
الآلات.

معلومات مهمة عن جزء من مركبات الدواء
يحتوي الدواء على لاكتوز )نوع من السكر(. إذا قيل لك من قبل 
الطبيب أن لديك عدم تحمل لبعض السكريات, توجّه إلى الطبيب 

قبل البدء باستعمال الدواء.
يحتوي كل قرص على أقل من 23 ملغ صوديوم, لذلك يعتبر 

الدواء خالٍ من الصوديوم.
3. كيف تستعمل الدواء؟

يجب دائمًا استعمال الدواء وفقاً لتعليمات الطبيب. عليك التحققّ 
من الطبيب أو الصيدلي إذا لم تكن متأكدًا بخصوص الجرعة 

وطريقة العلاج بالدواء.
الجرعة وطريقة العلاج تحُدّدان من قِبلَ الطبيب فقط. 

تختلف الجرعة الموصى بها من متعالج لآخر. تعتمد الجرعة 
على عمر المتعالج ووزنه.

يتم تناول قرص واحد مرتين في اليوم أو قرصين مرة في اليوم, 
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This medicine can be sold with a 
physician’s prescription only.

SETRON 1 mg
Tablets
Each tablet contains granisetron 1 
mg (as hydrochloride) 
Inactive ingredients and allergens 
in the medicine - see section 2 
"Important information about some 
of the ingredients of this medicine" 
and section 6 in the leaflet.
Read this entire leaflet carefully 
before using this medicine. This 
leaflet contains concise information 
about the medicine. If you have any 
further questions, ask the physician 
or pharmacist. 
This medicine has been prescribed to 
treat you. Do not pass it on to others. 
It may harm them, even if you think 
that their medical condition is the same 
as yours. 
1. What is the medicine intended 
for?
For the prevention of nausea and 
vomiting arising from cytostatic-anti-
cancer treatments (chemotherapy or 
radiation).
Therapeutic group: 5-HT3 (serotonin) 
receptor antagonists - anti-sickness 
and anti-emetic.
2. Before using the medicine
Do not use the medicine if:
•	You are hypersensitive (allergic) to 
the active ingredient (granisetron), or 
to any of the other ingredients this 
medicine contains (see section 6). If 
you are not sure, refer to the physician, 
nurse, or pharmacist before taking the 
medicine.

Special warnings regarding the 
use of the medicine

{{ Before the treatment with Setron 
1 mg, tell the physician if:

•	you have a blockage in the intestines 
causing symptoms such as stomach 
ache, wind, nausea or vomiting, or 
constipation.

•	you have heart problems, you are 
taking a medicine for the treatment of 
cancer that is known to damage the 
heart or you have problems with levels 
of salt in the body such as: potassium, 
sodium or calcium (electrolyte level 
abnormalities).

•	you are taking other medicines 
from the ‘5-HT3 (serotonin) receptor 
antagonist’ group. These medicines 
include for example the medicines 
ondansetron and dolasetron and are 
used, like Setron, in the prevention of 
nausea and vomiting.

•	The use of buprenorphine together with 
Setron can cause serotonin syndrome, 
a potentially life threatening condition 
(see "Drug interactions").

Serotonin syndrome is a rare but 
potentially life threatening reaction, 
that may occur when taking setron 
(see section 4 "Side effects"). This 
syndrome may cause serious changes 
in the functioning of your brain, muscles 
and digestive system. The reaction can 
occur if you take Setron alone but is 
more likely to occur when using Setron 
together with certain other medicines 
(in particular fluoxetine, paroxetine, 
sertraline, fluvoxamine, citalopram, 
escitalopram, venlafaxine, duloxetine). 
Tell the physician, nurse or pharmacist 
about all the medicines you are taking.
Children and adolescents:
The medicine is not intended for use 
in children.
Drug interactions 
If you are taking, or have recently 
taken other medicines, including 
non-prescription medicines and 
nutritional supplements, tell the 
physician or pharmacist. This is 
because Setron can affect the way 
other medicines work. Also other 
medicines can affect the way Setron 
tablets work. Especially if you are 
taking:
•	Medicines used to treat an irregular 
heartbeat, other medicines of the "5-HT3 
(serotonin) receptor antagonist" type such 
as: ondansetron and dolasetron (see 

"Special warnings regarding the use 
of the medicine").

•	SSRIs (selective serotonin reuptake 
inhibitors) that are used for the treatment 
of depression and/or anxiety such as 
fluoxetine, paroxetine, sertraline, 
fluvoxamine, citalopram, escitalopram.

•	SNRIs (serotonin and noradrenaline 
reuptake inhibitors) used to treat 
depression and/or anxiety such as 
venlafaxine and duloxetine.

•	Buprenorphine/opioids. These 
medicines may interact with Setron 
and cause symptoms such as: 
rhythmic, involuntary contractions 
of muscles, including the muscles 
that control movement of the eye, 
overexcitement, hallucinations, 
coma, excessive sweating, tremor, 
exaggeration of reflexes, increased 
muscle tension, increase in body 
temperature above 38°C. Refer to 
your physician if these symptoms 
appear.

Pregnancy, breastfeeding and 
fertility
Do not take the tablets if you are 
pregnant, trying to become pregnant 
or breastfeeding, unless your physician 
insructs you to take them.
If you are pregnant, breastfeeding, 
think you may be pregnant or are 
trying to become pregnant, consult 
the physician, nurse or pharmacist 
before taking this medicine.
Driving and using machines
Setron is unlikely to affect the ability 
to drive or operate machinery.
Important information about some 
of the ingredients of this medicine
The medicine contains lactose (a 
type of sugar). If your physician has 
told you that you have an intolerance 
for certain sugars, refer to the 
physician before beginning to use 
the medicine.
Each tablet contains less than 23 mg 
of sodium, and therefore the medicine 
is considered sodium-free.
3. How to use the medicine
Always use this medicine according 
to the physician’s instructions. Check 
with the physician or pharmacist if you 
are not sure about the dosage and the 
treatment regimen with the medicine.
The dosage and treatment regimen will 
be determined by the physician only. 
The recommended dosage varies from 
patient to patient. The dosage depends 
on the patient’s age and weight.
One tablet twice a day or 2 tablets 
once a day are taken for up to a 
week after chemotherapy or radiation 
treatment, with the first dose being 
taken approximately one hour before 
the treatment.
Use this medicine at set times as 
determined by the attending physician. 
Do not exceed the recommended 
dose.
How to take 
Swallow the tablets whole with water.
Crushing/halving/chewing: Do not 
chew/crush/halve the tablet as it is 
coated.
If you have accidentally taken a 
higher dosage or if a child or anyone 
else has accidentally swallowed the 
medicine, proceed immediately to a 
physician or to the nearest hospital 
emergency room. Bring the package 
of the medicine and the remaining 
tablets with you. The symptoms of 
an overdose include mild head aches. 
You will be treated according to your 
symptoms.
If you forgot to take this medicine 
at the designated time, consult the 
physician or nurse. Do not take a 
double dose to make up for a forgotten 
dose.
If you stop taking the medicine
Do not stop taking the medicine before 
the treatment is finished. If you do stop 
taking it, your symptoms may return. 
Speak to your physician first if you wish 
to stop taking the medicine.
Do not take medicines in the dark! 
Check the label and the dose each 
time you take a medicine. Wear 
glasses if you need them.
If you have further questions on the 
use of this medicine, consult the 
physician or pharmacist.

4. Side effects
Like any medicine, the use of Setron 
may cause side effects in some users. 
Do not be alarmed when reading the 
list of side effects. You may not suffer 
from any of them.
•	Refer to the physician immediately 
if you suffer from allergic reactions 
(anaphylactic shock). The symptoms 
may include: swelling of the throat, face, 
lips and mouth, difficulty in breathing 
or swallowing.

Other side effects:
Very common side effects (effects 
that appear in more than one out 
of 10 users):
•	 Headache
•	 Constipation. Your physician will 

monitor your condition.
Common side effects (effects that 
appear in 1-10 out of 100 users):
•	 insomnia
•	 Changes in liver function shown by 

blood tests
•	 Diarrhea.
Uncommon side effects (effects 
that appear in 1-10 out of 1,000 
users):
•	Skin rashes or an allergic skin reaction 
or "hives" (urticaria). The signs may 
include red and itchy bumps on the skin.

•	Changes in heartbeat (rhythm) and 
changes seen on ECG tests (recordings 
of the heart’s electrical activity).

•	Abnormal involuntary movements such 
as shaking, muscle rigidity and muscle 
contractions.

•	Serotonin syndrome. The symptoms 
may include diarrhea, nausea, vomiting, 
high temperature and blood pressure, 
excessive sweating and rapid heartbeat, 
agitation, confusion, hallucinations, 
shivering, muscle shakes, sudden 
muscle contractions, jerks or stiffness, 
loss of coordination, and restlessness.

If a side effect appears, if one of 
the side effects gets worse or if 
you suffer from a side effect which 
is not mentioned in this leaflet, 
consult the physician.
Reporting of side effects:
Side effects can be reported to the 
Ministry of Health by clicking on the 
link "Reporting Side Effects from Drug 
Treatment" that can be found on the 
home page of the Ministry of Health 
website (www.health.gov.il) directing 
to the online form of adverse events 
reporting or by clicking on the following 
link: https://sideeffects.health.gov.il
Additionally, side effects can be 
reported to Perrigo via the following 
address: www.perrigo-pharma.co.il
5. How to store the medicine
•	Avoid poisoning! This medicine and 
any other medicine must be stored 
in a closed place out of the reach 
and sight of children and/or infants 
to avoid poisoning. Do not induce 
vomiting unless explicitly instructed to 
do so by the physician.

•	Do not use the medicine after the 
expiry date (exp. date) stated on the 
package. The expiry date refers to the 
last day of that month.

•	Store in a cool place, below 25°C.
6. Additional information
•	In addition to the active ingredient, 
this medicine also contains: 
microcrystalline cellulose, 
lactose monohydrate, sodium 
starch, opadry (consists of: 
hydroxypropylmethylcellulose, 
titanium dioxide, macrogol 400, 
polysorbate 80), hypromellose, 
magnesium stearate.

•	What does the medicine look like and 
what is the contents of the package:
The package contains 10 round 
white to off-white tablets with "GS" 
debossed on one side and blank on 
the other side.

•	Manufacturer and registration holder: 
Perrigo Israel Pharmaceuticals Ltd., 
P.O.B. 16, Yeruham.

•	Revised in March 2021 according to 
MOH guidelines.

•	Registration number of the medicine 
at the National Drug Registry of the 
Ministry of Health:10857.29244
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لمدة تصل إلى أسبوع بعد علاج كيميائي أو علاج إشعاعي, 
حيث أن الجرعة الأولى تؤخذ قبل ساعة تقريباً من العلاج.

حُدّد  ما  بموجب  منتظمة  بأوقات  الدواء  هذا  استعمال  يجب 
من قبل الطبيب المعالج.

لا يجوز تجاوز الجرعة الموصى بها.
طريقة التناول

يجب بلع الأقراص بكاملها مع ماء.
السحق/الشطر/المضغ: لا يجوز مضغ/سحق/شطر القرص 

وذلك لأنه مطلي.
إذا تناولت جرعة أعلى عن طريق الخطأ أو إذا بلع طفل أو 
أي شخص آخر من الدواء عن طريق الخطأ,  توجّه على 
المستشفى  في  الطوارئ  غرفة  إلى  أو  الطبيب  إلى  الفور 
أعراض  تشمل  معك.  الأقراص  وبقايا  العبوة  خذ  القريب. 
الجرعة الزائدة صداع خفيف. سوف تعُالجَ وفقاً لأعراضك.
يجب  المطلوب,  الوقت  في  الدواء  هذا  تناول  نسيت  إذا 
جرعة  تناول  يجوز  لا  الممرضة.  أو  الطبيب  استشارة 

مضاعفة للتعويض عن جرعة منسية.
إذا توقفت عن تناول الدواء

توقفت  إذا  العلاج.  انتهاء  قبل  الدواء  تناول  عن  تتوقف  لا 
عن تناوله, فقد تعود الأعراض. إذا كنت ترغب في التوقف 

عن تناول الدواء,  تحدّث أولً مع طبيبك بخصوص ذلك.
لا يجوز تناول أدوية في الظلام! يجب التحقق من الملصق 
وضع  يجب  دواء.  فيها  تتناول  مرة  كل  في  والجرعة 

النظارات الطبيةّ إذا كنت بحاجة إليها.
إذا كانت لديك أسئلة إضافيةّ حول استعمال الدواء, استشر 

الطبيب أو الصيدلي.
4. الأعراض الجانبية

جانبيةًّ  أعراضًا  استعمال سترون  يسبب  قد  دواء,  أي  ككل 
قائمة  قراءة  عند  تفزع  لا  المستخدمين.  من  جزء  لدى 
الأعراض الجانبيةّ. من الممكن ألا تعاني من أي واحد منها.

• يجب التوجّه إلى الطبيب على الفور إذا كنت تعاني من ردود 	
فعل تحسسية )صَدْمَة تأَقَِيَّة‎(. قد تشمل الأعراض: انتفاخ في 
الحلق, في الوجه, في الشفاه وفي الفم, صعوبة في التنفس 

أو في البلع.
أعراض جانبية إضافية:

أعراض جانبية شائعة جدًا )الأعراض التي تظهر لدى أكثر 
من مستخدم واحد من بين 10(:

• صداع.	
• إمساك. سيقوم طبيبك بمتابعة حالتك. 	

 1-10 تظهر  التي  )الأعراض  شائعة  جانبية  أعراض 
مستخدمين من بين 100(:

• 	.)insomnia( أرَق
• تغيرات بوظائف الكبد التي تتجلى في فحوصات الدّم.	
• إسهال.	

لدى  تظهر  التي  )الأعراض  شائعة  غير  جانبية  أعراض 
10-1 مستخدمين من بين 1,000(:

• "شرى" 	 أو  الجلد  في  تحسسي  فعل  رد  أو  جلدي  طفح 
حمراء  نتوءات  ذلك  علامات  تتضمن  قد   .)urticaria(

ومثيرة للحكة فوق سطح الجلد.
• تغيرات في نظم القلب وتغيرات التي تتجلى في فحوصات 	

الكهربائي  النشاط  )تسجيل   ECG القلَب كهربِيةّ  مُخَطّط 
للقلب(.

• حركات شاذة لا إراديةّ مثل: رجفة, تصلب العضلات وتقلص 	
العضلات.

• متلازمة السيروتونين. قد تشمل الأعراض: إسهال, غثيان, 	
تقيؤات, سخونة وارتفاع ضغط الدم, تعرق مفرط ونظم  قلب 
سريع, قلة هدوء )agitation(, ارتباك, هلوسات, ارتجاف, 
ارتجاجات عضلية, تقلصات فجائية في العضلات, تشنجات 

أو تصلب في العضلات, فقدان التنسيق,  وقلة راحة.
إذا ظهر عرض جانبي, إذا تفاقم أحد الأعراض الجانبيةّ أو 
عندما تعاني من عرض جانبي لم يذُكر في النشرة, عليك 

استشارة الطبيب.
التبليغ عن أعراض جانبية:

بواسطة  الصحة  لوزارة  جانبية  أعراض  عن  التبليغ  يمكن 
الضغط على الرابط "التبليغ عن أعراض جانبية عقب علاج 
دوائي" الموجود في الصفحة الرئيسية لموقع وزارة الصحة 
الإستمارة  إلى  يوجه  والذي   )www.health.gov.il(
الإنترنتية للتبليغ عن أعراض جانبية, أو عن طريق الدخول 

https://sideeffects.health.gov.il :للرابط
بالإضافة يمكن التبليغ لشركة پريچو بواسطة العنوان التالي: 

www.perrigo-pharma.co.il
5. كيف تخزن الدواء؟

• تجنب التسمم! يجب حفظ هذا الدواء وكل دواء آخر في مكان 	
مغلق بعيدًا عن متناول أيدي الأطفال و/أو الرضع ومجال 
نظرهم وبذلك تمنع التسمم. لا تسبب التقيؤ دون تعليمات 

صريحة من الطبيب.
• الصلاحية 	 انتهاء  تاريخ  بعد  الدواء  استعمال  يجوز  لا 

انتهاء  تاريخ  العبوة.  على  يظهر  الذي   )exp. date(
الصلاحية يرجع إلى اليوم الأخير من نفس الشهر. 

• يجب التخزين في مكان بارد, ما دون 25 درجة مئوية.	
6. معلومات إضافية

• بالإضافة إلى المركب الفعال يحتوي الدواء أيضًا على: 	
Microcrystalline cellulose, 
lactose monohydrate, sodium 
starch, opadry (consists of: 
hydroxypropylmethylcellulose, titanium 
dioxide, macrogol 400, polysorbate 80), 
hypromellose, magnesium stearate.

• كيف يبدو الدواء وما هو محتوى العبوة:	
تحتوي العبوة على 10 أقراص مستديرة بلون أبيض-أوف 
وايت )off-white(  مع "GS" مطبوع على جانب واحد 

وأملس من الجانب الآخر.
• اسم المنتج وصاحب التسجيل: پريچو إسرائيل فارماسڤتيكا 	

م.ض., ص.ب. 16, يروحام.
• تم التنقيح في آذار 2021 وفقاً لتعليمات وزارة الصحة.	
• الحكومي في وزارة 	 الدواء في سجل الأدوية  رقم تسجيل 

الصحة: 10857.29244
• للتبسيط وتسهيل القراءة, تمت صياغة هذه النشرة بصيغة 	

المذكر. بالرغم من ذلك, الدواء مُخصص لكلا الجنسين.
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