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 1986نشرة المستهلك بموجب أنظمة الصيادلة )المستحضرات( لعام 
 يسُوّق هذا الدواء تبعًا لوصفة طبيب فقط

 
 80، 40، 20، 10أوكسيكونتين 

 أقراص التحرّر المضبوط
  المادّة الفعاّلة:

  (Oxycodone hydrochlorideملغ من أوكسيكودون هيدروكلوريد ) 10 على: 10أوكسيكونتين يحتوي كلّ قرص من 
 (Oxycodone hydrochlorideملغ من أوكسيكودون هيدروكلوريد ) 20 على: 20أوكسيكونتين يحتوي كلّ قرص من 
 (Oxycodone hydrochlorideملغ من أوكسيكودون هيدروكلوريد ) 40 على: 40أوكسيكونتين يحتوي كلّ قرص من 
  (Oxycodone hydrochlorideهيدروكلوريد ) ملغ من أوكسيكودون 80 على: 80أوكسيكونتين يحتوي كلّ قرص من 

 
  .6لمعاينة قائمة بالمركّبات الأخرى، انظر البند 

  .اقرأ النشرة بإمعان حتىّ نهايتها قبل استخدامك للدواء
  إذا توفرّت لديك أسئلة إضافيةّ، فراجع الطبيب أو الصيدليّ. تتضمّن هذه النشرة معلومات ملخّصة عن الدواء.

 ذلك لأنهّ قد يؤذيهم حتىّ إذا بدا لك أنّ حالتهم الطبيّةّ مشابهة لحالتك. لا تعطه للآخرين. ا الدواء لعلاج حالتك.لقد وُصف هذ
 

ومن شأن الأدوية من فصيلة الأفيونات أن تسببّ الإدمان تحديدًا عند استخدامها لفترة طويلة، كما أنهّا قد تؤدّي إلى سوء الاستخدام 
  يتجلىّ ردّ الفعل على التجريع المفرط بتباطؤ التنفّس ويمكنه أن يكون فتاّكًا.وقد  والتجريع المفرط.

 .تحقّق من معرفتك لاسم الدواء وكن على علم بالجرعة التي تتناولها ووتيرة التناول وفترة العلاج والأعراض الجانبيّة والمخاطر الكامنة
 لإدمان في الرابط التالي:ويمكن الحصول على مزيد من المعلومات عن خطر الاعتماد وا
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ازيبينات أو أدوية أخرى تثبّط الجملة العصبيةّ المركزيّة )بما في ذلك المخدّرات( أو يدإنّ تناول هذا الدواء بالتزامن مع الأدوية من فصيلة البينزو
  الكحول قد يسببّ الشعور بالميل الشديد إلى النوم، وصعوبات التنفسّ )التثبيط التنفّسيّ( والغيبوبة والوفاة.

 لأيّ غرض خصّص هذا الدواء؟ .1
 سّطة إلى الشديدة.وتالدواء مخصّص لتسكين الآلام المتواصلة الم

 مسكّنات الآلام الأفيونيّة. الفصيلة العلاجيّة:
قد يؤدّي استخدام الموادّ الأفيونيّة إلى الإدمان بحيث قد تشعر بأعراض الانسحاب في حال  وصف هذا الدواء لك فقط فلذا لا تعطه لأحد.

مدّة العلاج بالدواء والموعد المناسب للتوقفّ عن  لوتحقّق من حصولك على شرح من الطبيب ح توقفّت عن تناولها بشكل فجائيّ.
 استخدامه وكيفيّة التوقفّ بشكل آمن.

 

  قبل استخدام هذا الدواء .2
 يمُنع استخدام هذا الدواء إذا: 
قائمة بالمركّبات  ةنكنت حسّاسًا )كانت لديك أرجيّة( للمادّة الفعاّلة أو لأيّ واحد من المركّبات الأخرى التي يحتوي عليها الدواء )لمعاي  •

 (.6الأخرى، أنظر البند 

وقد تشمل  كنت تعاني من مشاكل التنفّس، مثل المرض الرئويّ الانسداديّ الخطير، الربو القصبيّ الخطير، والتثبيط التنفّسيّ الخطير.  •
 الأعراض ضيق التنفّس، السعال أو ضعف أو تباطؤ التنفسّ أكثر من المتوقعّ.

  عالٍ من ثنائيّ أكسيد الكاربون في الدم. كنت تعاني من مستوى  •

أو كنت تعاني من اختلال وظيفة المعي الدقيق )انسداد الأمعاء، شكوك بوجود انسداد الأمعاء(، تباطؤ تفريغ المعدة، أوجاع البطن الخطيرة،  •
 الإمساك المزمن.

 (. cor pulmonaleكنت تعاني من مشكلة في القلب في أعقاب المرض الرئويّ المتواصل ) •

 إذا كنت تعاني من مشاكل أخرى في الكبد تدوم لفترة طويلة، فاستشر الطبيب. كنت تعاني من مشكلة متوسّطة إلى خطيرة في الكبد. •

 كنت تعاني من خلل خطير في وظيفة الكلية. •

 إذا لم تعتد على استخدام الأدوية الأفيونيّة. 80ممنوع استخدام أوكسيكونتين  •

 .18هقين الذين سنهّم دون الـ لدى الأولاد والمرا 80و 40، 20، 10تين نوممنوع استخدام أوكسيك •

 
 التحذيرات الخاصّة المتعلقّة باستخدام الدواء:

 
 قبل العلاج بأوكسيكونتين )وخلاله( أخبر الطبيب إذا:

  المخدّرات. وكنت تعاني أو عانيت في الماضي من الاعتماد/الإدمان على الموادّ الأفيونيّة، الكحول، الأدوية أ •
التململ، القلق، الارتعاش، أو التعرّق في أعقاب التوقفّ عن استهلاك  الانسحاب، على سبيل المثال:عانيت في الماضي من أعراض  •

  الكحول أو المخدّرات.

https://www.health.gov.il/UnitsOffice/HD/MTI/Drugs/risk/DocLib/opioids_ar.pdf
https://www.health.gov.il/UnitsOffice/HD/MTI/Drugs/risk/DocLib/opioids_ar.pdf


2 

 

إلى نشوء  قد تشير هذه الظاهرة كنت تشعر بالحاجة إلى تناول عدد أكبر من الأقراص، كي تحصل على مفعول تسكين الألم ذاته. •
في هذه الحالة يترتبّ عليك مراجعة الطبيب كي يفحص ما إذا توجّب تعديل الجرعة أو  ح مدمناً عليه.واء لديك أو أنكّ تصبتحمّل الد

  استبدال الدواء بمسكّن آخر للآلام.

  كنت تعاني من مشاكل نفسيّة مثل الاكتئاب. •

 كنت مسنًّا أو منهكًا. •

رّ إلى تلقيّ جرعة دوائيةّ أقلّ؛ أو كنت تعاني من مشكلة لأنكّ قد تضطالدرقيّة )قصور الدرقيّة(  ةكنت تعاني من نقص نشاط الغدّ  •
( وتتمثلّ في الجفاف، والجلد البارد والمنتفخ، ممّا يؤثرّ في myxedemaأخرى مرتبطة بالغدّة الدرقيةّ تسمّى الوذمة المخاطيّة )

 الوجه والأطراف.

يد داخل الجمجمة )قد يتمثلّ في الصداع الخطير الضغط المتزارم أو الإصابة في الدماغ، ولكنت تعاني من إصابة الرأس، ا •
 والغثيان(.

كنت تعاني من نقص ضغط الدم أو نقص حجم الدم )الحالة التي قد تنشأ عن النزف الداخليّ أو الخارجيّ الخطير، الحروق الخطيرة،  •
 فرط التعرّق، الإسهال الخطير أو التقيّؤ(.

 وعي.بالدوخة والإغماء أو تدنيّ مستوى ال عرشتكنت  •

 كنت تعاني من مشكلة نفسيّة بسبب التلوّث )الذهان التسمّميّ(. •

كنت تعاني من التهاب البنكرياس )الحالة المسببّة للأوجاع الشديدة في البطن والظهر(؛ مشاكل في كيس المرارة أو القنوات  •
)لدى الرجال(؛ اختلال وظيفة الغدّة الكظريةّ )ممّا البروستاتا، ممّا يسبّب صعوبة التبوّل  مالصفراويّة؛ مرض الأمعاء الالتهابيّ؛ تضخّ 

 قد تسببّ الأعراض مثل الضعف، خسارة الوزن، الدوار، الغثيان، والتقيّؤ(، مثل مرض أديسون.

 والسعال. سوقد تشمل الأعراض ضيق التنفّ  كنت تعاني من مشاكل في التنفّس، مثل المرض الرئويّ الخطير. •

  ها التنفّس لديك لمدّة قصيرة خلال النوم، ممّا يسمّى انقطاع النفس أثناء النومكنت تعاني من حالة يتوقفّ في •

• (sleep apnea) 

 كنت تعاني من مشاكل في الكليتين أو الكبد. •

أو قد خضعت لجراحة المعي  يعكنت تعاني أو قد عانيت في الماضي من مشاكل في الجهاز الهضميّ، مثلًا سرطان المريء أو الم •
  من الإمساك. أو كنت تعاني

 
  التحذيرات الأخرى:

 

 يمُنع مضغ القرص أو هرسه، إذابته، شطره أو كسره.
إذا كنت تعاني من صعوبة البلع وخصوصًا بلع الأقراص، فيتعينّ عليك إخبار الطبيب  ممنوع استخدام الدواء إذا لم تقدر على بلع القرص كاملًا.

 ج بذلك قبل بدء العلاج بهذا الدواء.لاالمع

لا يجوز إعطاء أوكسيكونتين  توي أقراص أوكسيكونتين على الأوكسيكودون وهو مركّب أفيونيّ، فلذلك يحتمل سوء استخدامها.تح •
  .يجب اتخّاذ كافة الاحتياطات الوقائيةّ لمنع وصول أيّ شخص باستثناء متلقيّ العلاج إلى هذا الدواء لأيّ شخص آخر.

 لاعتماد على المنتج!من شأن الاستخدام المتواصل أن يسبّب ا •

تحققّ من حصولك على شرح من الطبيب حول مدّة  قد يؤدّي تناول هذا الدواء بانتظام وخصوصًا على مدار فترة طويلة إلى الإدمان. •
 العلاج بالدواء والموعد المناسب للتوقفّ عن استخدامه وكيفيّة التوقفّ بشكل آمن.

قد تشمل أعراض الانسحاب التململ، صعوبات النوم،  توقفّ عن تناول الدواء.ي الإدمان إلى أعراض الانسحاب عند الدّ ؤيقد  •
، العصبيّة، عدم الهدوء، القلق، الإحساس بدقاّت القلب )الخفقان(، زيادة ضغط الدم، الغثيان، التقيّؤ، الإسهال، نقص الشهيّة، الارتعاش

من المهمّ ألا تتوقفّ  طبيب كي يرشدك إلى خفض الجرعة بالتدريج.ل التوقفّ عن استخدام الدواء، استشر البق القشعريرة، والتعرّق.
، "إذا توقفّت عن تناول 3انظر أيضًا البند  عن تناول الدواء بشكل فجائيّ لأنّ ذلك سيزيد من خطر الشعور بأعراض الانسحاب.

  الدواء".

من شأن الاستخدام المفرط  قاربة من خطر نشوء الإدمان.حيان متادّ الأفيونيّة أو تناولها في أوميزيد تناول الجرعات العالية من ال •
 وسوء الاستخدام أن يؤدّيا إلى تناول الجرعة المفرطة بل قد يؤدّيان إلى الموت.

يب واستفساره عن لك مراجعة الطب يغفي هذه الحالة ينب في أحيان نادرة، قد ينشأ عن زيادة الجرعة الدوائيّة زيادة الحسّاسيةّ للألم. •
 .العلاج

إذا شعرت بهذه الأعراض أو إذا لاحظ  قد يسببّ الدواء نشوء و/أو تفاقم مشاكل التنفّس خلال النوم، مثل توقفّ التنفّس خلال النوم. •
  قد يوصي الطبيب بخفض الجرعة. أحد الأشخاص من حولك هذه الأعراض لديك فراجع الطبيب.

 و أيّ عمليّة منوطة بالتخدير، فيجب عليك إخبار الطبيب بتناولك لهذا الدواء.ك لعمليّة جراحيةّ قريباً أطّط له خضوعخمإذا كان من ال •
ساعة بعد الجراحة تبعاً لتعليمات  24يجب توخّي الحذر عند استخدام الدواء خلال أوّل  لا يوصى باستخدام الدواء قبل الجراحة.

 الطبيب.

 وف بشكل مفاجئ تحسّباً للدوخة أو الإغماء في الحالات المتطرّفة.جلوس إلى وضعيةّ الوقعيةّ الاستلقاء/الضوويمُنع الانتقال من  •

 قد تشعر بتغيّرات هرمونيّة أثناء العلاج بهذا الدواء. •

 .18 لدى الأولاد والمراهقين الذين سنهّم دون الـ 80و 40، 20، 10ممنوع استخدام أوكسيكونتين  الأطفال والمراهقون:
 

  الفحوص والمتابعة:

 طويل الأمد، يتوجّب عليك الخضوع لتقييمات دوريةّ لتقييم الحاجة إلى العلاج المتواصل بالدواء.خلال العلاج ال •

 وقد يتابع الطبيب التغيّرات الهرمونيّة المحتملة. •



3 

 

 
 التفاعلات الدوائيةّ:

 منوّمات(، مثل البينزوديازيبيناتة )ذات التأثير المركّن أو المهدّئ والئإنّ استخدام الأدوية الأفيونيةّ بالتزامن مع الأدوية المهدّ   •
، يزيد من خطر نشوء الميل إلى النوم، صعوبات التنفسّ )التثبيط التنفّسيّ( والغيبوبة بل قد يكون مهدّدًا أو الأدوية المشابهة لها

ر طبيبك أن يصف إذا قرّ  اك خيارات علاجيةّ متاحة أخرى.نهلذا، يجب التفكير في الاستخدام المتزامن فقط إذا لم تكن  للحياة.
  لك الأدوية المهدّئة )المركّنة( بالتزامن مع أوكسيكونتين، فإنّه قد يحدّ من الجرعة الدوائيةّ ومدّة العلاج المدمج.

 

، سيتين، إيسيتالوبرامكو)مثل سيتالوبرام، دول ويزيد خطر نشوء الأعراض الجانبيةّ في حال كنت تتناول مضادّات الاكتئاب  •
من شأن هذه الأدوية أن  أو الأدوية السيروتونيةّ الأخرى.كسامين، باروكسيتين، سيرترالين، فينلافاكسين( فلوكسيتين، فلوفو

، ممّا ةتؤدّي إلى التفاعلات الدوائيّة مع أوكسيكونتين، الحالة التي قد تسببّ لك أعراضًا مثل التقلّصات العضليّة المنتظمة اللاإراديّ 
كات العين؛ التململ، فرط التعرّق، الارتعاش، ازدياد المنعكسات، زيادة التوترّ العضليّ، يشمل العضلات التي تتحكّم في حر

 يجب مراجعة الطبيب إذا شعرت بهذه الأعراض. درجة مئويةّ )متلازمة السيروتونين( 38وزيادة درجة حرارة الجسم فوق 
 

 طلب الأصدقاء والأقارب بالانتباه إلى الأعراض السابق ذكرها.ويستحسن  ريع.الطبيب فيما يتعلّق بالتج ترجاء احرص على اتبّاع توصيا
 يجب مراجعة الطبيب إذا شعرت بهذه الأعراض.

 
الطبيب أو  رإذا كنت تتناول أو إذا تناولت مؤخّرًا أدوية أخرى، بما في ذلك الأدوية المصرّفة بدون وصفة طبيب والإضافات الغذائيةّ، فأخب

التحديد إخبار الطبيب أو الصيدليّ إذا كنت تتناول الأدوية التالية )ويجدر الذكر أنّ القائمة الواردة فيما يلي يجب على وجه  الصيدليّ بذلك.
 الطبيب أو الصيدليّ(: ةوفي حال كنت غير متأكّد ممّا إذا كنت تستخدم أحد هذه الأدوية فالرجاء استشار تشير إلى الموادّ الفعاّلة في الأدوية.

  

أخبر الطبيب أيضًا إذا تناولت إحدى هذه الأدوية خلال  –(MAOIsلة مثبّطات الأوكسيداز الأحاديّ الأمين )الأدوية من فصي •
 لا يوصى بتلقيّ العلاج المدمج بهذه الأدوية. الأسبوعين الأخيرين.

ها البينزوديازيبينات، مضادّات المهدّئات والمنوّمات، بما في المثال: ليالأدوية التي تؤثرّ على الجملة العصبيّة المركزيّة، على سب •
 القلق، الأدوية لعلاج الاضطرابات النفسيّة )مثل الفينوثيازينات أو مضادّات الذهان(، والأدوية المخدّرة.

م )مثل مسكّنات الآلام الأفيونيةّ لامضادّات الاكتئاب مثل باروكسيتين )انظر أيضًا التحذير أعلاه( وأدوية قويةّ أخرى لتسكين الآ •
 رى(.الأخ

 مرخيات العضلات، والأدوية لعلاج فرط ضغط الدم. •

 كينيدين )لعلاج مشاكل القلب(، سيميتدين )دواء لعلاج مشاكل الهضم، مثل قرحة المعدة وحرقة الفؤاد(. •

 بوساكونازول(. ،لكيتوكونازول، فوريكونازول، إيتراكونازو مضادّات الفطرياّت )على سبيل المثال: •

كلاريتروميسين، إيريثروميسين، تيليثروميسين(؛ ريفامبيسين )لعلاج  فصيلة الماكروليدات )على سبيل المثال:المضادّات الحيويةّ من  •
 السلّ(.

 (.ريمن فصيلة مثبّطات البروتياز )مثل بوسيبريفير، ريتونافير، إندينافير، نيلفينافير، ساكويناف HIVأدوية ضدّ فيروس الـ  •

  جات العضليةّ وبعض أنواع الآلام(؛ فينيتوئين )لعلاج الصرع، الاختلاجات العضليةّ(.كاربامازيبين )لعلاج الصرع، الاختلا •

 مضادّات الهيستامين. •

 (.St. John's Wort نبتة العرن المثقوب )المسمّاة أيضًا •

 ية لعلاج مرض باركينسون.ودالأدوية المضادّة للكولين أو ذات المفعول المضادّ للكولين، بعض الأ •

 ع الغابابنتين مثل بريغابالين.الأدوية من نو •

 
   :والغذاء استخدام الدواء

 يمكن تناول هذا الدواء بغضّ النظر عن مواعيد وجبات الطعام. •

 يجب الامتناع عن استهلاك الجريب فروت خلال العلاج بهذا الدواء. •
 

  استخدام الدواء واستهلاك الكحول:
 خلال فترة العلاج بهذا الدواء. الكحول بيمُنع شر

التنفّس ذلك لأن شرب الكحول خلال فترة استخدام هذا الدواء قد يزيد من ميلك إلى النوم أو قد يزيد من خطر التعرّض لأعراض جانبيّة حادّة مثل 
 المصحوب بخطر انقطاع التنفّس وفقدان الوعي. السطحيّ 

   الحمل والإرضاع:
عتقدين أنكّ حاملًا إلّا إذا قرّر الطبيب أن فائدة استخدام الدواء تزيد عن الدواء إذا كنت حاملًا أو كنت تام هذا دخممنوع است الحمل: •

إذا تمّ تناول الدواء خلال فترة الحمل فقد ينشأ لدى الطفل الرضيع اعتماد على الدواء بحيث يشعر بأعراض  الخطر المحتمل.
ململ، فرط النشاط )فرط الحركة(، أنماط النوم غير الت قد تشمل الأعراض الآتي: عي العلاج.دتالانسحاب بعد الولادة، ممّا قد يس

 الاعتياديّة، البكاء الصاخب، الارتعاش، التقيّؤ، الإسهال، عدم زيادة الوزن.

  قد يؤدّي الاستخدام خلال الولادة إلى التثبيط التنفّسيّ لدى المولود. لا يوصى باستخدام الدواء خلال الولادة. الولادة: •

م الدواء خلال فترة الإرضاع لأنّ المادّة الفعاّلة )الأوكسيكودون( تنتقل إلى حليب الأمّ وقد تؤثرّ في الطفل )قد ممنوع استخدا الإرضاع: •
 ينشأ لديه التثبيط التنفّسيّ(.



4 

 

 

لى السياقة من شأن استخدام هذا الدواء أن يؤدّي إلى بعض الأعراض الجانبيّة التي قد تخلّ بقدرتك ع كينات:قيادة السياّرة واستخدام الما

لمعاينة قائمة كاملة بالأعراض الجانبيّة.  وتكون هذه الأعراض  4انظر البند  أو تشغيل الماكينات )على سبيل المثال، النعاس والدوار(.
ثرّ في في حال شعرت بهذه الأعراض و/أو بأيّ عرض آخر قد يؤ العلاج و/أو عند زيادة الجرعة الدوائيةّ. الجانبيّة أشدّ عادة عند ابتداء

 لا تقد السياّرة إلى أن تعرف كيف يؤثرّ الدواء فيك. قدرتك على قيادة السياّرة، فلا تقد السياّرة أو تشغلّ الماكينات.

 

  .  كيف تستخدم هذا الدواء؟3
الدوائيّة ومن كيفيّة العلاج وعليك استشارة الطبيب أو الصيدليّ إذا لم تكن متأكّدًا من الجرعة  ائمًا وفق إرشادات الطبيب.يتوجّب الاستخدام د

  الجرعة الدوائيةّ وطريقة العلاج سيحدّدهما الطبيب فقط. بالدواء.
يقاف العلاج وكيفيّة التوقفّ عن الاستخدام بشكل تحقّق من أنّ الطبيب الذي وصف الدواء لك يناقش معك مدّة استخدام الدواء وخطّة إ

 تدريجيّ.
 :الجرعة المتبّعة عادة هي

مساء(  8صباحًا و 8ساعة، على سبيل المثال في  12يجب تناول الدواء بانتظام )كلّ  ساعةً. 12ملغ كلّ  10بتدائيّة هي بالعادة الجرعة الا
 سيلائم الطبيب الجرعة الدوائيّة لحالتك وشدّة الألم لديك. الدواء في أحيان أكثر تقارباً.ممنوع استخدام هذا  تبعاً لإرشادات الطبيب المعالج.

يجب  فتوجّه إلى الطبيب. -وإذا لم تزل تشعر بالألم خلال العلاج بهذا الدواء  يجوز تغيير الجرعة الدوائيّة دون استشارة الطبيب المعالج. ولا
  نوبات الألم المفاجئة. أيضًا إخبار الطبيب المعالج إذا اختبرت

 ب إخبار الطبيب إذا كنت تعاني من مشاكل في الكبد أو في الكليتيَن.يج متلقوّ العلاج الذين يعانون من المشاكل في الكبد أو في الكليتين:
 فقد يصف الطبيب جرعة دوائيةّ أقلّ استنادًا إلى حالتك.

 يمُنع تجاوُز الجرعة الموصى بها.
 

 يمنع إبقاء القرص داخل الفم لمدّة أطول من تلك المطلوبة لبلعه. يجب ابتلاع الدواء مع الماء. ول عبر الفم فقط.ة للتناهذه الأقراص مخصّص
  ساعة. 12المادّة الفعاّلة من المتوقعّ أن يدوم مفعول ص كاملًا عند بلع القر تتصّف أقراص أوكسيكونتين بآليّة التحرّر المتواصل.

يمُنع كسر القرص، مضغه،  ل في آليةّ التحرّر المضبوط المتواصل للأوكسيكودون من القرص.شأ خلنكيلا ي يجب بلع القرص كاملاً 
كودون بل أن يسببّ الأعراض زيد من سرعة امتصاص الأوكسيمن شأن تناول الأقراص غير الكاملة أن ي هرسه، إذابته أو شطره!

  اة )انظر البند المعنون "إذا تناولتَ خطأً جرعة دوائيةّ أكبر"(.طرًا على الحيالجانبيةّ الخطيرة والجرعة المفرطة، ممّا قد يشكّل خ
 

  الوفاة.ممنوع هرس الأقراص أو حقنها لأنّ ذلك قد يسببّ الأعراض الجانبيّة الخطيرة وحتىّ 
 بسبب القرص: لخفض خطر الاختناق

  ممنوع ترطيب القرص أو لحسه قبل وضعه في الفم. •

حدّةٍ )حتىّ إذا أمر الطبيب بتناول أكثر من قرص واحد لكلّ جرعة( مع كمّيّة كافية من الماء كلّ قرص على  يجب التحققّ من بلع •
 وذلك لأجل بلع القرص كاملًا في الحال.

 
جراحة المعي يخرج القرص الفارغ مع البراز )أو في كيس بعد  ثمّ قرص خلال فترة وجوده في الجسم ة الفعاّلة بالتدريج من اليجري تحرّر المادّ 

  لا داعي للقلق عند حدوث ذلك لأنّ المادّة الفعاّلة قد تمّ امتصاصها في الجسم بالفعل. لغليظ(.ا

فيجب التوجّه فورًا إلى الطبيب أو غرفة الطوارئ و أي شخص آخر الدواء خطًأ، أو إذا بلع طفل أإذا تناولت خطأً جرعة دوائيّة أكبر 
اض الجرعة المفرطة الميل الشديد إلى النوم، الغثيان/التقيّؤ، الدوار، انخفاض التوترّ رقد تشمل أع .في المستشفى وإحضار علبة الدواء

)التي قد  ا الوذمة الرئويّة، صعوبات التنفسّوقد تنشأ أيضً  اض ضغط الدم.العضليّ، الهلوسة، تقلصّ حدقتي العين، تباطؤ نظم القلب، وانخف
تستدعي أعراض الجرعة الدوائيّة المفرطة المساعدة الطبيّّة  ي إلى فقدان الوعي وحتىّ الموت.ممّا قد يؤدّ  تؤدّي إلى حدّ التثبيط التنفّسيّ(،

  الطارئة في المستشفى.

 
  إذا نسيت تناول الدواء:

 تادة.علمي الساعة اوخذ الجرعة التالية ف ات بعد الساعة المحددة لتناول الدواء، فتناوله على الفور.ساع 4رت تناول الدواء خلال إذا تذك
  ساعات على الساعة المحددة لتناول الدواء، فاستشر الطبيب. 4إذا مرّت أكثر من 

 لا يجوز تناول جرعة مضاعفة عوضًا عن الجرعة المنسيّة!

 ع توصيات الطبيب.اظبة على العلاج بالتماشي ميجب المو
ستشارة الطبيب وحتىّ إذا سمُح لك بالتوقفّ فيجب القيام بذلك ان بالدواء دوحتىّ إذا طرأ تحسّن على حالتك الصحّيّة، فيمُنع إيقاف العلاج 

  بشكل تدريجيّ فقط.
 

ن تناول الدواء، فاستشر الطبيب ليعطيك إذا أردت التوقفّ ع فجائيّ.ممنوع التوقفّ عن تناول الدواء بشكل  إذا توقفّت عن تناول الدواء:
التململ،  دريجيًّا لخفض خطر ظهور أعراض الانسحاب، على سبيل المثال:تة قليل الجرعيوصي الطبيب عادةً بت الإرشادات حول ذلك.

، ازدياد نظم القلب و/أو سرعة الغثيان، التقيّؤ، الإسهال صعوبات النوم، العصبيّة، عدم الهدوء، القلق، الشعور بالخفقان، ارتفاع ضغط الدم،
الدموع، سيلان الأنف، التثاؤب، الآلام العضليّة، توسّع حدقتي العين،  ازتعرّق، إفرالتنفّس، فقدان الشهيةّ، الارتعاش، القشعريرة، ال

 التقلّصات في البطن، الضعف.  
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ضع النظّارات الطبيّّة إذا  تتناول فيها دواء. في كلّ مرّةئيةّ وى الملصق ومن الجرعة الدواتحققّ من محت لا يجوز تناول الأدوية في الظلام!
 .كنت بحاجة إليها

 ديك أسئلة إضافيةّ حول استخدام الدواء، فاستشر الطبيب أو الصيدليّ.لت وإذا كان
 

 الأعراض الجانبيةّ .4
ذلك  لا تقلق عند قراءة قائمة الأعراض الجانبيّة. دمين.راض جانبيةّ عند بعض المستخمثل أيّ دواء، قد يؤدّي استخدام أوكسيكونتين إلى نشوء أع

 ا. واحد منهلأنكّ قد لا تعاني من أيّ 

 
 يجب التوجّه إلى الطبيب أو غرفة الطوارئ في المستشفى فورًا إذا ظهرت الأعراض الجانبيةّ التالية:

قد تشمل  إلّا أنّ حدوث ردّ الفعل الأرجيّ الخطير أمر نادر.ن يسببّ ردّ الفعل الأرجيّ من شأن أيّ دواء أ ردّ الفعل الأرجيّ أو التأقيّ. •
الوجه، الجفون أو الشفتين، الطفح الجلديّ لمفاجئ خلال التنفّس، صعوبات التنفّس، انتفاخ منطقة از رجيّ الأزيأعراض ردّ الفعل الأ

 و/أو الحكّة )خاصّةً في مناطق شاسعة من الجسم(.

 جانبيّ شديد جدًّا ويتمثلّ في ضعف و/أو تباطؤ التنفسّ أكثر من المعتاد.هذا العرض ال .يط التنفّسيّ التثب •

 انظر البند "إذا توقفّت عن تناول الدواء". ا تتوقفّ عن تناول الدواء، قد تختبر أعراض الانسحاب.مندع لانسحاب:أعراض ا •

  .ق و/أو الاختناق بسبب القرصصعوبات عند بلع القرص، بما فيها التصاق القرص بالحل •
 

 كيف يمكن التعرّف على حالة الإدمان؟ الإدمان:
اجة إلى تناول الدواء لمدّة أطول من المدّة التي أوصاك الطبيب بها و/أو تناول جرعة حالالشعور ب :قد تشمل أعراض الإدمان ما يلي

واء لك لأجلها؛ الشعور السيّء عند فة عن الأسباب التي وصف الدأعلى من تلك التي أوصاك الطبيب بها؛ استخدام الدواء لأسباب مختل
 إذا شعرت بهذه الأعراض فراجع الطبيب. ة أخرى.رّ م اول الدواءالتوقفّ عن تناول الدواء وتحسّن شعورك عند تن

 

  الأعراض الجانبيةّ الأخرى:

 :مستخدمين( 10م واحد من أصل الأعراض الجانبيةّ الشائعة جدًّا )الأعراض التي تظهر لدى أكثر من مستخد
تقيّؤ )يتلاشى هذان العرضان عادةً بعد بضعة لاغثيان و/أو الإمساك )بإمكان الطبيب أن يصف لك دواء ملينّاً للتغلّب على هذه المشكلة(؛ ال

لدواء الباً عند البدء باستخدام اأياّم لكن بإمكان الطبيب أن يصف لك دواء ضدّ الغثيان/التقيّؤ إذا استمرّت هذه المشكلة(؛ النعاس )يظهر غ
 الحكّة الجلديّة. ؛عدوار؛ الصداأو عند زيادة الجرعة الدوائيّة لكنهّ يتلاشى بالعادة بعد بضعة أياّم(؛ ال

 

 مستخدم(: 100مستخدمين من أصل  10-1الأعراض الجانبيةّ الشائعة )الأعراض التي تظهر لدى 
جاع البطن أو عدم الراحة في البطن، الإسهال؛ الارتباك، الاكتئاب، الشهيةّ(، صعوبات الهضم، أوجفاف الفم، انخفاض الشهيّة )وحتىّ نقص  

تعاش، نقص الطاقة، التعب، التشوّش الذهنيّ، القلق، العصبيّة، صعوبات النوم، الأحلام والأفكار غير الاعتياديّة؛ رعتياديّ، الاالضعف غير الا
قصبيّ، ضعف منعكس السعال؛ الطفح الجلديّ، التعرّق )بما في ذلك فرط س، ضيق التنفّس، التشنجّ الخلال التنفّ  زيصعوبات التنفّس، الأز

 التعرّق(.

 
 مستخدم(: 1000مستخدمين من أصل  10-1يةّ غير الشائعة )الأعراض التي تظهر لدى بنلأعراض الجاا

عراض الانسحاب، صعوبات البلع، لم ذاته )تحمّل الدواء(، أالحاجة إلى تناول جرعات متزايدة من الدواء للحصول على مستوى تسكين الأ
عدة، تغيّر المذاق؛ الدوخة )الشعور بالدوار أو الدوران(، الهلوسة، تغيّر المزاج، مل، التهاب ا(ileusالتجشّؤ، الفواق، الغازات، انسداد الأمعاء )

يّء، فقدان الذاكرة، التوهان، صعوبة النطق، انخفاض الهدوء، الشعور العامّ الس الاكتئاب العابر، الشعور بالسعادة الفائقة )النشوة(، التململ، عدم
و التنميل، الاختلاجات، التشنّجات العضليّة، اضطرابات الرؤية مثل ضبابيّة الرؤية، الإغماء، صلابة أ شعور بالوخزالإحساس بالألم أو اللمس، ال

بة التبوّل )ممّا يشمل احتباس البول(، الضعف الجنسيّ، قلةّ العضليّة اللاإراديّة، صعو أو ارتخاء العضلات بشكل غير اعتياديّ، الانقباضات
هرمونات الجنسيّة، ممّا يظهر في فحوص الدم )قصور الغدد التناسليةّ(؛ دقاّت القلب السريعة، و/أو غير لاخفاض مستوى الشهوة الجنسيّة، ان

ف، الظماء، القشعريرة، تورّم اليدين، الكاحلين أو القدمين، الوذمة؛ ويةّ، احمرار الجلد؛ التجفاالمنتظمة، الشعور بالخفقان؛ توسّع الأوعية الدم
الشديد أو كثرة القشور الجلديةّ؛ احمرار )تورّد( الوجه، انقباض حدقة العين، التشنّجات العضليّة، الحمّى؛ أوجاع البطن  دتقشّر الجل جفاف الجلد،

في سبّب عن مشاكل في كيس المرارة(؛ التغيّرات السلبيةّ في وظائف الكبد )ممّا يظهر ي البطن )الحالة التي قد تتالتشنّجيّة و/أو عدم الراحة ف
 ارتفاع في إنزيمات الكبد(. على سبيل المثال: ،مفحوص الد

 
 مستخدم(: 10000مستخدمين من أصل  10-1الأعراض الجانبيةّ النادرة )الأعراض التي تظهر لدى 

 )تحديدًا عند الانتقال إلى وضعيّة الوقوف(. ضغط الدم، الشعور بالإغماء الشرى، نقص
 

  الأعراض التي لم يتمّ تحديد مدى شيوعها بعد(:) ا غير معروفالأعراض الجانبيةّ التي مدى شيوعه
ة من الكبد )ممّا قد يتمثلّ ، انسداد القنوات الصفراويّ نشوء الاعتماد والإدمان، فرط الحساسيّة للألم، العدائيّة، التسوّس السنيّّ، انقطاع الطمث لدى النساء

انقطاع التنفّس خلال النوم )حالة انقطاع التنفّس لديك لمدّة قصيرة وأنت نائم(،  ؛تح(افو البراز الفي الحكّة الجلديّة، اصفرار الجلد، البول الغامق، أ
 أعراض الانسحاب لدى المولود )انظر البند "الحمل والإرضاع"(.
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استشارة  كة، فيجب علياقم أحد الأعراض الجانبيةّ، أو إذا كنت تعاني من عرَض جانبيّ لم يذُكر في النشرذا ظهر عرَض جانبيّ، إذا تفإ
  الطبيب.

 
د يمكن إبلاغ وزارة الصحّة بالأعراض الجانبيّة بالضغط على الرابط "الإبلاغ عن الأعراض الجانبيّة في أعقاب العلاج الدوائيّ" الموجو

الجانبيّة،  ضغ عن الأعرا( والذي يوجّه إلى الاستمارة المتصّلة للإبلاwww.health.gov.ilع وزارة الصحّة )في الصفحة الرئيسيةّ لموق
 أو عن طريق الدخول إلى الرابط:

https://sideeffects.health.gov.il/ 
 

 زين الدواء؟كيف يجب تخ .5

ال و/أو الأطفال الرضّع، وهكذا فطول أيدي الأهذا الدواء، وأيّ دواء آخر، يجب الاحتفاظ به في مكان مغلق بعيدًا عن مرأى ومتنا امنع التسمّم! •
 لا تسببّ التقيّؤ بدون تعليمات صريحة من الطبيب. ستمنع التسمّم.

  ا.النسبة لكيفيّة التخلصّ منهوحينما لم تعد بحاجة إلى الأقراص، استشر الصيدليّ ب •

اريخ انتهاء الصلاحيّة إلى اليوم الأخير من الشهر ت يشير لعلبة.( الوارد على اexp. dateيمُنع استخدام الدواء بعد تاريخ انتهاء الصلاحيّة ) •
 ذاته.

  درجة مئويّة. 25يجب تخزين الدواء بدرجة حرارة تقلّ عن  ظروف التخزين: •
 

 معلومات إضافيةّ .6

 ى المادّة الفعاّلة على:تحتوي الأقراص بالإضافة إل •
Polyethylene oxide, magnesium stearate, hypromellose, titanium dioxide, macrogol.  

 
 علاوةً على ذلك

 Hydroxypropylcellulose على: 10أوكسيكونتين يحتوي كلّ قرص من 
 red iron oxide (E172), Polysorbate 80  على: 20أوكسيكونتين يحتوي كل قرص من 
  Polysorbate 80, yellow iron oxide (E172) على: 40أوكسيكونتين يحتوي كل قرص من 

  على: 80أوكسيكونتين قرص من  ليحتوي ك
indigo carmine (E132), yellow iron oxide(E172) , Hydroxypropylcellulose 

 كيف يبدو الدواء وما هو محتوى العلبة؟ •
 قرصًا. 20بيضاء اللون تأتي في علبة شرائح تحتوي كل واحدة منها على  أقراص مستديرة :10سيكونتين أوك 
 قرصًا. 20مستديرة ورديةّ اللون تأتي في علبة شرائح تحتوي كل واحدة منها على  صأقرا :20ين أوكسيكونت 
 ا.قرصً  20كل واحدة منها على  أقراص مستديرة صفراء اللون تأتي في علبة شرائح تحتوي :40أوكسيكونتين  
 قرصًا. 20منها على  ةتوي كل واحدأقراص مستديرة باللون الأخضر الفاتح تأتي في علبة شرائح تح :80أوكسيكونتين  
 

 9100301، أورشليم القدس 405 مختبرات رفا م.ض.، ص.ب. المصنعّ وصاحب التسجيل:
 

  رة الصحّة:رقم تسجيل الدواء في سجلّ الأدوية الرسميّ في وزا
 1007128431 :10أوكسيكونتين 
 1007028432 :20أوكسيكونتين 
 1090129255 :40أوكسيكونتين 

 1089829256 :80ين أوكسيكونت
 

 من باب تيسير القراءة وتسهيلها، تمّ صياغة هذه النشرة بصيغة المذكّر، لكنّ الدواء مخصّص لكلا الجنسَين.
 ي مع تعليمات وزارة الصحّة.بالتماس 2021 طشبا/فبرايرتمّ تحرير النشرة في 

 
I-921006 
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