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 1986 -) مستحضَرات(نشرة للمستھلك بموجب أنظمة الصیادلة 

 یسُوّق الدواء وفق وصفة طبیب فقط 
 
 

 ملغ  30 ™سوماڤیرت ملغ  25 ™سوماڤیرت ملغ  20 ™سوماڤیرت ملغ  15 ™ڤیرتسوما  لغ م  10 ™سوماڤیرت

 مسحوق ومُذیب لتحضیر محلول للحقن 
 

 :التركیب

 : تحتوي كل قنینة على
pegvisomant 
10 mg   

 ملغ  10پیچڤیسومانت 

 : تحتوي كل قنینة على
pegvisomant 
15 mg  

 ملغ  15پیچڤیسومانت 

 : ىنینة علتحتوي كل ق
pegvisomant 
20 mg 

 ملغ  20پیچڤیسومانت 

 : تحتوي كل قنینة على
pegvisomant 
25 mg  

 ملغ  25پیچڤیسومانت 

 : تحتوي كل قنینة على
pegvisomant 
30 mg  

 ملغ  30پیچڤیسومانت 
 

معلومات  "  6، والبند " دواء كّبات السم من مرمعلومات مھمة عن ق" تحت عنوان   2انظر البند  :  غیر الفعّالة ومُسببات الحساسیة المواد
 ". إضافیة

 
إذا كانت  . الدّواء تحتوي ھذه النشرة على معلومات موجزة عن .اقرأ النشرة بتمعّن حتى نھایتھا وذلك قبل البدء باستعمال الدواء

 . أسئلة إضافیة، توجّھ إلى الطبیب أو الصیدليّ  لدیك
 

 . لأنھّ قد یضرّ بھم، حتى لو بدا لك تشابھ بین حالتك الطبیة وحالتھم للآخرین؛ لا تعطِھ  . وُصِف ھذا الدواء من أجلك 
 

 لمَ أعدّ ھذا الدّواء؟  .1
 

أو إشعاعي، والذین  / ا ینبغي لعلاج جراحي وذین لا یستجیبون كملالدى المرضى البالغین  ) acromegaly(لعلاج ضخامة الأطراف 
 .  ل العلاجیتحمّ المریض لم أو أن   IGF-1ة مستویات عامل النمو نزعي في موالم ینجح علاج دوائي مع نظیر سوماتوستاتین اصطنا

 
المشابھ   نمو وعامل النمولازیادة تحرر ھرمون ھي عبارة عن اضطراب ھرموني ناجم عن ) acromegaly(ضخامة الأطراف 

بنمو العظام المفرط،    ھذا الاضطراب یتمیز .)IGF-1: ، وباختصارInsulin-like growth factor 1: بالإنجلیزیة( 1للإنسولین 
 . تورم الأنسجة الرخوة، أمراض القلب، وأمراض مرافقة أخرى

 
   :المجموعة العلاجیة

 .  حاجب لمستقبل ھرمون النمو
 

 الدواء مال  عتقبل اس .2
 

 : یمُنع استعمال الدواء إذا
 ). 6المفصّلة في البند  (الدواء  توي علیھاى التي یح للمادة الفعاّلة أو لأحد المكوّنات الأخر) أرجیة(كانت لدیك حساسیةّ 

 
  

 تحذیرات خاصة متعلقة باستعمال الدواء
 

 . ™ یجب استشارة الطبیب قبل بدء العلاج بسوماڤیرت
 . ؤیة أو صداع، اتصل بالطبیب فورااضطراب في الر نإذا كنت تعاني م •
الموجودة في دمك، ویلائمان جرعة ) IGF-1( 1ین الطبیب أو الممرضة مستویات عامل النمو المشابھ للإنسول یراقب •

 . عند الحاجة ™سوماڤیرت
 ). الورم الغدي(یتعین على الطبیب أن یراقب الورم الحمید  •
أسابیع خلال نصف السنة الأولى من العلاج    6-4كل  یات إنزیمات الكبد في دمكو تیراقب الطبیب أو الممرضة مس •

 .  حال استمرت علامات مرض الكبدي ف ™ماڤیرتیجب إیقاف العلاج بسو  .™بسوماڤیرت 
 . إذا كنت مریضا بالسكري، قد یلائم الطبیب كمیة الإنسولین أو الأدویة الأخرى التي تستعملھا •
لا یوصى باستعمال ھذا الدواء لدى النساء الحوامل، ویجب إرشاد النساء في  . ن المرضاء مع تحسّ سنالخصوبة لدى ال   تزدادقد  •

 . أدناه" الحمل، الإرضاع، والخصوبة" انظر أیضا البند   .ملائل منع حستعملن وس سن الخصوبة أن ی
 

 الأطفال والمراھقون 
 .عاما 18 لھذا الدواء غیر مخصص للاستعمال لدى الأطفال والمراھقین دون جی 
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 التفاعلات بین الأدویة 
  .ئیةّ، أخبِر الطبیب أو الصیدلي بذلك مّلات غذاطبیة ومك  إذا كنتَ تتناول، أو تناولتَ مؤخرًا، أدویة أخرى، بما فیھا أدویة دون وصفة

 .الأطراف أو أدویة لعلاج السكري أدویة أخرى لعلاج ضخامة  تتناوللا سیما إذا كنت 
 

إلا إذا أوصى لك الطبیب    ™من المھم مواصلة استعمال كل الأدویة وكذلك سوماڤیرت. یّةعطى لك أدویة إضافتُ كجزء من العلاج، قد 
 . لكبخلاف ذ

 
 والخصوبة   ، الإرضاعل، الحم

إذا كنت في سن الخصوبة، علیكِ استعمال وسیلة منع حمل خلال العلاج  . لدى النساء الحوامل  ™لا یوصى باستعمال سوماڤیرت
 . بالدواء 

 
ول  تِ الطبیب ح، إلا إذا استشر™سوماڤیرت لا یجوز الإرضاع خلال تناول   . معروفاً فیما إذا كان الدواء ینتقل إلى حلیب الأم سیل

 . ذلك
 

 . إذا كنتِ حاملا أو مرضعة، تظنین أنكِ حامل، أو تخططین للحمل، علیكِ استشارة الطبیب قبل تناول ھذا الدواء
 

 السیاقة واستعمال الماكینات 
 . جرَ أبحاث لفحص تأثیر استعمال الدواء على القدرة على السیاقة أو استعمال الماكیناتتُ  مل
 

 الدواء  ات مٍ من مركّبمعلومات مھمّة عن قس 
 على الصودیوم  ™یحتوي سوماڤیرت

 ". خالیا من الصودیوم " من الصودیوم في كل جرعة، أي إنھ یعتبر  ) ملغ 23(ملیمول  1یحتوي ھذا الدواء على أقل من 
 

 كیف تستعمل الدواء؟  .3
 

فیما یتعلق بالجرعة    كن متأكّدًايّ إذا لم تعلیك أن تفحص مع الطبیب أو الصیدل .یجب استعمال المستحضر دائمًا حسَب تعلیمات الطبیب
 . وبطریقة تناول المستحضر

   . الجرعة وطریقة العلاج یحدّدھما الطبیب فقط
 

 :الجرعة الموصى بھا عادة ھي
بعد ذلك، الجرعة الدوائیة الیومیة من . من قبل الطبیب) تحُقن تحت الجلد(ملغ بالحقن تحت الجلد  80ھي   ةئیالجرعة الابتدا 

 .  ملغ بالحقن تحت الجلد 10ھي   ™یرتسوماڤ
 

  ھاب في الیوم، وفق مستویات عامل النمو المش/ملغ 5الطبیبب كل أربعة حتى ستة أسابیع الجرعة الدوائیة، وذلك بفواصل قدرھا  یلائم
 .في الدم، وذلك للحصول على الاستجابة العلاجیة المثلى) IGF-1( 1 للإنسولین

 
 . صى بھایمُنع تجاوز الجرعة المو

 
   :ة الاستعمالیقطر

.  یمكن أن تعُطى الحقنة بالحقن الذاتي أو من قبل شخص آخر، مثل الطبیب).  یحُقن تحت الجلد(بالحقن تحت الجلد    ™یعُطى سوماڤیرت
 . یجب المواظبة على العلاج حسَب توصیة الطبیبكما . لیمات الحقن المفصّلة في نھایة ھذه النشرةتع عبا یجب ات

 
 .  لا یجوز خلط الحقنة في ذات المحقنة أو القنینة مع دواء آخر.  كل مسحوق ویجب إذابتھ قبل الاستعمالى شعل ™ وماڤیرتسیسُوق 

 
  3المرحلة  جب اختیار موقع حقن مختلف قلیلا في كل مرة، كما ھو موصوف في  ی ،كذللتجنب  .  قد یتراكم نسیج دھني في موقع الحقن

تسمح ھذه الخطوة بشفاء الجلد والمنطقة تحت الجلد قبل حقن حقنة  .  في ھذه النشرة" وحقنھ  ™اڤیرت إرشادات لتحضیر سوم" في البند  
 . إضافیة في ذات المكان

 
 . جدا، توجھ إلى الطبیب أو الممرضة  فكنت تشعر بأن تأثیر الدواء قوي جدا أو ضعیا إذ
 

 ة أعلى إذا حقنت عن طریق الخطأ، جرع 
مما حددھا لك الطبیب، فمن المتوقع ألا تكون ھذه الخطوة خطیرة، ولكن   ™رتإذا حقنت عن طریق الخطأ، جرعة أعلى من سوماڤی

 .فورا  علیك الاتصال بالطبیب أو الممرضة
 

 إذا نسیت تناول الدواء 
في   ™ة فور تذكرك، ثم علیك متابعة حقن سوماڤیرتك في الوقت المحدد، فعلیك حقن الجرعة الدوائیة التالیدواء لنفسلا  إذا نسیت حقن

 . لا یجوز حقن جرعة مضاعفة تعویضا عن الجرعات المنسیة. وفق توصیات الطبیب الاعتیادي الوقت  
 

 . تشارة الطبیب أو الصیدليلاج الدوائي من دون اسعلیجوز لك التوقف عن ھذا اى حالتك الصحیة، لا  حتى إذا طرأ تحسن عل
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  .تستعمل فیھا المستحضر  في كلّ مرّة من الجرعة الدوائیةّ تحقّق من الملصق على عبوّة الدواء و  !دویة في الظلامیمُنع تناول الأ

   .ضع النظّارات الطبّیة إذا كنت بحاجة إلیھا
 
 . دواء، استشِر الطبیب أو الصیدليل اكانت لدیكَ أسئلة إضافیة تتعلّق باستعمال ا إذ
 
 

   الأعراض الجانبیة  .4
 

لا تفزع عند قراءة قائمة الأعراض  .  ستخدِمینة لدى بعض المأعراضًا جانبی  ™دواء، یمكن أن یسببّ استعمال سوماڤیرتمثل أيّ 
 .افمن المحتمل ألاّ تعاني من أيٍّ منھ  .الجانبیةّ

 
یمكن أن تشتمل  . ™لدى بعض المتعالِجین الذین یتناولون سوماڤیرت) تأقیة( خطیرة  ىتتم الإبلاغ عن ردود فعل تحسسیة معتدلة ح

تورم الوجھ، اللسان، الشفتین أو الحنجرة؛ صفیر أو  : د أو أكثر من الأعراض التالیة أعراض رد الفعل التحسسي الخطیر على واح
یجب التوجھ إلى الطبیب فورًا إذا تطور لدیك أحد  . خةو د ؛ طفح جلدي منتشر، شرى أو حكة أو)بلعومفي التشنج (صعوبة في التنفس 

 . ضھذه الأعرا
 

 ): أشخاص 10ین من ب 1لدى أكثر من  تظھر( أعراض جانبیة شائعة جدا
 . صداع •
 . إسھال •
 . ألم في المفاصل  •
 

 ): اصشخأ 10من بین   1لدى حتى  تظھر( أعراض جانبیة شائعة 
 . ضیق في التنفس •
 .الذي یظھر في فحوصات الدم) شر لأداء الكبدؤم(ارتفاع مستویات إنزیمات الكبد  •
 . ولدم في الب •
 . ارتفاع ضغط الدم •
 . بالانتفاخ، عسر الھضم، وغازات ، شعور بالإعیاء، غثیان، تقیؤ، شعورإمساك •
 . طر علیھا، ونقص الشعور باللمس دوخة، نعاس، رجفة غیر مسی  •
  عف، الدھن تحت الجلد في موقع الحقن، تورم الأطراف، ض  سدنزیف في موقع الحقن، ألم أو تورم في موقع الحقن، تكأو  كدمة •

 .وحمى
 . تعرّق، حكة، طفح، ومیل إلى الكدمات •
 ). arthritis(اب المفاصل ألم في العضلات، التھ •
 . فاض مستویات السكر في الدممستویات مرتفعة من الكولسترول في الدم، ارتفاع الوزن، ارتفاع أو انخ •
 . قمرض شبیھ بالإنفلونزا، إرھا •
 . أحلام غریبة •
 . ألم في العینین •
 

 ): شخص 100من بین  1تحدث لدى حتى (ائعة أعراض جانبیة لیست ش
حمى، طفح، حكة وفي حالات خطیرة تحدث  ( التناولالمستحضر رد فعل تحسسي بعد  تناولأیام من قد یحدث حالا أو بعد عدة  •

 ).طبیا طارئا ا جلذي یتطلب علات في التنفُّس، تورم الجلد بسرعة، الأمر اصعوبا
 . في الكلىفي البول، زیادة البول، مشاكل   بروتین •
 . نوبة قلق، فقدان الذاكرة، واضطرابات في النومعدم الاكتراث، شعور بالارتباك، زیادة الرغبة الجنسیة،   •
 . ى النزیفاض مستوى خلایا الدم البیضاء في الدم، ومیل إلانخفاض مستوى الصفائح الدمویة، ارتفاع أو انخف •
 . ور غریب، خلل في الشفاء عش •
 .لأذن الداخلیةإرھاق العینین، مشاكل في ا  •
 ). urticaria(وآفات جلدیة بارزة وحاكة تورم الوجھ، جلد جاف، تعرّق لیلي، احمرار الجلد،  •
 . ارتفاع مستوى الدھنیات في الدم، زیادة الشھیة •
 . بواسیرودة إفراز اللعاب، مشاكل في الأسنان،  فم، زیاجفاف ال •
 . بطعم شاذ، صداع نصفيّ  روشع •
 

 ): أعراض لم یحُدَد شیوعھا بعد(ھا غیر معروفة أعراض جانبیة وتیرة انتشار
 . غضَب •
 ). تشنج الحنجرة(ضیق حاد في التنفس  •
 ). angioedema(لداخلیة تورم سریع للجلد، الأنسجة تحت الجلد أو الطبقات المخاطیة في الأعضاء ا •

 
 . ام المضادة لا تعیق تأثیر الدواءیبدو أن الأجس.  ون النمو خلال العلاجاما مضادة لھرمسجمن المتعالِجین أ %17یطور نحو 
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 . ة الطبیببي، إذا تفاقم أيٌّ من الأعراض الجانبیة، أو إذا عانیت من عارِض جانبيّ لم یذُكَر في النشرة، علیك استشار إذا ظھر عارض جان

 
،  "العلاج الدوائي  الإبلاغ عن الأعراض الجانبیة بسبب"الضغط على رابط  ربیمكن إبلاغ وزارة الصحّة بالأعراض الجانبیة ع

   على الإنترنت للإبلاغ عنالذي یوجھك إلى استمارة  ، )www.health.gov.il(وزارة الصحّة  الموجود في الصفحة الرئیسیة لموقع
 https://sideeffects.health.gov.il:بط إلى الرا لوأو عبر الدخالأعراض الجانبیة، 

 
 كیف یخُزّن الدواء؟  .5

 
أو الأطفال،  / یجب حفظ ھذا الدواء، وكلّ دواء آخر، في مكان مغلق، بعیدًا عن متناول أیدي ومجال رؤیة الأولاد و! تجنب التسمّم •

 .  من الطبیبلا یجوز التسبب بالتقیؤ من دون تعلیمات صریحة  .مّمستوھكذا تتجنّب ال 
یشیر تاریخ انتھاء الصلاحیة إلى الیوم    .ى العبوّةعلالظاھر  exp. date)(الصلاحیة الدواء بعد تاریخ انتھاء  استعمالیمُنع  •

 . الأخیر من نفس الشھر
 : شروط تخزین المسحوق

 .  یمُنع التجمید .(2ºC-8ºC) ن قنینة المسحوق في الثلاجة یجب تخزی •
سجل  . الفترة تھا إلى الثلاجة خلال ھذهلا یجوز إعاد. یوما  30حتى  25ºC لمسحوق بدرجة حرارة أقل منیمكن تخزین قنینة ا •

 . یجب التخلص من القنینة بعد ھذه الفترة. على العبوة تاریخ إخراج القنینة من الثلاجة
 . ایتھا من الضوءمحاظ بھا في العبوة الخارجیة ل یجب الاحتف •

 : شروط تخزین المذیب
 . تجمیدیمُنع ال . أو في الثلاجة  25ºCب تخزین محقنة المذیب الجاھزة مسبقا بدرجة حرارة أقل من یج •
 . یجب استعمال المذیب المرفق بالعبوة لإذابة المسحوق •
 . یجب استعمال المحلول بعد تحضیره فورا •
 . المحلول عكر أو یتضمن جزیئات ناستعمال الدواء إذا لاحظت أ  لا یجوز لك •
 . الطاقم الطبيّ  بر والمحاقن وفق إرشاداتتخلص من الإ. تمُنع معاودة استعمال المحقنة والإبرة: مع النفایات التعامل •
 

 معلومات إضافیة  .6
 

 :إضافة إلى المادة الفعاّلة، یحتوي الدواء أیضًا على
glycine, mannitol ,disodium phosphate anhydrous, sodium dihydrogen phosphate 
monohydrate, water for injection. 

 : كیف یبدو الدواء وماذا تحوي العبوة
ومحقنة جاھزة مسبقا تحتوي على  ) ملغ پیچڤیسومانت 30ملغ أو  25ملغ،  20ملغ،  15ملغ،   10(وق وي العبوة على قنینة مسحتحت
 .  یبملل مذ 1

 . المذیب ھو سائل صاف وعدیم اللونو المسحوق ھو أبیض اللون، 
 

 ).بمحقنة مذی+ مسحوق  قنینة =وحدة(وحدة  30وّق الدواء في عبوات ذات یسُ
 

 . 46725  ، ھرتسلیا پیتواح9، شارع شنكار . ض.إسرائیل م  فایزر لصناعة الأدویة :عنوانھالتسجیل وصاحب 
 

 : دویة الرسمي في وزارة الصحةرقم تسجیل الدواء في سجل الأ
 
  135-41-31357 :ملغ 10 ™وماڤیرتس

 135-42-31358 :ملغ 51 ™سوماڤیرت
 135-43-31359 :ملغ 20 ™سوماڤیرت

 158-92-34994 :ملغ 25 ™رتسوماڤی 
 158-93-34995 :ملغ 30 ™سوماڤیرت

 
 . جنسینلالا  من ذلك، الدواء معد لأبناء ك على الرغم .لتبسیط قراءة ھذه النشرة وتسھیلھا ورد النصّ بصیغة المذكّر

 
 . وزارة الصحة  وفق تعلیمات 03/2021تم تحدیثھا في 

 
 

 : وحقنھ  ™إرشادات لتحضیر سوماڤیرت
 

 . ة واحدة، ومذیب في محقنة جاھزة مسبقافي قنینة للاستخدام لمر  ™اڤیرتمسحوق سوم
 

http://www.health.gov.il/
http://www.health.gov.il/
https://sideeffects.health.gov.il/
https://sideeffects.health.gov.il/
https://sideeffects.health.gov.il/
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 . تعمل المستحضرستأن قبل  )  مذیب(مع سائل  ™وماڤیرت علیك خلط س. على شكل مسحوق أبیض في قنینة ™ سوماڤیرتیسُوق 
 . مسبقا المذیب متوفر في محقنة جاھزة

 . ™لا یجوز استعمال أي مذیب آخر مع سوماڤیرت
 ).الممرضة / الطبیب(خص آخر قبل أن تتلقى إرشادا حول ذلك من الطاقم الطبي م ألا تحاول الحقن لنفسك أو لش من المھ

 
 .  دیملتجیمُنع ا. (2ºC-8ºC) ي الثلاجة یجب تخزین قنینة المسحوق ف

سجل على  . ھذه الفترةلا یجوز إعادتھا إلى الثلاجة خلال . یوما  30 حتى  25ºC قل منیمكن تخزین قنینة المسحوق بدرجة حرارة أ
 . یجب التخلص من القنینة بعد ھذه الفترة. بوة تاریخ إخراج القنینة من الثلاجة الع

 . الخارجیة لحمایتھا من الضوءیجب الاحتفاظ بھا في العبوة 
 یمُنع التجمید . أو في الثلاجة  25ºCجة حرارة أقل من تخزین محقنة المذیب الجاھزة مسبقا بدر نیمك

 . ال رؤیة الأطفالعیدا عن متناول أیدي ومجاحتفظ بھا ب
 

 الأدوات التي تحتاجھا  .1
 مسحوق   قنینة 1 •
 محقنة مذیب جاھزة مسبقا  1 •
 إبرة أمان  •
 قطن  •
 حولي  مندیل ك •
 . للإبر حاویة •

 

 
 
 

   بیل الحقنیر قضلتحا .2
 : قبل أن تبدأ

 . مع المذیب فقط عندما تكون جاھزا لحقن الجرعة ™ ڤیرتاخلط سوما •
ا تبلغان درجة حرارة  مھومحقنة واحدة من المذیب ودع) مسحوق( ™ڤیرتخرِج من الثلاجة قنینة واحدة من سوماأ •

 . الغرفة بشكل طبیعي وفي مكان آمن
 . یداففھما جیك بالماء والصابون وجاغسل ید •
 .  عد فیھ للحقنلك لیكون من الأسھل علیك جمع كل غرض في الوقت الذي تستح عبوتي المحقنة وإبرة الأمان، وذافت •
 : حقنة أو القنینة إذالا یجوز استعمال الم •

o  كانتا متضررتین أو ملوّثتین 
o  انقضى تاریخ صلاحیتھما 
o قطالمحقنة ف(لو ذابتا  حتى تجمدتا .( 

 
 ن اختیار موقع الحق .3
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 . ملیة حقنعا آخر في منطقة الحقن لكل عاختر موق •
 . طق ذات ندبات أو مشاكل جلدیةراء، المؤلمة أو القاسیة، المناتجنب المناطق العظمیة أو المناطق المصابة، الحم •
 . نظف موقع الحقن بمندیل كحولي وفق إرشادات الطاقم الطبيّ  •
 . دع منطقة الحقن تجف •

 
 غطاء القنینة  إزالة .4

 

 
 . غطاء القنینة أزل •
 .ن تحتاجھ بعد تخلص من الغطاء، لأنك ل •

 . دة المطاطیة للقنینةلا یجوز السماح لأي شيء أن یلامس السدا :تحذیر
 

 غطاء المحقنة إزالة   .5

 
 
 . قد تحتاج إلى ممارسة قوة أكبر مما كنت تتوقع لفصل الغطاء. افصل غطاء المحقنة  •
 .الغطاء، لأنك لن تحتاجھ بعد   تخلص من •
 . سربتصبة وذلك لمنع حدوث تإبقاء المحقنة من یجب •

 .  الغطاءلا تسمح لطرف المحقنة أن یلامس أي شيء بعد فصل   :تحذیر
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 وَصْل إبرة الأمان  .6

 
  

 
 . لولب إبرة الأمان على المحقنة بشدة وقدر المستطاع •

 
 إزالة غطاء الإبرة  .7

 

 
 
 
 .  ةحیث تتم إزالتھ عن غطاء الإبرقم بثني واقي الإبرة ب •
 .ذر وبحركة مستقیمةسحب غطاء الإبرة بحا •
 . لص من غطاء الإبرة، لأنك لن تحتاجھ بعدتخ •

 .  لإبرة أن تلامس أي شيءلا تسمح ل :تحذیر
 

 الإبرة إدخال  .8
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 . ادفع الإبرة عبر مركز السدادة المطاطیة للقنینة، كما ھو موضح في الصورة •
 . ة لمنع ثني الإبرة نقنی لدما تكون الإبرة داخل سدادة اادعم المحقنة عن •

 
 إضافة السائل  .9

 
  
 
 . القنینة والمحقنة بزاویة، كما ھو موضح في الصورة لْ أمِ  •
 . السائل في القنینة دفع قضیب المكبس ببطء حتى إفراغ كلا •
تجعل الرغوة الدواء غیر  . لا یجوز بخ السائل على المسحوق مباشرة، وذلك لأن ھذه الخطوة تشكل رغوة: تحذیر •

 . عمالتلاسلقابل 
 . حتى ھذه اللحظةلا تسحب الإبرة   •

 
 محتوى القنینة  خلط .10
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 . في الصورة  ادعم المحقنة والقنینة كما ھو موضح •
 . القنینة بحركات دائریة على سطح مستو لِقْ أزَْ اخلط السائل بلطف،   •
 . واصل خلط السائل حتى إذابة كل المسحوق بشكل كامل •

 . دقائق 5تى حمن شأن ھذه الخطوة أن تستمر  انتبھ، 
 

   فحص المحلول .11

 
  
 . خالیا من الجزیئاتیجب أن یكون رائقا و. لقنینة، ثم افحص المحلول بعنایةأبقِ الإبرة في ا  •
 : إذا كانیمُنع الاستعمال  •

o  المحلول عكرا 
o  المحلول ذا لون أیا كان 
o  ھناك جزیئات أو رغوة في القنینة . 

 
   موضع الإبرة .12

 

 
 . رةسدادة، كما ھو موضح في الصول ة ای اقلب القنینة بحیث یمكنك رؤ •
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ج معظم تساعد ھذه الخطوة على إخرا.  من السائلى الأسفل بحیث یكون طرفھا في النقطة الأكثر انخفاضا اسحب الإبرة إل •
 . المحلول قدر المستطاع

خطوة خروج له اذ تضمن ھ. المحقنة حتى النھایة لالى داخفإذا تحرك، ادفعھ ثانیة  .  تأكد من أن قضیب المكبس لا یتحرك •
 . الجرعة الدوائیة تسحبحقنة قبل أن كل الھواء من الم

 
 سحب الجرعة الدوائیة   .13

 
 

 . ذلك لإخراج معظم المحلول قدر المستطاعضیب المكبس ببطء نحو الخارج واسحب ق •
ع الفقاعات  فاد  لكالفقاعات إلى الأعلى، وبعد ذ إذا شاھدت ھواء في المحقنة، اطرق على جسم المحقنة لكي تطفو  :انتبھ

 .نینةإلى داخل القبلطف 
 . سحب الإبرة من القنینةا •

 
 إدخال الإبرة  .14

 
  

 . قع الحقن بحذراقرص الجلد في مو •
 .  ة في الجلد الذي تم قرصھأدخِل كل الإبر •

 
 حقن المحلول  .15

 
  
 . ادفع قضیب المكبس نحو الأسفل ببطء حتى یصبح جسم المحقنة فارغا •
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 . ي الجلدفرة  الإباحرص أن تكون كل  :انتبھ
 . ج الإبرة بشكل مستقیمأخرِ  رصھ، ثمحرر الجلد الذي تم ق •

 
 الإبرة آمنة اجِْعَلْ  .16

  
 . جددابثني واقي الإبرة فوق الإبرة م قم •
 . ضغطا، مستخدما مسطحا صلبا، لإغلاق واقي الإبرة في مكانھ  بلطفمارس  •

 .سمع نقرةعند إغلاق واقي الإبرة ست  :انتبھ
 

 دّاتالتخلص من المع  .17

 
 

ممرضة أو الصیدلي،  تخلصّ من الإبرة والمحقنة حسب تعلیمات الطبیب، ال. ثانیة برة المحقنة والإلا یجوز استعمال  •
 .  لصحة والأمانووفق قوانین ا 

 
 بعد الحقن  .18

  
 
 

 . إذا دعت الحاجة، استعمل قطعة قطنیة نظیفة، واضغط قلیلا على موقع الحقن •
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 . جوز فرك الموقعلا ی •
 
 
 
 


	glycine, mannitol ,disodium phosphate anhydrous, sodium dihydrogen phosphate monohydrate, water for injection.

