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לון לצרכן ים בע עדכונ  

שאר השינויים    וט שלהלן כלולים העדכונים העיקריים.ודכן. בפירון לצרכן עודיע שהעלרצוננו להב
המידע   פורמט העלון ושינויי נוסח, ואינם מפורטים מטה. תוספות ב  ים שינויהינם  שו בעלוןשנע

 ב ובצהגשות  מוד
 

 1986-עלון לצרכן לפי תקנות הרוקחים )תכשירים( התשמ"ו
 . על פי מרשם רופא בלבד  התרופה משווקת

 
   פריזמה פורטה/  פריזמה
 טבליות  

 
    הרכב:

 מכילה:  פריזמהשל כל טבליה 
 Fluoxetine (as HCl) 20 mg         מ"ג  20פלואוקסטין )כהידרוכלוריד(  

 מכילה:  טה ה פורפריזמשל כל טבליה 
 Fluoxetine (as HCl) 60 mg        גמ"   60ן )כהידרוכלוריד( וקסטיאופל  

 
 "לפני השימוש בתרופה".   2 "מידע נוסף" ופרק  6רשימת חומרים בלתי פעילים ואלרגניים בתכשיר ראה פרק ל
 

פה. אם יש לך  על התרו   מידע תמציתי   עלון זה מכיל  .ן את העלון עד סופו בטרם תשתמש בתרופהיובעקרא  
 נוספות, פנה אל הרופא או אל הרוקח.שאלות 

אפילו אם נראה לך כי  להם  להזיק    הלתרופה זו נרשמה לטיפול במחלתך. אל תעביר אותה לאחרים. היא עלו
 אי דומה. צבם הרפומ
 

ומבוגרים    יות בילדים, מתבגריםנהגות ומחשבות אובדנ דה, מעלות את הסיכון להתוחר    דיכאוןתרופות נוגדות  
 .  25גיל צעירים עד  

  : הגילאים וקרוביהם, לעקוב אחר שינויים התנהגותיים כגון    עם תחילת הטיפול בתרופה, על המטופלים בכל
 .תוקפנות וכדומה  , תאובדניו  מחשבות  ,הדיכאון החמרת

 לרופא.   גון אלה, יש לפנות מידבמידה וחלים שינויים כ 
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 ב: לטיפול  מיועדת  פריזמה/ פריזמה פורטה

   דיכאון  •

   טורדנית ת הפרעה כפייתי •
 נרבוזה מיה יבול  ▪

  ת של סרוטונין טה חוזר של קלי  םיי סלקטיב   יםמעכבת  שייך לקבוצ  פריזמה/ פריזמה פורטה  ת:יטקבוצה תרפוי
(SSRI) .  
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ד  אם אח  אפר לרופס  פריזמה פורטה  /פול בפריזמהלפני הטיאזהרות מיוחדות הנוגעות לשימוש בתרופה
 ך: המצבים הבאים רלוונטי לגבי

 . לבבעיות   •

ניים.  וח קיצוומצבי ר   ותעצבנפשי כגון בלבול,  ם, נוקשות שרירים או רעד, שינויים במצבך הנת חוהופע  •
מונת זו  ף על פי שתסא"תסמונת נוירולפטית ממאירה".  מ כי אתה סובל מ"תסמונת סרוטונין" או  ייתכן  

ע היא  נדירות,  לעיתים  מסו למתרחשת  להיות  שעלולים  למצבים  להוביל  חיים לה  לר  ;כני  ופא  פנה 
 . פריזמה פורטה/יזמהרפת הטיפול בכי יש צורך בהפסק  תכןשיי מאחר  ופן מיידיבא

ני, פנה לרופא באופן מיידי מאחר שייתכן כי יש צורך  אתה סובל מאירוע מא  םאניה כעת או בעבר;  מא •
 . פריזמה פורטה/פריזמהבבהפסקת הטיפול 

חריג  הי רסטו יה • דימום  או  חבורות  הופעת  או  דמם  הפרעות  סעישל  )ראי  בהיריון  את  אם  או  ף  , 
 "היריון"(. 

 . המדללות את הדם )ראה "תגובות בין תרופתיות"(ות  רופ משך בתמתל פוטי •

את  • אם  פרכוסים.  או  סובל  אפילפסיה  בעליימפרכוס  ה  מבחין  לרופא  בתדירות    האו  פנה  הפרכוסים, 
 . פורטהה מ זפרי/פריזמהבבאופן מיידי מאחר שייתכן שיש צורך בהפסקת הטיפול 

 . (שמלי()שוק ח לנזעי חשמ ול ב )טיפ ECT-מתמשך בטיפול  •

 . שד( )ראה "תגובות בין תרופתיות"(ל מתמשך בטמוקסיפן )משמש לטיפול בסרטן פוטי •

ו    חוסר  חש  הנך   • יכומנוחה  )אקתיזיהאינך  תזוזה  ללא  לעמוד  או  לשבת  העלל  של  (.  המינון  את 
 . עלולה להחמיר זאת פריזמה פורטה/פריזמה

 . ין או של טיפול אחר נגד סוכרת(ול נס נון של אירך להתאים את המירופא יצט תכן כי ה)יי  סוכרת •

 . )ייתכן כי הרופא יצטרך להתאים את המינון שלך( בעיות כבד •

אם ידוע לך שאתה עלול לסבול ממחסור במלח כתוצאה משלשול והקאות  או    /במנוחה ואיטי    קצב לב •
 . משתניםבאופן חמור וממושך, או משימוש ב

 . ישאתה קש חד אם שתנים, במיותמשך במטיפול מ •

 גבר(.עיני מו-מה )לחץ תוךאוקוגל •
 

 או הפרעות החרדה מהם אתה סובל.  דיכאוןאבדות והחמרת המחשבות על הת 
ו מדיכאון  סובל  אתה  את  או  /אם  חרדה,  לסמהפרעות  לעיתים  עלול  עצמ ה  פגיעה  על  ממחשבות  או  בול  ית 

לו  נה, מאחר שלתרופות אאשויכאון לרבנוגדי ד פול  עת תחילת הטילהיות מוגברת בהתאבדות. תופעה זו עלולה  
כך  תה עלול לחשוב  ם פרק זמן ממושך יותר. אכלל שבועיים אך לעיתי להתחיל לפעול, בדרך  על מנת  ש זמן  נדר

 : במצבים המפורטים מטה  ת גבוהה יותרבסבירו
 אם סבלת בעבר ממחשבות על התאבדות או פגיעה עצמית.  -
גבר להתנהגות אובדנית במבוגרים  ון מואה סיכ ים הרם קליני ניסויימדע  יר. מי וגר צע דם בתה אאם א -

 דיכאון.  ופלו בנוגדשנים אשר ט  25-יכיאטריות בני פחות מעם הפרעות פס 
 חולים ללא דיחוי. פנה לרופא או לבית  דות בכל זמן, ה סובל ממחשבות על פגיעה עצמית או התאבאם את

לעזר  יי לך  יהיה  כי  לתכן  תספר  משפחה  אם  מדתה  שא  קרובלחבר    אובן  חרדה  כי סובל  מהפרעת  או  און 
או בחרדה    חלה החמרה בדיכאון  תם,לדע   ,אם  ך אות  בקש מהם ליידעזה. אתה יכול לותבקש מהם לקרוא עלון  

 ם בהתנהגותך. ויישלך, או אם הם מודאגים לגבי שינ
 

 תרופה זו אינה מיועדת לשימוש בילדים. 
 

   יניהפרעות בתפקוד המ
( עלולות לגרום לתסמינים של תפקוד מיני לקוי )ראה  SSRI  ות קרא )שנ  טהפריזמה פור/פריזמה  מוות כתרופ 
   הטיפול.ו לאחר הפסקת נמשכ  תסמינים הללו, ה(. במקרים מסוימים4 סעיף

  
 ופתיות תגובות בין תר
ספר על כך  , תזונהי מרשם ותוספתרופות אחרות כולל תרופות ללא   , או אם לקחת לאחרונה  אם אתה לוקח

   . לרופא או לרוקח
 עם: פריזמה פורטה/פריזמהל אין ליטו

 :אתה רופה אםאין להשתמש בת
מפתח    .(6מפורטים בסעיף מכילה התרופה )ש נוספיםהאו לכל אחד מהמרכיבים ן פלואוקסטי ל  אלרגי ▪

ו קוצר נשימה(, הפסק ות )כגון גרד, נפיחות בשפתיים או בפנים אפריחה או תגובות אלרגיות אחר
 רופא באופן מיידי.ללא דיחוי ופנה ל טבליותאת נטילת ה

, (MAOIs)  טיבייםבלתי הפיכים שאינם סלק זאידסאוקן מונואמי  מעכביכ  חרות הידועותנוטל תרופות א ▪
  בדיכאון(.זיד המשמש לטיפול וניאלמשל, איפר מאחר שעלולות להתרחש תגובות חמורות ואף קטלניות )

  MAOI-ם לאחר הפסקת הטיפול בף שבועייאך ורק בחלו פריזמה פורטה/פריזמהיש להתחיל בטיפול ב
   סלקטיבי. שאינו  בלתי הפיך 

  לאחר הפסקת נטילת   שבועות  5לפחות  במשך  שאינו סלקטיבי    בלתי הפיך MAOIכל  טולאין לי
לתקופה ארוכה ו/ או במינון גבוה, על    םנרש  פריזמה פורטה/המזפריאם  .טהפריזמה פור/פריזמה

 רווח זמן ארוך יותר. הרופא לשקול מ 
שקצב הלב שלך יהפוך לאיטי  ך ר לכמוגבאחר שקיים סיכון יפול באי ספיקת לב(, מולול )לטמטופר נוטל ▪

 מדי. 



חלקם   ,(MAOIs)  סלקטיבייםים שאינם  בלתי הפיכ   זאקסידאון  מונואמי  מעכביתכשירים מסוימים מסוג   •
פריזמה  /פריזמהיביים עם  בלתי הפיכים שאינם סלקט  MAOIs-אין להשתמש בפול בדיכאון.  י משמשים לט

לה ש  מאחר   פורטה תגועלולות  חמורות  תרחש  "אין    נת סמו )ת  טלניותק  אף או  בות  סעיף  )ראה  סרוטונין( 
אך ורק בחלוף שבועיים    פריזמה פורטה /יזמהרפב  ל בטיפול יש להתחי  ."(  פריזמה פורטה /פריזמהליטול  

(.  tranylcypromine  פרומיןטרנילציבלתי הפיך שאינו סלקטיבי )לדוגמא    MAOI-לאחר הפסקת הטיפול ב
שבועות לאחר הפסקת   5במשך לפחות   שאינו סלקטיביבלתי הפיך  מעכב מונואמין אוקסידאזל כ  טוללי אין

,  לתקופה ממושכת ו/ או במינון גבוה  נרשם  פריזמה פורטה/פריזמהאם  .  פריזמה פורטה/פריזמה  תנטיל
   בועות.ש 5-תר מממושך יו מרווח זמן ייתכן כי הרופא יצטרך לשקול 

  שקצב הלב לכך    ון מוגברסיכ   קיים;  קת לבילטיפול באי ספ שמש  מ  הוא   כאשר(  Metoprolol)  מטופרולול •
   שלך יהפוך לאיטי מדי.

 
 ראקציה(: של התרופות הבאות )אינט ל אופן הפעולה עלול להשפיע ע  פריזמה/פריזמה פורטה

עלול לשנות את    ורטהפריזמה/פריזמה פ; מאחר ששד(, משמש לטיפול בסרטן  Tamoxifen)טמוקסיפן   •
דבר העל   רופהמות של תרה לזו בדם,  כי הרופא  אפשרית בהשפעת טמוקסיה  ל להפחתהובי ול  ייתכן  פן, 

 . ריצטרך לשקול רישום של טיפול נוגד דיכאון אח

אוקסידאז • מונואמין  )A  (MAOI-A  )  מעכבי  מוקלובמיד  ) moclobemideלרבות  לינזוליד   ,)linezolide  ,
מתילן כחול,  גם בשם  ונה  המכ   ,methylthioninium chloride)   דיתיוניניום כלור   תרופה אנטיביוטית( ומתיל 

במטהתרו לטיפול  המשמשת  כימיפה  לחומר  או  לתרופה  מחשיפה  כתוצאה  הסיכון     (:מוגלובינמיה  בשל 
חמו  בפלרות  לתגובות  בטיפול  להתחיל  ניתן  סרוטונין(.  )תסמונת  קטלניות  אף  שלאחר  או  ביום  ואוקסטין 

הטיפול   יי  ם, יכהפי   MAOIs-בהפסקת  כיאך  לע  תכן  ירצה  בקפידאחריקוב  הרופא  במינו ך  ולהשתמש  ן  ה 
 . MAOI-A-וך יותר של תרופת הנמ

באלרג mequitazine)טאזין  ימקוו • לטיפול  מאחר יות(,  תרו   ;  זו  שנטילת  פורטה /פריזמהעם  פה    פריזמה 
 לה להגביר את הסיכון לשינויים בפעילות החשמלית של הלב. עלו 

• ( לטphenytoinפניטואין  ש(;  לפסיהבאפי   ולפ י ,  הרמות  לוע  פורטה  זמהפרי/ פריזמהמאחר  את  לשנות  ל 
בדם זו  תרופה  לה  ייתכן   , של  יצטרך  הרופא  בפניטואיכי  הטיפול  את  יותר  ן תחיל  רבה  ולבצע    בזהירות 
 . פריזמה פורטה/פריזמהמתן עם בדיקות מעקב בעת 

היפריקום  (selegiline)לין  יסלג'(,  lithium)  ליתיום •  ,(St. John’s Wort  ,)מדול  ר ט(tramadol משכך  ,  
לטיפול במיגרנה(  triptans)נים  טריפט(,  ביםכא סיכון מוגבר לת;  (tryptophan)  וטריפטופן,    ת סמונ קיים 
תכן כי הרופא יבצע בדיקות מעקב  . יי פריזמה פורטה/פריזמהנין קלה כאשר תרופות אלו ניתנות עם  וטוסר

 תכופות יותר. 

קצת • על  להשפיע  העלולות  הפרעות    וןכג  , הלב  ברופות  נגד  תרופות    ,III-ו  IAוצה  קבמה  קצבתרופות 
פנותיאזין  )כגון  פסיכוטיות-אנטי האלופרידול  pimozide)  פימוזיד  ,(phenothiazine)   נגזרות   ,)

(haloperidole))  טריציקל דיכאון  )כגון:  ם  מיקרוביאליי-תכשירים אנטי  ,יםינוגדי    ספרפלוקסציןמסוימים 
(sparfloxacin)מו אר (moxifloxacin)  ןסצי לוקיפ סק,  ברות י,  ורידי  ןת מ מיצין    ,(erythromycin IV)  תוך 

( מלריה,טיפו((,  pentamidineפנטמידין  נגד  ה   ל  )לופנטבפרט  או  halofantrineרין   היסטמינים -טיאנ( 
))אס  מסוימים מיזולאastemizoleטמיזול   )( מבי   ,((mizolastineסטין  יותר  או  אחת  שנטילת  ן  מאחר 
לשינויים בפעילות החשמלית של    ר את הסיכוןעלולה להגבי  הורטפריזמה/פריזמה פ  םע  האלו   ת התרופו

 הלב. 

קרישה  • ו  נוגדי  )א )כגון  דלקת  ונ,  ((warfarinרפרין  איבופרופן    NSAID  –סטרואידיים    שאינם גדי  )כגון 
(ibuprofen),  ( הדםאספירין  ((,  diclofenacדיקלופנאק  את  לדלל  היכולות  אחרות  בות  רל)  ותרופות 

עלול לשנות   פריזמה/פריזמה פורטה ת נפשיות מסוימות(.יפול בהפרעומש לט( המשclozapineקלוזאפין )
פריזמה/פריזמה פורטה  אם אתה מתחיל או מפסיק את הטיפול ב  את השפעתן של תרופות אלו על הדם.

נ  אתה  וכאשר  מסוימותאוטל  בדיקות  לבצע  יצטרך  שהרופא  ייתכן  הרפרין,  את  להתאים  נוגד  נ ימ ,  של  ון 
 ות יותר. תכופ יתיםך לעתדוק או שה ולבקריה

השפ cyproheptadine)  ציפרוהפטדין • את  להפחית  עלול  שהוא  מאחר  באלרגיות(;  לטיפול  של    העת, 
 פריזמה/ פריזמה פורטה. 

המפחיתות   • הנתתרופות  רמות  בדאת  )רן  דסמופרסין  ם  השתן,  מתן  את  המגבירות  תרופות  לרבות 
(desmopressinק )פזא מאברא(,  )י פואוקסקרבז  (carbamazepineין  מאחר oxcarbazepineן   ;))

פריזמה/פריזמה  ה עם  דם בעת נטיל שתרופות אלו עלולות להגביר את הסיכון לרמות נתרן נמוכות מדי ב
 פורטה. 

ם או  ( אחריSSRIsמעכבי ספיגת סרוטונין חוזרת סלקטיביים )ציקליים,  ריוגדי דיכאון ט ון נכגנוגדי דיכאון   •
)ו י רופפ וב לטיפול  chloroquine)  כלורוקוויןאו    (mefloquine)  ויןוקומפל(,  bupropionן  )משמשים   )

כגון פנותיאזינים    טיותיכואו תרופות אנטי פס חמור(  בכאב    , משמש לטיפולtramadol)  טרמדול במלריה(,  
(phenothiazines  )או בוטי( רופנוניםbutyrophenonesמאחר ש ;)  ביר  להג  עלול פריזמה/פריזמה פורטה

 נטילה עם תרופות אלו.  רכוסים בעתאת הסיכון לפ 

או  nebivolol)נביבולול    (,propafenone)נון  פפרופא   (,flecainide)ניד  יאפלק • (  encainide)  ינידאנקא( 
לב בבעיות  באפ carbamazepine))זפין  אמ ארבאק   (,)לטיפול  לטיפול  אטומוקסטין   פסיה(, ל י( 

(atomoxetine)   דיכ  או טריצינוגדי  דסיפראמין    (, imipramine)מיפראמין  יא ה  )לדוגמ יים  לקאון 
(desipramine  )  ואמיטריפטילין(amitriptyline)  ריספרידון    או((risperidone )   בסכיזופר  ;(ניה(לטיפול 

ש פורטה  פרמאחר  ה יזמה/פריזמה  התרופות  רמות  את  לשנות  יצטרך  עלול  הרופא  כי  ייתכן  בדם,  ללו 
 מה פורטה.פריזמה/פריז  םעמתן    ן בעתלהפחית את המינון שלה 

 
 



 ש בתרופה ומזוןשימו
 .  להעדפתךללא מזון בהתאם עם או  ורטהפריזמה פפריזמה/  אתה יכול ליטול

 
 שימוש בתרופה וצריכת אלכוהול

 ל בעת נטילת תרופה זו. עליך להימנע מאלכוהו 
 
 ופוריות הנקה ,ריוןיה

א או לרוקח לייעוץ  ופר רות, פני למתכננת לה  ואיות בהיריון  ריון או מיניקה, חושבת שאת עשויה להי את בה  אם
 ו. ה זטרם נטילת תרופ

 
 ריוןיה

 . ת עשויה להיות בהריון או אם את מתכננת להרותם את בהריון, אם אשוחחי עם הרופא בהקדם האפשרי א
 

לואוקסטין  פ ו  לט נש  של אימהות בתינוקות  דים הפוגעים בלב  מחקרים מסוימים תיארו סיכון מוגבר למומים מול
בבי. שכיחות זו  תינוקות נולד עם מום ל   100מתוך    1-יה הכללית, כי באוכלוס  אשונים.ריון הרי הה  יהלך חודשמב

 .  ואוקסטיןות בקרב אימהות שנטלו פלתינוק 100מתוך  2-עלתה לכ
 

ולות להגביר את  על פלואוקסטין  תרופות כגון    .להיריוןם  האחרוני  חודשים ה  3-בפרט ב  בעת נטילה במהלך היריון
 ( היילוד  של  מתמשך  ריאתי  דם  לחץ  יתר  המכונה  בתינוקות,  חמורה  להפרעה  גורם  PPHNהסיכון  אשר   ,)

כח  ולמראה  מהירה  תאצל    חלללנשימה  מופ התינוק.  אלה  ב סמינים  לאחר    24מהלך  יעים  הראשונות  השעות 
 לרופא באופן מיידי. תינוק שלך, עלייך לפנות  צל ה לידת התינוק. אם הדבר מתרחש א

 
נוטלת   את  פורטהפריפריזמה/אם  ה  זמה  סוף  מוגבריריוןה לקראת  סיכון  ישנו  מה  ,  כבד  מיד  לדימום  נרתיק 

הרופא דימום.  מהפרעות  בעבר  סבלת  אם  בעיקר  הלידה,  נוטלת    לאחר  שאת  לכך  מודע  להיות  צריך 
 טה כך שיוכל לייעץ לך. יזמה/פריזמה פורפר 
 

גוברת על הסיכון הפוטנציאלי.    אלא אם כן התועלת הפוטנציאליתבטיפול זה במהלך היריון    רצוי לא להשתמש
והרופא  את  על   לפיכך,  להחליט  ב  עשויים  הטיפול  של  הדרגתית  פורטהפרהפסקה  במהלך    יזמה/פריזמה 

הה יהה לפני  או  לנסיבות  יריון  בהתאם  זאת,  עם  השל ריון.  לך,  עשוי  ליטול רופא  שתמשיכי  רצוי  כי    הציע 
 פריזמה/פריזמה פורטה. 

 
ב לנהוג  שימוש בהיש  זהירות בעת  במיוחד בשלבי ההיריון הי משנה  לאריון,  או מיד לפני הלידה,  ור  מאוחרים 

 וקשיי יניקה או שינה. אשר דווחו ביילודים: עצבנות, רעד, חולשת שרירים, בכי מתמשך,   הלןהתופעות של
 
 נקהה

אםפל  בחלב  מופרש  ל  ואוקסטין  לת גועלול  ההנקהרום  אם  ורק  אך  להניק  עלייך  בתינוקות.  לוואי  היא    ופעות 
 נמוך יותר של התרופה. אם ההנקה נמשכת, ייתכן כי הרופא ירשום מינון הכרחית בהחלט. 

 
  פוריות

ל  להשפיע ע   ים. באופן תיאורטי, הדבר עלולחי  עלי טין מפחית את איכות הזרע במחקרים בבהודגם כי פלואוקס
 אדם. הפוריות, אך עד כה לא נצפתה השפעה על הפוריות בבני 

 
 נהיגה ושימוש במכונות 

כגון   פסיכוטרופיות  פורטהתרופות  על  פריזמה/פריזמה  להשפיע  אין    השיפוט  עלולות  או הקואורדינציה שלך. 
 פורטה משפיע עליך.  פריזמהמה/ריז פד אשר תדע כיצד לנהוג או להשתמש במכונות ע 

 
 ת הרופא. הוראולפי   פה בתרו תמיד יש להשתמשבתרופה כיצד תשתמש. 3

 הרוקח אם אינך בטוח. עליך לבדוק עם הרופא או 
 ידי הרופא המטפל. -התרופה בזמנים קצובים כפי שנקבע עלעליך ליטול את 

 הוא:דרך כלל בבל המינון המקו ידי הרופא בלבד.-המינון ואופן הטיפול יקבעו על
  3-4תוך  צורך  בהתאם ל  נות את המינון וי לשעש  הרופא ליום.  מ"ג    20נו  הי   המקובל המינון    –  דיכאון  ▪

ליום. יש להעלות    מ"ג   80רגה עד למקסימום של  עלות בהדשבועות מתחילת הטיפול. המינון עשוי ל
  תר. ייתכן ולא תרגיש ובי   י מעקב, על מנת להבטיח שניתן המינון האפקטיבי הנמוךאת המינון תוך כד 

ברים מספר שבועות מתחילת הטיפול עד  וע. בדרך כלל  בתרופהחילת הטיפול  ר  מיד לאחר תבשיפו
 שחל שיפור בתסמינים של דיכאון.  

 ליום.   מ"ג 60המינון המקובל הינו   –( Bulimia nervosaמיה )יבול  ▪
הינו    -  (OCD)  ורדנית ט  יתיתי כפ   הפרעה ▪ המקובל  לשנות    הרופא  .יוםלמ"ג    20המינון  מינון  העשוי 

א לצורך  המינוןרי שבוח בהתאם  של הטיפול.  ל   עיים  של  עשוי  עד למקסימום  מ"ג    80עלות בהדרגה 
 ישקול החלפת הטיפול.   הרופאועות, שב  10. במידה ולא יהיה שיפור תוך ליום

עד    -קשישים   ▪ הינו  כלל  בדרך  היומי  והמינון  יתרה  בזהירות  המינון  את  להעלות  המינון  גמ"   40יש   .
 . ליום  מ"ג 60וא המקסימלי ה 



ות אחרות  נך משתמש בתרופבתפקוד הכבד או ה מהפרעות  נך סובל  אם ה   –  כבדהעות בתפקוד  הפר ▪
יחליט על מינון נמוך יותר, או יורה לך    והרופא , ייתכן  מה פורטהפריזמה/ פריזשעלולות להשפיע על  

 פעם ביומיים.   פריזמה/ פריזמה פורטהליטול 
 

 המנה המומלצת!  על בוראין לע •
 

 יה.  ימזון או שת ט עם מים, מע יות הטבליש לבלוע את   •
 

 . הטבליה במידת הצורך ניתן לחצות את הטבליה לשימוש מיידי. אין מידע לגבי כתישה או לעיסה של •
 

מיד לרופא או לחדר מיון של בית    ותפנ ל     ישמנת יתר או אם בטעות בלע ילד מן התרופה,  ם נטלת  א •
ו  אר יב הלחולים  את  אי א  יתר  של  תסמינים  ה תך.  יזת התרופה  ע כולליםמינון  בחילה, הקאה,    , וויתות : 

  , עילות יתר לקומהנע בין פבטווח ה  י מצב המנטאלבושינויים    ריאתיהבעיות בתפקוד    / הפרעות נשימה
,  אונות, פרכוסים  דם, איןהיה בלחץ  י בלבול, בעיות בהליכה, חוסר תגובתיות, עצבנות, סחרור, רעד, על

קאות, איבוד הכרה, לחץ  תי סדיר והקצב לב מוגבר או בל – הלב שינויים בקצב בעיות לב כגון  ,וניותישנ
תופ וכן  והיפומאניה  בתנועה  הפרעות  מאניה,  נמוך,  שדומ דם  ממאירה  עות  נוירולפטית  לתסמונת  ות 

(NMSושי אוטונומית  יציבות  חוסר  שרירים,  קישיון  הגוף,  בחום  עליה  הזיות,  הכוללת  במצב    יים נו ( 
 נפשי. ה

 

זכרת אלא אם כן זמן נטילת המנה  שנכ מיד    מנהיש ליטול    הדרושבזמן    זו  תרופהת ליטול  אם שכח  •
קרוב ו  .הבאה  שנשכחה  המנה  על  וותר  זה  את  במקרה  הבאהטול  בשעה   המנה  שלמחרת  ביום 

ם  ג.  ופאהר   ידיל  יש להתמיד בטיפול כפי שהומלץ ע   , אך בשום אופן אין ליטול שתי מנות ביחד!הרגילה
 ות עם הרופא. ללא התייעצתך אין להפסיק את הטיפול בתרופה  ב בריאו חל שיפור במצ אם

 

התרופה  • את  ליטול  תפסיק  פתאומית  אל  ברופא  בצורה  להיוועץ  אם    מבלי  במצב גם  שיפור  חל 
 אין להפסיק את הטיפול בתרופה ללא התייעצות עם הרופא או הרוקח.  בריאותך.

את  מפסיק  אתה  ה   אם  ויופיעו  יית  , פהתרונטילת  גימסתכן  תחושת  ני  סחרחורת;  הכוללים:  מילה 
   ת חוסר יכולת לישון(; תחוש-; הפרעות בשינה )חלומות עזים, סיוטים, איוצים ודקירות()עקצ  נימול

 ,  ; חרדה; בחילות או הקאות; רעד; כאבי ראשותיפות או חולשה בלתי רגילמנוחה ועצבנות; עי 
  הם מתונים  תרופה זומילה לאחר הפסקת י הג לרוב, תסמינ   והזעה.ית יציבות רגש בלבול, אי 
  ה  בצע ירידלומלץ מפנה לרופא.  אם הינך חש תסמיני גמילה,ם לאחר מספר שבועות. ונעלמי 
 להקטין את הסיכוי להופעת תסמיני ה, על מנת במינון התרופ ,שבועיים-שבוערגתית, לאורך הד 
 גמילה.   

והמנשך! בדובחוטול תרופות  ין ליא • נוטל תרופה. הרכב משקפיים   ל פעםבכה  ק התווית  שהינך 
 זקוק להם. נך אם ה

 . וקחץ ברופא או בראם יש לך שאלות נוספות בנוגע לשימוש בתרופה, היווע •
 
 תופעות לוואי . 4

השימוש  ל כמו   תרופה,  פורטהבכל  פריזמה  מהמשתמ  פריזמה/  בחלק  לוואי  לתופעות  לגרום  אל  עלול  שים. 
 תכן ולא תסבול מאף אחת מהן. י י  ואי.קרא רשימת תופעות הלו למ  תיבהל

 

פנה לרופא או לבית חולים פגיעה עצמית או התאבדות במועד כלשהו,    חשבות עלאם אתה סובל ממ •
 (. 2ה סעיף  )רא ללא דיחוי

צפצופים/קו • או  בשפתיים/בלשון  נפיחות  גרד,  כגון  אלרגית  תגובה  או  פריחה  מפתח  אתה  צר  אם 
 ודווח לרופא באופן מיידי. א דיחוי לל טבליותנטילת ה  את הפסק,  נשימה

מנוח • ואינ אם אתה חש חסר  סובל מאה  כי אתה  ייתכן  ללא תזוזה,  לעמוד  או  יכול לשבת  .  קתיזיה ך 
עלולה להחמיר את הרגשתך. אם אתה מרגיש כמתואר    פריזמה/פריזמה פורטה רת המינון של  הגב

 פנה לרופא. לעיל, 

פני העור או אם אתה מפתח תגובה עורית שונה, אם מופיע אודם על    אם  ופא באופן מיידידווח לר •
 מאוד.  עה זו היא נדירה או אם העור מתחיל להתקלף. תופ העורפני יות על  שלפוחמתפתחות 

 
אב ראש,  , כנדודי שינה  שים( הן: שתממ  10מתוך    1-עלולות להופיע ביותר מהשכיחות ביותר )  ות הלוואיפעו ת

 ות ותשישות. בחיל שלשול, 
 

 שלהלן: מהתופעות  חלק מהמטופלים סבלו

לב  קצב  חום בלתי מוסבר עם קצב נשימה או    לרבות  (תסמונת סרוטונין" " ב תסמינים )הידועים כ ויל ש •
או ישנוניות )במקרים נדירים    יםמצבי רוח קיצוני , הזעה, נוקשות שרירים או רעד, בלבול,  מהיר יותר

 . בלבד(

 נים;תמש הנוטלים  קשישיםקשישים ובאנשים או בלבול בעיקר באנשים  חולשה, נמנום של תחושות •

 . זקפה ממושכת ומכאיבה •

 . ומצבי רוח קיצונייםעצבנות   •



כגון קצב לב מהיר או בלתי סדיר, עילפון, התמוטטות או סחר • חורת בעת קימה לעמידה,  בעיות לב, 
 תפקוד לקוי של קצב הלב.   לאשר עלולה להעיד ע

 
 מיידי. הלוואי המפורטות לעיל, עליך לדווח לרופא באופן תופעות בין מאחת מתסבול  אם 

 
 ( משתמשים 10מתוך  1תופעות לוואי שכיחות )עלולות להופיע בעד תספווואי נותופעות ל

 חוסר תחושת רעב, ירידה במשקל  •

 , חרדה עצבנות •

 לקוי ריכוז  אי שקט, כושר   •

 מתח. תחושת  •

 עילות מינית( בתפקוד המיני )לרבות קושי בשימור הזקפה לצורך פת ו או בעי בחשק מיניירידה  •

 או ישנוניות  ה, חלומות חריגים, עייפותבעיות שינ •

 סחרחורת  •

 שינוי בחוש הטעם  •

 בלתי נשלט. רעד  •

 טשטוש ראייה  •

 שות של פעימות לב מהירות ובלתי סדירות תחו •

 סומק •

 פיהוקים  •

 הקאות  , קשיי עיכול •

 יובש בפה  •

 גרד  ,דתפסר פריחה,  •

 הזעה מופרזת  •

 כאב במפרקים  •

 מתן שתן תכוף יותר  •

 וסבר ם וגינלי בלתי מ דימו •

 תחושת רעד או צמרמורת  •
 משתמשים(  100מתוך  1בעד    תופעות לוואי לא שכיחות )עלולות להופיע

 מעצמך תחושת ניתוק  •

 חשיבה מוזרה  •

 מצב רוח מרומם באופן חריג  •

 מדי פעם לאחר הפסקת הטיפול   ותמשכ נש , הפרעות בתפקוד המיני, כולל בעיות אורגזמה •

 מחשבות על התאבדות או פגיעה עצמית  •

 ייםת שינ חריק •

 שקל או קואורדינציה עוויתות שרירים, תנועות בלתי רצוניות או בעיות שיווי מ •

 הפרעת זיכרון  •

 מוגדלים )מורחבים( אישונים  •

 באוזניים צלצול  •

 לחץ דם נמוך  •

 קוצר נשימה  •

 דימומים מהאף  •

 קשיי בליעה  •

 ר שיע נשירת •

 נטייה מוגברת לחבורות  •

 ים בלתי מוסברים מחבורות או דימו •

 ה קרה זיע •

 במתן שתן  קושי •

 או קור תחושת חום  •

 בבדיקות כבד  תוצאות חריגות •
 משתמשים( 0001,מתוך  1ופעות לוואי נדירות )עלולות להופיע בעד ת

 וכות של מלח בדםרמות נמ  •

 ו לחבורות ם אויכון לדימ ס מספר הטסיות בדם, אשר מגבירה את הירידה ב  •

 ספירת תאי דם לבנים בירידה  •

 התנהגות פראית שאינה טיפוסית  •

 זיות ה •

 וח מצבי ר  •

 התקפי פניקה  •

 בלבול  •

 ום גגמ •

 תוקפנות  •



 פרכוסים  •

 כלי דם( וסקוליטיס )דלקת ב  •

 הפה ו/או הגרון.  ,הפנים  ,ברקמות סביב הצוואר   ות מהירהנפיח •

 או מים לקיבה  כאב בצינור המוביל מזון  •

 כבד  דלקת  •

 תיות ריא ת  בעיו  •

 רגישות לאור השמש  •

 כאב בשרירים  •

 שתן בעיות במתן  •

 ייצור חלב  •
 

 )לא ניתנת להערכה מהמידע הקיים( ות שאינה ידועה חישכ

מה • כבד  הלידה דימום  לאחר  קצר  זמן  בפרק  rhage)hemor (postpartum  נרתיק  "היריון"  ראי   ,2  
 סף. למידע נו

 
 מסוג זה. לשברים בעצמות נצפה במטופלים הנוטלים תרופות  סיכון מוגבר -בעצמות שברים

 
 ואי הללו צפויות לחלוף עם המשך הטיפול. הלו מרבית תופעות 

 
מתופעות הלוואיאם ה לוואי, אם אחת  כא   ופיעה תופעת  או  סובל מתופעתאת  שרמחמירה  לוואי שלא    ה 

 . ץ עם הרופאצוינה בעלון, עליך להתייע
 

 דיווח על תופעות לוואי 

  טיפול עקב לוואי ופעותת לע  דיווח"הקישור  על לחיצה באמצעות הבריאות למשרד לוואי תופעות על לדווח ניתן
על   לדיווח המקוון לטופס המפנה ilov.(www.health.g (הבריאות משרד אתר של הבית בדף שנמצא "תרופתי
 י. לווא תופעות

 ". אוניפארם בע"מ רת " לחילופין, ניתן לדווח לחב 
 
 ? תרופהאחסן את האיך ל  .5
 

ם או טווח ראיית ידם מחוץ להישג  ור סג מנע הרעלה! תרופה זו וכל תרופה אחרת יש לשמור במקום  •
 א.מהרופ  אל תגרום להקאה ללא הוראה מפורשתשל ילדים ו/או תינוקות ועל ידי כך תמנע הרעלה. 

וגה תאריך התפ  .המופיע על גבי האריזה  exp. date)אין להשתמש בתרופה אחרי תאריך התפוגה ) •
 ם האחרון של אותו חודש. מתייחס ליו

 . מוגן מאורמקום בו   25ºC -למתחת בטמפרטורה  את התרופה אחסן יש ל •

שמיד תרופות שאין בהן עוד אין להשליך תרופות לביוב או לאשפה הביתית. היוועץ ברוקח כיצד לה •
 יבה.  סב באמצעים אלו תסייע בשמירה על איכות הטה צורך. נקי

 נוסף מידע. 6
 

 ם: ופה מכילה גהפעיל התר נוסף על החומר
 

Microcrystalline cellulose, pregelatinized starch, colloidal silicon dioxide, magnesium stearate, 
opadry OY-6503 (blue), opadry OY-6478 (yellow). 

 זה:ריד נראית התרופה ומה תוכן האכיצ 
 ך אריזת קרטון.  שיות )בליסטר( אשר מוכנסות לתובתוך מג ותארוז בליותט ה :פריזמה

 . ל גדלי האריזות משווקים. ייתכן ולא כ טבליות 1,000או  30, 20, 15,  10יש   פריזמהשל  בכל אריזה
 .  ירוק בהירעם קו חצייה מצידן האחד, בצבע   ןמצופות, עגולות, קמורות משני צידיה  בליותטה
 
 אריזת קרטון.   לתוך שיות )בליסטר( אשר מוכנסותבתוך מג ותארוזליות הטב  :פורטה זמהריפ

 גדלי האריזות משווקים.  טבליות. ייתכן ולא כל  30או  28, 20, 14 יש  פורטה פריזמהשל  בכל אריזה
  .עם קו חצייה מצידן האחד, בצבע ירוק, מאורכותמצופות, טבליות ה
 
 6121301, את"  21429ע"מ, ת.ד. ם באראוניפ: וכתובתו על הרישוםב
 . מבוא כרמל" "   היי פארק תעש,  בע"מ אוניפארם: וכתובתו יצרןם הש
 

 התרופה בפנקס התרופות הממלכתי במשרד הבריאות: ישום מספר ר 
 01 28423 63 100 :פריזמה

 01 29386 71 109 :פריזמה פורטה
 

 . יםועדת לבני שני המינ , התרופה מי זאתף הקריאה, עלון זה נוסח בלשון זכר. על א ות ולהקלתלשם הפשט 
 

 בהתאם להנחיות משרד הבריאות.  2021נערך במאי  

http://forms.gov.il/globaldata/getsequence/getsequence.aspx?formType=AdversEffectMedic@moh.gov.il
http://forms.gov.il/globaldata/getsequence/getsequence.aspx?formType=AdversEffectMedic@moh.gov.il
http://www.health.gov.il/Pages/HomePage.aspx
http://unipharm.co.il/


 

האינטה שבאתר  התרופות  במאגר  מפורסם  לצרכן  שעלון  הב  לרנט   ריאותמשרד 

http://www.health.gov.il רישום.וניתן לקבלו מודפס ע"י פניה לבעל ה 

 שר נוטלים את התרופה בשינויים שנעשו בעלון. לקוחות שלך א ם והע את המטופלי בקש כי תיידנ

 

http://www.health.gov.il/

