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 1986  –ו תשמ"עלון לצרכן לפי תקנות הרוקחים )תכשירים( ה
 בלבד פא  רו וקת על פי מרשםותרופה משה

 

 מ"ג  15 נורדיטרופין 
  נורדיפלקס

 ש ומוכן לשימבעט  ה תמיסה להזרק
 

  פעיל  חומר 
   מ"ל 1.5/מ"ג 15 סומטרופין

somatropin 15 mg/1.5 ml   
 מידע נוסף.  6 -ף  ראה סעי ר:כשיתב םואלרגניי חומרים בלתי פעילים

 
לך  יש אם   עלון זה מכיל מידע תמציתי על התרופה.  . רופהם תשתמש בתו בטרד סופ קרא בעיון את העלון ע 

   . ו אל הרוקחהרופא א פנה אל  ,שאלות נוספות 
ם  ב מצ כי נראה לך אפילו אם  ,הזיק להם ה ללולהיא ע  .אל תעביר אותה לאחרים   עבורך. תרופה זו נרשמה 

 . מהדורפואי ה
 

 . שלך נורדיטרופין נורדיפלקס ה בעטשימוש    ולל הוראותון זה כלע

 
 

 . למה מיועדת התרופה? 1

 
  ילדים:ב ❖

הפרשה לא מספקת של הורמון הגדילה  אי הפרשה או  עקב   תהנגרמ קומה נמוכהעם  ל בילדים לטיפו  •
 . )היפופיזה(  יותרת המוחמבלוטת 

 . ם טרנרוסינדר   עקב קומה נמוכהעם  ל בילדים לטיפו  •
 . כלייתיתספיקה  עקב אי  קומה נמוכהעם  בילדים   ללטיפו  •
 . Noonan syndrome))  ןא סינדרום נונל המשויכת  קומה נמוכה  עםל בילדים לטיפו  •
  4ל י ג( ולא הצליחו עד   (SGAריוןיביחס לגיל הה   םה אצל ילדים נמוכים שנולדו קטניפרעת גדיללטיפול בה •

 . גדילה הרצוי לגילםהלהדביק את קצב 
 
   :מבוגריםב ❖

      ,ופיזהיפבה ים אורגנית, או גידול מבעיה  נובעתהפופיזה הי-בהיפותלמוס   המחלל במבוגרים עם פו יטל
 החל אצלם  להיגד ה חסר בהורמון ש חולים ב או   ,טיפול קרינתי  או  ים תרופות, ניתוחים על ידי להמטופ

 בילדותם.  
 

  של סומטרופין סומטרופין ואגוניסטים :  ה תרפויטית וצקב
 

הזהה להורמון הגדילה המיוצר באופן   , ופיןרטסומ הקרוי  י טתסינ-ביוהורמון גדילה הומני  המכילנורדיטרופין 
  ם בריאותל  בוגרים זקוקים לומ םם לגדול, אך גלה ע בכדי לסייקים להורמון גדילה י בגוף. ילדים זקו טבע

 קינה. תה
 
 

 תרופה מוש בהשי ני פל  .2
 
 : תרופה אםש בשתמ לה   יןא
 

)ראה סעיף  התרופה  מכילה ר ש אהנוספים רכיבים אחד מהמכל  ל או ל, לפנו ןילסומטרופ( אלרגי)  רגיש אתה •

6  ) . 

 . מושתל כליה אתה  •

סרטני, לפני  -ית הטיפול האנטחייב לסיים א אתהלהיות לא פעיל ו  חייב. הגידול ל פעיל )סרטן(דוי גיש לך   •
   .נורדיפלקס ופין בנורדיטר  ל יפוטהתחלת ה

  של נשימתיו כא, רבותתאומיות חבלות פ , תוח, ניתוח בבטןפ כגון ניתוח לב  מחלה קשה וקריטית יש לך  •
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 . חריף

 .בהורמון גדילה ך חסר ן לי וא( ותסגור  ות פיזיפ אסיימת לגדול ) •

 
 ה אזהרות מיוחדות הנוגעות לשימוש בתרופ

 
   :אם  לרופא  ספר,  טרופיןרדי בנו  הטיפוללפני  

 . כרתוס יש לך  •

 . גידולאו סוג אחר של  סרטן לך ה הי •

 . יה, בחילות או הקאותיאר עיות ב , זרים וחאש בי ר א כיש לך  •

 .בלוטת התריסין של תפקוד לא תק יש לך  •

  כל  אצל מהירה  הבמהלך צמיח עלולה להתקדם  ש  השדרה )עקמת( עלייה בעקמומיות הצידה בעמודחלה   •

 . ( scoliosis) של עקמת סימנים ל יבדוק אותך )או את ילדך( , הרופא נורדיטרופין הטיפול בבמהלך .  ילד 

 .דילהלצלוע במהלך הטיפול בהורמון ג  ם אתה מתחילאו א ע לצו ה תא •

 .שנים, היות והניסיון מוגבל 5 -יותר מ  ך שכמבוגר בסומטרופין למ , או אם טופלת בעבר 60מעל גיל  אתה •

 . שלך  י הכלייתאת התפקוד לנטר רופא ל הע מאחר ש, ממחלת כליות סובל  אתה •

ותצטרך   כיוון שיתכןפן קבוע, פא באויוועץ ברוה ל  עליך . ואידיםיקרטעם גלוקוקו חלופיול  טיפ קבל אתה מ •

 . הגלוקוקורטיקואידים שלך מנתשל התאמה 

ב. צור קשר עם הרופא אם אתה או  ובג טן בב עז כאב  לדלקת בלבלב, הגורמת ל  וםלגר יה  עשו   ןטרופי נורדי •

 פין. נורדיטרוילת נטילדך מפתחים כאב בטן אחרי 

 
 תגובות בין תרופתיות 

ל  ר ע ספ  ,תזונה ותוספי    כולל תרופות ללא מרשם  ת ות אחרותרופ  ,לאחרונהקחת  ל  אםו  לוקח, א  אתהאם  
לייוחד  י . במלרוקחו  א  לרופא   כך את  יש  ל הרופא  דע  ל  או  וקחאם אתה  אחת מהתרופות    רונהחא אם לקחת 

 : ו של התרופות האחרותאת ז או טרופין  להתאים את מנת הנורדי  יצטרך תכן והרופא  י. י הבאות 
  פין ות מושפע אם תשתמש בנורדיטרובוגר עלול להי הגובה שלך כ – ידיםגלוקוקורטיקוא •

 . בו זמנית ואידים ורטיקק לוקוגו

 .המנהאת  להתאים  יתכן ויהיה צורךי  - ן( ו את מערכת החיסכא  )מד ציקלוספורין  •

 . את המנה  יםתאלה  יתכן ויהיה צורךי – וליןנסאי •

 .המנ האת   להתאיםיתכן ויהיה צורך י  -בלוטת התריס   ן הורמו •

 . המנה ת א ים להתאצורך   ויהיהתכן יי  -)הורמון המגרה את בלוטת המין(   פין וגונדוטר •

 . מנהאת ה  איםלהתיתכן ויהיה צורך י – ויתותנוגדי עו •

 . או הורמוני מין אחרים  בבליעההנלקח גן ואסטר •

 
 ופוריות  הנקה   , וןירה

 למניעת הריון. עים  באמצמשתמשות  לשימוש בנשים פוריות שאינןינם מומלצים טרופין אמתכשירים המכילים סו

 . פיןנכנסת להריון במהלך הטיפול בנורדיטרו אם א פרוטיפול ודווחי ל ההפסיקי את  -  הריון •

 . לחלב  לעבורן עלול וסומטרופי  מניקה היות את אם  אין להשתמש בנורדיטרופין  -  קהנ ה •
 

 נהיגה ושימוש במכונות 
   . טחהת לנהוג בבול כאו על הי  שהןכל  מכונות ב השימוש אינו משפיע על נורדיטרופין 

 
 ם של התרופה על חלק מהמרכיביב שומידע ח 

 "נטולת נתרן".   לכן נחשבת  ,מ"ל  1.5ל  כלמ"ג(   23מילימול נתרן ) 1-מכילה פחות מנורדיטרופין 
 
 

 ? כיצד תשתמש בתרופה. 3
 

  ך אינ ם אעם הרופא או הרוקח לבדוק הוראות הרופא. עליך ל  תמיד בהתאם בתרופה   יש להשתמש 
 א בלבד.  די הרופ המינון ואופן הטיפול ייקבעו על י . ופהבתר ואופן הטיפול   נון למיבנוגע    בטוח

 
 : המקובל בדרך כלל הואהמינון  
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גובה,  ה בילות מנה תהיה. בשלב מאוחר יותר בחיים, ה ופם גשל פנים הושטח   גופם  במשקל  התלוי  דיםבילהמנה 
 . המתאימה  את המנה תקבלאשר  עד   תאםותו  להדי הג  ןרגישות להורמובמין וב משקל, ב
 

   סר בהורמון גדילה: חיצור נמוך או  ילדים עם •

מ"ג למטר רבוע של שטח   1.0עד  0.7 ליום, או גוףקל  מש לק"ג מ"ג  0.035עד   0.025 אלת הי המקוב הנהמ

 הגוף ליום. של  הפנים

   : ת טרנרמונ תסם  ילדים ע •

שטח  של  בוע ר למטר  מ"ג 2.0עד  1.3 ואום,  יל גוף משקל  לק"ג  מ"ג  0.067 דע 0.045 ובלת היאהמק ההמנ

 הגוף ליום. של פנים ה

 : (Noonan syndromeונאן )ילדים עם סינדרום נ  •

 . ליום משקל גוף  ק"גמ"ג ל  0.066עד   המנה המקובלת היא

   ילדים עם מחלות כליה:  •

  נים של הגוף שטח הפשל בוע ר ר למטמ"ג   1.4או   , ליום  ףומשקל ג לק"ג   מ"ג  0.050 המנה המקובלת היא

 ליום. 

 (: SGAריון )ים ביחס לגיל ההקטני נולדו שילדים   •
הגוף  של פנים השטח של  ע רבו למטר מ"ג   1.0או  משקל גוף ליום, לק"ג   מ"ג  0.035 המנה המקובלת היא

תמשו  ון, השרייל ההי גל  ו קטנים ביחס לדנו )במחקרים קליניים בקרב ילדים ש  הסופיהגעה לגובה לליום עד  

 . (יום גוף למשקל   מ"ג לק"ג 0.067-ו  0.033של נות  ל במדרך כל ב

   :ה בהורמון גדיל יצור נמוך או חסרבוגרים עם מ •

המנה ההתחלתית  פול. טיבש להמשיך  תהליך הגדילה, י השלמת  בהורמון גדילה ממשיך לאחר  אם החסר

  אם.  נה המתאימהאת המ  תקבלשעד  ע בצתת הנמשל ה  אמהתהום. י ל  מ"ג 0.5עד   0.2 המקובלת היא

הרופא  ם. ליוג  " מ 0.3עד  0.1 המנה ההתחלתית המקובלת היאמתחיל בגיל הבגרות, ן גדילה ו בהורמ חסרה

 ליום. מ"ג   1.0 המנה המקסימלית המקובלת היא  . עבורך ויה המנה הרצקבלת לד  כל חודש עהמנה את יעלה 

 

 . המומלצת נה המ  בור על עאין ל
 

 השתמש בנורדיטרופין ל  מתי
 פני השינה. ל ר בכל ערב עול  ומיתהזרק את המנה הי 

 
 בנורדיטרופין נורדיפלקס כיצד להשתמש  

בשם  מ"ל  1.5המכיל   ושמימנתי ומוכן לשמתכלה, רב  ט ה בעמגיענורדיטרופין ילה גדהמון תמיסת הור
דגשים  לן ון. לה מופיעות בסוף העלקס לנורדיפ יטרופין רד נוהוראות מלאות על אופן השימוש בעט  . דיפלקסנור

 : לשימוש
סה  העט פעם או פעמיים. אין להשתמש בעט אם התמי  היפוך של על ידימוש  י לפני הש התמיסה  את   בדוק •

 . שינתה צבעה רה או עכו

 מ. מ" 8אורך של עד סט חד פעמיות ב וש עם מחטי נובופיין או נובוטווי לשימ מיועד יפלקס ין נורדופנורדיטר  •

 .חדשה לכל הזרקה השתמש תמיד במחט •

 .בעור  מפגיעה הימנע כדי לזרקה את אתר הה ות לשנ  הקפד •

ני  פל  זרימת הורמון הגדילהוק את בכדי לוודא שאתה מקבל את המנה הנכונה ושאינך מזריק אויר, בד  •

מתמיסת הורמון  תשתמש בעט אם טיפה ורדיפלקס חדש. אל  טרופין נדינורעט ב שונה א רההזרקה ה

 המחט.ה  צקאינה מופיעה ב ה ילהגד

 ם אחר. עם אד  קסיפלורדיטרופין נורדעט הנ  אין לחלוק את •

 
 משך הטיפול 

ריון  יהביחס לגיל ה ניםילדים שנולדו קט  ,יתיתמחלה כלי  טרנר, גדילה בשל סינדרום בעיות ילדים עם  •
(SGA ) פסקת הגדילה. ד להול עיפבטלהמשיך    ופא ימליץר ה ,נדרום נונאן יאו ילדים עם ס 

 רות.  תקופת הבגתוך  ל אטיפול  יך בלהמש יץ הרופא ימל  :הורמון גדילה  הםחסר לש ילדים או מתבגרים  •
 . להתחי   ופאיעצות עם הר התי  לא ל  נורדיפלקס ופין אין להפסיק את הטיפול בנורדיטר •
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 גבוה יותר מינון ת  עובט אם נטלת 
ת מנת יתר או אם בטעות  נטלאם   .הפנים  יל תוו ס ש ספו נה וח עלול לגרום לגדילה לא תקי  ךמינון יתר לטווח ארו

 ת התרופה איתך. ים והבא את אריזו לחדר מיון של בית חולד לרופא אה פנה מיי פומן התריק לעצמו ילד הזר
 

 פה טול את התרוחת לי שכאם  
ל  ליטואין   ,והיוועץ ברופא מן הרגיל קח את המנה הבאה בז  ן המיועד,רופה זו בזמכחת ליטול ת אם ש

 שכחה.שנ על המנהת  צו לפ  כדיב מנה כפולה
 

את  הפסיק ין ל ך, אם חל שיפור במצב בריאותא  גם הרופא.  יד על יץ פול כפי שהומליש להתמיד בטי
 יעצות עם הרופא. י תה תרופה ללא הטיפול ב

 
 לת התרופה נטי ת פסיק אה מ את   םא

 . תחילה פא שלך תייעצות עם הרוטרופין נורדיפלקס ללא האל תפסיק להשתמש בנורדי
 
ליטול תרופות בחושךיא נוטל  ישה  בכל פעם והמנה    ת ויהתואת  בדוק    ! ן  יים אם  קפמש   הרכב  . תרופהנך 
 . וקחרב  או   רופא ב  עץהיוו, הבתרופ וש מי של  בנוגע וספות ש לך שאלות נ י  אם  . קוק להםנך ז יה
 

 ות לוואי תופע.  4
 

בהל למקרא  יתמשים. אל ת משמה  קלוואי בחל   ת ופעום לתעלול לגרו  יןבנורדיטרופשימוש  תרופה, ה כמו בכל  
 חת מהן. ולא תסבול מאף א יתכן  יואי.  הלו  פעותרשימת תו

 
 )שכיחות לא ידועה(: ים גרמבוב בילדים ו  נצפושות  פעתו
  מאלו. כל אחד כללית התמוטטות  ;תייםאו בשפ    בפנים  פעפיים,נפיחות בע ; שימהים בנ צפצופ ; חהפרי •

 . גיתה אלר מן לתגובעלול להיות סי

 . י סימנים לעלייה בלחץ תוך גולגלתעלולים להיות   אלו.  קאה בחילה וה יות ראיה,  בע, ראש  באכ •

 . ום בסרירוקסין תה ידה ברמת  רי  יותעלולה לה •

 . )רמות גבוהות של סוכר בדם(  היפרגליקמיה  •

  נורדיפלקס   . הפסק להשתמש בנורדיטרופיןרי בהקדם האפש רופא ל  פנה,  אלה הת  ותופע המ  חש במי   אתה אם  
 ך בטיפול. ותך להמשיינחה א פארוהשעד  

 
 דיטרופין. בנורך הטיפול מהלנדירות בלעיתים   תהנגד סומטרופין נצפ המכווניםיצירת נוגדנים 

 כבד. ת אנזימי  ועל עליה ברמדווח 
ו  של  ריםקמ שללוקמיה  במוח  הישנות  כווחו  ד,  גידולים  )החוב  שטופלו פלים  מטובן  גם  הפעיל  סומטרופין  מר 

 ות לכך שסומטרופין היה אחראי לכך. שאין ראי   ( למרותנורדיפלקס ןי ופורדיטרבנ
 . הללוהמחלות במידה ואתה חושב שאתה סובל מאחת מ רופא ח ל דוו
 

 : בילדיםנוספות  תופעות לוואי 
 

 (: ילדים 100מתוך  1 שפיע על עדעלולות לה)  שכיחות   שאינן
 ראש   כאב •
 הזרקהבאזור ה ב גרד וכא אדמומיות,  •
   .של השדיים   הגדלה •
 

 לדים(: י  1,000תוך מ 1 יע על עדעלולות להשפ )  נדירות
 פריחה  •
 פרקים ומ כאבי שרירים  •
 ל אצירת נוזלים. וברגליים בש  נפיחות בידיים •
 

אלה   תסמינים  החלו לצלוע. רכיים ובמפרק הירך אוחוו כאבים בבילדים שטופלו בנורדיטרופין  , ים במקרים נדיר
, או בשל תזוזה  (Legg Calve disease) רך הי עצםהחלק העליון של   על שפיעה  רם ממחלה המעלולים להיג 

 . יפול בנורדיטרופין(, ולא בהכרח מט(Slipped capital femoral epiphysis עצם מהסחוסשל קצה ה
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  ת של הידייםגדילה מוגברשל מקרים  מעט  ,קליניים במהלך מחקרים   ,, נצפותסמונת טרנר עם  בילדים 
 ביחס לגובה.  םייוהרגל
הסיכון   עלות את הל   יםול תסמונת טרנר הראה כי מינונים גבוהים של נורדיטרופין על עם  לדים  קליני בי   מחקר

 יים. לחלות בזיהומים באוזנ
 

 : וגריםבמב  נוספות תופעות לוואי 
 

 : (מבוגרים  10מתוך  1-מ יותר  ולות להשפיע על על )  מאד שכיחות 
 ת נוזלים. ראצי  וברגליים בשל   נפיחות בידיים •

 
 מבוגרים(:  10מתוך  1 על עד  פיעשלולות להע) ות חשכי

 ראש   כאב •

 ותאו כאב בעיקר באצבע  וסר תחושהחו  נימול  בעורתחושת  •

 ם. בי שריריכא ;שיוןוק מפרקים   כאבי •

 
 מבוגרים(:  100מתוך  1 דע עלולות להשפיע על )  ות שכיח  שאינן

 2כרת סוג וס •

 ת ובידיים עקצוץ וכאבים באצבעו  ;רש כף היד( מנהרת שו מונתסתהתעלה הקרפלית ) תסמונת  •

 וכאב באזור ההזרקה   )עשוי להיות עז(  גרד •

 שיון שרירים ק •

   .של השדיים   ההגדל  •
 

לוואי  לוואי מחמירה או כאשר אתה סובל מתהתופעות  אם אחת מאי,  פיעה תופעת לוו אם הו שלא  ופעת 
 את המנה.  ת תכן שיהיה צורך להפחייי. א פו עליך להיוועץ עם הר , בעלון צוינה

 
 תופעות לוואי ל עווח די

  טיפול  עקב   לוואי  תופעות על דיווח "  ר הקישו על לחיצה  באמצעות  הבריאות  למשרד לוואי   תופעות  על לדווח   ניתן
  ל ע  ח לדיוו  המקוון לטופס המפנה (www.health.gov.il) הבריאות משרד אתר   של  הבית  בדף שנמצא "ופתי תר

 : ר לקישו כניסה  י" ע  או ,לוואי  תופעות 
https://sideeffects.health.gov.il 

 

 לאחסן את התרופה?  איך. 5

 
של ילדים ו/או  ראייתם וטווח הישג ידם ום סגור מחוץ ליש לשמור במק  תהרעלה! תרופה זו וכל תרופה אחר מנע
 . ופא מפורשת מהר אה ללא הוראהתגרום להק  אל . תמנע הרעלה  ךעל ידי כקות ותינו

מתייחס  ך התפוגה תארי. האריזהע על גבי מופיה( Exp. Dateהתפוגה ) ריךאחרי תא אין להשתמש בתרופה 
 . האחרון של אותו חודש  ליום 

 
 אחסון   תנאי

  בכדי להגן   ,יצונית חה הבאריז   (2°C-8°C)במקרר  בשימוש ם שאינ   נורדיפלקסדיטרופין נור העטי את יש לאחסן 
 . ורר הקי גנוןלדופן מנאין לאחסן קרוב   .ם לחו  וףשחלא או  יהקפל אין  מאור.  עליהם 
 

 :  מ"ל אתה יכול  1.5מ"ג/ 15ס נורדיטרופין נורדיפלק ב במהלך השימוש 
 ו א ,( 2°C-8°Cבמקרר )עות בו ש  4עד   אותו  שמורל •
 . (25°C-ל מתחת רטורת חדר )בטמפ שבועות   3עד   אותו  שמורל •

 
 . גבוהות רטורות לטמפ  ופ או נחש  הם קפאו אם   סיפלק דנורנורדיטרופין  י טבען להשתמש  אי -
 .צבעה  או שינתהעכורה ת הורמון הגדילה  פלקס אם תמיסיופין נורדנורדיטר  שתמש בעטי אין לה -
 . מחט מחוברתללא ין נורדיפלקס  יטרופורדאת נ אחסן תמיד -
 .מש בו ת משרדיפלקס מכוסה במכסה העט כאשר אינך ין נונורדיטרופ העט יש לשמור תמיד את  -
 שה לכל הזרקה. במחט חדתמש תמיד  הש -
משתמש   ך תרופות שאינשליך להאת הרוקח שלך איך   שאל  . אשפה הביתיתלאו    בולבי   ופות השליך תרין לא -

 רו לשמור על איכות הסביבה. אלו יעז  םיותר. צעדי בהן
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 . מידע נוסף 6
 

 התרופה מכילה גם:  פעיל ה המרכיב נוסף על 
Mannitol, poloxamer 188, phenol, histidine, water for injection, hydrochloric acid and sodium 
hydroxide.  

 פה ומה תוכן האריזה: כיצד נראית התרו
  1.5  בנפח של   ,מתכלהו   רב מנתי  מוכן לשימוש,  בעטלהזרקה    , צבע   צלולה וחסרת  ,תמיסה   ה היננורדיטרופין  

 . מ"ל
 ן מ"ג סומטרופי  10 הלמכי ה מיסתמ"ל של   1
 ות של סומטרופין. מייחידות בינלאו  3-ל ערך   של סומטרופין שווהמ"ג  1
 

 חוזקים:  2-ב משווק נורדיפלקס נורדיטרופין 
   בהתאמה(. מ"ל מ"ג/ 10-ו  "ג/מ"למ  6.7 -ל ערך שווה )  מ"ל  1.5מ"ג/ 15 -ו  מ"ל 1.5מ"ג/ 10

 משווקים.  החוזקיםכל  אייתכן של 
 

 :  וכתובתו  ישום הרבעל שם 
 דיסק בע"מ,  נובו נור

 1תיר ידע ערח'  
 4464301כפר סבא, 

 
 :  כתובתו ו יצרן שם ה

 איי.אס,  נובו נורדיסק 
 דנמרק.  , בגסוורד 2880 –אלה, די.קיי   ונוב

 
 . ת משרד הבריאותבהתאם להנחיו 2021 י יולעלון זה נערך ב 

 
 118-73-29920 : ריאותבכתי במשרד הבפנקס התרופות הממל  פהוישום התרר  פרסמ
 
 שני המינים. בני מיועדת ל העל אף זאת התרופ . זכרריאה, עלון זה נוסח בלשון טות ולהקלת הקשם הפשל
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 מ"ל  1.5מ"ג/  15 עט נורדיטרופין נורדיפלקס בהוראות שימוש 
 

 ן נורדיפלקס יבנורדיטרופ   לפני השימושאלו ת הוראו פידה בק קרא 
יסת הורמון  תמ המכיל  , מראש מוכן  , רב מנתי  הזרקהעט   ינוה  מ"ל 1.5מ"ג/ 15יפלקס נורדיטרופין נורד •

 . ני ומהגדילה 
מ"ג.   0.075 של  מרווחים מ"ג, ב 4.50עד  0.075 -מ כל מנהלבחור אתה יכול להשתמש בבורר המנה כדי   •

 . עבורך  נכונהההמנה ה מ ליטיחהרופא  
 . מ"מ 8באורך של עד  , עמיות חד פ  טנובוטוויסנובופיין או  לשימוש עם מחטי  מיועד ורדיפלקס דיטרופין נורנ •
לוודא שהוא מכיל את    בכדי , של עט הנורדיטרופין נורדיפלקס ית ום, החוזק וצבע התו דיקת השהתחל בב •

 . מון הגדילה הנחוץ לךרחוזק הו
 . ע ולה וחסרת צבצלסנית ך המח שבתו ה יס מאם הת רק בעט   השתמש •
 . הזרקהבמחט חדשה בכל   השתמש תמיד •
 . "הזרימהאת  ק ובד "  – 3ראה שלב  .עט חדש כל  ראשונה עם ההזרקה הלפני רימה  זד יבדוק תמ  •
 זיהום צולב. להוביל ל הדבר עלול   .עם אף אחד   חטים שלךאו המעט  את ה חלוק  ת ולם אללע •
 . לדים ראייתם של י טווח וג ידם ש ילהם מחוץ  ת העט והמחטי שמור תמיד א •
חית את הסיכון  על מנת להפ  תמשומשו מחטים  בהתנהלות עם ים זהירמאוד היות חייבים ל מטפלים •

 וזיהום צולב. חט ת מולדקיר 
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חט  מכסה מ
 חיצוני

מכסה מחט  
 פנימי

 מחט 

 מגןה לשוניתנייר 

 מה( מחט חד פעמית )דוג

 בורר המנה 

 ההזרקה  צן חל

 המנה  חלון סמן 

יתרת   חלון
 המנה

 טמכסה הע 

 מחסנית 

תרת  מד י 
 המנה
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 העט בדוק את   .1

ל את  כימ  א שהואלווד על מנת  ן נורדיפלקס  בדוק את השם, החוזק וצבע התווית של עט הנורדיטרופי •
 . רמון הגדילה הנחוץ לךחוזק הו 

 .(א )הסר את מכסה העט   •

 פעמיים.  או  פעם מעלה ומטההעט היפוך  על ידיוחסרת צבע   צלולה מחסניתוך ההתמיסה שבת שבדוק   •

 או עכורה  צלולה המחסנית אינה  ךאם התמיסה שבתו  בעט אל תשתמש  •
 
 

 
 

 חבר את המחט  .2

, דליפת  ם, זיהומזהמים להעברת סיכון  ית את הפח ה מז .ל הזרקה שה לכחדבמחט  השתמש תמיד   •
 לה לנזק.   ם ותגראת המחט או  אל תעקם . לעולם תלא מדויק ומנהמחטים חסומות   סה, תמי

 .מהמחט מגןהלשונית ר  יי נהסר את  •

   המחט מהודקת היטב. וודא כי . (ב ) עטה אל ישר   את המחט רג  הב •
 

 הם: ר את שניך להסיים. עלי יש שני מכס למחט 

   מהעט לאחר ההזרקה.את המחט  ראוי כ  להסיר  על מנתאותו  ושמור  המחט החיצוני סהכסר את מה •

 אותו.  לך שוה  כה ממרכז החוד ימש  יהפנימי על יד את מכסה המחט הסר  •
 

 
 

 ת הזרימה בדוק א  .3
  תה מקבל את וודא שאבכדי ל רימה עליך לבדוק את הז,  עט חדש כל   באמצעותההזרקה הראשונה לפני  

 ע הזרקת אויר: נו די למנה הנכונה וכהמ

 .טבבורר המנה שבקצה הע 0.0אחד לאחר  " ליקק "  ו זה – (ג ) מ"ג  0.075 חרב •
 

 
 

על מנת לאפשר לבועות   פעמים מספר ט קצה העש על  הקומכוונת כלפי מעלה המחט כשעט ה  אחוז את •
 . (ד )  האויר לעלות לקצ

 

 א

 ב

 ג
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  ף פנימהחתית העט עד הסובתש  הזרקההן ץ על לחצלח, כלפי מעלהמכוונת כשהמחט עט בעודך אוחז ב  •
 בקצה המחט.   ה תופיע מיסתטיפה של . (ה )

  הופיעה . אם עדיין לאטיפה  יע פפעמים עד שתו 6עד  ( ה)עד    (ג )זור על השלבים  חה, טיפ הופיעהאם לא  •
  פעם נוספת. (ה ) עד  ( ג)  ים חזור על שלבטיפה, החלף את המחט ו

 . חדשהשתמש בעט  .ה פ מופיעה טי אם לאט  אל תשתמש בע  •

   כל עט חדש.  עם   לפני הזרקה ראשונהה  וק תמיד את הזרימבד •
 . בו לא תקין ו  האתה חושד שמשו אם טח קשיח אנפל או נחבט במש טע בדוק שוב את הזרימה אם ה

 

 
 

 המנה חר את  ב .4

   . 0.0 -ן ל בדוק שבורר המנה מכוו •
 . ( ו)  לך רשם   רמים שהרופא שלךאת מספר המיליג  בחר

  סובב אתאתה מ. כאשר אחורהאו  קדימה  סיבוב בורר המנה   דייעל   נהקטין את המלהגדיל או להניתן   •
לכוון    תךאין באפשרו  ה.צהחוצא תהתמיסה ת וזהר לא ללחוץ על לחצן ההזרקה היויה לאחור ר המנה רבו

 בעט.  ו שנשארממספר המ"ג מנה הגדולה 
 

 
 
 הזרק את המנה  .5

 ו האחות. ארופא  לך ה  ואשהרבשיטת ההזרקה  השתמש  •

 עור. לא תזיק לכדי ש  זרקה ההאת אתר  שנה •

על לחצן  ללחוץ . הקפד ל לחצן ההזרקהעעד הסוף  לחיצה   ל ידי המנה ע ט לעור. הזרק את המחהחדר את  •
 . (ז )  הקבעת ההזר  רק הרקזהה

זה   ות שניות לפח  6למשך לעור   המחט מתחתהשאר את לחצן ההזרקה לחוץ במלואו והשאר את  •
 אה. המנה במלו לת קבאת טיח יב

 ד

 ה

 ו
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 חט המ הסר את  .6

השלך  ואת המחט    הרגהבשחרר ב על המחט מבלי לגעת במחט. י  נ החיצו מחטה מכסהאת  בזהירות  החזר •
 . ( ח)  האחות  אוהרופא   די י כפי שהודרכת על  ת אותה בזהירו

ת  ול בטעוותו מהמחט. אתה עללאחר שהסרת א  לעולם אל תשים בחזרה את מכסה המחט הפנימי
 מחט. ת עצמך עם האקור לד 

 לאחר כל שימוש. עט  ה המכסשים בחזרה את  •

ית את  מפח זה  א מחט מחוברת.אחסן את העט ללהמחט לאחר כל הזרקה ו את   והשלך תמיד סרה •
 לא מדויק. , מחטים חסומות ומינון  תמיסה דליפת   , םזיהו, מיםזהמת רלהעבהסיכון 

יות  או האחות והרשו פא  על ידי הרו ץפי שהומלכ, וברתללא מחט מחך אותו  ריק, השלעט ה כאשר  •
 . ת ומיומקה

את הסיכון  להפחית    בכדיות עם מחטים משומשות בהתנהל יםלהיות מאוד זהיר  יםחייב  מטפלים •
 . ולבזיהום צוטים חממ  לדקירות 

 

 
 

 זקה אח  .7

 . סעט הנורדיטרופין נורדיפלק  םע  עליך להתנהל בזהירות •

תקין   א לו  משהששאתה חושד   אותו או הפלת אם  שטחים קשיחים. מכנגד בו  כהתואל ת העט אל תפיל א •
 את הזרימה לפני שתזריק.   , הברג תמיד מחט חדשה ובדוקבו

 אש. מר  מוכןהעט  – את העט  מחדש לא אל תנסה למ •

 ו לפרק אותו. א סה לתקן את העט אל תנ •

 שירה. ושמש י קיפאון ק, לכלוך,  מפני אבהגן על העט  •

 בד לח.  עדין על גבי י  ותו עם חומר ניקו א  . במקרה הצורך, נקהטעהלהשרות או לשמן את   נסה לרחוץ,ת  אל •

 . במקרר לדוגמה ,  קירור ה  ןומנגנ דופן ו קרוב לתאחסן אות ואל אל תקפיא את העט   •

 . תרופה" את ה"כיצד לאחסן   5ף סעיבעלון  ראה    -למידע כיצד יש לאחסן את העט  •
 

 ז 

 ח


