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 1986  -نشرة للمستهلك بموجب أنظمة الصيادلة )مستحضرات(  

 يُسوق الدواء بموجب وصفة طبيب فقط 

 

 ملغ/ملل محلول للشرب  4ستراتيرا  

 
 معرفتهاتفاصيل مهمّة متعلقة بالدواء يجدر بك 

 

يرة الأفكار  أنه طرأ ارتفاع على وت ملل محلول للشرب / ملغ   4ستراتيرا  تبين من الأبحاث السريرية التي أجريت على 

ماض   وجدأو إذا ) عليك إبلاغ الطبيب إذا كان طفلك . الانتحارية والمحاولات الانتحارية لدى الأطفال والمراهقين

 (: يل ئعا

 يعاني من اضطراب ثنائي القطب   .1

 . ملل محلول للشرب/ ملغ   4بستراتيرا    نتحار قبل بدء العلاجالاقد عانى من أفكار انتحارية أو حاول   .2

 . تغيير الجرعةعند كار الانتحارية أو المحاولات الانتحارية يكون أعلى عند بدء العلاج و الأف دوث ر حإن خط

 . يجب إجراء متابعة دقيقة لحالة طفلك المزاجية وسلوكهمحلول للشرب  ل مل / ملغ   4بستراتيرا  أثناء العلاج 

 :إذا ظهر أحد الأعراض التالية، يجب التوجه إلى الطبيب فورًا

بة هلع، اضطرابات في النوم، فرط الانفعال، عدائية، عدوانية، نقص السيطرة على الدوافع، نقص  بية، نوقلق، عص

 . يةر االراحة، هوس، اكتئاب، أفكار انتح

 

   :المادة الفعّالة وتركيزها 

  ملغ 4يعادل  الذي (atomoxetine hydrochlorideكل ملل محلول للشرب على أتوموكسيتين هيدروكلوريد )يحتوي  

   .سيتينموك أتو

 

 مركّبات الدواء".  من "معلومات مهمة عن قسم 2والبند  6بند الأنظر  ،لقائمة المواد غير الفعّالة

 

إذا   عن الدواء.  موجزةتحتوي هذه النشرة على معلومات  حتى نهايتها قبل أن تستعمل الدواء.  ن معّت النشرة ب   اقرأ 

 إلى الصيدليّ.بيب أو توجه إلى الط   ،أسئلة إضافية  لطفلكأو   كانت لديك

حالتك وحالتهم  حتى لو بدا لك تشابه بين قد يسبب الضرر لهم  لأنه  خرينلل هذا الدواء وُصف لأجلك. لا تعطه 

  .ةيّالصح 

 

 

 لمَ أعُدّ هذا الدّواء؟  .1

فرط /يحتوي على أتوموكسيتين ومُعدّ لعلاج اضطراب الإصغاء والتركيزملل محلول للشرب / ملغ   4ستراتيرا   -

سنوات، المراهقين والبالغين كجزء من برنامج علاجي شامل   6لدى الأطفال فوق سن  (ADHD) النشاط

 .  للمرض

فرط النشاط عندما  /معد لعلاج اضطرابات الإصغاء والتركيزشرب ل لل و ل ملل مح / ملغ   4ستراتيرا  لدى البالغين،   -

 . تظهر أعراض المرض في سن الطفولة
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 .الأعصاب المركزيلجهاز  محاكي وديمنبّه  :المجموعة العلاجيّة 

 

 كيف يعمل الدواء 

إنتاجها   ة كيميائية يتّمدانورأدرينالين هو م.  كمية النورأدرينالين في الدماغملل محلول للشرب / ملغ   4ستراتيرا  يزيد 

الذين يعانون من ين المعالَج بصورة طبيعية، وهي تزيد من الإصغاء وتقلل من الاندفاعيّة وفرط الحركة لدى 

السيطرة على أعراض اضطراب   فيهذا الدواء وُصف للمساعدة  .  فرط النشاط/ اء والتركيزت الإصغاضطرابا

قد تمُر عدة أسابيع منذ بدء  . لهذا لا يسبب الإدمان شطانعقارًا مُ  س ي هذا الدواء ل. فرط النشاط/الإصغاء والتركيز

 . تناول الدواء حتى يطرأ تحسّن كامل على الأعراض لديك

 

 ل الدواء قبل استعما  .2

 منع استعمال الدواء إذا: يُ

 ويها تحبات الأخرى التي ي أو لأحد المركّ  (أتوموكسيتين هيدروكلوريد) جدت لديك حساسيّة للمادّة الفعّالةوُ -

 (. 6البند المفصّلة في  الدواء ) 

  المثالعلى سبيل  ،(MAOI)تناولت في الأسبوعين الأخيرين أدوية من نوع مُثبطات أكُسيدازِ أحُادِيِّ الأمَين  -

   ين.فينلز 

  4  ستراتيرا تناول   ؛ومشاكل نفسيّة أخرى الاكتئابلعلاج  ،مُثبطات أكُسيدازِ أحُادِيِّ الأمَين أحيانًاتُستعمل 

قد تكون أو  خطيرةجانبيّة   امع مثُبطات أكُسيدازِ أحُادِيِّ الأمَين قد يسبب أعراضًملل محلول للشرب / غ مل 

 الانتظاريجب ملل محلول للشرب / ملغ  4  بستراتيرا ة العلاج نهايفي   ،لكلى ذافة إ بالإض  مهدّدة للحياة.حتى 

 .  الأمَينيِّ قبل البدء بتناول مُثبطات أكُسيدازِ أحُادِ  ايومً 14على الأقل 

 داخل العين(.  متزايدكنت تعاني من مرض عينين الذي يُدعى زَرَقُ )الچلوكوما( ضيقة الزاوية )ضغط  -

القلب و/أو من   معدل ضرباتتتأثر من الارتفاع في  التي قدالقلب   في خطيرة كنت تعاني من مشاكل -

 .  ملل محلول للشرب/ غ ل م   4  ستراتيرا هذه الأعراض ممكن أن تظهر نتيجة استعمال لأن  ،ضغط الدم

انتفاخ وضعف أجزاء   ،مثل سكتة دماغية –في الأوعية الدموية في الدماغ  خطيرةكنت تعاني من مشاكل  -

 الأوعية الدموية.في   انسدادتضيّق أو   أو ،(aneurysm) ة الدمويةمن الأوعي

 .(pheochromocytoma - كنت تعاني من تضخّم في الغدة الكظرية )وَرَمُ القَواتِم -

 

ك. إذا لم تكن  علي تنطبقعلاه أ الأعراض الموصوفة    ىحدإ تإذا كان ملغ/ملل محلول للشرب  4ستراتيرا  لا تتناول 

قد يؤدي إلى  ملل محلول للشرب / ملغ   4 ستراتيرا ذلك لأن و ،ناول الدواء قبل تللصيدليّطبيبك أو توجه إلى  ،متأكدًا 

 هذه الأعراض.  تفاقم

 

   ل الدواء ام تحذيرات خاصة متعلقة باستع

 .  على البالغين والأطفال أن يعرفوا التحذيرات ووسائل الحذر التالية

 :  كان لديك   يبك إذا ب أخبر طب ملل محلول للشر / ملغ   4العلاج بستراتيرا  بدء  قبل  

 . أفكار انتحارية أو إذا حاولت الانتحار -

  4 ستراتيرا   يزيد قد.  ةعرأو من خفقات قلب متسا (  بما في ذلك عيوب خلقية في القلب) مشاكل في القلب  -

لدى المرضى مع عيوب في القلب تم التبليغ عن موت  (. نبض)معدل ضربات القلب ملل محلول للشرب / ملغ 

 . مفاجئ

 . ضغط دم مرتفعملل محلول للشرب / ملغ   4ستراتيرا   ن يسببن أ يمك. فعط دم مرت غ ض  -



I STRAOS P 04 

 

4/12 

الأشخاص الذين    إغماء لدى وإلى دوار أ  ملل محلول للشرب/ ملغ   4ستراتيرا  قد يؤدي . ضغط دم منخفض -

 . يعانون من ضغط دم منخفض

 . مشاكل مع تغيرات فجائية في ضغط الدم أو معدل ضربات القلب -

 . كتة دماغيةيّ من ساريخ طبموية أو ت مرض قلب وأوعية د -

 . أقل جرعة  تناول إلى تحتاج قد .الكبد في مشاكل -

  غير شك أو   صحيحة  غير  بأشياء لاعتقادا ،(يقيةق ح غير  أشياء  رؤية أو  سماع) هذيان  على  تشتمل نفسيّة   أعراض -

 . طبيعي

 . ةبيّ وعص (عور إلى سلوك شاذتشعر بنشوة أو بانفعال بشكل مبالغ به، ويؤدي هذا الش)تعاني من هَوَس  -

 (. اندفاعية)مشاعر عدوانية  -

 (. عدائية) مشاعر غير وِدية وغضب  -

ملل محلول للشرب  / ملغ   4ستراتيرا  قد يؤدي . رتاريخ من مرض الصرع أو إذا عانيت من اختلاجات لأي سبب آخ -

 . إلى ارتفاع وتيرة الاختلاجات

 . تشعر بأنك تعيس للغايةتغييرات في المزاج أو  -

 . عليها في كل أعضاء الجسم، أو أنك تكرر نغمات وكلمات يطرمس اختلاجات متكررة وغير -

 

أو الصيدليّ إذا كان أحد الأعراض الموصوفة   الطبيب، أخبر ملل محلول للشرب/ ملغ   4ستراتيرا  قبل أن تبدأ بتناول 

ك  يطلب طبيبس . قد يؤدي إلى تفاقم هذه الأعراضللشرب   ملل محلول / ملغ   4  ستراتيرا ذلك لأن . تعلق بكيأعلاه 

 . تأثير الدواء فيكمتابعة  

 

  :الدواء   استعمال   قبل  الطبيب   ينجزها   فحوصات 

هو الدواء المناسب  ملل محلول للشرب  / ملغ   4ستراتيرا  ا كان ذإ يتم إجراء هذه الفحوصات من أجل اتخاذ القرار فيما  

 : الطبيبسيقيس  . لك

 . ملل محلول للشرب/ ملغ   4ا  ستراتير تناول  قبل وخلاللديك ( النبض ) القلب  معدل ضرباتضغط الدم و  -

 . ملل محلول للشرب/ ملغ   4ستراتيرا  ، وذلك أثناء تناول امراهقطولك ووزنك إذا كنت طفلا أو  -

 

 : معك بخصوص الطبيب  ثسوف يتحد

 . الأدوية التي تتناولها -

 .ت مفاجئ غير مفسّرفيما إذا كان لديك تاريخ عائلي لمو  -

 . التي قد تكون لديك أو لدى أحد أفراد العائلة  (قلبل مشاكل في ال مث)أية مشكلة طبيّة أخرى  -

 

  ملل محلول للشرب/ ملغ   4ستراتيرا  هل  بأن يُقرر للطبيبهذا سيتيح . من المهم تزويد معلومات كثيرة قدر الإمكان

 .  قبل بدء استعمال الدواءإجراء فحوصات إضافيّة  الطبيبطلب منك  ي  قد. هو الدواء الصحيح من أجلك

 

 مراهقون الأطفال وال

 . سنوات 6الدواء مُخصص للبالغين، المراهقين، والأطفال فوق جيل 

 

 ردود فعل بين الأدوية  /تفاعلات 

بية ومكمّلات غذائيّة، أخبِر الطبيب أو  وية أخرى، بما فيها أدوية دون وصفة ط تناولتَ مؤخرًا، أد   إذا كنتَ تتناول، أو 

مع أدوية أخرى تتناولها وفي  ملل محلول للشرب / ملغ   4ستراتيرا   سيقرر طبيبك إذا كنت تستطيع تناول . ذلك الصيدلي ب 

 . أبطأ  الجرعة بوتيرة حالات معيّنة قد يحتاج الطبيب إلى ملاءمة الجرعة أو إلى زيادة
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التي  ( MAOI)  يدازِ أحُادِيِّ الأمَينمع أدوية من عائلة مُثبطات أكُسملل محلول للشرب / ملغ   4ستراتيرا  منع تناول يُ

 ". يُمنع استعمال الدواء" 2البند  انظر . للاكتئاب تُستعمل

 

.  عة عملها أو قد يُسبب أعراضًا جانبيّةاجن في ملل محلول للشرب / ملغ   4ستراتيرا  إذا كنت تتناول أدوية أخرى، قد يؤثر 

ملل محلول  / لغ م   4ستراتيرا  مع الطبيب أو الصيدليّ قبل تناول ا كنت تتناول واحد أو أكثر من الأدوية التالية، افحص ذإ 

 : للشرب 

 .أدوية تزيد من ضغط الدم أو تنظّم ضغط الدم -

 . زاپين، فلوأوكسيتين وپاروكسيتينات مضادات اكتئاب، مثل إيميپرامين، ڤينلافكسين، ميرمثل أدوية  -

من المهم أن تفحص الأمر مع  . والبرد تحتوي على مواد قد تؤثر في ضغط الدم السُعال  أدوية ضد -

 .قى أدوية كهذهالصيدليّ عندما تتل 

 . أدوية معيّنة مستعملة لعلاج حالات نفسيّة -

 . أدوية معروفة بأنها تزيد خطر حصول الاختلاجات -

ت أطول من المعتاد في الجسم  قوملل محلول للشرب / ملغ   4ستراتيرا  إلى بقاء   أدوية معيّنة تؤدي -

 (. نمثل كوينيدين وتيربينافي)

ه عن طريق الفم أو بالحقن إلى ارتفاع حاد في  م تناولالذي يت ( لعلاج الربو)قد يؤدي سالبوتامول  -

 .معدل ضربات القلب، ولكن هذا لا يؤدي إلى تفاقم الربو لديك

 

ه قد يزيد من خطر احتمال عدم لتي تظهر أدنا مع الأدوية ا   ملل محلول للشرب/ ملغ   4راتيرا  ت سإن تناول  -

 : ضربات القلب  انتظام معدل

 . ت القلبأدوية تُستعمل لتنظيم معدل ضربا  -

 .أدوية تغيّر تركيز الأملاح في الدم -

 . الملارياأدوية لمنع وعلاج  -

 (. يفلوكساسينسك مثل إريثرومايسين ومو)أدوية مضادات حيوية معيّنة  -

 

أو   الطبيبوية المفصّلة أعلاه، توجه إلى  كانت الأدوية التي تتناولها مشمولة بقائمة الأدإذا إذا لم يكن واضحًا لك فيما  

 . ملل محلول للشرب/ ملغ   4ستراتيرا  اول دليّ قبل تن إلى الصي 

 

 استعمال الدواء والغذاء 

 .يمكن استعمال الدواء مع أو من دون طعام

 . قل لذةدي إلى طعم ألأن ذلك قد يقلل من كمية الجرعة أو قد يؤ  ل الشرب مع الغذاء أو الماء محلو طل يُمنع خ 

 

 الحمل والإرضاع 

 . ن أو فيما إذا ما كان ينتقل عبر حليب الأمن هذا الدواء قد يؤثر في الجنيمن غير المعروف فيما إذا ما كا

 . ا أوصى الطبيب بذلكذإ يُمنع استعمال هذا الدواء إذا كنت حاملًا، إلا  -

 . ضاعاول الدواء إذا كنت مُرضعة أو التوقف عن الإرناع عن تن يجب الامت -

 

 إذا كنت: 

 

 حاملا أو مرضعة،  •
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 تخططين للحمل،    تفكرين أنكِ حامل، أو •

 تخططين للرضاعة،   •

 . الدواءعليكِ استشارة الطبيب أو الصيدلي قبل تناول 

  

 السياقة واستعمال الماكينات 

ر إذا كنت تقود  عليك الحذ.  ملل محلول للشرب/ ملغ   4ستراتيرا  تشعر بدوار بعد تناول ، نعاس، أو قد بتعب  رقد تشع

إذا كنت تشعر بتعب،  .  فيك  ملل محلول للشرب / ملغ   4ستراتيرا  يؤثر تعرف كيف   حتىسيارة أو تشغّل ماكينات خطرة 

يجب تحذيرهم من الركوب على   -فال ة للأطبالنسب  .نَعِس أو إذا كنت تشعر بدوار لا تقدْ أو تشغّل ماكينات خطرة

 . ن الشارع وما شابهالدراجة أو الألعاب بالقرب م 

 

 معلومات مهمة بخصوص المحلول للشرب  

إذا حصل تلامس بين المحلول والعين يجب غسلها فورًا بالماء، والتوجه  . تهيّج العينالمحلول إلى قد يؤدي هذا  

محلول واليدين أو مع أي جزء آخر من الجسم يجب غسل  مس بين ال ل تلا حص  إذا . للحصول على مساعدة طبيّة

 . بالماء بأسرع وقت ممكن المنطقة

 

 الدواء   مركبات معلومات مهمّة عن قسمٍ من  

يشكل السوربيتول مصدرا  . سوربيتول في كل مللملغ  32.97 علىملل محلول للشرب / ملغ   4ستراتيرا   يتويح

كما  من عدم تحمل سكريات معينة أو إذا شُخّصتما بأن (  أو يعاني طفلك) عاني بأنك ت  إذا أخبرك الطبيب.  للفروكتوز

، اضطراب وراثي نادر يؤدي  (HFI - hereditary fructose intolerance)تعانيان من عدم تحمل الفركتوز الوراثي 

طفلك   وأ أو تحصل أنت ( طفلك أو يتناول)قبل أن تتناول    كالفركتوز، استشر طبيب تفكيكإلى عدم قدرة الإنسان على  

 . لدواءا على  

 

تعادل هذه  .  في كل ملل(  الطبخ/المركّب الأساسي في ملح الطعام)ديوم ملغ من الصو 2.64يحتوي الدواء على 

 . من كمية الاستهلاك اليومي للصوديوم الموصى بها للبالغين  3.3%لكمية ا 

 

  . ملغ بنزوات الصوديوم في كل ملل 0.8يحتوي الدواء على 

 

 .في كل ملللين چليكول پيروپملغ  9.8دواء على ي اليحتو

 

 ؟ كيف تستعمل الدواء  .3

إذا لم تكن   دليّع الطبيب أو الصي يجب عليك الفحص م .حسَب تعليمات الطبيب دائمًايجب استعمال الدواء  -

 . فيما يتعلق بالجرعة وطريقة استعمال الدواء متأكّدًا 

 المساء ساعات في  أو  ةالمتأخر بعد الظهرساعات و احًصبا) اليوم في نتيمر أو مرة الدواء تناول  يجب عادةً -

 (. مبكّرةال

 .بالغشخص  بمساعدةفقط  تمي  الأطفال قبل من الدواء تناول -

 الطبيب يغيّر قد ،غثيان   أو بنعاس  وتشعر اليومفي  مرة للشرب  محلول  ملل / ملغ   4  ستراتيرا  ولتتنا  كنت إذا  -

  .ومالي  في  لمرتيّن العلاج برنامج

 أخذه. بتذكر تناول الدواء في نفس الساعة يوميًا يساعدك  -

 

  على يحتوي الذي قياس  جهاز ،ذلك إلى افة بالإض  العبوةتشمل  . بقارورة متوفر للشرب  محلول  ملل / ملغ   4  ستراتيرا 

 .  للقارورة ومُحوّل ،ملل 1 من بعلامات ةمّ المُعل  ،الجرعة  لقياس  ملل  10 محقنة
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 ل بأكمله في عنق القارورة قبل الاستعمال.يجب التأكد من إدخال المحوّ 

 . ةالجرع   لقياس  نةوالمحق المُحوّل استعمال لتعليمات  ،العبوة  مع المُرفق ، الاستعمال تعليمات  كتيّب  اقرأ 

 

 .  الجرعة وطريقة العلاج سيحددّهما الطبيب، فقط 

 

 

 يُمنع تجاوز الجرعة الموصى بها.  

 

 

غرفة الطوارئ في المستشفى  إلى أو   الطبيبى  إلتوجه فورًا  ما يجب،م أعلى  عن طريق الخطأ جرعة    إذا تناولت 

لتبليغ عنها بالأخص نتيجة تناول القريب وأحضر عبوة الدواء معك. أخبرهم كم أخذت من الدواء. الأعراض التي تم ا 

 .غير اعتياديوسلوك   ،ارتجاف ،دوار ،نُعاس  ،لهضميهي أعراض في الجهاز ا   مفرطةجرعة 

 

  أخذ يجوز لا  لكن ذلك، تذكرك عند فورًا  الجرعة  تناول عليكيجب   ،المطلوب  الوقت في الدواء   هذا   اول ن ت   نسيت   إذا 

  الجرعة  عن  للتعويض مضاعفة جرعة أخذ يُمنع. ساعة 24 خلال  بك الخاصة الشاملة اليومية   الجرعة  من أكبر  جرعة

 . نسيتهاالتي  

 

 . الطبيب توصية حسَب الدواء  تناول في الاستمرار  يجب

 . الطبيب  استشارة بدون  بالدواء العلاج  عن  التوقّف يُمنع  الصحّية، حالتك على نتحسّ  طرأ   إذا   حتى

 

 إذا توقفت عن تناول الدواء 

الممكن أن تعود  كن من ، لا تظهر عادةً أعراض جانبيّة ل ملل محلول للشرب/ ملغ   4ستراتيرا   إذا توقفت عن تناول

 .ث مع طبيبكدقبل أن تتوقف عن العلاج تح. ADHDأعراض 

 

 فحوصات والمتابعة أثناء العلاج بالدواء ال 

 :فحوصات  بعدة  الطبيب يقوم  سوف

 . لك وناجع آمن للشرب   ل محلو  ملل / ملغ  4  ستراتيرا  أنمن  للتأكد – العلاج  بدء  قبل -

 .أوقات قريبة أكثرب  تكون قد  لكن ،هرأش 6 ل ك الأقل  على إجراؤها   يتم – العلاج  بدء  بعد -

 

 : الفحوصات  هذهستشمل . الجرعةعلى  تغيير كل عند  اأيضً تا الفحوص  إجراء يتم

 . والمراهقين الأطفال لدى والوزن الطول قياس  -

 .القلبمعدل ضربات و الدم ضغط  قياس  -

  ملل / ملغ   4  ستراتيرا   تناول خلال نبيّةالجا  الأعراض  في تفاقم إذا حصل  أو مشاكل ظهرت ام ا ذ إ   صفحسيتم  -

 . للشرب  محلول 

 

 مدة العلاج 

  ملل / ملغ   4  ستراتيرا تتناول  كنت إذا . الحياة طيلة للشرب  محلول  ملل / ملغ   4  ستراتيرا  تناوللى إ  حاجة لكاهن  تليس

 . العلاجب ستمرارلال حاجة  هنالك كانت إذا  يبالطب   يفحص  سوف ،سنة من لأكثر  للشرب  محلول 

 

تتناول فيها    ي كلّ مرّة ف وائيةّ  د تحقّق من الملصق على عبوّة الدواء ومن الجرعة ال !  دوية في الظلام اول الأ يُمنع تن 

 . ضع النظّارات الطبّية إذا كنت بحاجة إليها .  دواء 

 

  .شِر الطبيب أو الصيدلي إذا كانت لديكَ أسئلة إضافية تتعلّق باستعمال الدواء، است 



I STRAOS P 04 

 

8/12 

 

 الأعراض الجانبية  .4

.  من المستخدمينلدى قسم  أعراضًا جانبيّةملل محلول للشرب / ملغ   4ستراتيرا  قد يسبّب استعمال دوية، كجميع الأ

  سوف يتحدث طبيبك معك حول. فمن المحتمل ألّا تعاني من أيٍّ منها.  تفزع عند قراءة قائمة الأعراض الجانبيّة لا

 . راض الجانبيّةالأع هذه

 

بيّة  ن يجب التوجه فورًا إلى الطبيب إذا ظهر واحد أو أكثر من الأعراض الجا . ةن جديّ جزء من الأعراض الجانبيّة قد تكو

 :  الية الت 

 (:مستعمل  100من بين  1لدى حتى  تظهرقد )  أعراض جانبية ليست شائعة

 ر منتظمة ضربات قلب سريعة أو شعور بضربات قلب سريعة جدا، نُظم قلب غي  -

 حول الانتحار أو مشاعر أفكار انتحارية  -

 بالتهجملشعور ا  -

 ( عدائية) كنت تشعر بأنك غير وِدي وغاضب  -

 تغييرات في المزاج  -

 :  تحسسي خطير مع أعراض رد فعل       -

o   انتفاخ الوجه والرقبة 

o  صعوبات في التنفس 

o  شرى(urticaria( )مناطق جلدية صغيرة بارزة ومثيرة للحكة ) 

 اختلاجات  -

أو شك غير    صحيحةبأشياء غير   الاعتقاد، (ير حقيقيةشياء غسماع أو رؤية أ )أعراض نفسيّة تشتمل على هذيان  -

 طبيعي 

 

 : هناك خطر أعلى لظهور أعراض جانبيّة مثل   18حت جيل  راهقين ت م لدى الأطفال وال 

 ( مستعمل 100من بين  1لدى حتى  تظهرقد  )أو مشاعر حول الانتحار أفكار انتحارية  -

 ( ينمستعمل  10ين من ب 1لدى حتى  تظهر قد  )يرات في المزاج تغي  -

 

 : عراض جانبية مثل لحدوث أ  (مستعمل 1,000من بين  1لدى حتى  تظهرقد )  لدى البالغين ينخفض الخطر

 اختلاجات  -

أو   صحيحةبأشياء غير   الاعتقاد، (سماع أو رؤية أشياء غير حقيقية)أعراض نفسيّة تشتمل على هذيان  -

 يشك غير طبيع 

 

 (: مستعمل  1,000من بين  1 دى حتىل تظهر قد )أعراض جانبية نادرة 

 ضرر في الكبد  -

 

والتوجه فورًا إلى الطبيب إذا ظهر واحد أو أكثر من   ول للشرب، ل ملل مح / ملغ   4يجب التوقف عن استعمال ستراتيرا  

 : الأعراض الجانبيّة التالية 

 بول بلون غامق -

 الجلد أو العينين   اصفرار -

   الأضلاع حتت  يمنالأ  الجانب  من  عليه الضغط  عند  اسيةوحس   بطن ألم -
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 غثيان غير مفسّر ب شعور   -

 تعب  -

 حكة  -

   لإنفلونزا با  تمرض سوف بأنك  شعور -

 

 أخبر الطبيب أو الصيدليّ:   تفاقمت، ى تم التبليغ عنها تظهر في الجدول بالأسفل. إذا  نبيّة أخر ا أعراض ج 

 

 (مستعملين  10 بين   من 1 من كثر أ لدى تظهر قد ) جدًا  شائعة   جانبيّة   ض أعرا

 بالغون  6  جيل  فوق  اهقون ومر   أطفال 

   صداع -

 ألم بطن  -

     الشهية )عدم الشعور بالجوع( انخفاض -

 وتقيؤات غثيان -

 نعاس -

 الدم   ضغط  في  ارتفاع -

 ( نبض)  القلب معدل ضربات في  ارتفاع -

 

  وقت بعد الأعراض  هذه ستختفي  المرضى  غالبية لدى

 .ما

 غثيان -

 الفم  في جفاف -

   صداع -

 الشعور بالجوع( )عدم  الشهية انخفاض -

 استيقاظ مُبكر   ،البقاء نائم  ،صعوبة في الخلود للنوم -

 الدم   ارتفاع في ضغط -

 القلب )نبض(  معدل ضرباتتفاع في ار -

 

 ( مستعملين 10 من  1 حتى لدى تظهر قد) شائعة   جانبيّة   أعراض 

 بالغون  6ن فوق جيل  و أطفال ومراهق 

 بية أو توترعص -

 ستيقاظ مُبكر نوم واصعوبة في الخلود لل -

 اكتئاب  -

 شعور بالحزن أو فقدان الأمل  -

 قلق  -

 ( إرادية  لاتشنجات ) ة انقباضات عضلات لا إرادي -

)المركز الداكن في   انت متضخم  (نحدقتان )بؤبؤي  -

 العين( 

 دوار  -

  إمساك  -

 انعدام الشهية -

  هضم  مشاكل ،بطن ألم -

 وحكة في الجلد احمرار ،انتفاخ -

 طفح جلديّ  -

 ات سب  -

 ألم في الصدر -

   تعب -

 انخفاض في الوزن  -

 عصبيّة  -

 ة الجنسيةبانخفاض في الرغ -

 لنوم طرابات في ا ضا  -

 اكتئاب  -

 شعور بالحزن أو فقدان الأمل  -

 قلق  -

 دوار  -

 ق التذو  حاسة في  مستمر تغير أو  الفم في  شاذ طعم -

 ارتجاف  -

 ن الرجلي   أو اليدين كفات في  إحساس  ةقل  أو وخز -

 تعب  ،نعاس ب  شعور ،اس نع -

 امساك  -

 ألم بطن  -

 مشاكل في الهضم  -

 غازات  -

 تقيؤ  -

 الوجه  حمرارا أو  ةسخون  موجات -

 سريع  قلب نخفقاأو الشعور ب  سريع  قلب نخفقا -

 وحكة في الجلد احمرار ،انتفاخ -

 تعرق مُفرط  -

 طفح جلديّ  -
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ل  مثل عدم القدرة على التبول، التبو ،صعوبة في التبول -

 التبول   أثناءألم  ،في التبول ترددلا حيان قريبة، أو  في أ

 ( Prostatitis)  البروستات غدة  في التهاب -

 ( الرجال لدى) ينالفخذمنفرج  في ألم -

 انتصاب  على  الحصول  في صعوبة -

 الجنسية  النشوة لىإ  الوصول  في صعوبة -

 تصاب الان على الحفاظ  في صعوبة -

 طمث بال قةمتعل تشنجات -

 طاقة ال  أو قوةال  قلة -

 تعب  -

 سبات  -

 قشعريرة  -

 توتر , عصبية -

 بالعطش  شعور -

 الوزن  في  انخفاض -

 

 ( مستعملين 100 بين من 1 حتى لدى تظهر قد ) شائعة   غير   جانبيّة   أعراض 

 بالغون  6  جيل  فوق  ومراهقون   أطفال 

 إغماء  -

 ارتجاف  -

 صداع نصفي  -

 ي الرؤية تشوش ف  -

  ،حكة ،وخز ،مثل حرقان ،ي في الجلد ر طبيعور غي عش -

 خز ن أو 

 أو قلة شعور في كفات اليدين أو الرجلين   خزن  -

 تلاجات( خ )ا تشنجات  -

دقات قلب سريعة )إطالة  ب  شعور دقات قلب سريعة أو -

 ( QT مقطع

 ضيق تنفس -

 تعرق مُفرط  -

 حكة في الجلد -

 طاقة ال  أو  قوةال  انعدام -

 لراحة ام الشعور باانعد -

 ( تشنجات لاإراديةانقباضات عضلات لا إرادية ) -

 إغماء  -

 صداع نصفي  -

 تشوش في الرؤية  -

 ( QTإطالة مقطع ) م نظم قلب غير منتظ -

 شعور بالبرودة في أصابع اليدين والرجلين   -

 ألم في الصدر -

 ضيق تنفس -

 مر ومثير للحكة في الجلد )شرى(حأ ،طفح بارز -

 ت في العضلا تشنجات -

 لتبول ا  غبة فيالر -

 نشوة جنسية غير سليمة أو قلة النشوة الجنسية  -

 طمث غير منتظم  -

 القذف  في فشل -

 

 ( مستعمل  1,000 بين من 1 حتى لدى تظهر  قد) نادرة   ة بيّ جان   أعراض 

 بالغون  6  جيل  فوق  ومراهقون   أطفال 

  انعدام الإحساس إصابة في جريان الدم التي تسبب  -

ابع في اليدين وفي الرجلين  راف الأصاهت في أطولون ب 

 )مرض رينو( 

مثل التبول في أحيان قريبة، أو   ،صعوبة في التبول -

 التبول  أثناءألم   ،في التبولالتردد 

 انتصاب متواصل ومؤلم  -

ولون    اس انعدام الإحسسبب  يي ذجريان الدم الب   المس  -

راف الأصابع في اليدين وفي الرجلين  باهت في أط

 )مرض رينو( 

 انتصاب متواصل ومؤلم  -
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 (الصبيان لدى) ينالفخذمنفرج  في ألم -

 

 النمو   على   التأثير 

  محلول   ملل / ملغ   4  بستراتيرا  العلاج بداية يف(  الطولو بالوزن) النمو  يف انخفاض الأطفال   من قسم  لدىيوجد 

   .للشرب 

 الجيل التي ينتمون إليها.   ةمجموع  طاقن  في طولوال للوزن  الأطفال  ، يعودمتواصل علاج في  لكن

 ،متوقع وه  كما بالوزن يزداد لا أو ينمو لا طفلك  كان ذا إ . من الزمن لفترة طفلك ووزن  طول  بمتابعة الطبيب   سيقوم

 . مؤقت بشكل للشرب محلول  ملل / ملغ   4  بستراتيرا  العلاج إيقاف سيقرر  أو لطفلك الجرعة  بتغيير الطبيب  يقوم قد

 

ة غير مذكورة  من أعراض جانبيّ   أنت أو طفلك   ة أو إذا عانيت اقم أحد الأعراض الجانبيّ إذا تف  عرض جانبي، إذا ظهر 

 . عليك استشارة الطبيب في النشرة، ف 

 

 عن الأعراض الجانبيّة   التبليغ 

نتيجة  جانبيّة  ة عن أعراض جانبيّة من خلال الضغط على الرابط "التبليغ عن أعراض حّ من الممكن تبليغ وزارة الص 

لك إلى  الذي يحوّ (www.health.gov.il)موقع وزارة الصحّة  الصفحة الرئيسية في  " الموجود علىائيعلاج دول

 /:sideeffects.health.gov.il/httpsللتبليغ عن الأعراض الجانبيّة، أو عبر دخول الرابط:   عبر الإنترنتستمارة  ا 

 

 كيف يخزن الدواء؟  .5

الأولاد  تناول أيدي ومجال رؤيةمآخر، في مكان مغلق، بعيدًا عن  تجنّب التسمّم! يجب حفظ هذا الدواء، وكلّ دواء 

 . ببدون تعليمات صريحة من الطبيقيّؤ لت و/أو الأطفال، وهكذا تتجنّب التسمّم. لا تسبّب ا 

ة ينسب إلى ( الظاهر على العبوّة. تاريخ انتهاء الصلاحيexp. dateّة )تاريخ انتهاء الصلاحيّ  تناول الدواء بعد يُمنع

 .الشهر نفس  وم الأخير فيالي

 يوم.   45يجب الاستعمال خلال   ةبعد فتح القارورة لأول مر .C30°لخزن بدرجة حرارة تزيد عن ا يمنع 

 . يةالأصل وةالعب التخزين في يجب 

  في مياه الصرف الصحّيّ أو في سلّة المهملات في البيت. قم باستشارة الصيدليّ بالنسبة إلىيُمنع إلقاء الأدوية  

 . ساعد في الحفاظ على البيئةتس هذه الوسائل . قيد الاستعمال دية التي لم تعدو كيفية التخلّص من الأ

 

 معلومات إضافية  .6

 : ء أيضاً على وي الدوا يحت   ، إضافة إلى المادة الفعّالة 

Xylitol; sorbitol (E420), liquid (crystallising); sodium dihydrogen phosphate dihydrate; artificial 
raspberry flavor (containing propylene glycol (E1520)); sucralose; phosphoric acid, dilute; 
sodium benzoate (E211); sodium hydroxide; purified water. 

 

 

 : محتوى العبوّة هو  وما    كيف يبدو الدواء 

 . وصافي عديم اللون  ،محلول هو  للشرب  محلول  ملل / ملغ   4  ستراتيرا 

http://www.health.gov.il/
https://sideeffects.health.gov.il/
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  على تحتويالتي   ،لأطفالا  من قِبل الفتح  عبةص   سدادة مع  قارورة يمتوفر ف للشرب  محلول  ملل / ملغ   4  ستراتيرا 

 .محلول ملل 100

  بعلامات  لمّةالمُع  الجرعة لقياس  للم 10 حقنةم على يحتوي  الذي  قياس   جهاز على ذلك إلى بالإضافة العبوة  تحتوي

 . للقارورة حوّلومُ ملل 1 من

 . اتقارور ثلاث  على تويحت   التي بعبوة توفرةم للشرب  محلول  ملل / ملغ   4  ستراتيرا 

 

 . 4366411، رعنانا 4246، ص.ب. 4 فا هشيزشارع  ،.ض.م إسرائيل  ليلي إيلي :وعنوانه   التسجيل   صاحب 

 

 ، إنديانا، الولايات المتحدة. وليس پ ، إنديانا .ض. م يلإسرائ  يليل  إيليالمنتج وعنوانه: 

 

 .، وفق تعليمات وزارة الصحة2021نيسان في  تحريرهاتم 

 

 .00-35026-61-158 :في سجلّ الأدوية الرسميّ في وزارة الصحّة  الدواء   ل رقم تسجي 

 

 . سينالجن لكلا معدّ دواءالف  هذا  مع. المذكّر صيغةب النصّ ورد وتسهيلها  النشرة هذه  قراءة  لتبسيط
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