
 
 

 2021יולי        רופא /ה, רוקח/ת  נכבד/ה 
 

 

    letsTab SORBON 10שרד הבריאות לפי אתר מ

יות בלט בוןסור  

(BUSPIRONE HYDROCHLORIDE 10 MG) 

 

לון לצרכן ים בע עדכונ  

ויים  השינשאר   וט שלהלן כלולים העדכונים העיקריים.ודכן. בפירון לצרכן עודיע שהעלרצוננו להב
המידע   פורמט העלון ושינויי נוסח, ואינם מפורטים מטה. תוספות ב  ים שינויהינם  שו בעלוןשנע

 ב ובצהגשות  מוד
 

 1986-ו)תכשירים( התשמ"עלון לצרכן לפי תקנות הרוקחים  
 משווקת על פי מרשם רופא בלבד.  ופה התר 

 
 10 סורבון
 טבליות 

 
    הרכב:

 .  Buspirone HCl 10 mg מ"ג 10בוספירון הידרוכלוריד  מכילה:  10סורבון כל טבליה של 
 
 פה". "לפני השימוש בתרו  2 "מידע נוסף" ופרק  6פרק  כשיר ראהרשימת חומרים בלתי פעילים ואלרגניים בתל
 

מידע תמציתי על התרופה. אם יש לך    . עלון זה מכיליון את העלון עד סופו בטרם תשתמש בתרופהבע  קרא
 שאלות נוספות, פנה אל הרופא או אל הרוקח.

לך כי מצבם    ו אם נראההזיק אפיל חרים. היא עלולה ל אותה לאל תעביר  מחלתך. א תרופה זו נרשמה לטיפול ב
 ה. הרפואי דומ 

 . 18יל דרך כלל לילדים מתחת לגתרופה זו אינה מיועדת ב
 ץ לתת לאדם קרוב לקרוא עלון זה. מומל 

 
 למה מיועדת התרופה?  .1

  
 : טיפול בחרדה למשך זמן קצר. ות רפואיתפעיל

 
 זפירון. א חתמשפמרדה  נוגדי ח קבוצה תרפיוטית:

 
 לפני השימוש בתרופה  .2
 

 ופה אם:תמש בתראין להש

:" מידע  6אשר מכילה התרופה )ראה סעיף  רכיבים הנוספים  או לכל אחד מהמ  בוספירוןל   לרגי(אתה רגיש )א  •
 נוסף"(.  

 הינך חולה באפילפסיה   •

 . הינך סובל ממחלות כליה או כבד חמורות  •

 הינך בהריון או מניקה.  •
 

 :, ספר לרופא אם10 ןסורבול בלפני הטיפו

   .יהכל ה או קוי בתפקוד הכבדעבר מליסבלת ב וא  הינך סובל •

 תלות בתרופות. מ  או סבלת בעבר הינך סובל •

או בתרופות   • או טמאזפאם(  ניטראזפאם  )כגון  או  /ו הרגעה  ל הנך מטופל בתרופות מקבוצת הבנזודיאזפינים 
   .10 סורבוןבימוש תחילת השלשינה אחרות. יש להפסיק תרופות אלה בהדרגה לפני  

 וית חריפה.  רת זוומה צ אוקמגלהינך סובל  •



ממ • סובל  גרסטיאהינך  הב ניה  מחלה  בחומאופיייס,  ושיבושים  נת  בליעה  או  בלעיסה  קושי  שרירים,  לשת 
 בדיבור. 

 
אם אתה לוקח, או אם לקחת לאחרונה, תרופות אחרות כולל תרופות ללא מרשם ותוספי תזונה, ספר על  

 קח: ם אתה לוהרוקח א במיוחד יש ליידע את הרופא או  ח.או לרוק כך לרופא
 

   (. המשמשים לטיפול בדיכאון,  טרנילציפרומין ו  לזיןפנ כגון )( MAOIדאז )סי וקמעכבי מונואמין א •

)  צמח • נפאזודון, חומצה אמינית  St. John's Wortההיפריקום   ,)L-tryptophan  פלובוקסאמין, טראזודון  ,
 )לטיפול בדיכאון(.  

ססלקטיבימעכבים   • של  מחדש  קליטה  של  ופSSRIs)רוטונין  ים  פלואוקסטין  כגון  )לטיפול  טקסארו(  ין 
 בדיכאון(.  

 קסין(. א)לדוגמא דולוקסטין, ונלפ (SNRI)  סרוטוניןו  נוראפנפרין  ה חוזרת שלמעכבי ספיג •

 אמיטריפטילין וקלומיפראמין(.  נוגדי דיכאון טריציקליים )לדוגמא  •

 ות פסיכיאטריות(.  במחל טיפול)ל  יוםתדול ולי פרילו אה •

 )לטיפול ביתר לחץ דם(. תרופות מקבוצת חוסמי תעלות סידן, כגון דילטיאזם ווראפאמיל •

 ריפאמפיצין )לטיפול בשחפת(.  •

 ה(.  נים כגון סומאטריפטאן )לטיפול במיגרנטריפט •

 ל )לטיפול בכאבים(.דוטרמ •

 רפה שרירים(. מ ) ופןלקאב •

 מילה(. דין )לגילופקס •

 ות והקאות(.בחיל ול בלטיפון )בילנ •

 תרופות אנטיהיסטמיניות )לטיפול באלרגיה(.  •

 אריתרומיצין, איטראקונאזול לינזוליד )לטיפול בזיהומים(.   •

טמאזפאם( • או  ניטראזפאם  )כגון  הבנזודיאזפינים  מקבוצת  בתרו  תרופות  להראו  לשינה  או  ו/ געה  פות 
 אחרות. 

 .יאזם )לטיפול בתעוקת חזה(לטדי  •

 ת לב(.פיק י סול בא)לטיפ דיגוקסין  •

 )תרופות לאפילפסיה(.  פנובארביטל, פניטואין, קארבאמאזפין  •

 סימטידין )לטיפול בכיב קיבה(.  •

 דיאזפאם )לטיפול בחרדה(.   •

 רין )נוגד קרישה(.  פ ראו •
  

ומזוןש מיץ אשכולאשכול  אכילת   נילפ  –  ימוש בתרופה  או שתיית  לה זב  יותיות  יש    ץ ווע י מן הטיפול בתרופה, 
     ברופא. 

לקח התרניתן  את  עםת  התרופה    ופה  לקיחת  באופן  ולהתמיד  עקבי  באופן  זאת  לעשות  יש  אך  מזון,  ללא  או 
   שנבחר.

 
 . רופהול עם התבתקופת הטיפ   חריפים  או משקאות  אין לשתות יינות - שימוש בתרופה וצריכת אלכוהול

 
  הריון והנקה
בהר את  מין  יואם  בהר או  שאת  חושבת  להיו ניקה,  מתכננת  או  להרן,  הייכנס  ברוקח  וועצייון,  או  ם  רט   ברופא 

 . רופהנטילת הת 
  ובר. התפתחות התינוק/ הע ת ידועות על  לתרופה השפעו   אין להשתמש בתרופה כאשר הינך בהריון או מניקה. 

 פה. רוהתנטילת ם טרהיוועצי ברופא או ברוקח 
 

 . 18דים מתחת לגיל ילמיועדת בדרך כלל ל ה ניא זו  תרופה  -שימוש בילדים 
 
ושיהנ במכיגה  עלול    -  ונותמוש  זו  בתרופה  לסחרחורת  תלישנוניו   לגרוםהשימוש  זהירות    או  מחייב  כן  ועל 

עליך    העאינה משפיתרופה זו  וודא כי    רנות. בנהיגה ברכב, בהפעלת מכונות מסוכנות ובכל פעילות המחייבת ע 
 אינך בטוח בכך. אם  במכונות יגה או שימושלפני נה קחאו ברו היוועץ ברופא ת.כונו נהיגה ושימוש במ  לפני

 
פנה לרופא  ובל מאי סבילות לסוכרים מסוימים,  אם הינך ס  – מידע חשוב על חלק מהמרכיבים של התרופה

ים  גרום לאלרגיה אצל האנש עלול ל, אשר וזקט ל כיוון שהתרופה מכילה סוכר הנקרא 10 סורבוןלפני נטילת 
    לקטוז.ישים לרגה
 
 תרופה?  שתמש בת יצדכ .3

 פי הוראות הרופא. ל  משש להשתתמיד י
 עליך לבדוק עם הרופא או הרוקח אם אינך בטוח. 

 . 18זו אינה מיועדת בדרך כלל לילדים מתחת לגיל  תרופה -ילדים 
  ך.ורחליט על מינון נמוך יותר עבי ופא והר, ייתכן הכליה או הכבד אם הינך סובל מהפרעות בתפקוד 

   פה עם מים.רו יש לבלוע את הת 
   .הלגבי כתישה או לעיסה של הטבלי  ע לשימוש מיידי. אין מיד הת הטבליניתן לחצות אך במידת הצור



 מנים קבועים כל יום.  השתדל ליטול את התרופה בז
 

פנה מיד לרופא או לחדר מיון של בית  ופה,  ר תת בלע ילד מן ה בטעו  אםאו    גבוה יותר  אם נטלת בטעות מינון
ם של מינון יתר כוללים בחילות והקאות, כאב ראש, סחרחורת,  יינ תסמ .  התרופה איתך  החולים והבא את אריזת 

סים  חץ דם נמוך, פרכוכיווץ אישונים, בעיות עיכול, דופק איטי, לחוסר שקט,  ישנוניות, צלצול או זמזום באוזניים,  
ים,  לי רג   גרירתיים )קשיי דיבור או בליעה, איבוד שווי משקל, הבעת פנים "קפואה",   דל רמי פי טרה ותסמינים אקס

   נוקשות בידיים רגליים, רעד בידיים או באצבעות(.
 

וב,  מיד כשנזכרת; אך אם זמן נטילת המנה הבאה קר  יטול מנהבזמן הדרוש, יש ל  אם שכחת ליטול תרופה זו
 אופן אין ליטול שתי מנות ביחד!   ן הרגיל. בשוםבאה בזמח את המנה העל המנה ששכחת וק דלג

 
אין להפסיק הטיפול בתרופה    על ידי הרופא. גם אם חל שיפור במצב בריאותך,ץ  ומליש להתמיד בטיפול כפי שה 
 ו הרוקח. ללא התייעצות עם הרופא א 

 
והמ  ך!אין ליטול תרופות בחוש  אם הינך  שקפיים  נוטל תרופה. הרכב מ   עם שהינךנה בכל פבדוק התווית 

 זקוק להם.
 או ברוקח.  פאברולך שאלות נוספות בנוגע לשימוש בתרופה, היוועץ אם יש  

 
 תופעות לוואי .4

ב השימוש  תרופה,  בכל  מהמש  10  סורבוןכמו  בחלק  לוואי  לתופעות  לגרום  למקרא  עלול  תיבהל  אל  תמשים. 
 ל מאף אחת מהן. ולא תסבו רשימת תופעות הלוואי. יתכן 

 
 :הינך חווה בתרופה ולפנות לרופא מיד אם ת השימוש להפסיק א יש

סרוטונין:  • מ   סינדרום  נוטל  של    ים עכבהינך  חוזרת סלקטיביים  )  ספיגה  סרוטונין  וסובל  SSRIsשל   )
ת  ראי צמרמורת, הזיות )  לבול, חוסר מנוחה, הזעה, רעד,, הכוללים בן סינדרום סרוטוני  מתסמינים של

 . או דופק מהיר התכווצויות שרירים פתאומיות ם(, או שמיעת צלילים שאינם קיימידברים 

אתגוב • נשימהג   :גיתלר ה  קשיי  ההתנפחות  או    רוד,  או  ה שפתיים,  הפנים,  של    ות תגוב  לשון,ה גרון 
 עור. ד והתנפחות ה ר גלרגיות  הגורמות  אל

 הזיות ופסיכוזות.  •

 . עוויתותפרכוסים או  •

 ראייה מוגבלת.  •

 . או איבוד הכרה התעלפות •
 .(מטופלים 00010,ך ומת 1)עשויות להשפיע על עד   מאוד נדירות רות לעילתופעות הלוואי המתוא

 
 (: מטופלים 10מתוך ד אח   דםמא  ותרעות לוואי מאוד נפוצות )עשוי להשפיע על יתופ

 , ישנוניות. סחרחורת, כאבי ראש •
 

 (:מטופלים 10על אדם אחד מתוך   עשויות להשפיעואי נפוצות )לותופעות 

תחושות עקצוץ    התרגשות,  ,כעס,  נהירעות בש בלבול, הפ ,  ריכוז, דיכאון ב   בעיות,  השינ  נדודיעצבנות,   •
, בחזה דופק מואץ, כאב זניים, ובא זמזום צלצול או  רעד, בעיות קואורדינציה, ה,  י טשטוש ראת, או דקירו 

באף,   בחילות  גודש  גרון,  חולי,וכאבי  בטן,    תחושת  בפה,    עצירות,כאב  קרה,    ול,שלש יובש  זיעה 
 ופיזית. טלית מנת ועייפ  ,תועצמו   עותצוגידים, ר  חה, כאבי שרירים,פרי

 
 :(מטופלים  1,000מתוך  1יע על עד  יות להשפעשו) נדירותתופעות לוואי 

מגרפריח   , חבורות • עור  מתגוהנגרמת  דת  ת  אל כתוצאה  אחידות    חיות שלפו  –רגית  בה  לא  מורמות 
   .וד חריף )חרלת(ירבגיוורות או אדומות המלוות ח

 
 (:מטופלים  10,000מתוך   1  דע לע עלוואי מאוד נדירות )עשויות להשפי תופעות

מהגוף,שהחושה  ת • מופרדת  רגשית  תודעה  יציבות  סימפטומי  ,אי  פהופעת  חולי, תם  של    תסמינים  אומיים 
)עוויתות    טוניהודיס  , ה(י)אקתיז  וסר יכולת לעמוד או לשבת בשקט , קשיי דיבור, ח רעד[רמידליים  אקסטרהפי 

כתפיים צוואר,  של  המ  בשרירים  גוף  יציבה(,או  על  מצוקה  שפיעים  שרירים   ,חרדה,  לא    ,נוקשות  תנועות 
קופצ  /וניותרצ נשלטות,    ניותתנועות  מלא,בלתי  או  חלקי  זיכרון  השרירי  חוסר  איבוד  על  וחוסר  שליטה  ם 

ר מנוחה,  ס, חו restless leg  -סמונת ה, תדשדוש,  ות, רעד, נוקשות ו ועתנ   , קושי בשליטה על נציה ורדי קוא
 . מהשד מוגברת  הפרשת חלב, קושי במתן שתן

  
 עליך בעלון,   הוזכרה שלא לוואי מתופעת לסוב אתה כאשר או מחמירה,  הלוואי ופעותמת אחת אם

 .מיד עם הרופא  להתייעץ
 

  טיפול  עקב לוואי תופעות על דיווח"הקישור   על לחיצה  ותצעאמב הבריאות  למשרד לוואי ותתופע  על  לדווח ניתן
על   לדיווח המקוון לטופס ההמפנ  h.gov.il.healt(www (אותהברי משרד אתר של  הבית בדף שנמצא "תרופתי
 לוואי.  תופעות

 ". אוניפארם בע"מבנוסף, ניתן לדווח לחברת " 
 

http://forms.gov.il/globaldata/getsequence/getsequence.aspx?formType=AdversEffectMedic@moh.gov.il
http://forms.gov.il/globaldata/getsequence/getsequence.aspx?formType=AdversEffectMedic@moh.gov.il
http://(www.health.gov.il/
http://unipharm.co.il/


 חסן את התרופה?לא יךא .5
או  /של ילדים ווח ראייתם  וטוץ להישג ידם  מקום סגור מחומנע הרעלה! תרופה זו וכל תרופה אחרת יש לשמור ב

 תגרום להקאה ללא הוראה מפורשת מהרופא.   תמנע הרעלה. אל  נוקות ועל ידי כךתי 
אח )אין להשתמש בתרופה  גבי האר   exp. date)רי תאריך התפוגה  על  מתי .  זהיהמופיע  יחס  תאריך התפוגה 

   ליום האחרון של אותו חודש.
   ובמקום מוגן מאור. 25ºC-מתחת ליש לאחסן 

 
 מידע נוסף  .6
 

 הפעיל התרופה מכילה גם:   רמועל הח  נוסף
 

Microcrystalline cellulose; Lactose; Sodium Starch Glycollate; Magnesium Stearate; Colloidal 

Silicon Dioxide. 

 פה ומה תוכן האריזה:ית התרוראכיצד נ 
  100או    30,20זה יש בכל ארימוכנסות לתוך אריזת קרטון.  ת )בליסטר( אשרבתוך מגשיו  הארוז 10 סורבון 

   כל גדלי האריזות משווקים.  ולא  טבליות. ייתכן
 . חדבעלות קו חצייה מצידן הא , לבנות, קמורות משני צידיהן,  עגולות ןהינ  10 סורבוןטבליות של  

 
 תכשיר מכיל לקטוז ה

 . קטוזלמ"ג  111.4  מכילה 10סורבון כל טבליה של 
 

 וא כרמל". ב , פארק תעשיות "מאוניפארם בע"מ תו:שם היצרן וכתוב
 . 6121301 ת"א   21429"מ, ת.ד.  ארם בע וניפאשם בעל הרישום:  

 
 01 27954 07 100 פות הממלכתי של משרד הבריאות:קס התרומספר הרישום של התרופה בפנ

 
 מינים. שני הבני ת, התרופה מיועדת ל בלשון זכר. על אף זא לון זה נוסחם הפשטות ולהקלת הקריאה, עלש
 

 ד הבריאות. בהתאם להנחיות משר 2021  יוליך ברנע
 

 ריאותמשרד הב לרנט ש עלון לצרכן מפורסם במאגר התרופות שבאתר האינטה

http://www.health.gov.il  ום.רישפניה לבעל הוניתן לקבלו מודפס ע"י 

 שר נוטלים את התרופה בשינויים שנעשו בעלון. לקוחות שלך א ם והע את המטופלי נבקש כי תייד
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