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 1986 - התשמ"ו )לצרכן לפי תקנות הרוקחים (תכשירים  ןולע
 בלבד מרשם רופאעל פי ווקת שמה תרופה

 
 וארגטף  וארגטף 

 מ"ג 150 מ"ג 100

 כמוסות רכות  כמוסות רכות 

    
 מ"ג נינטדניב 100מכילה  מ"ג 100 כמוסת וארגטף כל

 nintedanib 100 mg (as esilate((כאסילאט) 
 מ"ג נינטדניב 150מכילה  מ"ג 150 כמוסת וארגטףל כ

 nintedanib 150 mg (as esilate((כאסילאט) 
 
 

ה" מהמרכיבים של התרופ "מידע חשוב על חלק תחת 2  סעיף הרא – חומרים בלתי פעיליםלרשימת 
 "מידע נוסף". 6 וסעיף

 
 יש  אם פה.י על התרותציע תמדימ מכילעלון זה  .סופו בטרם תשתמש בתרופהת העלון עד יון א בע קרא

 אל הרופא או אל הרוקח.   הלך שאלות נוספות, פנ
 

 אם לויאפ להם להזיק היא עלולה ,לאחרים אותה תעביר . אללטיפול במצבך הרפואי מהנרש זו פהתרו
 הרפואי דומה. צבםכי מ לך נראה

 
 רופה? הת  יועדתלמה מ . 1
 

חלבונים  תעילות של קבוצפהת א םחוסניב ד. נינטבידננינט החומר הפעיל את ותכילמ וארגטףכמוסות 
תאים  ל חומרי מזון וחמצןלאספקת דם אלה נחוצים לי . כםשיחד בבנייה וצמיחה של כלי דם המעורבת

פשטות יחה וההתאת הצמ לעזור לעצור יכול  נינטדניב ,ותם של חלבונים אלהלעל ידי חסימת פעי .סרטנייםה
 של תאים סרטניים. 

 
ם תאימסוג  ריאה סרטןמ במבוגרים הסובלים, לטיפול דוסטקסליה פרתכימוהעם , בשילוב  יועדתמ פההתרו

  מתקדם, גרורתי או מקומי) בשלב NSCLC בראשי תיבות ,non small cell lung cancer( טניםאינם קש
הגידול  ך ם, אקיבלו טיפול קודם למחלת ברשכלאחר  ,טן ריאה מסוג אדנוקרצינומהרסואשר מסווג כ חוזר
 .חזר

 
 חומרים אנטינאופלסטיים, מעכבי קינאז. :תטי פוירתצה קבו

 
 פה ו תר ב  שימושהלפני  . 2
 

 :אם בתרופהלהשתמש ן אי
ם  ם הנוספימהמרכיביאחד כל ל לבוטנים או סויה, או ,נינטדניברגיש (אלרגי) לחומר הפעיל נך יה •

 בעלון).  6 סעיףה (ראאשר מכילה התרופה 
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 ה  פרונוגעות לשימוש בתת החדואזהרות מיו
 :אם או ברוקח להיוועץ ברופאיש , וארגטףוביפול  הט לפני
 .מבעיות של דימום, במיוחד דימום בריאה לאחרונה, עבר מבעיות כבדסבלת באו נך סובל יה •
 .כמות חלבונים מוגברת בשתן  אם התגלתהאו  מבעיות בכליותנך סובל או סבלת יה •
על  )תילציאצטילסלי חומצההפרין או  , וןפנפרוקומ,  רפריןאו(כגון  הישות קרנוגד  תתרופונוטל נך יה •

 . להוביל לסיכון גבוה יותר לדימוםעלול  טף רגואול ביפולמנוע קרישת דם. טמנת 
  ן. לכיכול להשפיע על אופן החלמת הפצעים  נינטדניב. לעבור ניתוחצפוי או  עברת ניתוח לאחרונה •

לחדש את ליט מתי חיפא ר ניתוח. הרו לעבו עתיד נךיהאם דרך כלל יופסק טף בוארגובול יפהט
 . וז ל בתרופהופטיה

 וח.פשט למהת  סובל מסרטן אשרנך יה •
 נך סובל מיתר לחץ דם.יה •
 . נך סובל או סבלת בעבר ממפרצת (הגדלה והחלשות דופן כלי דם) או קרע בדופן כלי דם יה •

 
 תנמ לעוהכבד די לבדוק את תפקוד , למשל כבדיקות דם מספר לערוך ויעשפא ורהה ל מידע זעבהתבסס 

  נךיהחליט אם יאלה ול בדיקות ת שצאובתועימך דון ירופא  . הלהעריך כמה מהר הדם שלך יכול להיקרש
 . וארגטף ומתאים לטיפול ב

 
 : םא יש לפנות לרופא מידבמהלך הטיפול בתרופה, 

 )." ות לוואיפע תו"  – 4 סעיףה עם הופעתו (ראמיד . חשוב לטפל בשלשול שוללשתח התפ •
  ת.וליחו בנך סובל מהקאות איה •
ים (צהבת), שתן כהה או חום  עיני בן הולאו  כגון הצהבת העור נים בלתי מוסבריםווה תסמיח ךניה •

ופן קל אבים הנוצר החבור(בצבע הדומה לתה), כאב בחלקה הימני העליון של הבטן, דימום או 
 חמורות. כבד יות תסמינים של בעיותלה לוליםמהרגיל או תחושת עייפות. כל אלו ע

ים של זיהום או  מנסי הב מהיר. ייתכן שאלת, נשימה מהירה או קצב למרמורו צ ם, וח חתמפ הינך •
 )." תופעות לוואי"  – 4 סעיף(ראה  )אלח דםזיהום של הדם (

  אלו .ת בבטןוחאו נפי  ותקשיחאו , ה, הקאהבחיל  חום, צמרמורות, הבטן, ר חווה כאב חמור באזו נך יה •
 .)המעי של  תקבוהתנ( המעיניקוב של להיות תסמינים עלולים 

. אלו  לנשום ומתקשהה נך חווה כאב בחזיאו ה בגפהם חואו  אדמומיות ות,ב, נפיח אכה חוונך יה •
 . ורידיםום לקריש דם באחד מהתסמינילהיות  עשויים

 .מכל סוג  יףחר  מוםדי מופיע •
 ת, כתף אוב בצוואר, לסכא ,ףוגי של האלשמבצידו ה  דחונך סובל מלחץ או כאב בבית החזה, ביייה •

 קף לב.תהשל ים תסמינ להיות וייםשעלו א ת.בחילה או הקאוה, ות, קוצר נשימהיריקות לב מזרוע, דפ 
 ). " איתופעות לוו"  –  4 סעיף(ראה מחמירה סובל נך יהכל תופעת לוואי ממנה  •

 
 דים ומתבגריםלי

ים  תבגרילדים ומ ועדת לשימושימה ינא ההתרופ לכן,  שנים 18יל גל לא נבדקה במטופלים מתחת וארגטף
 שנים.  18מתחת לגיל 

 
 קב ומעבדיקות 
 . וארגטףוי תחילת הטיפול בנפת דם לפר בדיקוך מס וך לערל עשויהרופא 

יש לנטר את ספירות   לעיתיםדוסטקסל.וב עם יליש לנטר ספירות דם במהלך הטיפול, במיוחד כשניתן בש
 ת כל טיפול.  ילתחבהדם 
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ממשיכים אם ל חודש וכ עם דוסטקסל, פולור של טימחז בתחילת כל טיפול,במהלך ה כבד יודפקתטר יש לנ
 תפקודי קרישה במהלך הטיפול.  ריש לנטוארגטף לבד.   ל עםפוטיב
 

 אינטראקציות/תגובות בין תרופתיות: 
  ספרזונה, רשם ותוספי תמ לאאחרות כולל תרופות ל קחת לאחרונה, תרופותו אם לא אם אתה לוקח

 תה לוקח: יוחד אם אמב וקח.לרופא או לר ךכ על
 

את ות להעלהבאות עשויות פות התרו .אחרות  וימותטף לבין תרופות מסארגו בין קציהאתכן אינטרית
את הסיכון לתופעות לוואי (ראה  לידלהג תוולעל וכך וארגטף של נינטדניב, החומר הפעיל של בדם מותרה

 ): " תופעות לוואי"  –  4 סעיף
 ) םיתייפטרי םי מהובזי לטיפול( לנזווקוטק •
 ) מים חיידקייםיהובז פוללטיאנטיביוטיקה  ן (ומיצירתארי •
 

  ירידה ביעילותלדם ובכך עלולה להוביל בטדניב נינ ת שלהרמואת וריד לה העלולהבאות ופות רתת הילנט
 :וארגטףשל 
 )אנטיביוטיקה לטיפול בשחפת( ציןפאמפייר •
 )יהלפספיאבל פו לטי(קרבמזפין, פניטואין  •
 )יכאוןול בד פ טיל תחימצה תרופ -  St. John’s Wort  פרפורטום יקוםרפיה( פרע תמצית •
 

   ומזון פהרוש בתשימו 
 )." כיצד תשתמש בתרופה"  –  3 סעיףעם אוכל (ראה  דגטף יחיטול את כמוסות וארל יש

 
 יות ופור  הקהנ ,ריוןיה

רוקח  או ה הרופא םץ עהתייעייך לעל ות,הרלנת נתכמ  או ריוןיסבורה שהינך בהניקה,  ריון או מיאם את בה
 זו.  פה שימוש בתרות הני תחילפל

  ם.לגרום למומים מולדיו רבבעווע לפג הלעלו רופהן שהתמכיווריון יהלך המהב וארגטףושתמש בלה אין
 

 ריון יניעת האמצעי מ
  הטיפול לתחיתב ןהיריו למניעת מאוד גבוהה יעילות בעלת בשיטה להשתמש  חייבות הפוריות בגיל נשים

 .טיפולה הפסקת לאחר שיםחוד שלושה ולפחות טףגרבווא  הטיפול במהלך ,טףבווארג
  

 .  ביותר ה לךהמתאימ ריוןיהת המניעפל לגבי שיטת פא המטעם הרו לדון  חשוב
אמצעי מניעה על הספיגה של להשפיע  ותעלול מערכת העיכול אחרותבעיות או  שלשול אוו/הקאה 

ך לפנות לרופא  י, עליאלהחד מחשה א תא אם. ןיעילותחית את להפו ריון ילמניעת הת לוגלוו  מהורמונליים, כ
 .יותרלך ב מתאימיםהאמצעי מניעה על תייעץ על מנת לה

 . וארגטףוב במהלך הטיפול חושבת שהרית את או תריאם המיד  קחאו לרו לרופא  פנותך ליעלי
 

 הנקה 
  ולפיניק במהלך הטילה אין ןכיונק ולהבתינוק  לולה לפגועעו םהאב לאין מידע האם התרופה עוברת לח

 . ףגטראובו
 

 פוריות 
 .לא נחקרה בני אדםב וריותעל פ תרופה זו ההשפעה של
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   תנהיגה ושימוש במכונו
לנהוג או להשתמש   אין רית על היכולת לנהוג או להשתמש במכונות. ונימהשפעה להיות ה עלול ארגטףולו

 .ילהחב מ בלסו נךיהבמכונות אם 
 

  של התרופהב על חלק מהמרכיבים חשו מידע
   .וזתרופה שתמש בהל אין  ויה,ס אלרגי לבוטנים או ךניה אם סויה. יןלציטמכילה  הסהכמו

 
 מש בתרופה? כיצד תשת. 3
 

  בטוח אינך אם וקחהר או  אהרופ עם לבדוק עליך הרופא. הוראותבהתאם ל תמידר כשיבת שמ תלהשיש 
  .פול בתכשירטי ן הופאבנוגע למינון ו

 
 . לקססטדועם  ותרפי כימ  טיפולל בקיום בו אתה מתו באואין ליטול וארגטף 

 
יטול מלץ לומ .וזלהנשל  מרה בגלל טעמו את הכמוסהעם מים. אין ללעוס   הבשלמותה כמוסיש לבלוע את ה

 לפני או אחרי ארוחה.  מיד אומהלך עם אוכל, כלומר ב חדי כמוסותה את
 .)5 עיףה ס(רא מוסההכ את קסרל ואין לפתוח א

 
ליום  מ"ג  100 טףרגואסות וא ארבע כמוקובל ההמינון המבלבד.  ופארה ידי לע עו יקבי פולן הטיואופ  המינון

 ).  וםלי בנידנינטמ"ג  400(סך הכל 
שתי   בערב. ותכמוס 2-ובבוקר  ותכמוס 2 הלדוגמ  ,שעות 12כל  תכמוסותי ינון היומי לשהמ תל אלפציש 

של   אחידה רמהשבדרך זו מבטיחה   לקיחת התרופה תו זמן בכל יום.באו  לקחילהת מנות אלו צריכו
    נשמרת בגוף. ניבדטנני
 

 .תהמומלצבור על המנה אין לע
 

 הורדת המינון 
 ,)" תופעות לוואי"  – 4  סעיף(ראה תופעות לוואי  בשלשרשם לך הרופא מינון התגלתה אי סבילות לאם 
 .  טףגוארית את המינון היומי של חלהפשוי פא עהרו

 . עם הרופא עצותהתיי  סיק את הטיפול ללאפינון או להאת המין להוריד א
 

  הטיפול את להמשיך יחליט הרופאש ייתכן ,דוסטאקסלעם  יהותרפהכימאת לך  יקספההרופא שבמקרה 
 .ניהקלי במצבך ותלכת ארגטףווב
 

 היבין מנה אחת לשנישעות  12 -כ שר ישכאעמיים ביום פ  איםתהמון ינבמוארגטף  יטוליש לקרים, בכל המ
על מנת לשמור על רמה אחידה של וארגטף  ,םיוה של ובערב) בערך באותו הזמן רקובב הגמ(לדווכל הא םע

   במשך היום. בגוף
 

 רופא.  למיד  פנותל ךעלי מהמומלץ וה יותראם נטלת מינון גב
 אריזת את והבא חולים בית של מיון לחדר מיד הפנ   ,ופהרהת ןמ ילד בלע בטעות או יתר מנת תנטל אם

 .תךאי הופהתר
 

https://www.infomed.co.il/drugs/docetaxel/
https://www.infomed.co.il/drugs/docetaxel/
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 רופהת התת לקחת אאם שכח
בזמן  מתוכנן כשל וארגטף אה נה הבקח את המ יחד כדי לפצות על מנה שנשכחה.אין לקחת שתי מנות ב

 . או הרוקח ידי הרופא  ובמינון המומלץ על עהקבו
 . ייעצות עם הרופאלא התפול בתרופה לי ק הטילהפסן אי ך,צב בריאותחל שיפור במ גם אם

 
 רופה לת התאם אתה מפסיק את נטי

פי שהומלץ כ יום מדי  להתמיד בטיפול  חשובהרופא.   צות עםתייעהפסיק את השימוש בתרופה ללא הין לא
לא לעבוד בסרטן עלול שהטיפול לפי הוראות הרופא,  התרופהתתמיד בנטילת אם לא  די הרופא.י-על

 . כהלכה
 

נך ישקפיים אם ההרכב מופה. נך נוטל תרישה ל פעםבכוק התווית והמנה ך! בדל תרופות בחוש ליטו אין
 . זקוק להם

 פא או ברוקח.ץ ברו, היוועתרופהלות נוספות בנוגע לשימוש באם יש לך שא
 

 תופעות לוואי. 4
 

מקרא  לבהל יאל ת. תמשיםבחלק מהמשופעות לוואי עלול לגרום לת ארגטףוובוש מכמו בכל תרופה, השי
 תסבול מאף אחת מהן. לאשהלוואי. ייתכן  ופעותרשימת ת

 
 גטף: ארובמהלך הטיפול בו הבאות הלוואי ופעותמת מאחת  סובל אתה אםש תשומת לב מיוחדת להקדי יש

 : עשרהמש אחד מופיעות ביותר ממשתמש תופעות  -) very commonתופעות לוואי שכיחות מאוד (
   שלשול •

יש   .גופךב יטים, כגון נתרן או אשלגן)קטרוללם (אביחשו םמלחיו ליםנוז לאיבוד לגרום לולע שלשול
יש . של שלשול  ניםעם הופעת הסימנים הראשו ולפנות לרופא באופן מיידי לשתות הרבה נוזלים

 . ת לרופאאחרי שפני שריד, בהקדם האפיראמלופ עם תאים, למשלשול משל נוגדלהתחיל טיפול 
 

 :100משתמשים מתוך  1-10 ת בעוופישמ תופעות -) common(י שכיחות תופעות לווא
   ואלח דם חום נויטרופני •

חשובים   ותאי דם לבנים (נויטרופניה). תאים אל לירידה במספר לגרום לולע וארגטףעם  טיפול 
חום   עלולים להופיע ,יהנוצאה מנויטרופכת. םיתיי ו פטרחיידקים א םנגד זיהומיכהגוף  לתגובה של

,  וםפתח חמ הלרופא מיד אם את ותפנ). יש ל)ספסיסדם ( אלחדם (ב יהום וז )ינויטרופנ(חום 
   . מהירצמרמורות, נשימה מהירה או קצב לב 

ויבדוק אותך לסימנים של  הדם  ספירותאת באופן קבוע   ינטרהרופא  ,וארגטף ובפת הטיפול קותב
 ת. חום או עייפו מו דלקת,כהום, זי

 
 הופעתן:  חויותגו לפי שכיווס הלןהמופיעות ל הנוספות הלוואי פעותתו

 : משיםתמש  10 מתוך 1 -מיותר ב שמופיעותתופעות  - very common)( דומא  שכיחות לוואי תופעות
 לעיל פירוט ראה  –שלשול  •
תיה נוירופ(ם י הרגלי תאצבעוו םיוץ באצבעות הידי ו עיקצאו/ חוסר תחושה כאב, תחושת  •

 )תקפיהי
 הבחיל •
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 הקאה  •
 כאב בטן •
 דימום  •
 ה) (נויטרופניבנים ם הל אי הדבמספר תירידה  •
 טיס), כולל סטומטימוקוזיטיס(פצעים וכיבים בחלל הפה  ולל, כלהעיכות מערכת ריריו דלקת של •
 יחה פר •
 ידה בתיאבון רי •
 חוסר איזון במלחים בגוף  •
אלקלין פוספטאז ספראז, טרנאמינו טרנספראז, אספרטטואנין אמינ(אלאנזימי כבד  ייה בערכיעל •

 דם   בדיקותב בדם)
 )ופציהקרחות (אלהת •

 
 :100 מתוךמשתמשים  1-10ב  פיעותשמו ות תופע - )common( לוואי שכיחות עותתופ

 ראה פירוט לעיל  –אלח דם (ספסיס)  •
 )ינים המלווה בחום (חום נויטרופנם לבד תאי פרה במסיריד •
יחות  יות, נפ תסמינים כוללים כאב, אדמומ( ד ברגליים (פקקת ורידים), במיוח ידיםרוו ם בקרישי ד  •

אם י נשימה. ילכאב בחזה וקשם גרום לריאות וללים להגיע דרך כלי דפה), אשר עלוום בגוח
 י ארפו ץייעו תללקב מידיש לפנות התסמינים לעיל  דהבחנת באח

 יתר לחץ דם   •
 )יבשותהתי( םאיבוד נוזלי •
 ) ס (אבצ מורסה •
 טופניה) (תרומבוצי ספירה נמוכה של טסיות דם •
 )נמיההיפרבילירובי(צהבת  •
 ם  בבדיקות ד ראז)גלוטמיל טרנספ-(גמא נזימי כבדרכי אלייה בעע •
 ירידה במשקל •
 גרד •
 כאב ראש  •
 )פרוטאינוריהחלבונים בשתן ( כמות מוגברת של •

 
 :1,000וך שתמשים מתמ  1-10ב  שמופיעותתופעות  - )uncommon( שכיחות שאינן תופעות לוואי

 עי) של המ התנקבותהמעי (רות של חורים בדופן  וצויה •
 ד משמעותיותבות כיבע •
 ) אטיטיספנקר ( לבלבבדלקת  •
 אוטם שריר הלב •
 ל כלייתיכש •

 
 : קבעה)טרם נ יחותןת ששכ תופעוכיחותן אינה ידועה (ות לוואי שש תופע
 דלקת במעי הגס •
 ) יםרקל עוש ותדיסקציצות ור(מפ דם כלי לי דם או קרע בדופן כ ןהגדלה והחלשות של דופ •
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  לוואי מתופעת סובל האת  כאשר או מחמירה הלוואי ופעותמת אחת אם אי אואם הופיעה תופעת לוו 

   .הרופא עם להתייעץ  ךעלי, בעלון כרההוז שלא
 
 

 אי ות לוו ל תופעדיווח ע
 עקב לוואי  ותעתופ על יווח הקישור "ד על לחיצה תובאמצע הבריאות למשרד לוואי תופעות על ווחלד יתןנ

 פסלטו המפנה )ilwww.health.gov. (הבריאות שרדמ אתר של הבית בדף שנמצא ופתי" תר פולטי
 : ורלקיש הכניס י "ע  וא ,ואילו תופעות על לדיווח המקוון

https://sideeffects.health.gov.il 
 
 חסן את התרופה? איך לא. 5
 

ראייתם של   וטווחלשמור במקום סגור מחוץ להישג ידם ו וכל תרופה אחרת יש תרופה ז !להע הרעמנ •
 ה ללא הוראה מפורשת מהרופא.ם להקאאל תגרו. הע הרעלוקות ועל ידי כך תמנאו תינ/ם וילדי

  ואריזת הקרטון ת אריז יגב על המופיע )exp. date( גההתפו תאריך אחרי פהורתב להשתמש אין •
  א במגע עם התוכן שלאם הינך ב חודש. אותו של האחרון  ליום ייחסמת פוגהתה ךתארי .הבליסטר
 . )3 (ראה סעיף מים הרבהעם מיד  ידיךטוף את לש עליךהכמוסה, 

 איחסון  תנאי •
 .מלחות המקורית על מנת להגןאריזה ב ןלאחס יש. C25° -למתחת לאחסן יש  •
 שבורה. כמוסהשהאו  רופה זו אם האריזה פגומהמש בתאין להשת •
ך  אינן הבופות יך לזרוק את התררוקח אה את הכיור. שאל ה אושפרך האפות דרות ליךלהש ןאי •

 .יבהגן על הסבמשתמש יותר. אמצעים אלו יעזרו לה
 

 מידע נוסף . 6
 

 ם: מכילה ג הפנוסף על החומר הפעיל התרו •
  Triglycerides, hard fat, lecithin (E322):תכולת הכמוסה

 ,Gelatin, glycerol, titanium dioxide, iron oxide red, iron oxide yellow:סהציפוי הכמו 
)®pacode(O ink black 

 
 אריזה:כיצד נראית התרופה ומה תוכן ה •
 
  בצידה האחד בשחור עת, המוטבפרסקא עבצב ,מוארכת ,רכה אטומה  כמוסה :מ"ג 100 וארגטף 

 ".100והמספר "  אינגלהיים נגרחברת בורי מןסיב
 
מן  ם, המוטבעת בשחור בצידה האחד בסיצבע חוב ,כתרמוא ,רכה מהואט  סהכמו :מ"ג 150טף וארג 

 ".150אינגלהיים והמספר "  בורינגר תחבר
  

 בכל בליסטר. כמוסות 10יסטר. בבל ארוזות ותכמוסה
 .הופסכמוסות בק 120או   60מ"ג מכילה  100 ףטאריזת וארג

 . הסבקופ כמוסות 60מ"ג מכילה  150ארגטף אריזת ו

http://www.health.gov.il/
https://sideeffects.health.gov.il/


Vargatef 100 mg, 150 mg Updated Patient information 
Boehringer Ingelheim Israel April 2021 
 

 . וקיםמשו ריזותהאי לדוכל גלא ש ןתכיי 
  

 רמה, אינגלהיים אם ריין, גרמניהיים פאבורינגר אינגלה :וכתובתו ןצרישם ה •
ליה           , הרצ4124, ת.ד. 89  םנגר אינגלהיים ישראל בע"מ, מדינת היהודיבוריויבואן:  בעל הרישום •

 4676672וח  פית
 .יאותרשרד הבות מלהנחיבהתאם  2021 אפרילב נערךה ון זעל •
 מספר רישום התרופה בפנקס התרופות הממלכתי במשרד הבריאות:  •
 154-76-34336-00 :מ"ג 100ארגטף ו 
 154-77-34338-00 :מ"ג 150וארגטף  
 

 . םניהמי ישנ נילב מיועדת  התרופה, זאת אף על. זכר בלשון וסחנ זה עלון ההקריא ולהקלת טותפשה שםל
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