
עלון לצרכן לפי תקנות הרוקחים )תכשירים( התשמ"ו - 1986
התרופה משווקת על פי מרשם רופא בלבד

מיוכולין גלנווד 25 מ"ג
טבליות

חומר פעיל
כל טבליה מכילה 25 מ"ג בתאנכול כלוריד

(bethanechol chloride 25 mg)
חומרים בלתי פעילים ואלרגניים: ראה פרק 6 "מידע נוסף".

קרא בעיון את העלון עד סופו בטרם תשתמש בתרופה. עלון זה 
מכיל מידע תמציתי על התרופה. אם יש לך שאלות נוספות, פנה אל 

הרופא או אל הרוקח.
עלולה  היא  לאחרים.  אותה  תעביר  אל  עבורך.  נרשמה  זו  תרופה 

דומה. הרפואי  מצבם  כי  לך  נראה  אם  אפילו  להם  להזיק 
למה מיועדת התרופה?. 1

של  במקרים  השתן  שלפוחית  של  השריר  לגירוי  מיועדת  התרופה 
במבוגרים. ניתוח  לאחר  שתן  אצירת 

קבוצה תרפויטית: פאראסימפתומימטיים, אסטרים של כולין.
לפני השימוש בתרופה. 2

אין להשתמש בתרופה אם:
מהמרכיבים  	 אחד  לכל  או  הפעיל  לחומר  )אלרגי(  רגיש  אתה 

.(6 פרק  )ראה  התרופה  מכילה  אשר  הנוספים 
	  ;(bronchial asthma( אתה סובל מאסתמת הסמפונות
אתה סובל מתת לחץ דם )לחץ דם נמוך(; יתר לחץ דם )לחץ דם  	

גבוה(; ברדיקרדיה )דופק איטי של פחות מ-60 פעימות בדקה(; 
בהולכה  הפרעות  כלילית,  לב  )מחלת  מסוימות  לב  מחלות  או 

עלייתית-חדרית(; 
יש לך אפילפסיה )מחלת הנפילה( או מחלת פרקינסון )שיתוק  	

עם רעד(;
יש לך בעיות בוויסות רפלקס ההשתנה עקב חוסר קואורדינציה  	

של שרירי שלפוחית השתן – כשאין הרפיה אפקטיבית של שריר 
הסוגר )אחד משרירי שלפוחית השתן( בו-זמנית; 

בשל  	  – העיכול  או  השתן  במערכת  ניתוחים  לאחרונה  עברת 
מספק;  בלתי  איחוי  של  הסיכון 

יש לך חסימה של המעיים או דרכי השתן; 	
אתה סובל מפעילות יתר של בלוטת התריס; 	
הצפק  	 דלקת  )ואגוס(;  התועה  העצב  של  יתר  פעילות  לך  יש 

)פריטוניטיס(; 
יש לך כיבים בקיבה או במעיים. 	

אזהרות מיוחדות הנוגעות לשימוש בתרופה
פנה לרופא או לרוקח לפני שתיקח מיוכולין גלנווד 25 מ"ג:

אם יש לך בעיות רפואיות אחרות. 	
אם אתה סובל מאלרגיות.  	
אם אתה לוקח כל תרופה אחרת )כולל תכשירים ללא מרשם רופא(. 	
אם אתה סובל מהפרעה עצבית מסוימת )נוירופתיה אוטונומית(,  	

למשל כזאת הקשורה לסוכרת.
בתחילת הטיפול, שינוי תנוחה חד כמו קימה מישיבה לעמידה עלול 

לגרום לנפילה בלחץ הדם )תת לחץ דם בקימה לעמידה(.
ילדים ומתבגרים

התרופה אינה מיועדת לשימוש בילדים מתחת לגיל 18. 
אינטראקציות/תגובות בין תרופתיות

כולל  אחרות,  תרופות  לאחרונה  לקחת  אם  או  לוקח  אתה  אם 
תרופות ללא מרשם ותוספי תזונה, ספר על כך לרופא או לרוקח. 

לוקח: אתה  אם  במיוחד 
של  	 )חומרים המפחיתים את ההשפעה  אנטי-כולינרגיות  תרופות 

לדוגמה, אטרופין(,  באופן טבעי;  בגוף  חומר המופק  אצטילכולין, 
כינידין ופרוקאינאמיד מפחיתים את ההשפעה של בתנכול כלוריד. 
בדומה לכך, מיוכולין גלנווד 25 מ"ג גם מפחיתה את השפעתן של 

אנטי-כולינרגיות. תרופות 
אצטילכולין,  	 של  פירוק  המעכבים  )חומרים  כולינסטראז  מעכבי 

או בחולשת שרירים חמורה  לדוגמה, לטיפול במחלת אלצהיימר 
גלנווד  מיוכולין  של  ההשפעה  את  מאריכים  גרביס((  )מיאסתניה 
את  גם  מאריכה  מ"ג   25 גלנווד  מיוכולין  לכך,  בדומה  מ"ג.   25

כולינסטראז. מעכבי  של  השפעתם 
צריכה בו-זמנית של תכשירים חוסמי גנגליון עלולה להוביל לנפילה  	

קריטית בלחץ הדם, שקודם לה כאב בטן חמור בדרך כלל.
שימוש בתרופה ומזון

למניעת בחילה, יש ליטול מיוכולין גלנווד 25 מ"ג יחד עם מעט שתייה 
כשעה אחת לפני או שעתיים אחרי הארוחה.

היריון, הנקה ופוריות
נטילת התרופה במהלך היריון והנקה אינה מומלצת. בתנכול כלוריד 
עלול לגרום להתכווצויות הרחם ועשוי לעבור בחלב אם. התייעצי עם 

הרופא או הרוקח לפני נטילת תרופה כלשהי.
נהיגה ושימוש במכונות

או  סחרחורת  של  תחושות  כגון  אפשריות  לוואי  תופעות  בשל 
הסתחררות, בחילות, תת לחץ דם, טשטוש ראייה ושינויים ביכולת 
 המיקוד של העיניים, עלולה להיות השפעה שלילית על היכולת לנהוג 

ולהשתמש במכונות.
כיצד תשתמש בתרופה?. 	

יש להשתמש בתכשיר תמיד בהתאם להוראות הרופא. עליך לבדוק 
הטיפול  ואופן  למינון  בנוגע  בטוח  אינך  אם  הרוקח  או  הרופא  עם 

ידי הרופא בלבד. על  יקבעו  ואופן הטיפול  בתכשיר. המינון 
הוא אחרת(  קבע  הרופא  אם  )אלא  למבוגרים  המקובל   המינון 
2-1 טבליות )שווה-ערך ל-50-25 מ"ג בתנכול כלוריד( הניטלות עד 
4 פעמים ביום )מקביל למינון יומי מקסימלי של 8 טבליות או 200 

מ"ג של בתנכול כלוריד(.
יש להתחיל את הטיפול במינון נמוך ולהעלות אותו עד לקבלת התוצאה 

הרצויה.

להקלת הבליעה ניתן לחצות את הטבליה לשימוש מיידי. יש לבלוע 
את שני חצאי הטבליה מיד לאחר החציה.

ניתן לכתוש את הטבליות.
אין מידע לגבי לעיסת הטבליות.

פנה לרופא אם אתה מרגיש שההשפעה של מיוכולין גלנווד 25 מ"ג 
חזקה מדי או חלשה מדי.

הרופא  לרופא.  לפנות  יש  יום,   30 תוך  במצבך  שיפור  חל  לא  אם 
חלופי. טיפול  לך  וייתן  הטיפול  את  יפסיק 

אם נטלת בטעות מינון גבוה יותר פנה לרופא בהקדם האפשרי.
תסמינים של מינון יתר כוללים בחילה, התכווצויות בבטן, צורך דחוף 
לתת שתן, מתן לא רצוני של שתן וצואה, הזעה, ירידה בלחץ הדם 
עם  נשימה  קשיי  אסתמה,  הלב,  בתפקוד  פגיעה  הלם(,  כדי  )עד 

ריר כבדה. הפרשה מהסמפונות או הזלת 
אם שכחת לקחת מיוכולין גלנווד 25 מ"ג

כדי  כפולה  מנה  ליטול  אין  המתוכנן.  במועד  הבאה  המנה  את  קח 
שנשכחה. מנה  על  לפצות 

אין ליטול תרופות בחושך! בדוק התווית והמנה בכל פעם שאתה 
לוקח תרופה. הרכב משקפיים אם אתה זקוק להם.

אם יש לך שאלות נוספות בנוגע לשימוש בתרופה, היוועץ ברופא 
או ברוקח.

תופעות לוואי. 4
עלול  מ"ג   25 גלנווד  מיוכולין  בטבליות  השימוש  תרופה,  בכל  כמו 
למקרא  תיבהל  אל  מהמשתמשים.  בחלק  לוואי  לתופעות  לגרום 

מהן. אחת  מאף  תסבול  שלא  ייתכן  הלוואי.  תופעות  רשימת 
תופעות לוואי שכיחות מאוד )ביותר מ-1 מתוך 10 מטופלים(

הזלת ריר והזעה מוגברות 	
דחף מוגבר למתן שתן 	
הסמקת העור 	

תופעות לוואי שכיחות )ב-1 עד 10 מתוך 100 מטופלים(
קצב לב מואט של פחות מ-60 פעימות בדקה )ברדיקרדיה( 	
שלשול 	
ירידה בחום הגוף )היפותרמיה( 	
ירידה בלחץ הדם 	

תופעות לוואי לא שכיחות )ב-1 עד 10 מתוך 1,000 מטופלים(
בחילות והקאות 	
הפרעות במערכת העיכול 	
קוליק )עווית( מעיים  	

תופעות לוואי נדירות )ב-1 עד 10 מתוך 10,000 מטופלים(
במיוחד בתחילת הטיפול, שינויי תנוחה פתאומיים עלולים להוביל  	

לתחושת סחרחורת או הסתחררות )תת לחץ דם בקימה לעמידה(
תופעות לוואי נדירות מאוד )פחות מ-1 מתוך 10,000 מטופלים(

של  	 המיקוד  ביכולת  שינויים  מטושטשת,  ראייה  מוגברת,  דמיעה 
העיניים

כאב בחזה, קשיי נשימה, עווית סמפונות, צפצופים בנשימה, במיוחד  	
במטופלים עם נטייה לתלונות נשימתיות

שיהוק, כיב בקיבה או במעיים 	
	 (Miliaria crystallina – פריחה )פצעוני זיעה
תחושת חום, תחושת מתח, כאב ראש 	

את  להעריך  ניתן  )לא  ידועה  לא  שכיחות  בעלות  לוואי  תופעות 
הזמינים( הנתונים  מתוך  השכיחות 

תקופות  	 נצפו  התריס,  בלוטת  של  תפקוד  חוסר  עם  במטופלים 
סדיר( לא  לב  )קצב  פרוזדורים  פרפור  של  זמניות 

אם הופיעה תופעת לוואי, אם אחת מתופעות הלוואי מחמירה או 
כאשר אתה סובל מתופעת לוואי שלא צוינה בעלון, עליך להתייעץ 

עם הרופא.
לחיצה  באמצעות  הבריאות  למשרד  לוואי  תופעות  על  לדווח  ניתן 
שנמצא  תרופתי"  טיפול  עקב  לוואי  תופעות  על  "דיווח  הקישור  על 
בדף הבית של אתר משרד הבריאות )www.health.gov.il( המפנה 
ידי כניסה לקישור:  לטופס המקוון לדיווח על תופעות לוואי, או על 

https://sideeffects.health.gov.il
איך לאחסן את התרופה?. 5

זו וכל תרופה אחרת יש לשמור במקום סגור  מנע הרעלה! תרופה 
מחוץ להישג ידם וטווח ראייתם של ילדים ו/או תינוקות ועל ידי כך 

ללא הוראה מפורשת מרופא. לגרום להקאה  אין  תמנע הרעלה. 
אין להשתמש בתרופה אחרי תאריך התפוגה )exp. date( המופיע 
על גבי האריזה/מגשית. תאריך התפוגה מתייחס ליום האחרון של 

אותו חודש.
תנאי אחסון

יש לאחסן מתחת ל-25°C. יש לאחסן באריזה המקורית על מנת להגן 
מפני לחות.

מידע נוסף. 6
נוסף על המרכיב הפעיל התרופה מכילה גם:

Calcium sulfate dihydrate, maize starch, talcum.
כיצד נראית התרופה ומה תוכן האריזה:

טבליות מיוכולין גלנווד 25 מ"ג הן טבליות לבנות שטוחות עם קו חצייה 
והטבעה של "MY25" בצד אחד. 

כל אריזה מכילה 50 או 100 טבליות.
ייתכן שלא כל גודלי האריזות משווקים.

בעל הרישום וכתובתו: פרופארם בע"מ, ת.ד. 4046, בן גוריון 23, 
זיכרון יעקב 30900 
שם היצרן וכתובתו: 

Glenwood GmbH Pharmazeutische Erzeugnisse  
Arabellastrasse 17, 81925 Munich, Germany
במשרד  הממלכתי  התכשירים  בפנקס  התכשיר  רישום   מספר 

הבריאות: 167-20-35286-00
נערך במאי 2021 בהתאם להנחיות משרד הבריאות

نشرة للمستهلك بموجب أنظمة الصيادلة )مستحضَرات( -  1986
يسُوّق الدواء وفق وصفة طبيب فقط
ميوكولين چلينوود  25  ملغ

أقراص
المادة الفعاّلة

يحتوي كل قرص على  25  ملغ بيثانيكول كلوريد
( bethanechol chloride 25 mg )

الموادّ غير الفعالة ومُسببات الحساسية: انظر الفصل 6 "معلومات إضافيةّ".
تحتوي هذه  الدواء.  باستعمال  البدء  قبل  نهايتها وذلك  بتمعنّ حتى  النشرة  اقرأ 
فتوجه  إضافية،  أسئلة  لديك  كانت  إذا  الدّواء.  معلومات موجزة عن  النشرة على 

الصيدلي. أو  الطبيب  إلى 
وُصِف هذا الدواء من أجلك. لا تعطِه للآخرين؛ لأنهّ قد يضرّهم، حتى لو بدا لك 

تشابه بين حالتك الصحيةّ وحالتهم.
لمَ أعُدّ هذا الدّواء؟1. 

عملية  بعد  البول  احتباس  حالات  في  البولية  المثانة  عضلة  لتحفيز  معدّ  الدواء 
البالِغين. لدى  جراحية 

المجموعة العلاجية: محاكيات اللاودي، إسترات الكولين.
قبل استعمال الدواء2. 

يمُنع استعمال الدواء إذا:
المركّبات الإضافيةّ  	 الفعالة أو لأيّ من  للمادّة  لديك حساسيةّ )أرجية(  كانت 

.(6 الفصل  الدواء )انظر  التي يحتوي عليها 
كنت تعاني من الربو القصبي ) bronchial asthma (؛  	
ضغط  	 ارتفاع  منخفض(؛  دم  )ضغط  الدم  ضغط  انخفاض  من  تعاني  كنت 

أقل  القلب  نظم  )وتيرة  القلب  نظم  وتيرة  انخفاض  مرتفع(؛  دم  الدم )ضغط 
من 60 نبضة في الدقيقة(؛ أو أمراض قلبية معينة )مرض الشريان التاجي، 

البطيني(؛  الأذيني  الكهربائي  التوصيل  في  اضطرابات 
)الشلل  	 الباركنسون  مرض  السقوط(،  )مرض  الصرع  من  تعاني  كنت 

الرعاشي(؛
كانت لديك مشاكل في ضبط منعكس التبول نتيجة خلل في تناسق عضلات  	

المثانة – عندما لا يحدث ارتخاء فعاّل في العضلة العاصرة )إحدى عضلات 
المثانة( في نفس الوقت؛ 

	  - الهضمي  الجهاز  أو  البولية  المسالك  اجتزت مؤخرًا عمليات جراحية في 
الكافي؛  التعافي غير  بسبب خطر 

كان لديك انسداد في الأمعاء أو المسالك البولية؛ 	
كنت تعاني من فرط نشاط الغدة الدرقية؛ 	
التهاب  	 )vagus nerve(؛  المبهم  العصب  نشاط  فرط  من  تعاني   كنت 

الصفاق )peritonitis(؛ 
كانت لديك قروح في المعدة أو الأمعاء. 	

تحذيرات خاصة متعلقة باستعمال الدواء
توجه إلى الطبيب أو إلى الصيدلي قبل تناول ميوكولين چلينوود 25 ملغ:

إذا كانت لديك مشاكل صحية أخرى. 	
إذا كنت تعاني من الحساسية.  	
إذا كنت تتناول أي دواء آخر )يشمل مستحضرات لا تتطلب وصفة طبية(. 	
مثلا:  	 مُستقل(،  عصبي  )اعتلال  معينّ  عصبي  اضطراب  من  تعاني  كنت  إذا 

بالسكري. مرتبط 

التغييرات في الوضعية مثلا عند الانتقال من  بالعلاج يمكن أن تسبب  البدء  عند 
وضعية الجلوس إلى وضعية الوقوف انخفاض ضغط الدم )انخفاض ضغط الدم 

الانتصابي(.
الأطفال والمراهقون

هذا الدواء غير معدّ للاستعمال لدى الأطفال دون سن 18 عاما. 
التفاعلات/ردود الفعل بين الأدوية 

دون وصفة  أدوية  فيها  بما  أخرى،  أدوية  مؤخرًا،  تناولتَ  أو  تتناول،  كنتَ  إذا 
طبية ومكمّلات غذائيةّ، أخبرِ الطبيب أو الصيدلي بذلك. لا سيما إذا كنت تتناول:

أدوية مضادة للكولين )مواد تخفض تأثير أسيتيل كولين، مادة ينتجها الجسم إنتاجا  	
طبيعيا؛ مثل الأتروپين(، كينيدين وپروکايناميد تخفض تأثير بيثانيكول كلوريد. 
بشكل مشابه، يخفض ميوكولين چلينوود 25 ملغ تأثير الأدوية المضادة للكولين.

تزيد مثبطات الكولينستيراز )مواد تثبط تفكّك أسيتيل كولين، مثلا: في علاج مرض  	
 ((myasthenia gravis( الزهايمر أو مرض الوهن العضلي الوبيل الخطير
مدة تأثير ميوكولين چلينوود 25 ملغ. بشكل مشابه، يزيد ميوكولين چلينوود 25 

ملغ تأثير مثبطات الكولينستيراز.
العصبية  	 العقد  حاصرات  لمستحضرات  المتزامن  الاستعمال  يسبب  أن  يمكن 

غالبا. البطن  في  حاد  بألم  مسبوقا  يكون  الدم،  في ضغط  حادا  انخفاضا 
استعمال الدواء والغذاء

لمنع الغثيان، يجب تناول ميوكولين چلينوود  25  ملغ مع القليل من المشروب، قبل 
نحو ساعة أو بعد ساعتين من تناول الوجبة.

الحمل، الإرضاع، والخصوبة
لا ينُصح بتناول هذا الدواء خلال فترة الحمل والرضاعة. يمكن أن يسبب بيثانيكول 
كلوريد تقلصات في الرحم وقد ينتقل عبر حليب الأم. عليكِ استشارة الطبيب أو 

الصيدليّ قبل تناول أي دواء.
السياقة واستعمال الماكينات

الغثيان،  الدوخة،  أو  بالدوار  الشعور  مثل  المحتملة  الجانبية  للأعراض  نظرا 
انخفاض ضغط الدم، تشوش الرؤية وتغييرات في القدرة على تكيفّ العينين، يمكن 

الماكينات. السياقة وتشغيل  القدرة على  تأثير سلبي على  أن يطرأ 
كيف تستعمل الدواء؟	. 

مع  تفحص  أن  الطبيب.   عليك  تعليمات  حسَب  دائمًا  المستحضر  استعمال  يجب 
العلاج  وبطريقة  بالجرعة  يتعلق  فيما  متأكّدًا  تكن  لم  إذا  الصيدليّ  أو  الطبيب 

فقط.  الطبيب  يحُدّدهما  العلاج  وطريقة  بالمستحضر.   الجرعة 
الجرعة الدوائية المتبعة للبالغين )إلا إذا حدد الطبيب بشكل آخر( هي  1-2  أقراص 
اليوم  للتناول حتى  4  مرات في  بيثانيكول كلوريد(،  )جرعة تعادل  25-50  ملغ 
ملغ  أو  200   أقراص  مقدارها  8   يومية  قصوى  جرعة  الجرعة  هذه  )توازي 

كلوريد(. بيثانيكول 
النتيجة  إلى  التوصل  حتى  الجرعة  رفع  ثم  منخفضة،  بجرعة  العلاج  بدء  يجب 

فيها. المرغوب 
نصفي  كلا  ابتلاع  يجب  فورًا.  واستعماله  القرص  يمكن شطر  الابتلاع،  لتسهيل 

فور شطره. معا  القرص 
يمُنع سحق الأقراص.

ليست هناك معلومات عن مضغ الأقراص.
توجه إلى الطبيب إذا شعرت بأن تأثير ميوكولين چلينوود 25 ملغ قوي جدا أو 

جدا. ضعيف 
التوجه إلى الطبيب.  في حال لم يطرأ تحسن على حالتك خلال 30 يوما، يجب 

بديلا. لك علاجا  العلاج، ويصف  الطبيب  سيوقف 
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إذا تناولت عن طريق الخطأ جرعة أعلى توجه فورا إلى الطبيب.
ملحة  البطن، حاجة  في  تشنجات  غثيان،  المفرطة على  الجرعة  أعراض  تشتمل 
للتبول، عدم السيطرة على التبول والتبرز، تعرّق، انخفاض ضغط الدم )قد تحدث 
صدمة(، ضرر في أداء القلب، ربو، صعوبات في التنفُّس مع إفراز من القصبات 

الهوائية أو سيلان اللعاب الغزير.
إذا نسيت تناول ميوكولين چلينوود  25  ملغ

تناول الجرعة التالية في الموعد المخطط له. يمُنع تناول جرعة مضاعفة تعويضا 
عن الجرعة المنسية.

يمُنع تناول الأدوية في الظلام! افحص اللاصقة والجرعة في كلّ مرّة تتناول فيها 
دواء. ضع النظّارات الطبيّة إذا كنت بحاجة إليها.

إذا كانت لديكَ أسئلة إضافية تتعلقّ باستعمال الدواء، استشِر الطبيب أو الصيدلي.
الأعراض الجانبية4. 

كجميع الأدوية، قد يسببّ استعمال ميوكولين چلينوود 25 ملغ أعراضًا جانبية لدى 
بعض المستخدِمين. لا تفزع عند قراءة قائمة الأعراض الجانبيةّ. فمن المحتمل ألّا 

تعاني من أيٍّ منها.
أعراض جانبية شائعة جدا )لدى أكثر من 1 من بين 10 متعالجين(

زيادة إفراز اللعاب والتعرق 	
حاجة ملحة للتبول 	
احمرار الجلد 	

أعراض جانبية شائعة ) لدى 1 حتى 10 من بين 100 متعالِج(
	 (bradycardia( بطء وتيرة نبض القلب، أقل من 60 نبضة في الدقيقة
إسهال 	
	 (hypothermia( هبوط درجة حرارة الجسم
انخفاض ضغط الدم 	

أعراض جانبية ليست شائعة ) لدى 1 حتى 10 من بين 1,000  متعالِج(
غثيان وتقيؤات 	
اضطرابات في الجهاز الهضمي 	
مغص معوي  	

أعراض جانبية نادرة ) لدى 1 حتى 10 من بين 10,000  متعالِج (
بشكل خاص، مع بداية العلاج، يمكن أن تسبب التغييرات المفاجئة في الوضعية  	

لشعور بالدوار أو الدوخة )انخفاض ضغط الدم الانتصابي(
أعراض جانبية نادرة جدا )لدى أقل من 1 من بين 10,000  متعالِج(

زيادة إفراز الدموع، تشوش الرؤية، تغييرات في قدرة العينين على التكيفّ 	
أثناء  	 صفير  الهوائية،  القصبات  تشنج  التنفُّس،  في  صعوبات  الصدر،  في  ألم 

في  مشاكل  من  يشكوا  لأن  ميل  لديهم  الذين  المتعالجين  لدى  سيما  لا   التنفس، 
التنفس

تجشؤ، قرحة في المعدة أو الأمعاء 	
	 ( Miliaria crystallina  – طفح جلدي )الدخنية البلورية

شعور بالحمى، شعور بالتوتر، وصداع 	
أعراض جانبية وتيرة شيوعها غير معروفة )لا يمكن تقييم وتيرة شيوعها استنادا 

إلى البيانات المتوفرة(
من  	 مؤقتة  فترات  الدرقية  الغدة  أداء  في  خلل  لديهم  متعالجين  لدى   شوهدت 

الرجفان الأذيني )نبض قلب غير منتظم(
إذا ظهر عارض جانبي، إذا تفاقم أيٌّ من الأعراض الجانبية، أو إذا عانيت من 

عارِض جانبيّ لم يذُكَر في النشرة، عليك استشارة الطبيب.
يمكن إبلاغ وزارة الصحّة بأعراض جانبيةّ من خلال الضغط على الرابط "الإبلاغ 
في  الرئيسية  الصفحة  الموجود على  الدوائي"  العلاج  نتيجة  جانبيةّ  أعراض  عن 
استمارة على  إلى  يحوّلك  الذي   )www.health.gov.il( الصحّة  وزارة  موقع 

الإنترنت للإبلاغ عن الأعراض الجانبيةّ، أو عبر دخول الرابط:
https://sideeffects.health.gov.il

كيف يخُزّن الدواء؟5. 
تجنبّ التسمّم! يجب حفظ هذا الدواء، وكلّ دواء آخر، في مكان مغلق، بعيدًا عن 
متناول أيدي ومجال رؤية الأولاد و/أو الأطفال، وهكذا تتجنبّ التسمّم. لا يجوز 

التسبب بالتقيؤ من دون تعليمات صريحة من الطبيب.
لا يجوز استعمال الدواء بعد تاريخ انتهاء الصلاحية )exp. date( الظاهر على 

العبوة/اللويحة. يشير تاريخ انتهاء الصلاحية إلى اليوم الأخير من نفس الشهر.
شروط التخزين

يجب التخزين دون 25ºC .  يجب التخزين في العلبة الأصليةّ لحمايته من الرطوبة.
معلومات إضافية6ّ. 

إضافة إلى المركّب الفعاّل، يحتوي الدواء أيضًا على:
Calcium sulfate dihydrate, maize starch, talcum. 

كيف يبدو الدواء وماذا تحوي العبوّة:
أقراص ميوكولين چلينوود 25 ملغ هي أقراص بيضاء، مسطحة مع خطر للشطر، 

ومطبوع عليها "  MY25 " في جانب واحد. 
تحتوي كل عبوّة على 50 أو 100 قرص.

قد لا تسُوّق كل أحجام العبوات.
صاحب التسجيل وعنوانه: پروفارم م.ض.، ص.ب. 4046 ، بن غوريون  23 ، 

زخرون يعقوب  30900 
اسم المُنتج وعنوانه: 

Glenwood GmbH Pharmazeutische Erzeugnisse  
Arabellastrasse 17, 81925 Munich, Germany
الصحة:  وزارة  في  الرسمي  المستحضرات  سجل  في  المستحضر  تسجيل  رقم 

167-20-35286-00
تم تحريرها في أيار 2021 وفق تعليمات وزارة الصحة.

Patient leaflet in accordance with the Pharmacists’ 
Regulations (Preparations) - 1986

This medicine is dispensed with a doctor’s prescription only
Myocholine-Glenwood 25 mg

Tablets
Active ingredient
Each tablet contains 25 mg bethanechol chloride
Inactive ingredients and allergens: see section 6,  
‘Additional information’.
Read the entire leaflet carefully before you start using 
this medicine. This leaflet contains concise information 
about this medicine. If you have any further questions, 
consult your doctor or pharmacist.
This medicine has been prescribed for you. Do not pass 
it on to others. It may harm them, even if it seems to you 
that their medical condition is similar to yours.
1. What is this medicine intended for?
This medicine is intended for stimulating the bladder 
muscle in cases of postoperative urinary retention in adults.
Therapeutic group: parasympathomimetics, choline esters.
2. Before using this medicine
Do not use this medicine if:

 	 you are sensitive (allergic) to the active ingredient or 
to any of the other ingredients in this medicine (see 
section 6);

 	 you have bronchial asthma; 
 	 you have hypotension (low blood pressure); 
hypertension (high blood pressure); bradycardia (slow 
heart rate of under 60 beats per minute); or certain heart 
diseases (coronary heart disease, atrioventricular  
conduction disorders); 

 	 you have epilepsy (falling sickness) or Parkinson’s 
disease (paralysis with tremor);

 	 you have problems regulating the urination reflex 
due to uncoordinated bladder muscles ‒ when there 
is no effective relaxation of the sphincter (one of the 
bladder muscles) at the same time; 

 	 you have recently had urinary or gastrointestinal 
surgery ‒ due to the risk of inadequate bonding; 

 	 you have a blockage in your the bowels or urinary tract;
 	 you have an over active thyroid gland;
 	 you have an overactive vagus nerve; peritonitis; 
 	 you have gastric or intestinal ulcers.

Special warnings about using this medicine
Talk to your doctor or pharmacist before taking  
Myocholine-Glenwood 25 mg:
 	 if you have any other medical conditions
 	 if you have allergies 
 	 if you are taking any other medicine (including over-the-
counter products)

 	 if you have a certain nerve disorder (autonomic 
neuropathy), for example one that is associated with  
diabetes.

At the beginning of treatment, sudden changes in posture, 
such as getting up from sitting, may cause a drop in blood 
pressure (orthostatic hypotension).
Children and adolescents
This medicine is not intended for children under 18 years 
old. 
Interactions with other medicines
If you are taking or have recently taken other 
medicines, including nonprescription medications and 
dietary supplements, tell your doctor or pharmacist. 
Particularly if you are taking:
 	 Anticholinergic drugs (substances which reduce the effect 
of acetylcholine ‒ a substance produced naturally in the 
body ‒ such as atropine(, quinidine, and procainamide 
reduce the effect of bethanechol chloride. Similarly, 
also Myocholine-Glenwood reduces the effect of  
anticholinergic medicines.

 	 Cholinesterase inhibitors (substances that inhibit 
breakdown of acetylcholine, for example in the 
treatment of Alzheimers’s disease or myasthenia 
gravis) extend the effect of Myocholine-Glenwood 
25 mg. Similarly, also Myocholine-Glenwood 25 mg 
extends the effect of cholinesterase inhibitors.

 	 Simultaneous intake of ganglion blocking agents may 
lead to a critical drop in blood pressure, usually with 
preceding severe abdominal pain.

Using this medicine and food
To prevent nausea, take Myocholine-Glenwood 25 mg 
with a small amount of liquid, about one hour before or 
two hours after a meal.
Pregnancy, breastfeeding, and fertility
Taking this medicine during pregnancy and breastfeeding 
is not recommended. Bethanechol chloride may cause 
uterine contractions and may pass into breast milk. Ask 
your doctor or pharmacist for advice before taking any 
medicine.
Driving and using machines
Due to possible side effects like feeling dizzy or lightheaded, 
nausea, low blood pressure, blurred vision and changes in 
the eyes’ accommodation ability, your ability to drive and 
use machines could be negatively affected.
	. How to use this medicine?
Always use this medicine according to your doctor’s 
instructions. Check with your doctor or pharmacist if you 
are not sure about your dose or about how to take this 
medicine. Only your doctor will determine your dose and 
how you should take this medicine.
The usual dosage for adults (unless otherwise prescribed 
by the doctor) is 1-2 tablets (equivalent to 25-50 
mg bethanechol chloride) taken up to 4 times a day 
(corresponding to a maximum daily dose of 8 tablets or 
200 mg of bethanechol chloride).

You will start treatment with a low dose and increase it 
until you reach the desired effect.
To make it easier to swallow, you may split the tablet 
immediately before taking it. Swallow both halves of the 
tablet immediately after you have split it.
You may crush the tablets.
There is no information about chewing the tablets.
Consult your doctor if you feel that the effect of 
Myocholine-Glenwood is too strong or too weak.
If your condition does not improve within 30 days, contact 
your doctor. Your doctor will stop your treatment and give 
you a different one.
If you have accidentally taken a higher dose, contact 
your doctor as soon as possible.
Symptoms of overdose include nausea, stomach 
cramps, urgent need to urinate, passing urine and stools 
involuntarily, sweating, a drop in blood pressure (to the 
point of shock), impaired heart function, asthma, difficulty 
breathing with bronchial discharge or heavy salivation.
If you forget to take Myocholine-Glenwood 25 mg
Take the next dose at the scheduled time. Do not take a 
double dose to make up for a forgotten dose.
Do not take medicines in the dark! Check the label 
and dose every time you take medicine. Wear glasses 
if you need them.
If you have any further questions about using this 
medicine, consult your doctor or pharmacist.
4. Side effects
Like with all medicines, using Myocholine-Glenwood 
25 mg may cause side effects in some users. Do not 
be alarmed by this list of side effects; you may not 
experience any of them.
Very common side effects (in more than 1 in 10 patients)
 	 increased salivation and sweating
 	 increased urge to pass urine
 	 skin flushing.

Common (in 1 to 10 out of 100 patients)
 	 heart rate slowed below 60 beats per minute (bradycardia)
 	 diarrhea
 	 decreased body temperature (hypothermia)
 	 drop in blood pressure.

Uncommon side effects (1 to 10 out of 1,000 patients)
 	 nausea and vomiting
 	 digestive system disorders
 	 intestinal colic (spasms)

Rare side effects (1 to 10 out of 10,000 patients)
 	 Especially at the beginning of treatment, sudden 
changes in posture may cause dizziness or spinning  
sensation (orthostatic hypotension).

Very rare side effects (less than 1 in 10,000 patients)
 	 increased tearing, blurred vision, changes in the eyes’ 
accommodation ability

 	 chest pain, difficulty breathing, bronchospasm 
especially in patients who are prone to respiratory  
complaints

 	 burping, gastric or intestinal ulcer
 	 heat rash (miliaria crystallina)
 	 feeling hot, feeling tense, headache

Side effects whose frequency is not known (frequency 
cannot be estimated from available data)
 	 Transient periods of atrial fibrillation (irregular heartbeat) 
have been observed in patients with a non-functioning 
thyroid.

If you experience any side effect, if any side effect 
gets worse, or if you experience a side effect not 
mentioned in this leaflet, consult your doctor.
You can report side effects to the Ministry of Health 
by following the link ‘Reporting Side Effects of Drug 
Treatment’ on the Ministry of Health home page 
(www.health.gov.il) which links to an online form for 
reporting side effects. You can also use this link:
https://sideeffects.health.gov.il
5. How to store the medicine?
Prevent poisoning! To prevent poisoning, keep this, and 
all other medicines, in a closed place, out of the reach 
and sight of children and/or infants. Do not induce 
vomiting unless explicitly instructed to do so by a doctor.
Do not use the medicine after the expiry date (exp. date) 
which is stated on the package/blister tray. The expiry 
date refers to the last day of that month.
Storage conditions
Store below 25°C. Keep in the original package to protect 
from moisture.
6. Additional information
In addition to the active ingredient, this medicine also 
contains:
calcium sulfate dihydrate, maize starch, talcum.
What the medicine looks like and contents of the pack:
Myocholine-Glenwood 25 mg tablets are flat and white, 
with a score line and an imprint “MY25” on one side. 
Packs contain 50 or 100 tablets.
Not all pack sizes may be marketed.
Registration holder’s name and address: Propharm 
Ltd., POB 4046, 23 Ben-Gurion Street, Zichron Yakov 
30900. 
Manufacturer’s name and address: 
Glenwood GmbH Pharmazeutische Erzeugnisse, 
Arabellastrasse 17, 81925 Munich, Germany.
Registration number of the medicine in the Ministry 
of Health National Drug Registry: 167-20-35286-00
Revised in May 2021 according to MOH guidelines.
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