
 1986 -התשמ"ו  (תכשירים )עלון לצרכן לפי תקנות הרוקחים 
 התרופה משווקת ללא מרשם רופא

 
 מיקל טבליות

 
Mical tablets  

 
 :החומר הפעיל וכמותו 

 :מכילה טבליהכל 
  (carbocysteine) מ"ג 375קרבוציסטאין 

 
 . 6ראה פרק   -חומרים בלתי פעילים ואלרגניים בתכשיר 

 
מכיל מידע תמציתי על התרופה.   עלון זהקרא בעיון את העלון עד סופו בטרם תשתמש בתרופה. 

 .הרופא או אל הרוקח אם יש לך שאלות נוספות, פנה אל
היוועץ ברוקח אם הנך זקוק למידע   .ההוראות בסעיף המינון בעלון זהעליך ליטול את התכשיר על פי 

 מחמירים או אינם משתפרים לאחר (סימפטומים)ותסמיני המחלה  נוסף. עליך לפנות לרופא במידה
 .ימים  7
 

 ?למה מיועדת התרופה. 1
להקלה בהפרעות במערכת  התרופה מפחיתה את צמיגות הליחה ומכייחת. התרופה מיועדת

 .ו/או צמיגה הנשימה המלוות בהפרשת ליחה מוגברת
 

 מכייחיםקבוצה תרפויטית: 
 

 :לפני השימוש בתרופה. 2
 :אין להשתמש בתרופה אם

הנוספים אשר מכילה התרופה  לקרבוציסטאין או לכל אחד מהמרכיבים (אלרגי)אתה רגיש  •
  נשימה או בליעה, נפיחותתגובה אלרגית כוללים: פריחה, בעיות  . הסימנים של(6ראה פרק )

 .של השפתיים, הפנים, הגרון או הלשון

 .הנך סובל מכיב בקיבה או במעי •

 
 אזהרות מיוחדות הנוגעות לשימוש בתרופה 

 :, ספר לרופא אםמיקל טבליותבלפני הטיפול  

 הנך מבוגר •

 סבלת בעבר מכיב בקיבה או במעי •
 

 אינטראקציות/תגובות בין תרופתיות 
תרופות ללא מרשם ותוספי תזונה,   אם לקחת לאחרונה, תרופות אחרות כוללאם אתה לוקח או 

 :במיוחד אם אתה לוקח  .ספר על כך לרופא או לרוקח

 תרופות אחרות שעלולות לגרום לדימום בקיבה •
 
 הנקה וריון יה

 .ריון ובהנקהיאינו מומלץ בה מיקל טבליותבהשימוש 
ריון, עשויה להיות  יהנך בה לפני התחלת הטיפול אםאין להשתמש בתרופה מבלי להיוועץ ברופא 

 .מתכננת להניק ריון, מניקה אויריון, מתכננת להיכנס להיבה
 

 ?כיצד תשתמש בתרופה. 3
 .הטיפול בתכשיר עליך לבדוק עם הרופא או הרוקח אם אינך בטוח בנוגע למינון ולאופן

 :המינון המקובל בדרך כלל הוא
 .פעמים ביום 4אחת טבליה לפעמים ביום. כאשר חל שיפור, ניתן להפחית   3 טבליות 2



 .אין לעבור על המנה המומלצת
 

 :משך הטיפול
חלה החמרה במצבך במהלך אם  ,ימים יש לפנות לרופא. אולם  7אם לא חל שיפור במצבך תוך 

 .ימי הטיפול 7הטיפול יש לפנות לרופא לפני תום 
 

ניתן לחצות או לכתוש את הטבליות מייד לפני   .מיםמעט יש לבלוע את התרופה עם צורת הנטילה: 
 בליעתן. אין לאחסן טבליות חצויות או כתושות. 

 
 .)הפרעות במערכת העיכול( אתה עלול לסבול מקלקול קיבהאם נטלת בטעות מינון גבוה יותר, 

לרופא או לחדר מיון של בית חולים   התרופה, פנה מידאם נטלת מנת יתר או אם בטעות בלע ילד מן 
 .והבא אריזת התרופה איתך

 
קח את המנה הבאה בזמן הרגיל  .בזמן הדרוש, אין ליטול מנה כפולהאם שכחת ליטול את התרופה 

 .והיוועץ ברופא
 

נוטל תרופה. הרכב משקפיים   שהנך בכל פעםאין ליטול תרופות בחושך! בדוק התווית והמנה 
 .אם הנך זקוק להם

 .או ברוקח אם יש לך שאלות נוספות בנוגע לשימוש בתרופה, היוועץ ברופא
 

 :תופעות לוואי . 4
מהמשתמשים. אל   עלול לגרום לתופעות לוואי בחלק יקל טבליותבמכמו בכל תרופה, השימוש 

 .תסבול מאף אחת מהן תיבהל למקרא רשימת תופעות הלוואי. ייתכן שלא
 :חולים במקרים הבאים יש להפסיק את השימוש ולפנות מיד לרופא או לחדר מיון של בית

נפיחות של השפתיים, הפנים,   ,תגובה אלרגית. הסימנים כוללים: פריחה, בעיות נשימה או בליעה •
 .הלשוןהגרון או 

האף ואיברי המין. ייתכן  , שלפוחיות או דימום על העור, כולל סביב השפתיים, העיניים, הפה •
אלו עלולים להצביע על תסמונת   -שפעת וחום  שתופעות אלו יהיו מלוות בתסמינים דמויי

 (. Stevens-Johnson syndrome) סטיבנס ג'ונסון תסמונתהנקראת 

 .הקאה דמית, צואה שחורה כזפת •
 

מחמירה או נמשכת מעבר  את הרופא או הרוקח אם אחת מתופעות הלוואי הבאות דעילייש 
 :למספר ימים

 בחילה או הקאה •

 שלשול  •

 כאב בטן •
 

כאשר אתה סובל מתופעת  אם הופיעה תופעת לוואי, אם אחת מתופעות הלוואי מחמירה או
 .עם הרופא לוואי שלא צוינה בעלון, עליך להתייעץ

 
 :תופעות לוואידיווח על 

הקישור "דיווח על תופעות לוואי   ניתן לדווח על תופעות לוואי למשרד הבריאות באמצעות לחיצה על
המפנה ( www.health.gov.il) הבית של אתר משרד הבריאות עקב טיפול תרופתי" שנמצא בדף

 https://sideeffects.health.gov.il :תופעות לוואי, או ע"י כניסה לקישורהמקוון לדיווח על  לטופס
 

 ?יך לאחסן את התרופהא. 5
מחוץ להישג ידם וטווח ראייתם   מנע הרעלה! תרופה זו וכל תרופה אחרת יש לשמור במקום סגור •

להקאה ללא הוראה מפורשת  לגרום איןתמנע הרעלה.  ידי כךשל ילדים ו/או תינוקות ועל  
 .מהרופא

http://www.health.gov.il/
https://sideeffects.health.gov.il/


האריזה. תאריך התפוגה   המופיע על גבי(  .exp) אין להשתמש בתרופה אחרי תאריך התפוגה •
 .מתייחס ליום האחרון של אותו חודש

 תנאי אחסון 

 .25°C-יש לאחסן בטמפרטורה הנמוכה מ •
 

 :מידע נוסף. 6
 :הפעיל, התרופה מכילה גםנוסף על החומר 

microcrystalline cellulose, starch pregelatinised, povidone, sodium starch glycolate, 
colloidal silicone dioxide, magnesium stearate. 

 :כיצד נראית התרופה ומה תוכן האריזה
 .מגשיות 2-טבליות לבנות ארוזות ב 20אריזה המכילה 

 
 בעל הרישום וכתובתו:  ו שם היצרן

 ים.-, בת25 (העבודהאהוד קנמון )און בע"מ, רחוב -סם
 

 .בהתאם להנחיות משרד הבריאות 07/2021עלון זה נערך בתאריך 
 

 :מספר רישום התרופה בפנקס התרופות הממלכתי במשרד הבריאות
121-18-30069-00 

 
זאת, התרופה מיועדת לבני שני  אףלשם הפשטות ולהקלת הקריאה, עלון זה נוסח בלשון זכר. על 

 .המינים
 


