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 ١٩٨٦ - (مستحضَرات) الصيادلة أنظمة بموجب للمستهلك نشرة
 فقط طبيب وصفة وفق الدواء يسُوّق

 

 ملغ ٦٠ ملبّسةمستينون أقراص 
 

 مادة فعّالة:
bromide 60 mg Pyridostigmineُُُُملغ٦٠ُبروميدُُمينچوسْتِييرِيدُ پ

      

 

 أنظر البند "معلومات إضافية". –لقائمة المواد الغير فعّالة 

 
وجّهُإلىُالطبيبُتتحتويُهذهُالنشرةُعلىُمعلوماتُموجزةُعنُالدواء.ُإذاُكانتُلديكُأسئلةُإضافيّةُفالنشرة بتمعّن حتى نهايتها قبل البدء باستعمال الدواء. اقرأ 

.أوُإلىُالصيدليُّ  
ُحتىُلوُبداُلكُتشابهُبينُمرضكُومرضهم. ،لأنّهُقدُيضرُّبهمُ؛خررينللآهُهذاُالدواءُوصفُلكُلعلاجُمرضك.ُلاُتعطُِ

 

 

 لم أعدّ هذا الدواء؟ 

 .  الوهنُالعضليُّالوبيلأعدُّلعلاجُمرضُمستينون 
 

 المجموعة العلاجية:
ُ.إستراز-كولينمثبطاتُأنزيمُ

ُ

وسْتِيپعلىُالمادةُالفعّالةُُمستينونيحتويُ الموجاتُالنابضةُُ،ُالمادةُالتيُتنقلستيلُكولينلأالمتزايدُُتفكيكالويمنعُبذلكُُإستراز-كولينلأنزيمُمثبطُبروميدُوهوُُمينچيرِيد 
ُُُمنُالعصبُإلىُالعضلة.

  ُفةُوتتعبُبسرعة.ُفيُحالاتُخرطيرة،ُيصلونُإلىُحالةُشللُالعضلات.يشعرونُبأنُالعضلاتُضعيُالوهنُالعضليُّالوبيلالمرضىُالذينُيعانونُمنُمرضُ

 
 

 قبل استعمال الدواء

 

 

 
 

 

 

 ات خاصّة متعلقة باستعمال الدواءتحذير

 قبل بدء العلاج بمستينون أعلم الطبيب إذا:

ُُّعالُم زمنسنفنفس،ُصعوبةُفيُالتُّكنتُتعانيُمنُالربوُأوُمنُمشاكلُأخررىُفيُجهازُالتنفسُمثلُصفيرُفيُالت  ،ُس 

ُةُأكثرُفئةُكبارُالسّنُحساسُّأوُإذاُكنتُتعانيُمنُوتيرةُقلبُبطيئةُأوُمنُأيُحالةُطبيّةُأخررىُتتعلقُبالقلبُ)ُكانُلديكُمؤخررًاُاحتشاءُعضلةُالقلب
 للتغيراتُفيُوتيرةُالقلب(

ُكنتُتعانيُمنُضغطُدمُمنخرفض 

ُفيُالمعدةُةحركنتُتعانيُمنُق 

ُُرعالصُّكنتُتعانيُمنُمرض 

ُاركنسونپكنتُتعانيُمنُمرضُال 

ُكنتُتعانيُمنُمشاكلُفيُالكلى 

ُُبْهَمغَلبََة ُكنتُتعانيُمن فض،ُضغطُدمُمخرفيُوتيرةُالقلب،ُُتباطؤ،ُالتيُت سببُإلىُالمبهمحالةُيكونُفيهاُفرطُنشاطُعصبُُ–(vagotoniaُ)ُالم 
 وتشنجاتُعضليّةُمؤلمةتعرّقُإمساك،ُ

ُالدّرقيةُدةكنتُتعانيُمنُفرطُنشاطُالغ 

ُُُالزعتريّةُغدةالاجتزتُعمليةُجراحيةُلإزالة  
 

وبشكلُخراص،ُيجبُإخربارُُ.بذلك الصيدليّ  أو الطبيب فأخبر الغذائيّة، والمكمّلات طبّية وصفة بدون الأدوية ذلك في بما أخرى، أدوية مؤخّرًا تناولت أو تتناول إذا كنت
ُالطبيبُأوُالصّيدليُإذاُكنتُتتناول:

 ُأيُدواءُآخررُي ثبطُجهازُالمناعةُأوستيروئيدات 

 ُسْكارينلُة ُم ضادُّأدوية  ينپمثلُأتروُلم 

 ُميثيلُالسليولوزأدويةُالتّيُتحتويُعلى 

 ُاتليك وزيدچأمين ومضاداتُحيويّة،ُخراصّةُمستحضرات 

 يةُلعلاجُعدمُانتظامُوتيرةُالقلبأدو 

 ةُالتّيُتؤثرُعلىُالتوصيلُالعصبيأدوي 

 :يُمنع استعمال الدواء إذا

 وسْتِيپ وجدتُلديكُحساسيّةُللمادّةُالفعّالة تُ"معلوماُ)رجاءًُأنظرُالبندُأوُلأحدُالمركّباتُالأخررىُالتيُيحتويهاُالدواءُمينُبروميدچيرِيد 
 إضافيّة"(.ُ

 البوليّة.ُالمسالكدادُميكانيكيُفيُالجهازُالهضميُأوُفيُكنتُتعانيُمنُإنس 
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 ُمستينونالطبيبُبأنكُتتناولُإعلامُ.ُإذاُكنتُستجتازُعمليةُجراحيّة،ُيجبُيومنڤيكورأوُُپانْكورونْيومعمليةُجراحيةُمثلُُرخراءُالعضلاتُأثناءأدويةُلإ.

 .كساميثونيوموسممكنُأنُي ؤديُإلىُإطالةُفترةُتأثيرُأدويةُأخررىُالمعدّةُلإرخراءُالعضلاتُمثلُُمستينونكذلك،ُ
 

 الحمل والإرضاع
ُإذاُكنتُحاملاً،ُتظنينُبأنكُحاملُأوُتخرططينُأنُتحملي.يجبُعليكُاستشارةُالطبيبُ

ُينتقلُإلىُحليبُالأمُبكمياتُصغيرة.ُمستينونيجبُاستشارةُالطبيبُإذاُكنتُمرضعة،ُلأنُ
ُ

 السياقة وتشغيل الماكينات

ُاكينات.ممكنُأنُيؤديُإلىُانخرفاضُحدّةُالنظرُوبالتّاليُقدُي ضعفُقدرتكُعلىُالسياقةُأوُتشغيلُمُمستينوناستعمالُ
ُلاُتقمُبسياقةُسيارةُأوُتشغيلُماكيناتُإذاُكنتُتشعرُبأنُالدواءُيؤثرُعلىُنظرك.ُ

 

 معلومات مهمّة عن قسم من مركبات الدواء

المعالجُقبلُُيحتويُعلىُسكروزُ)سكرُالقصب(.ُإذاُأخربركُالطبيبُبأنكُتعانيُمنُعدمُقدرةُتحمّلُلأنواعُمعينةُمنُالسكريات،ُيجبُعليكُاستشارةُالطبيبمستينون 

ُ.بمستينونبدءُالعلاجُ

ُ–ُسكرازكتوزُأوُلااچُ-لوكوزُچكتوز،ُمشاكلُامتصاصُلااچالفروكتوز/ُللمرضىُالذينُيعانونُمنُمشاكلُوراثيةُمنُعدمُقدرةُتحمّلُُمستينوني منعُاستعمالُ
ُ.لتاراإيزوم

ُ
 

 كيف تستعمل الدواء؟ 
 .لمُتكنُمتأكّدًاُفيُحاليكُالفحصُمعُالطبيبُأوُالصيدليُّجبُعلي .يجبُاستعمالُالدواءُحسَبُتعليماتُالطبيب،ُدائمًا
ُ.الجرعةُوطريقةُالعلاجُسيحدّدهماُالطبيب،ُفقط

 يُمنع تجاوز الجرعة الموصى بها.

 قابل للشطر. غيرالمستحضر 
ُمعُماءُأوُمعُأيُمشروبُغيرُكحوليُّآخرر.ُالملبّسيجبُبلعُ

ُ

 في الطوارئ غرفة إلى أو الطبيب إلى فورًا،ُتوجه، عن طريق الخطأ من الدواءبابتلاع كميّة طفل  قامأو إذا  عليك يجبمما  أعلى جرعة الخطأ طريق عن تناولتإذا 
ُ.معك الدواء علبة وأحضر المستشفى،

ُ

ُتشارةُالطبيب.المعتادُوقمُباسُهاوقتالتاليةُفيُالجرعةُمضاعفة.ُتناولُجرعةُفيُالوقتُالم حدّد،ُلاُتتناولُُإذا نسيت تناول هذا الدواء
ُواحدة،ُيجبُاستشارةُالطبيب.جرعةُإذاُنسيتُتناولُأكثرُمنُ

 ُ.حسَبُتوصيةُالطبيب العلاج يجبُالاستمرارُفي
ُ

ُ.إليهاُتتناولُفيهاُدواء.ُضعُالنظّاراتُالطبّيةُإذاُكنتُبحاجةكلُّمرّةُتناولُالدواءُفيُالظلام!ُتحققُّمنُالملصقُعلىُالدواءُومنُالجرعةُالدوائيّةُفيُي منعُ
ُ.إذاُكانتُلديكُأسئلةُإضافيّةُبالنسبةُإلىُاستعمالُالدواءُفاستشِرُالطبيبُأوُالصيدليُّ

 

 الأعراض الجانبيّة
ُ.ُلاُتصدمُعندُقراءةُقائمةُالأعراضُالجانبيّة.ُمنُالمحتملُألّاُتعانمستعمليُالدواءأعراضًاُجانبيّةُلدىُقسمُمنُُمستينونكجميعُالأدوية،ُقدُيسبّبُاستعمالُ يُمنُأيٍّ

ُ.منها
ُ

 أعراض جانبيّة نسبة شيوعها غير معروفة )أعراض جانبيّة لم يتّم تحديد تواترها بعد(:

 ُ،الحدقةُ)تضييقُالبؤبؤ(ُتقبّضاضطراباتُفيُالرؤية،ُإفرازُمتزايدُللدمع 

 ُ،ُبطءالقلب،ُضغطُدمُمنخرفض،ُحالاتُإغماء،ُُإحصارعدمُانتظامُوتيرةُالقلب(ُوتيرةُالقلبbradycardia)ُ،ُتسرّع(ُالقلبtachycardia) 

 إفرازُمتزايدُللبلغم،ُوتضييقُمجاريُالتنفس 

 غثيان،ُتقيؤات،ُإسهال،ُتشنجاتُفيُالبطن،ُإفرازُمتزايدُللعاب 

 ُّطفحُجلدي 

 تعرّقُمتزايد 

 ارتجافُالعضلات،ُتشنجاتُفيُالعضلاتُوتشنجات،ُضعفُالعضلات 

 إلحاحُفجائيُوقويُللتّبول 
ُ 

 .النشرة،ُفعليكُاستشارةُالطبيبُهذهُتفاقمُأحدُالأعراضُالجانبيّةُأوُإذاُعانيتُمنُأعراضُجانبيّةُغيرُمذكورةُفيُإذا إذاُظهرُعرضُجانبي،

 

 :التبليغ عن الأعراض الجانبيّة
ُفي الرئيسية لصفحةا الموجودُعلىُةُعنُأعراضُجانبيّةُمنُخرلالُالضغطُعلىُالرابطُ"التبليغُعنُأعراضُجانبيّةُنتيجةُعلاجُبالأدوية"،منُالممكنُتبليغُوزارةُالصحُّ

 ستمارةُخراصّةُمعدّةُللتبليغُعنُالأعراضُالجانبيّة،ُأوُعبرُدخرولُالرابط:ُاالذيُيحوّلكُإلىُُ(www.health.gov.il)موقعُوزارةُالصحّةُ
https://forms.gov.il/globaldata/getsequence/getsequence.aspx?formType=AdversEffectMedic@moh.gov.il 

 

 كيف يُخزن الدواء؟
 أيديُالأولادُو/أوُالأطفال،ُوهكذاُتتجنّبُالتسمّم.ُُتجنّبُالتسمّم!ُيجبُحفظُهذاُالدواء،ُوكلُّدواءُآخرر،ُفيُمكانُمغلق،ُبعيدًاُعنُمتناول 

 .بدونُتعليماتُصريحةُمنُالطبيبتقيّؤُتسببُّاللاُ

 ُي منع(ُتناولُالدواءُبعدُتاريخُانتهاءُالصلاحيّةexp. dateُالظاهرُعلىُالعبوّة)ُذاتهُ.ُتاريخُانتهاءُالصلاحيّةُينسبُإلىُاليومُالأخريرُفيُالشهرالخرارجيّة. 

http://www.health.gov.il/
https://forms.gov.il/globaldata/getsequence/getsequence.aspx?formType=AdversEffectMedic@moh.gov.il
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 حرارةُتحتُالـُُاحفظُبدرجةC˚٢٥. 

 ُالأصليّة.ُةعبوُّالاحفظُفي 

 ُأشهر.٣ُبعدُفتحُالعبوّةُلأولُمرةُيمكنُاستعمالُالمستحضرُلمدة 

 .يجبُإغلاقُالزجاجةُبإحكامُلحمايتهاُمنُالرطوبة 

 

ُمعلومات إضافية

 ُبالإضافةُإلىُالمادةُالفعّالةPyridostigmine bromide، ُ:يحتويُالدواءُأيضًاُعلى 
Maize starch, Magnesium stearate, Pregelatinised starch, Povidone K 30, Colloidal anhydrous silica, Talc, Acacia 
spray-dried gum, Iron oxide red (E 172), Iron oxide yellow (E 172), Light liquid paraffin, Hard paraffin, Rice starch, 
Sucrose crystalline.  

 الدواءُوماذاُتحويُالعبوّة:ُُكيفُيبدو 

  .ملبّسات١٥٠ُأو٢٠ُُمرزومةُبقنينةُزجاجيةُتحتويُعلىُُبرتقاليُفاتح،ُمستديرة،ُمحدبة،ُ–أقراصُمطليّةُبلونُبرتقاليُ

 ُ:صاحبُالتسجيلُوعنوانه 

 .٤٥١٠٥٠١شارونُه،ُهود٥١٩ُافارمُم.ض.،ُص.ب.ُچمي

 ُ:اسمُالمنتجُوعنوانه 

 ،ُألمانيا.چوربماهُبادفارماُم.ض.،ُُميداُلصالحُ،ُبولندافشوجي،ُولفاپسيُأنُُأي

 ُ٢٠١٦أيارُتمُّفحصُهذهُالنشرةُوالتصديقُعليهاُمنُقِبلُوزارةُالصحّةُفي. 

 ١٣٠ُ-٨٤ُُ-٢١٢٠٠:رقمُتسجيلُالدواءُفيُسجلُّالأدويةُالرسميُّفيُوزارةُالصحّة. 

 لدواءُمعدُّلكلاُالجنسينلتبسيطُقراءةُهذهُالنشرةُوتسهيلهاُوردُالنصُّبصيغةُالمذكّر.ُمعُهذاُفا. 

 

 


