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טופס זה מיועד לפרוט ההחמרות בלבד !

	 ההחמרות המבוקשות

	טקסט חדש
	טקסט נוכחי
	פרק בעלון



	אם אתה חווה תגובה אלרגית למזון, תרופה אחרת או עקיצת חרק במהלך הטיפול בלופרסור דיויטבס, פנה לרופא באופן מיידי. לופרסור דיויטבס עלול להחמיר את התגובה הארלגית או יקשה על הטיפול בה.
אם הינך חש בסחרחורות או עילפון כאשר אתה קם מהמיטה או בעמידה, עשה זאת באיטיות. 

יתכן ותרגיש בסחרחורת עם תחילת הטיפול, הנגרמת בשל צניחה פתאומית בלחץ הדם. אם הבעיה אינה חולפת מעצמה, היוועץ ברופא. 

אם הינך מטופל לסוכרת, הקפד לבדוק את רמות הסוכר שלך בקביעות ודווח על כל בעיה לרופא שלך. לופרסור דיויטבס עלול להשפיע על איזון הסוכרת שלך. יתכן וסימני האזהרה המצביעים על רמות סוכר נמוכות, כמו דפיקות לב מהירות, לא יופיעו ומשך הזמן בו רמות הסוכר בדם נמוכות, עלול להיות ארוך יותר. יתכן ויהיה צורך בשינוי מינון התרופות שלך לסוכרת.
אם אתה מתכנן לעבור ניתוח ויהיה צורך בשימוש בחומרי הרדמה, ספר לרופא או לרופא השיניים שאתה נוטל לופרסור דיויטבס. המידע יסייע לרופא למנוע תופעות לוואי בלתי רצויות כגון ירידה פתאומית בלחץ הדם. 

	על חולי סוכרת לדעת שחוסמי בטא עלולים להסוות דפיקות לב מהירות (טכיקרדיה) המתרחשות במצבי מיעוט גלוקוז בדם (היפוגליקמיה).


	אזהרות

	...
· תרופות אחרות ממשפחת חוסמי בטא כולל טיפות עיניים 
· ...

	...

	נטילת תרופות אחרות

	אם נטלת בטעות מינון גבוה יותר:
תסמינים של מינון יתר עשויים לכלול: תחושת בחילה והקאה, הכחלה של העור והציפורניים, דופק איטי או דופק לא סדיר; לחץ דם נמוך מאוד; קוצר נשימה; קושי לנשום בזמן שכיבה; נפיחות של כפות הרגליים; עילפון; עוויתות; שינוי צבע השפתיים, הלשון והעור לכחול; פרכוסים, איבוד הכרה; כאב מעיק ופתאומי בחזה ומוות.

	השפעות מסוימות של מנת יתר של לופרסור דיויטבס הן: דופק איטי באופן לא רגיל או דופק לא סדיר; לחץ דם נמוך מאוד; קוצר נשימה; קושי לנשום בזמן שכיבה; נפיחות של כפות הרגליים; איבוד הכרה; בחילה; הקאה; שינוי צבע השפתיים, הלשון והעור לכחול; עוויתות; כאב מעיק ופתאומי בחזה ומוות. 

	כיצד תשתמש בתרופה

	יש לפנות מיד לרופא או לחדר מיון בבית החולים הקרוב ביותר אם אתה מבחין באחד מהבאים:
תופעות לוואי שכיחות (Common) תופעות שמופיעות ב 1-10 משתמשים מתוך 100 ( עשויות להשפיע על בין 1 ל- 10 בכל 100 מטופלים):
· דופק איטי.
· קוצר נשימה, לעיתים עם עייפות, חולשה או ירידה ביכולת לבצע פעילות גופנית.
תופעות לוואי נדירות (Rare) תופעות שמופיעות  (עשויות להשפיע על בין 1 ל- 10 משתמשים מתוך בכל 10,000 מטופלים):

· כאב בחזה

· שינויים בקצב הלב (איטי, מהיר, לא-סדיר)
דופק לא סדיר

· תגובות עוריות (פריחה, גרד, פסוריאזיס)
· קוצר נשימה, קושי לנשום בזמן שכיבה, נפיחות של כפות הרגליים או הרגליים, סימנים להפרעות בלב

· בהונות ואצבעות קרות או חסרות תחושה, סימנים אפשריים לתסמונת ריינו(Raynaud’s syndrome)
תופעות לוואי נדירות מאוד (Very rare) תופעות שמופיעות בפחות ממשתמש אחד מתוך 10,000  (עשויות להשפיע על לפחות מ- 1 בכל 10,000 מטופלים):
נדירות מאוד (עשויות להשפיע על פחות מ- 1 בכל 10,000 מטופלים):
· עיניים ועור צהובים (צהבת), לעיתים מלווים בכאב בטן. 

· דימום חריג או הופעת חבורות 
· תסמינים של כוויות שמש (אדמומיות, גרד, התנפחות, הופעת שלפוחיות) המופיעים הרבה יותר מהר מהרגיל.
· חשיבה חריגה או הזיות (ראיה או שמיעה של דברים שאינם קיימים)
· כאב ועקמומיות לא רגילה של הפין.


תופעות לוואי נוספות

פנה לרופא במידה ואתה מרגיש אחת או יותר מתופעות הלוואי הבאות והן מטרידות אותך:
תופעות לוואי שכיחות (common) ( עשויות להשפיע על בין 1 ל- 10 בכל 100 מטופלים): תופעות שמופיעות ב 1-10 משתמשים מתוך 100:

· סחרחורת
· ראש-סחרחר או עילפון 
· כאב ראש
· 'קיבה רגיזה', בחילות או הקאות
· כאב בטן
· עייפות

· 

תופעות לוואי נדירות (Rare) תופעות שמופיעות  (עשויות להשפיע על בין 1 ל- 10 משתמשים בכל מתוך 10,000 מטופלים):

· התכווצויות שרירים

· 
· סיוטי לילה
· דכאון או שינויים אחרים במצב הרוח
· שלשול או עצירות
· קושי לנשום עם צפצופים או שיעול
· נפיחות
· דפיקות לב
· ירידה בערנות, ישנוניות או נדודי שינה (בעיות שינה)
· חוסר תחושה, עקצוץ בגפיים, סימנים של נמלול (paresthesia)

תופעות לוואי נדירות מאוד (Very rare) תופעות שמופיעות בפחות ממשתמש אחד מתוך 10,000  (עשויות להשפיע על לפחות מ- 1 בכל 10,000 מטופלים):

· 
· 
· עיניים יבשות או מגורות, ראייה מטושטשת
· זמזום או צלצול באוזניים

· קושי בשמיעה 
· יובש בפה
· 
· הזעה מוגברת 
· אף נוזל
· עלייה במשקל
· נשירת שיער
· תוצאות בדיקת תפקודי כבד לא תקינות
· נמק במטופלים עם הפרעות חמורות קיימות של מחזור דם היקפי
· החמרה באזורים מעובים של עור אדום/כסוף - סימנים של החמרה בפסוריאזיס
· כאב ונוקשות מפרקים, סימנים של דלקת פרקים

· שינויים בדחף המיני

· שינויים ביכולת להגיע לזיקפה או לשמר זיקפה

· כאב גב תחתון, הפרעה כליתית, עלייה בלחץ הדם, קרישי דם - הינם סימנים אפשריים לשגשוג מהיר של ריקמה סיבית באזור בגוף (הנקרא retroperitoneum) המכיל את הכליות, אבי העורקים, המערכת הכליתית ואיברים נוספים אחרים.
· 


	תופעות המחייבות התייחסות מיוחדת:

תופעות לוואי מסוימות עשויות להיות חמורות ודורשות השגחה רפואית:

שכיחות (עשויות להשפיע על בין 1 ל- 10 בכל 100 מטופלים):
דופק איטי מאוד.

נדירות (עשויות להשפיע על בין 1 ל- 10 בכל 10,000 מטופלים):
קוצר נשימה, קושי לנשום בזמן שכיבה, נפיחות של כפות הרגליים או הרגליים, סימנים להפרעות בלב;

בהונות ואצבעות קרות או חסרות תחושה, סימנים אפשריים לתסמונת ריינו(Raynaud’s syndrome);

דופק לא סדיר.

נדירות מאוד (עשויות להשפיע על פחות מ- 1 בכל 10,000 מטופלים):
דימום או הופעת חבורות באופן ספונטני, סימנים אפשריים לרמה נמוכה של טסיות בדם (תרומבוציטופניה);

הזיות;

עיניים ועור צהובים, בחילה, איבוד תאבון, שתן כהה, סימן להפרעה בכבד; 

דלקת בכבד; 

כאב ועקמומיות לא רגילה של הפין.

אם הנך מרגיש/ה אחת או יותר מתופעות אלה, יש לידע את הרופא מיד.
בכל מקרה שבו הנך מרגיש/ה תופעות לוואי שלא צוינו בעלון זה, או אם חל שינוי בהרגשתך הכללית, יש לידע את הרופא או הרוקח מיד.

תופעות לוואי:

תופעות לוואי שכיחות ( עשויות להשפיע על בין 1 ל- 10 בכל 100 מטופלים):

סחרחורת;

כאב ראש;

סחרחורת, עלפון במעבר לעמידה - סימן ללחץ דם נמוך (orthostatic hypotension) (לעיתים עם איבוד הכרה);

קוצר נשימה;

בחילה;

הקאה;

כאב בטן;

עייפות.

אם אחת או יותר מתופעות אלה משפיעה עליך באופן חמור, יש לידע את הרופא.
תופעות לוואי נדירות (עשויות להשפיע על בין 1 ל- 10 בכל 10,000 מטופלים):

התכווצויות שרירים;

פריחה בעור (בצורת פריחה מגרדת; אזורים מעובים של עור אדום/כסוף – סימנים של פסוריאזיס);

שלשול;

עצירות;

קושי לנשום עם צפצופים או שיעול;

נפיחות;

דפיקות לב;

ירידה בערנות, ישנוניות או נדודי שינה;

חוסר תחושה, עקצוץ בגפיים, סימנים של נמלול (paresthesia);

דכאון;

סיוטי לילה.

אם אחת או יותר מתופעות אלה משפיעה עליך באופן חמור, יש לידע את הרופא.
תופעות לוואי נדירות מאוד (עשויות להשפיע על לפחות מ- 1 בכל 10,000 מטופלים):
שינויים באישיות;

הפרעה בראייה (כגון טשטוש ראייה);

עיניים יבשות, גירוי בעיניים;

רעשים (כגון לחישה) באוזניים;

הפרעות בשמיעה (כגון ירידה בשמיעה או איבוד שמיעה) במינונים החורגים מהמומלץ;

כאב בחזה;

נמק במטופלים עם הפרעות חמורות קיימות של מחזור דם היקפי;

אף סתום או נוזל, התעטשות, סימנים לדלקת האף;

יובש בפה;

רגישות מוגברת של העור לשמש;

הזעה מוגברת באופן לא רגיל;

נשירת שיער;

החמרה באזורים מעובים של עור אדום/כסוף - סימנים של החמרה בפסוריאזיס;

כאב ונוקשות מפרקים, סימנים של דלקת פרקים;

שינויים בדחף המיני;

שינויים ביכולת להגיע לזיקפה או לשמר זיקפה;

עלייה במשקל;

תוצאות בדיקת תפקודי כבד לא תקינות;

כאב גב תחתון, הפרעה כליתית, עלייה בלחץ הדם, קרישי דם - הינם סימנים אפשריים לשגשוג מהיר של ריקמה סיבית באזור בגוף (הנקרא retroperitoneum) המכיל את הכליות, אבי העורקים, המערכת הכליתית ואיברים נוספים אחרים.

אם אחת או יותר מתופעות אלה משפיעה עליך באופן חמור, יש לידע את הרופא.

	תופעות לוואי
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