
עלון לצרכן לפי תקנות הרוקחים )תכשירים( התשמ"ו – 1986
התרופה משווקת ללא מרשם רופא

מיקוסטר 8% לק לציפורניים

  ciclopirox 8% w/w :חומר פעיל
.ciclopirox 80 mg כל 1 גרם מיקוסטר 8% לק לציפורניים מכיל 80 מ"ג ציקלופירוקס

חומרים בלתי פעילים ואלרגניים: ראה פרק 6 "מידע נוסף".
קרא בעיון את העלון עד סופו בטרם תשתמש בתרופה. עלון זה מכיל מידע תמציתי על התרופה. 

אם יש לך שאלות נוספות, פנה אל הרופא או אל הרוקח.
התרופה אינה מיועדת לילדים מתחת לגיל 12. 

תרופה זו ניתנת ללא צורך במרשם רופא. עליך להשתמש בה בצורה נכונה. היוועץ ברוקח אם הינך 
זקוק למידע נוסף. שמור על עלון זה, ייתכן ותצטרך לקרוא בו שוב. עליך לפנות אל הרופא באם 

סימני המחלה )סימפטומים( מחמירים או אינם משתפרים לאחר 6 חודשים.

למה מיועדת התרופה?.11
מיקוסטר 8% לק לציפורניים מיועד לטיפול בזיהום פטרייתי בציפורניים.

קבוצה תרפויטית:
תכשיר אנטימיקוטי )אנטי פטרייתי( מקבוצת ההידרוקסיפירידון.

לפני השימוש בתרופה.22

 אין להשתמש בתרופה:
לכל אחד מהמרכיבים 	· או   ciclopirox ציקלופירוקס  לחומר הפעיל  )אלרגי(  רגיש  אם אתה 

הנוספים אשר מכילה התרופה. ראה פרק 6 "מידע נוסף".
לילדים מתחת לגיל 12.	·

 אזהרות מיוחדות הנוגעות לשימוש בתרופה
לפני הטיפול במיקוסטר 8% לק לציפורניים, ספר לרופא אם:	·

oo.הינך רגיש למזון כלשהו או לתרופה כלשהי
oo.יש לך סוכרת ואתה מטופל באינסולין
oo.יש לך נוירופתיה סוכרתית או שיש לך בעיות נימול באצבעות הרגליים או הידיים
oo.)הינך סובל או סבלת בעבר מדיכוי מערכת החיסון )לדוגמא, אם עברת השתלה
oo.הינך נוטל תרופות לאפילפסיה
oo.)הינך משתמש בקורטיקוסטרואידים לשימוש טופיקלי באופן קבוע )על בסיס חודשי
oo.הינך משתמש באופן קבוע במשאפים המכילים סטרואידים
התרופה מיועדת למריחה על הציפורניים ועל העור הסמוך אליהן בלבד. התרופה אינה מיועדת 	·

לשימוש בעיניים, בפה, שימוש תוך נרתיקי או למריחה על גבי העור )מלבד העור שסביב הציפורן 
הנגועה(.

אין להדליק סיגריה או להיחשף לאש עד לייבוש מוחלט של התכשיר.	·
יש להימנע ממגע עם העיניים והרקמות הריריות. במקרה של מגע עם העיניים, יש לשטוף היטב 	·

עם מים לזמן ממושך. אין למרוח לק או מוצרים קוסמטיים אחרים על הציפורן הנגועה במהלך 
השימוש בתרופה.

יש להימנע ממגע של התרופה עם עור, פרט לעור הסמוך לציפורן.	·
אם הינך סוכרתי או סובל מנוירופתיה סוכרתית, עליך לידע את הצוות רפואי בכדי להחליט כיצד 	·

להסיר ו/או לגזור את הציפורן הנגועה.
ותוספי  מרשם  ללא  תרופות  כולל  אחרות  תרופות  לאחרונה,  לקחת  אם  או  לוקח,  אתה  אם 

תזונה, ספר על כך לרופא או לרוקח.
עד כה, לא ידוע על תגובות בין תרופתיות עם תרופות אחרות. 

הריון והנקה
ציקלופירוקס מותר לשימוש בנשים הרות או מניקות. 

פנה לרופא או לרוקח לייעוץ לפני נטילת תרופה כלשהי.
נהיגה ושימוש במכונות

מיקוסטר 8% לק לציפורניים אינו משפיע על היכולת לנהוג ולהשתמש במכונות.

כיצד תשתמש בתרופה .33
אופן המתן:

אין לבלוע, לשימוש חיצוני בלבד.
תמיד יש להשתמש כפי שמוסבר בעלון או לפי הוראות הרופא או הרוקח. עליך לבדוק עם הרופא 

או הרוקח אם אינך בטוח.
המינון המקובל בדרך כלל הוא:

יש למרוח פעם ביום, רצוי בערב.
אין לעבור על המנה המומלצת.

הוראות שימוש:

1. יש להוציא את הבקבוקון מתושבת הבקבוקון.
2. יש להחזיר את תושבת הבקבוקון לתוך הקרטונית.

3. יש להסיר את הכיסוי מעל השקע המיועד להנחת הבקבוקון. 
4. יש להניח את הבקבוקון בשקע.

לאחר כל שימוש, יש לפעול לפי הוראות האחסון )ראה סעיף 5(.

לפני השימוש במיקוסטר 8% לק לציפורניים:
יש להסיר את חלקי הציפורן הפגועה בעזרת קוצץ ציפורניים, פצירה חד פעמית או מספריים.	·

במשך כל תקופת הטיפול:
8% לק לציפורניים על הציפורן הפגועה פעם ביום, רצוי 	· יש למרוח שכבה דקה של מיקוסטר 

בערב.
לפחות פעם בשבוע, לפני מריחה של מיקוסטר 8% לק לציפורניים, יש להסיר את שכבות הלק, 	·

חדירה של החומר הפעיל,  לאפשר  מנת  על  אצטון,  כגון  לק,  להסרת  קוסמטי  בעזרת תכשיר 
ולשייף את שטח הציפורן עם פצירה חד פעמית.

בכל פעם, עליך להסיר חלקים רבים ככל האפשר מהציפורן הנגועה.	·
יש להימנע משימוש בלק קוסמטי.	·
יש לשמור שהאזור הנגוע יהיה יבש. לטיפול בציפורני הרגליים, מומלץ להשתמש בגרבי כותנה. 	·

משך הטיפול
משך הטיפול תלוי בחומרת הזיהום ובאזור הנגוע.

משך הטיפול המינימלי הוא 3 חודשים )פטרת בציפורני הידיים( ולא יעלה על 6 חודשים )פטרת 

نشرة للمستهلك بموجب أنظمة الصيادلة )مستحضَرات( - ١٩٨٦
يُسوّق الدواء بدون وصفة طبيب

 ميكوستر ٨% ورنيش اللك للأظافر

  ciclopirox 8% w/w :مادة فعّالة
.ciclopirox 80 mg كل ١ غرام ميكوستر ٨% ورنيش اللك للأظافر يحتوي على ٨٠ ملغ سِيكلوپيروكْس 

مواد غير فعّالة ومثيرة للحساسيّة: انُظر البند ٦ "معلومات إضافيّة".
النشرة على معلومات موجزة عن  الدواء. تحتوي هذه  البدء باستعمال  بتمعّن حتى نهايتها وذلك قبل  النشرة  اقرأ 

الدواء. إذا كانت لديك أسئلة إضافيّة فتوجّه إلى الطبيب أو إلى الصيدليّ.
هذا الدواء غير مخصص للأولاد دون جيل ١٢ سنة.

يُعطى هذا الدواء بدون حاجة لوصفة طبيّة. يجب عليك استخدامه بطريقة صحيحة. قم باستشارة الصيدليّ إذا كنت 
بحاجة لمعلومات إضافيّة. احتفظ بهذه النشرة، فقد تحتاج لقراءتها مرة أخرى. يجب عليك التوجه إلى الطبيب إذا تفاقمت 

علامات المرض )أعراض( أو إذا لم تتحسن بعد مرور ٦ أشهر. 

١. لمَ أعدّ هذا الدواء؟
ميكوستر ٨% ورنيش اللك للأظافر معدّ لعلاج التلوث الفطريّ في الأظافر.

المجموعة العلاجية:
مستحضر مضاد للفطريات من مجموعة الهيدروكسيپيريدون.

٢. قبل استعمال الدواء

  يُمنع استعمال الدواء:
إذا وُجدت لديك حساسية للمادة الفعّالة سِيكلوپيروكْس ciclopirox أو لكل واحد من المركبات الأخرى التي 	·

يحتويها الدواء. أنظر البند ٦ "معلومات إضافيّة".
للأولاد دون جيل ١٢ سنة.  	·

  تحذيرات خاصة متعلقة باستعمال الدواء
قبل بدء العلاج بميكوستر ٨% ورنيش اللك للأظافر، أخبر الطبيب إذا:	·
oo.كنت حساسًا لطعام معين أو لدواء معين
oo.كنت تعاني من السكري وتتلقى علاجًا بالإنسولين
oo.كنت تعاني من اعتلال الأعصاب السكريّ أو إذا كانت لديك مشاكل تنميل في أصابع الرجلين أو اليدين
oo.)كنت تعاني أو عانيت في الماضي من كبت جهاز المناعة )مثلا إذا اجتزت عملية زرع أعضاء
oo.كنت تتناول أدوية لمرض الصرع
oo.)ّكنت تستعمل كورتيكوستيرويدات لاستخدام موضعي بصورة منتظمة )على أساس شهري
oo    .كنت تستعمل بصورة منتظمة أجهزة الاستنشاق التي تحتوي على ستيروئيدات
هذا الدواء معدّ للدهن على الأظافر وعلى الجلد القريب منها فقط. هذا الدواء ليس معدًا للاستعمال على العينين، الفم، 	·

استعمال داخل المهبل أو للدهن على الجلد )باستثناء الجلد المحيط بالظفر المُصاب(.
يُمنع إشعال سيجارة أو التعرض للنار حتى جفاف المستحضر تمامًا.	·
غسلها 	· يجب  العينين،  مع  تلامس  حال حصول  في  المخاطيّة.  والأنسجة  العينين  مع  التلامس  عن  الامتناع  يجب 

جيدًا مع ماء لفترة متواصلة. يُمنع دهن ورنيش اللك أو مستحضرات تجميليّة أخرى على الظفر المُصاب خلال 
استعمال الدواء.

يجب الامتناع عن حصول تلامس للدواء مع الجلد، باستثناء الجلد القريب من الظفر.	·
إذا كنت تعاني من السكريّ أو تعاني من اعتلال الأعصاب السكريّ، يجب عليك إبلاغ الطاقم الطبيّ بذلك من أجل 	·

اتخاذ القرار بكيفية إزالة و/ أو قص الظفر المُصاب.
إذا كنت تتناول أو تناولت مؤخّرًا، أدوية أخرى، بما في ذلك الأدوية بدون وصفة طبّية والمكمّلات الغذائيّة، فأخبر 

الطبيب أو الصيدليّ بذلك.
حتى الآن، ليس معروفًا عن وجود تفاعلات بين الأدوية مع أدوية أخرى. 

الحمل والإرضاع
سِيكلوپيروكْس مسموح للاستعمال للنساء الحوامل أو المرضعات.

توجه للطبيب أو للصيدلي للحصول على استشارة قبل تناول أي دواء.  
السياقة واستعمال الماكينات

ميكوستر ٨% ورنيش اللك للأظافر لا يؤثر على القدرة على السياقة وتشغيل الماكينات.

٣. كيف تستعمل الدواء
طريقة إعطاء الدواء:

يُمنع البلع، للاستعمال الخارجي فقط.
يجب دائمًا الاستعمال كما مفسّر في النشرة أو بحسب تعليمات الطبيب أو الصيدليّ. يجب عليك التأكد من الطبيب أو 

الصيدليّ إذا لم تكن متأكدًا.
الجرعة المتبعة عادة هي:

يجب دهن مرة في اليوم، مفضل مساءً.
يُمنع تجاوز الجرعة الموصى بها.

تعليمات الاستعمال:

١. يجب إخراج القنينة من قاعدة القنينة.
٢. يجب إعادة قاعدة القنينة إلى العبوّة.

٣. يجب إزالة الغطاء الموضوع فوق الفجوة المخصصّة لوضع القنينة.
٤. يجب وضع القنينة داخل الفجوة.

بعد كل استعمال، يجب العمل بحسب تعليمات التخزين )أنظر البند ٥(.

قبل استعمال ميكوستر ٨% ورنيش اللك للأظافر: 
يجب إزالة أجزاء الظفر المُصاب بواسطة مقص أظافر، مبرد أو مقص عادي.	·

طيلة فترة العلاج:
يجب دهن طبقة دقيقة من ميكوستر ٨% ورنيش اللك للأظافر على الظفر المُصاب مرة في اليوم، مفضل مساءً.	·
بواسطة 	· اللك،  طبقات  إزالة  يجب  للأظافر،  اللك  ورنيش   %٨ ميكوستر  دهن  قبل  الأسبوع،  في  مرة  الأقل  على 

الظفر مع مبرد  الفعّالة، وبرد سطح  المادة  إتاحة دخول  اللك، مثل الأسيتون، من أجل  مستحضر تجميلي لإزالة 
لاستعمال لمرة واحدة.

في كل مرة، يجب إزالة أجزاء كثيرة من الظفر المُصاب، قدر الإمكان.	·
يجب الامتناع عن استعمال ورنيش لك تجميليّ.	·
يجب الاهتمام ببقاء المنطقة المُصابة جافة. لعلاج أظافر القدمين، يوصى باستعمال الجوارب القطنية.	·

مدة العلاج
مدة العلاج تتعلق بشدة التلوث وبالمنطقة المُصابة.

Patient leaflet in accordance with the Pharmacists’ Regulations
(Preparations) 1986

This medicine is to be dispensed without a doctor’s prescription

Mycoster® 8% nail lacquer 

Active ingredient: ciclopirox 8% w/w
Each gram of Mycoster 8% nail lacquer contains 80 mg of ciclopirox.
Inactive ingredients and allergens: See section 6 “Additional information”.
Read the entire leaflet carefully before using this medicine. This leaflet 
contains concise information about this medicine. If you have further questions, 
refer to your doctor or pharmacist.
The medicine is not intended for children under the age of 12. 
This medicine does not require a doctor’s prescription. Use this medicine correctly. 
Consult a pharmacist if you need further information. Keep this leaflet in case you 
need to read it again. Consult a doctor if signs of your illness (symptoms) get worse 
or do not improve after 6 months.

1.	What is this medicine used for?
Mycoster 8% nail lacquer is intended for the treatment of fungal infections of the 
nails.
Therapeutic group:
Antimycotic (antifungal) agent from the Hydroxypiridone group.

2.	Before using this medicine

 Do not use this medicine:
·	If you are sensitive (allergic) to the active ingredient ciclopirox or to any of 

the other ingredients that this medicine contains. See section 6 “Additional 
information”. 

·	In children under the age of 12.

 Special warnings regarding use of this medicine
·	Before treatment with Mycoster 8% nail lacquer, tell the doctor if:
o	You are sensitive to any food or medicine. 
o	You have diabetes and are being treated with insulin. 
o	You have a diabetic neuropathy or you have problems with prickling 

(paresthesia) in your fingers or toes.
o	You have or have had in the past a suppressed immune system (for instance, 

if you have had a transplant).
o	You are taking epilepsy medicines.
o	You regularly use topical corticosteroids (on a monthly basis). 
o	You regularly use inhalers that contain steroids. 

·	This medicine is for applying to nails and the surrounding skin only. Do not use 
this medicine on eyes, mouth, or inside your vagina, and do not apply to skin 
(except for the skin surrounding the infected nail). 

·	Do not light a cigarette or expose yourself to flames until the product has dried 
completely.

·	Avoid contact with eyes and mucous membranes. In case of contact with eyes, 
rinse thoroughly with water for a long while. Do not apply nail polish or other 
cosmetic products to the infected nail during the course of this treatment.  

·	Avoid contact with skin, except for the skin near the nail.  
·	If you are diabetic or have a diabetic neuropathy, inform your healthcare provider 

so they can decide how to remove and/or cut the infected nail.
 
If you are taking or have recently taken other medicines, including 
nonprescription medications and nutritional supplements, tell your doctor 
or pharmacist. 
To date, there have been no known interactions with other medicines.
Pregnancy and breastfeeding
Ciclopirox may be used in pregnant or breast-feeding women.
Ask your doctor or pharmacist for advice before taking any medicine.
Driving and using machines
Mycoster 8% nail lacquer has no effect on the ability to drive and use machines.

3.	How to use the medicine
Method of administration:
Do not swallow, for external use only. 
Always use exactly as described in this leaflet or according to the doctor’s or 
pharmacist’s instructions. Check with your doctor or pharmacist if you are not sure.
The recommended dose is usually:
One application daily, preferably in the evening.
Do not exceed the recommended dose. 

Instructions for use:

1. Remove the bottle from its tray.
2. Replace the tray in the box.
3. Remove the cover of the indentation that is used to hold the bottle.
4. Stand the bottle in the indentation.
After each use, follow the storage instructions (see section 5).

Before starting treatment with Mycoster 8% nail lacquer:
·	 remove the unhealthy nail parts using nail clippers, a disposable nail file, or 

scissors.
Throughout the duration of treatment:
·	apply a thin layer of Mycoster 8% nail lacquer all over the affected nail, once 

daily, preferably in the evening.
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בציפורני הרגליים(. עליך לפנות לרופא אם חלה החמרה בתסמינים שלך או אם לא חל שיפור 
לאחר 6 חודשים. אין להמשיך הטיפול מעבר ל-6 חודשים.

אם יש לך ספקות כלשהם לגבי המשך הטיפול, פנה לרופא או לרוקח לייעוץ.   
אם נטלת מנת יתר, או אם בטעות בלע ילד מן התרופה, פנה מיד לחדר מיון של בית חולים והבא 

את אריזת התרופה איתך. 
אם שכחת להשתמש בתרופה בזמן הדרוש, 

יש להמשיך בטיפול בהתאם  על הטיפול שהוחמץ.  לפצות  על מנת  כפולה  אין להשתמש במנה 
להוראות הניתנות בסעיף 3 בעלון זה.
אם אתה מפסיק את נטילת התרופה

אם תשהה או תפסיק את הטיפול בשלב מוקדם מדי, הזיהום הפטרייתי עלול לחזור. אם אינך 
בטוח האם מצב הציפורן שלך השתפר, פנה לרופא או לרוקח לייעוץ.  

כיצד תוכל לסייע להצלחת הטיפול?
לחות מעודדת את צמיחת הפטריות. לכן יש לשמור על יובש במקום הנגוע.

יש לרחוץ האזור הנגוע לפני כל מריחה של התרופה. בין טיפול לטיפול בלק ניתן להשתמש באבקה 
נגד-פטריות כדי לייבש את המקום.

רצוי  בין הבהונות.  במיוחד  וייבוש  יסודית  רחיצה  על  להקפיד  יש  הרגליים  בציפורני  הטיפול  עם 
רצוי  סינטטיים.  מחומרים  או  מצמר  גרביים  מלגרוב  להימנע  יש  מכותנה;  בגרביים  להשתמש 

להחליפם מספר פעמים ביום )לפי כמות הזיעה(.
בעונות המתאימות מומלץ לנעול סנדלים ללא גרביים.

אין ליטול תרופות בחושך! בדוק התווית והמנה בכל פעם שהינך לוקח תרופה. הרכב משקפיים 
אם הינך זקוק להם.

אם יש לך שאלות נוספות בנוגע לשימוש בתרופה, היוועץ ברופא או ברוקח.

תופעות לוואי.44
בחלק  לוואי  לתופעות  לגרום  עלול  לציפורניים  לק   8% במיקוסטר  השימוש  תרופה,  בכל  כמו 

מהמשתמשים. אל תיבהל למקרא רשימת תופעות הלוואי. ייתכן שלא תסבול מאף אחת מהן.
יש להפסיק את השימוש ויש לפנות לרופא בהקדם האפשרי אם מתפתחת תגובת רגישות או 
גירוי כימי לתרופה או אם אתה סובל מתגובה חריפה של העור באזור השימוש, כגון: אדמומיות, 
תחושת צריבה, עקצוץ, היווצרות שלפוחיות, התנפחות, פריחה או קילוף )נדיר(. )מתרחשות ביותר 

מ-1 מכל 10000 מטופלים ובפחות מ-1 מתוך 1000 מטופלים(.
יש לפנות לרופא במקרים של: גירוד או הפרשה.

עלולה להופיע דלקת עור אלרגית ממגע )פריחת עור כגון אקזמה(, המתבטאת כדלקת עור במקום 
המגע עם התכשיר, אך השכיחות של תופעת לוואי זו אינה ידועה.

תופעות לוואי נוספות: פריחה המתבטאת באדמומיות חולפת ומתונה מסביב לציפורן או אדמומיות 
בקפל העור שמסביב לציפורן. כמו כן, יתכנו הפרעות בציפורן הכוללות: שינוי בצבע ובצורת הציפורן 

וציפורן חודרנית.
אם אחת מתופעות הלוואי מחמירה או כאשר אתה סובל מתופעת לוואי שלא צוינה בעלון, עליך 

להתייעץ עם הרופא.
דיווח תופעות לוואי

"דיווח על תופעות  ניתן לדווח על תופעות לוואי למשרד הבריאות באמצעות לחיצה על הקישור 
 )www.health.gov.il( לוואי עקב טיפול תרופתי" שנמצא בדף הבית של אתר משרד הבריאות 

המפנה לטופס המקוון לדיווח על תופעות לוואי, או ע"י כניסה לקישור: 
h t t p s : / / f o r m s . g o v . i l / g l o b a l d a t a / g e t s e q u e n c e / g e t s e q u e n c e 
aspx?formType=AdversEffectMedic@moh.gov.il

איך לאחסן את התרופה?.55
מנע הרעלה! תרופה זו וכל תרופה אחרת יש לשמור במקום סגור מחוץ להישג ידם של ילדים ו/או 	·

תינוקות ועל ידי כך תמנע הרעלה. אין לגרום להקאה ללא הוראה מפורשת מרופא.
אין להשתמש בתרופה אחרי תאריך התפוגה )exp. date( המופיע על גבי האריזה והבקבוק. 	·

תאריך התפוגה מתייחס ליום האחרון של החודש.
גם לפי תנאי האחסנה המומלצים, תרופות נשמרות לתקופה מוגבלת בלבד. נא לשים לב לתאריך 	·

התפוגה של התכשיר! בכל מקרה של ספק עליך להיוועץ ברוקח שסיפק לך את התרופה.
·	.25°C-אחסן בטמפרטורה הנמוכה מ
אחסן באריזה המקורית, יש לשמור במקום חשוך.	·
לאחר הפתיחה, יש לשמור על הבקבוק סגור היטב. 	·
לשימוש עד 90 יום מרגע פתיחת הבקבוק לראשונה.	·
להפטר 	· יש  כיצד  עם הרוקח  לפסולת הביתית. התייעץ  או  להשליך את התרופה לשפכים  אין 

מהתרופה. זה יסייע לשמירה על הסביבה.

מידע נוסף.66
נוסף על החומר הפעיל, התרופה מכילה גם:	·

Ethyl acetate, isopropanol, copolymer of methylvinyl ether and maleic acid 
monobutylester.

כיצד נראית התרופה ומה תוכן האריזה:	·
 .)LDPE( בקבוק עשוי זכוכית חסרת צבע עם מכסה הברגה לבן עם מברשת המחוברת אליו 	

גודל האריזה: בקבוק המכיל 3 מ"ל.
בעל הרישום וכתובתו: פריגו ישראל סוכנויות בע"מ, לח"י 29, בני ברק	·
·	Pierre Fabre Medicaments, Boulogne Cedex, France :שם היצרן וכתובתו
עלון זה נבדק ואושר ע"י משרד הבריאות בתאריך: 31.07.2016  	·
מס' רישום התרופה בפנקס התרופות הממלכתי במשרד הבריאות: 139-30-31564	·
לשם הפשטות ולהקלת הקריאה עלון זה נוסח בלשון זכר. על אף זאת, התרופה מיועדת לבני 	·

שני המינים.

مدة العلاج الأدنى هي ٣ أشهر )فطريات في أظافر اليدين( ولا يزيد عن ٦ أشهر )فطريات في أظافر القدم(. يجب 
عليك التوجه إلى الطبيب إذا حصل تفاقم في الأعراض أو إذا لم يحدث تحسّن بعد مرور ٦ أشهر. يُمنع الاستمرار 

في العلاج لأكثر من ٦ أشهر.
إذا كانت لديك تساؤلات تتعلق بمواصلة العلاج، توجه إلى الطبيب أو إلى الصيدلي للاستشارة. 

 إذا تناولت جرعة مفرطة أو إذا قام طفل بابتلاع كمّية من الدواء عن طريق الخطأ فتوجّه، فورًا إلى غرفة الطوارئ 
في المستشفى، وأحضر علبة الدواء معك.
إذا نسيت تناول الدواء في الوقت المحدّد 

فلا تتناول جرعة مضاعفة من أجل التعويض عن الجرعة التي نسيتها. يجب الاستمرار في العلاج بموجب التعليمات 
المُعطاة في البند ٣ في هذه النشرة.

إذا توقفت عن تناول الدواء 
إذا توانيت أو أوقفت العلاج في مرحلة مبكرة جدًا، من الممكن رجوع التلوث الفطريّ. إذا لم تكن متأكدًا إذا كان وضع 

الظفر قد تحسّن، توجه إلى الطبيب أو إلى الصيدليّ للاستشارة.
كيف بإمكانك المساعدة في نجاح العلاج؟

الرطوبة تشجع وتحث على نمو الفطريات. لذلك يجب الحفاظ على جفاف المنطقة المُصابة.
يجب غسل المنطقة المُصابة قبل كل عملية دهن للدواء. بين كل علاج وعلاج بورنيش اللك يمكن استعمال مسحوق 

مضاد للفطريات من أجل تجفيف المنطقة.
الكبيرة. من  الغسل بصورة جيدة والتجفيف، خاصة ما بين الأصابع  الرجلين يجب الحرص على  مع علاج أظافر 
المفضل استعمال الجوارب القطنية؛ يجب الامتناع عن ارتداء جوارب صوفية أو من مواد اصطناعية. من المفضل 

تغييرها عدة مرّات في اليوم )بحسب كمية العرق(.
في الفصول الملائمة، يوصى بارتداء الصنادل بدون جوارب.

يُمنع تناول الدواء في الظلام! تحقّق من الملصق على عبوّة الدواء ومن الجرعة الدوائيّة في كلّ مرّة تتناول فيها دواء. 
ضع النظّارات الطبّية إذا كنت بحاجة إليها.

إذا كانت لديك أسئلة إضافيّة بالنسبة إلى استعمال الدواء فاستشِر الطبيب أو الصيدليّ.

٤. الأعراض الجانبية
كجميع الأدوية، قد يسبّب استعمال ميكوستر ٨% ورنيش اللك للأظافر أعراضًا جانبيّة لدى قسم من متناولي الدواء. لا 

تصدم عند قراءة قائمة الأعراض الجانبيّة. من المحتمل أّال تعاني من أيٍّ منها.
يجب التوقف عن الاستعمال والتوجه إلى الطبيب في أسرع وقت ممكن إذا تطور رد فعل تحسسّي أو تهيج كيميائي 
للدواء أو إذا كنت تعاني من رد فعل حاد في الجلد، في المنطقة التي أستعمل عليها المستحضر، مثل: احمرار، الشعور 
بالحرقة، وخز، تكوّن بثور، تورّم، طفح جلدي أو تقشر )نادر(. )تظهر لدى أكثر من ١ من بين ١٠٠٠٠ مستخدم 

ولدى أقل من ١ من بين ١٠٠٠ مستخدم(.
يجب التوجه إلى الطبيب في حالات: حكة أو إفراز.

من الممكن ظهور التهاب جلد تحسسّي بسبب التلامس )طفح جلديّ مثل الأكزيما(، الذي يظهر كالتهاب جلديّ في مكان 
التماس مع المستحضر، لكن وتيرة شيوع هذا العرض الجانبي غير معروفة.

أعراض جانبية أخرى: طفح جلدي الذي يظهر كاحمرار عابر ومعتدل حول الظفر أو احمرار في طيات الجلد المحيط 
للظفر. كذلك، من الممكن حدوث اضطرابات في الظفر والتي تشمل: تغيير في لون وشكل الظفر ونشوب الظفر. 

إذا تفاقم أحد الأعراض الجانبيّة أو إذا عانيت من أعراض جانبيّة غير مذكورة في النشرة، فعليك استشارة الطبيب.

التبليغ عن الأعراض الجانبيّة
من الممكن تبليغ وزارة الصحّة عن أعراض جانبيّة من خلال الضغط على الرابط "التبليغ عن أعراض جانبيّة نتيجة 
علاج بالأدوية"، الموجود على الصفحة الرئيسية في موقع وزارة الصحّة )www.health.gov.il( الذي يحوّلك إلى 

استمارة خاصّة معدّة للتبليغ عن الأعراض الجانبيّة، أو عبر دخول الرابط التالي: 
h t t p s : / / f o r m s . g o v . i l / g l o b a l d a t a / g e t s e q u e n c e / g e t s e q u e n c e .
aspx?formType=AdversEffectMedic@moh.gov.il

٥. كيف يُخزن الدواء؟
تجنّب التسمّم! يجب حفظ هذا الدواء، وكلّ دواء آخر، في مكان مغلق، بعيدًا عن متناول أيدي ومجال رؤية الأولاد 	·

و/أو الأطفال، وهكذا تتجنّب التسمّم. لا تسبّب لاتقيّؤ بدنو لعتيمتا صريحة من لاطبيب.
يُمنع تناول الدواء بعد تاريخ انتهاء الصلاحيّة )exp. date( الظاهر على العبوّة والقنينة. تاريخ انتهاء الصلاحيّة 	·

ينسب إلى اليوم الأخير في الشهر.
انتهاء 	· تاريخ  إلى  الانتباه  يُرجى  فقط.  لمدّة محدودة،  الأدوية  تُحفظ  بها،  الموصى  الخزن  العمل بشروط  حتى مع 

الصلاحيّة للمستحضر! في أيّ حال من الشك عليك أن تستشير الصيدليّ الذي صرف لك الدواء.
·	.٢٥ C° احفظ بدرجة حرارة تحت الـ
احفظ في العبوّة الأصلية، يجب الخزن في مكان مظلم.	·
بعد الفتح، يجب حفظ القنينة مغلقة بإحكام.	·
للاستعمال حتى ٩٠ يومًا من لحظة فتح القنينة لأول مرة.	·
يُمنع إلقاء الأدوية في مياه الصرف الصحّيّ أو في سلةّ المهملات في البيت. قم باستشارة الصيدليّ بالنسبة إلى كيفية 	·

التخلصّ من الدواء. إنّ ذلك سيساعد في الحفاظ على البيئة.

٦. معلومات إضافية
بالإضافة إلى الموادّ الفعّالة، يحتوي الدواء، أيضًا:	·

Ethyl acetate, isopropanol, copolymer of methylvinyl ether and maleic acid 
monobutylester.

كيف يبدو الدواء وماذا تحوي العبوّة:	·
 .)LDPE( قنينة مصنوعة من زجاج بدون لون مع غطاء أبيض يفتح عن طريق اللف، مع فرشاة موصولة به

حجم العبوّة: قنينة تحتوي على ٣ ملل.
صاحب التسجيل وعنوانه: پيريچو إسرائيل وكالات م.ض.، ليحي ٢٩، بني براك.	·
·	Pierre Fabre Medicaments, Boulogne Cedex, France :اسم المنتج وعنوانه
تمّ فحص هذه النشرة والتصديق عليها من قِبل وزارة الصحّة في تاريخ: ٢٠١٦.٠٧.٣١  	·
رقم تسجيل الدواء في سجلّ الأدوية الرسميّ في وزارة الصحّة: ٣١٥٦٤ – ٣٠ – ١٣٩  	·
لتبسيط قراءة هذه النشرة وتسهيلها ورد النصّ بصيغة المذكّر. مع هذا فالدواء معدّ لكلا الجنسين.	·

·	at least once a week, before applying Mycoster 8% nail lacquer, remove the 
layers of lacquer with a commercially available nail polish remover such as 
acetone. Then buff the nail with a disposable nail file. This will allow the active 
ingredient to penetrate the nail.

·	at every application, remove as much of the unhealthy nail as possible.
·	avoid using a cosmetic nail polish.
·	keep the infected area dry. If treating toenails, cotton socks are recommended.
Duration of treatment
Treatment duration will be determined according to severity of the infection, and 
the affected area.
The minimum duration of treatment is 3 months (fingernail mycosis) and should not 
exceed 6 months (toenail mycosis). You must contact a doctor if your symptoms 
worsen or do not improve after 6 months. Do not continue this treatment for longer 
than 6 months. 
If you have any doubts about continuing your treatment, ask your doctor or 
pharmacist for advice.
If you have taken an overdose, or if a child has accidentally swallowed some 
medicine, go immediately to a hospital emergency room and bring the medicine 
package with you.
If you forget to take the medicine at the scheduled time, 
do not use a double dose to make up for a missed application. Carry on with your 
treatment as instructed in section 3 of this leaflet.
If you stop taking the medicine 
If you suspend or stop the treatment too soon, mycosis may recur. If you are 
not sure whether the condition of your nail has improved, please ask your doctor 
or pharmacist for advice.
How you can contribute to the success of your treatment?
Moisture promotes fungal growth, so keep the affected area dry.
Wash the affected area before each application. Between applications, you may 
use an antifungal powder to dry the area.
When treating toenails, wash thoroughly and dry carefully, especially between your 
toes. Cotton socks are preferable; avoid socks made of wool or synthetic fibers. It 
is advisable to change your socks several times a day (depending on how much 
you sweat).
When the weather allows it, sandals without socks are advisable.
Do not take medicines in the dark! Check the label and the dose each time you 
take the medicine. Wear glasses if you need them. 
If you have any other questions about using this medicine, consult your doctor or 
the pharmacist.

4.	Side effects
Like all medicines, Mycoster 8% nail lacquer may cause side effects in some 
people. Do not be alarmed by this list of side effects. You may not experience any 
of them.
Stop treatment and consult your doctor as soon as possible if you develop 
a sensitivity to this medicine or it causes chemical irritation or if you experience 
a severe skin reaction in the treated area, such as: redness, stinging sensation, 
tingling, blistering, swelling, rash, or flaking (rare) (occur in more than 1 in 10000 
patients and fewer than 1 in 1000 patients).  
Contact your doctor in cases of itch or discharge.
Allergic contact dermatitis (a rash such as eczema) may occur; it appears as skin 
inflammation at the site of contact with the medicine. However, the frequency of 
this side effect is unknown.
Additional side effects: a rash that appears as mild and transient redness around 
the nail, or redness of the cuticle. Other nail disorders may occur, including change 
in nail color and shape, and ingrown nails. 
If you experience any side effect, if any side effect gets worse, or if you experience 
a side effect not mentioned in the leaflet, consult your doctor. 
Reporting side effects
You can report side effects to the Ministry of Health (MoH) by following the link 
‘Reporting Side Effects of Medication’ on the MoH home page (www.health.gov.il) 
which links to an online form for reporting side effects. You can also use this link:
h t t p s : / / f o r m s . g o v . i l / g l o b a l d a t a / g e t s e q u e n c e / g e t s e q u e n c e .
aspx?formType=AdversEffectMedic@moh.gov.il

5.	How to store the medicine?
·	Prevent poisoning! To prevent poisoning, keep this, and all other medicines, in 

a closed place out of reach of children and/or infants. Do not induce vomiting 
unless explicitly instructed to do so by a doctor. 

·	Do not use the medicine after the expiry date (exp. date) appearing on the carton 
and bottle. The expiry date refers to the last day of that month.

·	Even if stored as recommended, medicines only keep for a limited period. Please 
note the expiry date of this medicine! If you are not sure, consult the pharmacist 
who dispensed the medicine to you.

·	Store at a temperature below 25˚C. 
·	Store in the original package, in a dark place.
·	After opening, keep the bottle tightly closed.
·	Use within 90 days of first opening the bottle.
·	Do not discard the medicine via wastewater or household waste. Ask the 

pharmacist how to dispose of the medicine. These measures will help protect 
the environment. 

  
6.	Additional information
·	 In addition to the active ingredient the medicine also contains:

Ethyl acetate, isopropanol, copolymer of methylvinyl ether and maleic acid 
monobutylester. 

·	What the medicine looks like and what are the contents of the package: 
	 Colourless glass bottle with a white screw cap fitted with a brush (LDPE). 

Pack size: One 3 ml bottle.
·	License holder name and address: Perrigo Israel Agencies Ltd., 29 Lehi St., 

Bnei-Brak
·	Manufacturer name and address: Pierre Fabre Medicaments, Boulogne Cedex, 

France
·	This leaflet was reviewed and approved by the Ministry of Health in: 31.07.2016
·	Registration number of the medicine in the National Drug Registry of the Ministry 

of Health: 139-30-31564
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