
تم تحديد صيغة هذه النشرة وفحص مضمونها والمصادقة عليها من قبل وزارة الصحة
نشرة للمستهلك بموجب أنظمة الصيادلة )المستحضرات( للعام 1986

يُسوق هذا الدواء بدون وصفة طبيب! 

بيفوڤيت، كريم

Bifonazole 1% :التركيب
لقائمة المواد غير الفعّالة في المستحضر انظر البند رقم 6- ”معلومات إضافية”.

اقرأ النشرة بإمعان حتى نهايتها قبل استخدام الدواء. تحتوي هذه النشرة على معلومات 
مختصرة عن الدواء. إذا كانت لديك أسئلة أخرى، توجّه إلى الطبيب أو الصيدلي.

يجب استخدام هذا الدواء بالشكل الصحيح. استشر الصيدلي إذا احتجت لمعلومات إضافية. يجب 
التوجّه إلى الطبيب في حال تدهور أو عدم تحسّن أعراض المرض. تم وصف هذا الدواء لعلاج 

مرضك. فلا تمرّره للآخرين. قد يضرّهم حتى لو ظهر لك أنّ حالتهم الصحية مشابهة لحالتك.

1. لأي غرض هذا الدواء مخصّص؟
دواء مضادّ للفطريّات، ذو فعالية واسعة النطاق، لمعالجة التلوّثات الجلدية 

الفطرية. 
الفصيلة العلاجية: مضادّ للفطريّات من نوع إيميدازول.

2. قبل استخدام الدواء
لا يجوز استخدام هذا الدواء إذا: كانت لديك حساسية للمادة الفعالة أو لأحد المركبات 

الإضافية التي يحتوي عليها الدواء.

تحذيرات خاصّة بشأن استخدام الدواء:
قبل  بذلك  الطبيب  إبلاغ  عليك  الدواء،  أو  الطعام  من  معينّ  لنوع  حساسية  لديك  كانت  إذا   

استخدام الدواء.
 يجب تجنبّ ملامسة الدواء للعينين. في حالة الملامسة، يجب غسلها بالماء فورًا.

طبية  وصفة  بدون  أدوية  ذلك  في  بما  أخرى  أدوية  مؤخرا،  تناولت  أو  تتناول،  كنت  إذا   
النابعة عن  الفاعلية  المخاطر وعدم  لتجنبّ  بذلك  الصيدلي  أو  الطبيب  أبلغ  وإضافات غذائية، 

التفاعلات الدوائية.

الحمل والرضاعة
لا يجوز استخدام هذا الدواء دون استشارة الطبيب قبل بدء العلاج إذا كنت حاملا أو مرضعة.

معلومات مهمة عن بعض مركبات الدواء: 
يحوي الدواء Benzyl Alcohol 1٪ كمادة حافظة.

3. كيف يُستخدم الدواء؟
يجب الاستخدام دائما وفقا لتعليمات الطبيب.

عليك الاستيضاح من الطبيب أو الصيدلي إذا لم تكن واثقا.
يتم تحديد الجرعة وطريقة العلاج من قبل الطبيب فقط.

الجرعة الاعتيادية عادة هي: يتم دهن المنطقة المصابة مرّة واحدة يومياّ، ويفضّل قبل النوم.
لا تتجاوز الجرعة الموصى بها!

انتبه ليس للبلع! هذا الدواء مخصّص للاستخدام الخارجي فقط!
تجنبّ ملامسة الدواء للعينين والأغشية المخاطية )في الفم والأنف مثلا(.

 إذا تناولت جرعة زائدة أو قمت أنت أو طفل ببلع الدواء عن طريق الخطأ، توجّه فورا إلى 
غرفة الطوارئ في المستشفى وأحضر معك عبوّة الدواء.

 لا تتسببّ بالتقيؤّ بدون تعليمات واضحة من الطبيب!
كيف يمكنك المساهمة في نجاح العلاج؟

ن على حالتك الصحّية، لا  عليك استكمال العلاج الموصى به من قبل الطبيب. حتى لو حدث تحسُّ
تتوقّف عن تناول الدواء دون استشارة الطبيب.

الرطوبة تشجّع نمو الفطريات. لذلك يجب إبقاء المنطقة المصابة جافّة.
يتم دهن طبقة  بالدواء.  قبل دهنها  المصابة  المنطقة  الاستخدام: يجب غسل وتجفيف   كيفية 
بودرة  استخدام  -يمكن  بالمرهم  والآخر  العلاج  بين  الجلد.  داخل  وتدليكها  الدواء  من  رقيقة 

التلك من أجل تجفيف المكان.
 عندما يكون العلاج معدًا للأرجل -احرص على الغسل بشكل شامل والتجفيف خصوصًا بين 
أصابع القدمين. يفضل استخدام جوارب قطنية. تجنبّ ارتداء جوارب من الصوف أو من المواد 

The format of this leaflet was set by the Ministry of
Health who checked and approved its content.

PATIENT PACKAGE INSERT IN ACCORDANCE WITH THE PHARMACISTS’ 
REGULATIONS (PREPARATIONS), 1986

This medicine is dispensed without a doctor’s prescription

BIFOVIT, Cream
Composition: Bifonazole 1%
For the list of inactive ingredients in the preparation, see section 6-”Further 
Information”.
Read this leaflet carefully in its entirety before using the medicine. This leaflet 
contains concise information about the medicine. If you have further questions, refer 
to the doctor or pharmacist.
Take the medicine properly. Consult a pharmacist if you need further information. 
Refer to a doctor if the disease symptoms worsen or do not improve.
This medicine has been prescribed for the treatment of your ailment. Do not give 
this medicine to other people. It might harm them even if it looks to you that their 
medical situation is similar. 
1.What is the medicine intended for?
Broad spectrum antifungal product, for the treatment of fungal 
infections of the skin.
Therapeutic Group: Imidazole class antifungal drug
2. Before using the medicine:
Do not use this medicine if: you have a known sensitivity to the active 
Ingredient or to any of the other ingredients of the medicine
Special warnings regarding use of the medicine:
• If you are sensitive to any food or medicine, inform the doctor before taking the 

medicine.
• Avoid contact with the eyes. In case of contact, wash the eyes with water immediately.
• If you are taking another drug concomitantly or if you have just finished treatment 

with other medicines, including non prescription drugs and dietary supplements, 
inform the attending doctor, or the pharmacist, in order to prevent hazards or lack 
of efficacy arising from drug interactions.

Pregnancy and breastfeeding
If you are pregnant or breastfeeding, do not use this medicine without consulting a 
doctor prior to starting treatmet.
Important information about some of the ingredients of the 
medicine:
The medicine contains Benzyl Alcohol 1% as a preservative.
3. How should you use the medicine?
Always use according to doctor’s instructions.
You should check with your doctor or pharmacist if you are not sure.
The dosage and the way of treatment will be set by the doctor only.
The usual dosage is: apply on the affected area once daily, preferably at bedtime.
Do not exceed the recommended dose!
Attention: Do not swallow! This medicine is intended for external use only!
Avoid contact of this medicine with the eyes or mucus membranes (such as mouth 
and nose).
• If you took an overdose or if a child accidentally swallowed this medicine, 

proceed immediately to a hospital emergency room and bring the package of the 
medicine with you.

• Do not induce vomiting unless explicitly instructed to do so by a doctor!
How can you contribute to the success of the treatment?
Complete the full course of treatment as instructed by the doctor. Even if there is 
an improvement in your health, do not discontinue use of this medicine, before 
consulting your doctor. 
Moisture enhances fungal growth. Therefore the affected area should be kept dry.
• Directions for use: Wash and dry the affected area. Apply a thin layer and rub gently 

into the skin. Between each application of the product - talcum powder may be used 
in order to keep the area dry.

פורמט עלון זה נקבע ע’’י משרד הבריאות ותוכנו ניבדק ואושר על ידו.

עלון לצרכן לפי תקנות הרוקחים )תכשירים( התשמ’’ו-1986

התרופה משווקת ללא מרשם רופא

ביפוויט, קרם
Bifonazole 1% :הרכב

לרשימת החומרים הבלתי פעילים בתכשיר ראה סעיף 6-"מידע נוסף".
מידע  מכיל  זה  עלון  בתרופה.  תשתמש  בטרם  סופו  עד  העלון  את  בעיון  קרא 

תמציתי על התרופה. אם יש לך שאלות נוספות, פנה אל הרופא או אל הרוקח.
נוסף.  למידע  זקוק  הינך  אם  ברוקח  היוועץ  נכונה.  בצורה  בתרופה  להשתמש  עליך 

עליך לפנות לרופא באם סימני המחלה מחמירים או אינם משתפרים.
זו נרשמה לטיפול במחלתך. אל תעביר אותה לאחרים. היא עלולה להזיק  תרופה 

להם אפילו אם נראה לך כי מצבם הרפואי דומה.

1. למה מיועדת התרופה?
תרופה אנטי פטרייתית, בעלת פעולה רחבת טווח, לטיפול בזיהומי עור 

פטרייתיים.
קבוצה תרפויטית: אנטי פטרייתי מסוג אימידזול.

2. לפני השימוש בתרופה
אין להשתמש בתרופה אם: אתה רגיש לחומר הפעיל או לכל אחד מהמרכיבים 

הנוספים אשר מכילה התרופה
אזהרות מיוחדות הנוגעות לשימוש בתרופה:

• אם הינך רגיש למזון כלשהו או לתרופה כלשהי, עליך להודיע על- כך לרופא לפני 
השימוש בתרופה. 

• יש להימנע ממגע עם העיניים. במקרה של מגע, יש לשטוף מיד עם מים.
תרופות אחרות כולל תרופות ללא מרשם  • אם אתה לוקח, או לקחת לאחרונה, 
יעילות   - ותוספי תזונה, ספר על כך לרופא או לרוקח כדי למנוע סיכונים או אי 

הנובעים מתגובות בין תרופתיות.
הריון והנקה

לפני  ברופא  להיוועץ  מבלי  בתרופה  להשתמש  אין  מניקה,  או  בהריון  הנך  אם 
התחלת הטיפול.

מידע חשוב על חלק מהמרכיבים של התרופה:
התרופה מכילה Benzyl Alcohol 1% כחומר משמר.

3. כיצד תשתמש בתרופה?
תמיד יש להשתמש לפני הוראות הרופא.

עליך לבדוק עם הרופא או הרוקח אם אינך בטוח.
המינון ואופן הטיפול יקבעו על ידי הרופא בלבד. 

המינון המקובל בדרך כלל הוא: למרוח על האזור הנגוע פעם אחת ביום, רצוי לפני 
השינה.

אין לעבור על המנה המומלצת! 
שים לב אין לבלוע! תרופה זו מיועדת לשימוש חיצוני בלבד!

יש למנוע מגע התכשיר עם העיניים ורקמות ריריות )כגון בפה ובאף(.
פנה מיד  אם נטלת מנת יתר או אם בטעות בלעת או בלע ילד מן התרופה,   •

לחדר מיון של בית החולים והבא איתך את אריזת התרופה.
• אל תגרום להקאה ללא הוראה מפורשת מרופא! 

כיצד תוכל לסייע להצלחת הטיפול?
עליך להשלים את הטיפול שהומלץ על ידי הרופא. גם אם חל שיפור במצב בריאותך, 

אין להפסיק הטיפול בתרופה ללא התייעצות עם רופא.
לחות מעודדת את צמיחת הפטריות. לכן יש לשמור על יובש במקום הנגוע. 

• אופן השימוש: יש לרחוץ ולייבש האזור הנגוע לפני כל מריחה של התרופה. למרוח 
שכבה דקה של התכשיר ולעסות לתוך העור. בין טיפול לטיפול במשחה - ניתן 

להשתמש באבקת טלק כדי לייבש את המקום. 
• כאשר הטיפול ברגליים - יש להקפיד על רחיצה יסודית וייבוש במיוחד בין אצבעות 
כף הרגל. רצוי להשתמש בגרביים מכותנה. יש להימנע מללבוש גרביים מצמר או 
מחומרים סינטטיים. רצוי להחליפם מספר פעמים ביום )לפי כמות הזיעה(. בעונות 

bifovit 610427-08.indd   1 15/01/2017   2:43 PM



המתאימות מומלץ לנעול סנדלים ללא גרביים.
משתמש  שאתה  פעם  בכל  והמנה  התווית  בדוק  בחושך!  תרופות  ליטול  אין   •

בתרופה. הרכב משקפיים אם הינך זקוק להם.
• אם יש לך שאלות נוספות בנוגע לשימוש בתרופה, היוועץ ברופא או ברוקח

4. תופעות לוואי:
כמו בכל תרופה, השימוש בביפוויט עלול לגרום לתופעות לוואי בחלק מהמשתמשים. 

אל תיבהל למקרא רשימת תופעות הלוואי. יתכן ולא תסבול מאף אחת מהן.
עלולות להופיע השפעות לוואי כגון:

• אדמומית קלה, תחושת צריבה או גירוי בעור. תופעות אלו נדירות וחולפות בדרך 
כלל תוך זמן קצר לאחר תקופת ההסתגלות לתכשיר. 

• תופעות המחייבות התייחסות מיוחדת: גירוי ממושך, פריחה או דלקת מקומית 
)שלא היו קיימים לפני השימוש בתכשיר(, בחילה, סחרחורת )נדיר(: הפסק הטיפול 

ופנה לרופא. 
כאשר אתה  או  הלוואי מחמירה  לוואי, אם אחת מתופעות  תופעת  הופיעה  אם   •

סובל מתופעת לוואי שלא צוינה בעלון, עליך להתייעץ עם הרופא.
בילדים ובתינוקות: על ההורים לדווח לרופא  • תופעות לוואי ותגובות בין תרופתיות 

המטפל על כל תופעת לוואי ועל כל תרופה נוספת הניתנת לילד!
ניתן לדווח על תופעות לוואי למשרד הבריאות באמצעות לחיצה על הקישור “דיווח 
על תופעות לוואי עקב טיפול תרופתי” שנמצא בדף הבית של אתר משרד הבריאות 

)www.health.gov.il( המפנה לטופס המקוון לדיווח על תופעות לוואי. 
5. איך לאחסן את התרופה?
 .25°C אחסן בטמפרטורה הנמוכה מ •

• אין להשתמש בתרופה אחרי תאריך התפוגה )Exp.date( המופיע על גבי האריזה. 
תאריך התפוגה מתייחס ליום האחרון של אותו חודש.

יאוחר  ולא  6 חודשים לאחר פתיחתה לראשונה  ניתן להשתמש בתרופה במשך   •
מתאריך התפוגה המופיע על האריזה.

בתרופה  להשתמש  אין  קרם.  צבע  עד  לבן  למחצה  שקוף  קרם  היא  התרופה   •
התרופה.  קלקול  על  להעיד  העלול  בצבע  או  במרקם  בשינוי  מבחין  אתה  אם 

• אחסן באריזה המקורית. אין לאחסן תרופות שונות באותה אריזה.
• מנע הרעלה! תרופה זו וכל תרופה אחרת יש לשמור במקום סגור מחוץ להישג ידם 

של ילדים ו/או תינוקות ועל ידי כך תמנע הרעלה.

6. מידע נוסף
נוסף על החומרים הפעילים התרופה מכילה גם את החומרים הבלתי פעילים הבאים:
Purified Water, Octyldodecanol, Cetostearyl Alcohol, Cetyl Palmitate, Sorbitan 
Monostearate, Polysorbate 60, Benzyl Alcohol.

כיצד נראית התרופה ומה תוכן האריזה:
התרופה היא קרם שקוף למחצה לבן עד צבע קרם. ארוזה בשפופרת במשקל של 

15 גרם.

בעל הרישום והיצרן:
ויטאמד תעשיות פרמצבטיות בע''מ,
ת''ד 114 בנימינה 3055002, ישראל.

עלון זה נבדק ואושר על ידי משרד הבריאות בתאריך: 07.2014 
מספר רישום התרופה: 115.32.29687.00

לשם הפשטות והקלת הקריאה, עלון זה נוסח בלשון זכר.
על אף זאת, התרופה מיועדת לבני שני המינים.

213x180                                                                08-610427 :מק"ט

الاصطناعية. من المفضّل تغييرها عدة مرات يوميا )بحسب كمية العرق(. في المواسم المناسبة 
يوصى بارتداء الصنادل بدون جوارب.

 لا يجوز استخدام الدواء في الظلام! تحقّق من الملصق والجرعة في كل مرة تستخدم فيها 
الدواء. ضع النظارات الطبيّة إذا كنت بحاجة إليها. 

 إن كانت لديك أسئلة إضافية بخصوص استخدام هذا الدواء، استشر الطبيب أو الصيدلي.

4. الأعراض الجانبية:
مثل أي دواء آخر، قد يؤدي استخدام بيفوڤيت إلى ظهور أعراض جانبية لدى بعض المستخدمين. 

لا تفزع من قراءة قائمة الأعراض الجانبية. من الممكن ألا تعاني من أي منها.
قد تظهر أعراض جانبية مثل:

 احمرار طفيف، الشعور بالحرقان أو تهيجّ الجلد. هذه الأعراض نادرة وعادة ما تختفي خلال 
مدّة قصيرة بعد فترة التكيفّ مع الدواء.

الالتهاب  أو  الجلدي  الطفح  المستمرّ،  التهيجّ  اهتماماً خاصًا:  التي تستلزم  الجانبية  الأعراض   
الموضعي )مماّ لم يكن موجودا قبل استخدام الدواء(، الغثيان، الدوار )نادر(: توقف عن العلاج 

وتوجّه إلى الطبيب.
 عند ظهور أحد الأعراض الجانبية، أو إذا تفاقم أحد الأعراض الجانبية أو إذا كنت تعاني من أثر 

جانبي لم يُذكر في هذه النشرة، عليك استشارة الطبيب.
 الأعراض الجانبية والتفاعلات الدوائية لدى الأطفال والرضع: يجب على الأهل إبلاغ الطبيب 

بجميع الأعراض الجانبية والأدوية الإضافية المعطاة للطفل!
الرابط: “ابلاغ عن أعراض  يمكن إبلاغ وزارة الصحة عن أعراض جانبية بواسطة الضغط على 
www.health.( جانبية بسبب علاج دوائي” الموجود في الصفحة الرئيسية لموقع وزارة الصحة

gov.il( الذي يصلك باستمارة للتبليغ عن أعراض جانبية.

5.تخزين الدواء؟
 يُخزّن بدرجة حرارة تقلّ عن 25 درجة مئوية.

 لا يجوز استخدام الدواء بعد انتهاء تاريخ الصلاحية )Exp. date( المسجّل على ظهر العبوّة. 
تاريخ انتهاء الصلاحية هو اليوم الأخير من الشهر المسجّل.

 قابل للاستخدام بعد مرور 6 أشهر من فتح العبوة لأول مرة، وحتى موعد أقصاه تاريخ انتهاء 
الصلاحية المسجّل على العبوة.

 الدواء هو كريم شفاف شبه أبيض حتى لون الكريم. لا تستخدم الدواء إذا لاحظت تغييرا في 
الملمس أو اللون والذي قد يشير إلى تلف الدواء.

 يرجى التخزين في العبوّة الأصلية. لا تخزّن أدوية مختلفة في نفس العبوّة.
 للوقاية من التسمّم! يجب حفظ هذا الدواء وأي دواء آخر في مكان مغلق بعيدًا عن متناول يد 

الأطفال و/أو الرضّع وبذلك تتم الوقاية من التسمّم.

6. معلومات إضافية
بالإضافة إلى المواد الفعالة، يحتوي الدواء أيضا على المواد غير الفعالة التالية:

Purified Water, Octyldodecanol, Cetostearyl Alcohol, Cetyl Palmitate, Sorbitan 
Monostearate, Polysorbate 60, Benzyl Alcohol.

كيف يبدو الدواء وما هو محتوى العبوة:
الدواء هو كريم شفاف شبه أبيض حتى لون الكريم. معبأّ في أنبوب وزنه 15 غرامًا.

صاحب الترخيص والمصنّع:
فيتاميد للصناعات الدوائية م.ض.

ص.ب. 114 بنيامينا 3055002، إسرائيل.
تم فحص هذه النشرة والمصادقة عليها من قبل وزارة الصحة بتاريح 07/2014

رقم تسجيل الدواء: ‏115.32.29687.00
صيغت هذه النشرة بلسان المذكّر، من أجل تبسيط وتسهيل القراءة.

ومع ذلك، فالدواء مُعدّ لكلا الجنسين.

• If feet are treated – ensure thorough washing and drying especially between the 
toes. It is advisable to wear cotton socks. Avoid wearing woolen or synthetic socks. 
It is advisable to change socks several times a day (depending on the amount of 
sweat). In appropriate seasons, it is recommended to wear sandals without socks.

• Do not take medicines in the dark! Check the label and the dose each time you take 
your medicine. Wear glasses if you need them.

• If you have further questions concerning the use of this medicine, consult a doctor 
or a pharmacist.

4. Side Effects
As with any medicine, use of Bifovit may cause side effects, in some users. Do not 
be alarmed when reading the list of side effects. You may not suffer from any of them.
Side effects might occur as follows:
• Light redness,itching or a burning feeling of the skin. These effects are rare, and 

usually disappear after a short time of adaptation to the medicine.
• Effects that require special attention: Prolonged itching, local rash or inflammation 

(which were not present before starting treatment with this medicine), nausea, 
dizziness (rare): stop treatment and refer to your doctor.

• In the event that you experience side effect, or if a side effect worsen, if you suffer 
a side effect not mentioned in this leaflet, consult your doctor .

• Adverse reactions and drug interactions in children and infants: Parents must 
inform the attending doctor about any side effect, as well as any additional medicine 
being taken by the child.

Side effects may be reported to the Ministry of Health by clicking the link “Report of 
side effects due to medication” on the home page of the Ministry of Health website 
(www.health.gov.il), which will open an online form for reporting side effects.
5. How should the medicine be stored?
• Store at a temperature below 25°C
• Do not use the medicine after the expiry date (Exp. Date) shown on the package. 

The expiry date refers to the last day of that month.
• Can be used for up to 6 months after opening the tube for the first time, but not 

beyond the medicine’s expiry date appearing on the packaging.
• The medicine is a semi transparent, white to cream coloured cream. Do not use the 

medicine if you observe any change in the medicine’s texture or colour which might 
be a sign to decomposition of the medicine. 

• Store in the original container only. Do not store different medicines in the same 
package.

• avoid poisoning! This medicine, and all other medicines, must be stored in a safe 
place out of the reach of children and/or infants, to avoid poisoning.

6. Further information
In addition to the active ingredient, the medicine also contains the following inactive 
ingredients:
Purified Water, Octyldodecanol, Cetostearyl Alcohol, Cetyl Palmitate, Sorbitan 
Monostearate, Polysorbate 60, Benzyl Alcohol.
What does the medicine look like and what are the contents of the package:
The medicine is a semi-transparent white to off-white cream, packed in a 15 gram tube.

Manufacturer and license holder:
Vitamed Pharmaceutical Industries Ltd.
P.O.B 114, Binyamina 3055002, Israel.
This leaflet was checked and approved by the Ministry of Health in 07/2014
Registration Number: 115.32.29687.00
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