
 4מתוך  1עמוד 

 

 
 1986 - עלון לצרכן לפי תקנות הרוקחים (תכשירים) התשמ"ו

 בלבדמרשם רופא על פי משווקת התרופה 
 

 מ"ג 120 ™צרבונין
 טבליות מצופות 

 שם התרופה צורתה והחוזק:
 מ"ג 120 ™צרבונין שם התרופה:

 טבליות מצופות צורתה:
  

 החומר הפעיל וכמותו ביחידת מינון: 
 מ"ג מכילה:  120 ™ןשל צרבוני טבליה מצופהכל 

 .(®EGb 761)) 35-67:1מ"ג תמצית יבשה של עלי גינקו בילובה ( 120
 מ"ג,  6.48-7.92מ"ג, טרפן לקטונים  26.4 -32.4פלבון גליקוזידים מ"ג תמצית יבשה מכילה:  120

 . מ"ג) 3.12- 3.84מ"ג) ובילובליד ( C,B,A )3.36-4.08גינקגולידים  מתוכם:
 מק"ג לטבליה מצופה.  0.6 -פחות מחומצות גינקגוליות 

 .6ראה סעיף  –לרשימת חומרים הבלתי פעילים ואלרגניים בתרופה 
 

 .קרא בעיון את העלון עד סופו בטרם תשתמש בתרופה
 עלון זה מכיל מידע תמציתי על התרופה. אם יש לך שאלות נוספות, פנה אל הרופא או אל הרוקח.

צבם היא עלולה להזיק להם אפילו אם נראה לך כי מ ה לאחרים.. אל תעביר אותעבורךתרופה זו נרשמה 
 שנים ומעלה.  18התרופה מיועדת למבוגרים בני דומה.  הרפואי

 
 מה מיועדת התרופה?ל . 1
 מיועדת:מ"ג  120 ™צרבוניןהתרופה  

טיפול הבמסגרת כתוצאה מתסמונת מוחית אורגנית ומנטלי הבירידה בתפקוד סימפטומטי טיפול ל -
ז, פגיעה בזיכרון, הפרעות ריכו תאפיינת בתסמינים העיקריים הבאים:המ, דמנציה (קהיון)המחלת ב

 נטון) וכאב ראש. דיכאון, סחרחורות, טיניטוס (ט
 

  .גיל מבוגרעל רקע או ) הפרעה בזרימת הדםעל רקע וסקולרי (כתוצאה מוסחרחורות ורטיגו לטיפול ב -
 

על או ) הפרעה בזרימת הדםל רקע וסקולרי (כתוצאה מ) ענטוןטיניטוס (טבמקרים של  טיפול תומךל -
   גיל מבוגר.רקע 

 
 .כלי דם היקפייםמרחיבות ת, תרופות ואחר דמנטיות -אנטיתרופות  :קבוצה תרפויטית

 
 לפני שימוש בתרופה: . 2
X :אין להשתמש בתרופה 
 .מכילה התרופהאו לכל אחד מהמרכיבים הנוספים אשר  לצמח גינקו בילובהאם אתה רגיש (אלרגי)  •
 במהלך הריון •
 
 שימוש בתרופה:לאזהרות מיוחדות הנוגעות  !

מקור  האםלפני הטיפול בתכשירים המכילים תמצית גינקו בילובה, יש לקיים בירור רפואי כדי לקבוע  -
 תי אחר. הדורשת טיפול תרופרקע התסמינים אותם אתה חווה אינו במחלת 

פיעים טנטון המואו סרחורות רופא אם אתה סובל ממ"ג, ספר ל 120 ™לפני הטיפול בצרבונין -
  .עליך לפנות מיד לרופאבכל מקרה של ירידה פתאומית בשמיעה או אובדן שמיעה, בתדירות גבוהה. 

נטייה אתה סובל ממחלה או הפרעה המתאפיינת באם ספר לרופא מ"ג  120 ™לפני הטיפול בצרבונין -
ולדילול או אם אתה נוטל תרופות נוגדות קרישה  )Haemorrhagic diathesis( מוגברת לדימומים

  הדם.
   להגביר נטייה  שירים המכילים גינקו בילובה עשוישימוש בתכיתכן וכי  מעידיםמקרים בודדים  -

  .או התערבות כירורגית לפני ניתוחמ"ג  120 ™יש להפסיק את הטיפול בצרבונין לדימומים. על כן,
 . פרכוסים אפילפטייםדע את הרופא שלך אם אתה סובל מ, יימ"ג 120 ™לפני הטיפול בצרבונין -
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אם אתה לוקח או אם לקחת לאחרונה תרופות אחרות כולל תרופות ללא מרשם ותוספי מזון,  !

   ספר על כך לרופא או לרוקח.
כגון:  נוגדות קרישה ולדילול הדםהרופא או הרוקח אם אתה נוטל תרופות במיוחד יש ליידע את  -

, חומצה Clopidogrel -לרגו, קלופידWarfarin -, ורפריןPhenprocoumon -פנפרוקומון 
אחרות  (נוגדות דלקת) ראומטיות-ותרופות אנטי Acetyl salicylic acid –אצטילסליצילית (אספירין) 

 מאחר ולא ניתן לשלול את האפשרות שהשפעתן של תרופות אלה תגבר. זאת  שאינן סטרואידים,
על תהליך  פועלתמ"ג  120 ™צרבונין לא ניתן לשלול את האפשרות כי נטילתכמו בתרופות אחרות,  -

הפירוק של תרופות אחרות וכתוצאה מכך, משפיעה על יעילותן ומשך פעולתן. לא נערכו מספיק 
ספר לרופא או לרוקח אם אתה לוקח או אם לקחת לאחרונה תרופות  מחקרים כדי לאמוד השפעה זו.

 אחרות. 
 
 .מזוןאו ללא  עםמ"ג  120 ™תרופה צרבוניןניתן ליטול את ה: ומזוןשימוש בתרופה  !
 
מאחר ולא קיים  18מתחת לגיל ובמתבגרים בילדים  מ"ג 120 ™בצרבוניןאין להשתמש ילדים ומתבגרים:  !

   מידע מספיק בנוגע לשימוש בתרופה בגילאים אלה.
 
כילים גינקו בילובה עשוי ש בתכשירים המשימויתכן ודים מעידים כי מאחר ודיווחים בודהריון והנקה:  !

 אם הינך בהריון. מ"ג 120 ™צרבוניןתרופה ין להשתמש בלהגביר נטייה לדימומים, א
 120 ™במהלך הנקה. על כן אין להשתמש בצרבוניןיק אודות בטיחות השימוש בתרופה לא קיים מידע מספ

 עוברים לחלב האם. מ"ג  120 ™לא ידוע האם מרכיבי התמצית שבצרבוניןאת את מניקה.  מ"ג
 
להיוועץ ברופא לפני . עליך לקטוזהתרופה מכילה  מידע חשוב על חלק מהמרכיבים של התרופה: !

 אם הינך סובל מאי סבילות לסוכרים.  מ"ג 120 ™צרבוניןהשימוש ב
 

 כיצד תשתמש בתרופה? .3
 אינך בטוח.עליך לבדוק עם הרופא או הרוקח אם תמיד יש להשתמש לפי הוראות הרופא. 

ספר לרופא או לרוקח אם השפעת התרופה חזקה או חלשה המינון ואופן הטיפול יקבעו על ידי הרופא בלבד. 
 מ"ג.  120 ™לא ניתן לקבוע את התגובה האינדיבידואלית לטיפול בצרבוניןמדי. 

 
 בדרך כלל הוא:  המינון המקובל

ובמסגרת הטיפול  אורגניתת מוחית כתוצאה מתסמונמנטלי הבירידה בתפקוד סימפטומטי טיפול ל
 .פעמיים ביוםטבליה מצופה אחת  :במחלת הדמנציה (קהיון)

 
 ורטיגו וסחרחורות על רקע וסקולרי (כתוצאה מהפרעה בזרימת הדם) או על רקע גיל מבוגרלטיפול ב

ל רקע ולטיפול תומך במקרים של טיניטוס (טנטון) על רקע וסקולרי (כתוצאה מהפרעה בזרימת הדם) או ע
 ביום.  פעם אחת עד שתי פעמיםטבליה מצופה אחת,  :גיל מבוגר

 
 ליטול את הטבליה המצופה מדי בוקר וערב.יש הורה לך על נטילת התרופה פעמיים ביום, אם הרופא 
 .בוקרמדי ליטול את הטבליה המצופה יש ביום,  פעם אחתהורה לך על נטילת התרופה אם הרופא 

בי כתישה או חציית אין מידע לג. טבליה המצופהאת ה אין ללעוס. בשכיבהפה המצו טבליההאין לקחת את 
אין לעבור על  ).כוס מיםנוזל שתיה (עדיף כמות מספקת של לבלוע את התרופה עם יש . צופההטבלייה המ

  המנה המומלצת.
 

  משך הטיפול בתרופה:
  .רופאך יחליט על משך הטיפול, בהתאם למצבך

 . דיכי השפעת התרופה חזקה או חלשה מ במידה והנך מרגישאו הרוקח יש להתייעץ עם הרופא 
 
ובמסגרת הטיפול  אורגניתכתוצאה מתסמונת מוחית מנטלי הבירידה בתפקוד סימפטומטי טיפול ל

 חודשי טיפול 3יש להיוועץ ברופא לאחר . שבועות 8משך הטיפול המינימלי הוא  :במחלת הדמנציה (קהיון)
 בתרופה.  

 
 ורטיגו וסחרחורות על רקע וסקולרי (כתוצאה מהפרעה בזרימת הדם) או על רקע גיל מבוגר:לטיפול ב

 שבועות של טיפול בתרופה.  8עד  6יש להיוועץ ברופא אם לא חל שיפור במצבך לאחר 
 
טיפול תומך במקרים של טיניטוס (טנטון) על רקע וסקולרי (כתוצאה מהפרעה בזרימת הדם) או על רקע ל

 6לאחר  חל שיפור במצבך לאברופא אם יש להיוועץ שבועות.  12משך הטיפול המינימלי הינו  :גיל מבוגר
 חודשים של טיפול בתרופה.
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או אם בטעות בלע ילד מן התרופה, פנה מיד לרופא או לחדר מיון של בית  מנת יתרבטעות אם נטלת 

לוואי כתוצאה משימוש בתרופה במקרה של נטילת מנת יתר, תופעות ה חולים והבא אריזת התרופה איתך.
 עשויות להיות חזקות יותר. לא דווחו עד כה מקרי נטילת מנת יתר. 

 
ה הבאה בזמן הרגיל בזמן הדרוש, אין ליטול מנה כפולה. קח את המנ תרופהאת האם שכחת ליטול 

 א. והיוועץ ברופ
  

 יש להתמיד בטיפול כפי שמומלץ על ידי הרופא.
 .אותך, אין להפסיק הטיפול בתרופה ללא התייעצות עם הרופאגם אם חל שיפור במצב ברי

 
  כיצד תוכל לסייע להצלחת הטיפול?

שהינך נוטל תרופה. הרכב משקפיים אם הינך זקוק  בכל פעםאין ליטול תרופות בחושך! בדוק התווית והמנה 
 אם יש לך שאלות נוספות בנוגע לשימוש בתרופה, היוועץ ברופא או ברוקח.  להם.

 
 תופעות לוואי: .4

 עלול לגרום לתופעות לוואי בחלק מהמשתמשים. מ"ג  120 ™בצרבוניןכמו לכל תרופה, השימוש 
  למקרא רשימת תופעות הלוואי. יתכן ולא תסבול מאף אחת מהן.אל תיבהל 

בתמצית יבשה המופקת להלן כוללת את כל תופעות הלוואי שדווחו כתוצאה משימוש  רשימת תופעות הלוואי
  .גבוה , לרבות במקרים של שימוש ארוך טווח או במינון)®EGb 761(לא רק  י גינקו בילובהמעל

 
השכיחות לא ניתן לאמוד את , ודווחו מקרים בודדים של תופעות לוואי ע"י חולים, רופאים ורוקחיםמאחר 

 ים המכילים גינקו בילובה. המדוייקת של תופעות הלוואי כתוצאה משימוש בתכשיר
 מ"ג:  120 ™במהלך הטיפול בצרבוניןיווחים במקרים בודדים, תופעות הלוואי הבאות עשויות להופיע על סמך ד

, במיוחד במקרים של טיפול משולב עם תרופות נוגדות קרישה הופיעדימום מאיברים בודדים עשוי ל -
, Clopidogrel -לרגו, קלופידWarfarin -, ורפריןPhenprocoumon -ולדילול הדם כגון: פנפרוקומון 

 (נוגדות דלקת) ראומטיות-ותרופות אנטי Acetyl salicylic acid –חומצה אצטילסליצילית (אספירין) 
 . אחרות שאינן סטרואידים

 רגישים מאוד.  יתכן באנשיםתרגישות יתר חמורה (שוק אנפילקטי)  -
 רגישות יתר של העור (אדמומיות, נפיחות, גירוד) עשויה להופיע.  -
 רכת העיכול, כאב ראש, סחרחורת או החמרה של סחרחורת קיימת, עשויותמעהפרעות קלות ב -

 להופיע. 
 

מחמירה, או כאשר אתה סובל מתופעת לוואי שלא הוזכרה בעלון, עליך מופיעה, אם אחת מתופעות הלוואי 
  להתייעץ עם הרופא.

 
 טיפול עקב לוואי תופעות על דיווח" הקישור על לחיצה באמצעות הבריאות למשרד לוואי תופעות על לדווח ניתן

 לדיווח המקוון לטופס המפנה  (www.health.gov.il) הבריאות משרד אתר של הבית בדף שנמצא "תרופתי
 : לקישור כניסה י"ע או ,לוואי על תופעות

http://forms.gov.il/globaldata/getsequence/getsequence.aspx?formType=AdversEffectMedic
@moh.gov.il 
 

 ?איך לאחסן את התרופה .5
מנע הרעלה! תרופה זו וכל תרופה אחרת יש לשמור במקום סגור מחוץ להישג ידם של ילדים ו/או תינוקות ועל 

 רום להקאה ללא הוראה מפורשת מהרופא.ידי כך תמנע הרעלה. אל תג
המופיע על גבי אריזת הקרטון או הבליסטר.  Exp. Date)אין להשתמש בתרופה אחרי תאריך התפוגה (

 תאריך התפוגה מתייחס ליום האחרון של אותו חודש.
 

 . 30°C -מתחת ל תנאי איחסון:
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://forms.gov.il/globaldata/getsequence/getsequence.aspx?formType=AdversEffectMedic@moh.gov.il
http://forms.gov.il/globaldata/getsequence/getsequence.aspx?formType=AdversEffectMedic@moh.gov.il
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 מידע נוסף: .6
 ה גם את החומרים הלא פעילים הבאים:נוסף על החומר הפעיל, התרופה מכיל

Sodium croscarmellose; dimeticone; hypromellose; lactose monohydrate; macrogol 
1500; magnesium stearate; maize starch; highly dispersed silicon dioxide;  microcrystalline 
cellulose; alpha-octadecyl-omega-hydroxypoly (oxyethylene)-5; sorbic acid; talc; titanium 
dioxide (E171); iron oxide hydrate (E172), antifoam emulsion SE2 dry substance.  

 
 ,כטבליה אובאלית בצבע צהובנראית מ"ג  120צרבונין  התרופה כיצד נראית התרופה ומה תוכן האריזה:

 ליסטרים"), אשר ארוזים בקופסאות קרטון.פלסטיק ("ב ארוזות במגשי טבליותה. חציהללא קו 
 

טבליות  15באריזות קרטון המכילות מגש/י פלסטיק עם  מסופקת מ"ג 120צרבונין התרופה  גודל האריזה:
. מספר מגשי הפלסטיק בכל אריזת קרטון עשוי להשתנות לפי גודל האריזה. על אריזת הקרטון מופיע מצופות
 ריזה. לעיתים לא כל האריזות משווקות.בכל אהכולל  הטבליות המצופותמספר 

 
 .4365007 רעננה, 2486, ת.ד. 512260944ד"ר סמואלוב יבוא ושיווק בע"מ, ח.פ.  :ויבואן בעל הרישום

 
 בה, קרלסרוהה, גרמניה. אד"ר וילמר שוו יצרן:

 
 2016מרץ בותוכנו נבדק ואושר על ידו ע"י משרד הבריאות נקבע עלון זה פורמט 

 
 155-61-34325-00 התרופה בפנקס התרופות הממלכתי במשרד הבריאות:מספר רישום 

 
 על אף זאת, התרופה מיועדת לבני שני המינים.. לשם הפשטות ולהקלת הקריאה, עלון זה נוסח בלשון זכר
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