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 וצרי רפואה ישראליים מעברות בע"מתרימה, תשם בעל הרישום: 

 
 ! החמרות בלבדטופס זה מיועד לפרוט ה

 
 

 ות המבוקשההחמרות 
 

 פרק בעלון
 

 
 טקסט נוכחי

 
 טקסט חדש

בין  אינטראקציות
 תרופתיות

 תרופות כולל ,אחרות תרופות ,לאחרונה לקחת אם או לוקח אתה אם  !

 את ליידע עליך חדבמיו .לרוקח או לרופא ספר ,מזון ותוספי מרשם ללא

 :לוקח אתה אם הרוקח או הרופא
 

 :תרימה –סינאקלצט  של הפעילות על להשפיע יכולות אשר תרופות

 פטרייתיים וזיהומים עור זיהומיב לטיפול המשמשות תרופות 

 ;(ווריקונאזול-ו איטראקונאזול, קטוקונאזול)

 טליתרומיצין) חיידקיים זיהומיםב לטיפול המשמשות תרופות, 
 ;(וציפרופלוקסאצין מפיציןריפא

 בזיהום לטיפול המשמשת תרופה  HIV (ריטונאביר) ואיידס;  

 (.פלובוקסאמין) דיכאוןב לטיפול המשמשת תרופה 
 

 תרופות כולל ,אחרות תרופות ,לאחרונה לקחת אם או לוקח אתה אם  !

 את ליידע עליך במיוחד .לרוקח או לרופא ספר ,מזון ותוספי מרשם ללא

 :לוקח אתה אם וקחהר או הרופא
 

 :תרימה –סינאקלצט  של הפעילות על להשפיע יכולות אשר תרופות

 פטרייתיים וזיהומים עור זיהומיב לטיפול המשמשות תרופות 

 ;(ווריקונאזול-ו איטראקונאזול, קטוקונאזול)

 טליתרומיצין) חיידקיים זיהומיםב לטיפול המשמשות תרופות, 
 ;(וציפרופלוקסאצין ריפאמפיצין

 בזיהום לטיפול המשמשת פהתרו  HIV (ריטונאביר) ואיידס;  

 (.פלובוקסאמין) דיכאוןב לטיפול המשמשת תרופה 
 



 
 :הבאות התרופות של הפעילות על להשפיע עלולה תרימה –סינאקלצט 

 דזיפראמין ,אמיטריפטילין) דיכאוןב לטיפול המשמשות תרופות, 
  ;(יפראמיןוקלומ נורטריפטילין

 פלקאיניד) לב בקצב שינוייםב לטיפול המשמשות תרופות 

  ;(ופרופאפנון

 (מטופרולול) גבוה דם לחץב לטיפול המשמשת תרופה. 
 

 
 :הבאות התרופות של הפעילות על להשפיע עלולה תרימה –סינאקלצט 

 דזיפראמין ,אמיטריפטילין) דיכאוןב לטיפול המשמשות תרופות, 
  ;(וקלומיפראמין נורטריפטילין

 קלה בשיעול )דקסטרומתורפאן(.תרופות המשמשות לה 

 פלקאיניד) לב בקצב שינוייםב לטיפול המשמשות תרופות 

  ;(ופרופאפנון

 (מטופרולול) גבוה דם לחץב לטיפול המשמשת תרופה. 
 

כיצד תשתמש 
 בתרופה?

 
 .הרופא הוראות לפי בתרופה להשתמש יש תמיד

 
 .בטוח אינך אם רוקח או רופא עם לבדוק עליך

 
 בדרך המקובל המינון .בלבד הרופא ידי על יקבעו טיפולה ואופן המינון

 :הוא כלל
 

 התריס יותרת בלוטת של משנית יתר פעילות עבור מטופל הנך אם

 ג"מ 30 כלל בדרך הינה תרימה –סינאקלצט  של ההתחלתית המנה
 .ביום פעם (ג"מ 30 של אחת טבליה)

 
 ראשונית תרי פעילות או התריס יותרת בלוטת סרטן עבור מטופל הנך אם
 התריס יותרת בלוטת של

 ג"מ 30 כלל בדרך הינה תרימה –סינאקלצט  של ההתחלתית המנה
 .ביום פעמיים (ג"מ 30 של אחת טבליה)

 
 המומלצת המנה על לעבור אין

 
 יש .האוכל אחרי קצר זמן או עם ,הפה דרך תרימה –סינאקלצט  ליטול יש

 .אותן לחצות ואין בשלמותן הטבליות את ליטול

 
 .הרופא הוראות לפי בתרופה להשתמש יש תמיד

 
 .בטוח אינך אם רוקח או רופא עם לבדוק עליך

 
 בדרך המקובל המינון .בלבד הרופא ידי על יקבעו הטיפול ואופן המינון

 :הוא כלל
 

 התריס יותרת בלוטת של משנית יתר פעילות עבור מטופל הנך אם

 ג"מ 30 כלל בדרך הינה תרימה –סינאקלצט  של תיתההתחל המנה
 .ביום פעם (ג"מ 30 של אחת טבליה)

 
 ראשונית יתר פעילות או התריס יותרת בלוטת סרטן עבור מטופל הנך אם
 התריס יותרת בלוטת של

 ג"מ 30 כלל בדרך הינה תרימה –סינאקלצט  של ההתחלתית המנה
 .ביום פעמיים (ג"מ 30 של אחת טבליה)

 
 המומלצת המנה על לעבור אין

 
 יש .האוכל אחרי קצר זמן או עם ,הפה דרך תרימה –סינאקלצט  ליטול יש

 .אותן לחצות ואין בשלמותן הטבליות את ליטול



 
 ומעקב בדיקות
 אחר לעקוב כדי הטיפול במהלך שגרתיות דם בדיקות לבצע יבקש הרופא

 .הצורך במידת שלך המנה את ויתאים התקדמותך
 

 פנה ,התרופה מן ילד בלע בטעות אם או ,יותר גבוה מינון בטעות נטלת אם
 לחדר או לרופא מיד

 .איתך התרופה אריזת והבא חולים בית של מיון

 ,הפה סביב עקצוץ או תחושה חוסר כוללים יתר למנת םאפשריי סימנים
 .ופרכוסים התכווצויות או שרירים כאבי

 על לפצות מנת על כפולה מנה ליטול אין התרופה את ליטול שכחת אם

 .שנשכחה מנה

 המנה את לקחת עליך ,תרימה –סינאקלצט  של מנה ליטול שכחת אם

 .כרגיל הבאה
 

 .הרופא להמלצות בהתאם בטיפול להתמיד יש
 

 בתרופה הטיפול את מפסיק אתה אם

 מבלי בתרופה הטיפול להפסיק אין ,בריאותך במצב שיפור חל אם גם

 .הרופא עם תחילה להתייעץ
 

 נוטל שהנך פעם בכל והמנה התווית בדוק !בחושך תרופות ליטול אין

 .להם זקוק הנך אם משקפיים הרכב .תרופה
 

 או ברופא היוועץ ,בתרופה לשימוש בנוגע נוספות שאלות לך יש אם

 .ברוקח
 

את הטבליות. אין מידע לגבי  בהיעדר קו חציה, אסור לחצות
 כתישה/לעיסה.

 
 ומעקב בדיקות
 אחר לעקוב כדי הטיפול במהלך שגרתיות דם בדיקות לבצע יבקש הרופא

 .הצורך במידת שלך המנה את ויתאים התקדמותך
 

 פנה ,התרופה מן ילד בלע בטעות אם או ,יותר גבוה מינון בטעות נטלת אם
 לחדר או לרופא מיד

 .איתך התרופה אריזת והבא חולים בית של מיון

 ,הפה סביב עקצוץ או תחושה חוסר כוללים יתר למנת אפשריים סימנים
 .ופרכוסים התכווצויות או שרירים כאבי

 על לפצות מנת על כפולה מנה ליטול אין התרופה את ליטול שכחת אם

 .שנשכחה מנה

 המנה את לקחת עליך ,תרימה –סינאקלצט  של מנה ליטול שכחת אם

 .כרגיל הבאה
 

 .הרופא להמלצות בהתאם בטיפול להתמיד יש
 

 בתרופה הטיפול את מפסיק אתה אם

 מבלי בתרופה הטיפול להפסיק אין ,ריאותךב במצב שיפור חל אם גם

 .הרופא עם תחילה להתייעץ
 

 נוטל שהנך פעם בכל והמנה התווית בדוק !בחושך תרופות ליטול אין

 .להם זקוק הנך אם משקפיים הרכב .תרופה
 

 או ברופא היוועץ ,בתרופה לשימוש בנוגע נוספות שאלות לך יש אם

 .ברוקח



 לתופעות לגרום עלול תרימה –סינאקלצט  ב השימוש ,תרופה בכל כמו תופעות לוואי

 ,הלוואי תופעות רשימת למקרא תיבהל אל .מהמשתמשים בחלק לוואי
 .מהן אחת מאף תסבול ולא ייתכן

 
 :הבאות הלוואי תופעות את חווה הנך אם לרופא מיד לפנות יש

 הפה סביב עקצוץ או תחושה חוסר  

 שרירים כאבי  

 שרירים התכווצויות  

 םפרכוסי.  
 מדי נמוכות שלך הסידן שרמות לכך סימנים להיות עלולים אלו

 .(היפוקלצמיה)
 

 נוספות לוואי תופעות
 

 אנשים 10 מתוך  1 -מ יותר על להשפיע יכולות :מאוד קרובות לעיתים

 למדי מתונות כלל בדרך הן אלו לוואי תופעות ,והקאות בחילות 
  .רב זמן נמשכות ואינן

 
 אנשים 10 מתוך 1 עד על להשפיע תיכולו :קרובות לעיתים

 סחרחורת  

 (פרסתזיה) עקצוץ הרגשת או תחושה חוסר  

 אובדן תאבון )אנורקסיה( או ירידה בתאבון 

 (מיאלגיה) שרירים כאבי  

 (אסתניה) חולשה  

 פריחה  

 טסטוסטרון ברמות ירידה  

 (היפרקלמיה) בדם אשלגן של גבוהות רמות  

 (יתר רגישות) אלרגיות תגובות  

 לתופעות לגרום עלול תרימה –סינאקלצט  ב השימוש ,תרופה בכל כמו

 ,הלוואי תופעות רשימת למקרא תיבהל אל .מהמשתמשים בחלק לוואי
 .מהן אחת מאף תסבול ולא ייתכן

 
 :הבאות הלוואי תופעות את ווהח הנך אם לרופא מיד לפנות יש

 הפה סביב עקצוץ או תחושה חוסר  

 שרירים כאבי  

 שרירים התכווצויות  

 פרכוסים.  
 מדי נמוכות שלך הסידן שרמות לכך סימנים להיות עלולים אלו

 .(היפוקלצמיה)
 

 נוספות לוואי תופעות
 

 אנשים 10 מתוך  1 -מ יותר על להשפיע יכולות :מאוד קרובות לעיתים

 למדי מתונות כלל בדרך הן אלו לוואי תופעות ,והקאות לותבחי 
  .רב זמן נמשכות ואינן

 
 אנשים 10 מתוך 1 עד על להשפיע יכולות :קרובות לעיתים

 סחרחורת  

 (פרסתזיה) עקצוץ הרגשת או תחושה חוסר  

 אובדן תאבון )אנורקסיה( או ירידה בתאבון 

 (מיאלגיה) שרירים כאבי  

 (אסתניה) חולשה  

 פריחה  

 טסטוסטרון ברמות ירידה  

 (היפרקלמיה) בדם אשלגן של גבוהות רמות  

 (יתר רגישות) אלרגיות תגובות  



 ראש כאב  

 (התקפים או פרכוסים) עוויתות  

 נמוך דם לחץ  

 עליונות נשימה בדרכי זיהום 

 (דיספניאה) נשימה קשיי  

 שיעול  

 (דיספפסיה) עיכול קשיי  

 שלשול  

 עליונה בבטן כאב ,בטן כאב  

 עצירות  

 שרירים התכווצויות  

 גב כאב  

 (.היפוקלצמיה) בדם סידן של נמוכות רמות 

  

 הקיימים הנתונים פי על להערכה יתנתנ לא :ידועה לא בתדירות

 (אורטיקריה) סרפדת  

 עלולה אשר הגרון או הלשון ,הפה ,השפתיים ,הפנים התנפחות 
  או בליעה לקשיי לגרום
 (אנגיואדמה) נשימה

 עלולות אשר רגילה לא בצורה חזקות או מהירות לב פעימות 

  QTמקטע הארכת(בדם  נמוכות סידן לרמות קשורות להיות
 נמוכות סידן לרמות משניות חדרי ממקור הלב בקצב והפרעה

 .(בדם
 

 לב ספיקת אי עם מטופלים של מאוד קטן מספרסינאקלצט  נטילת לאחר

  .נמוך דם לחץ או/ו מצבם של החמרה חוו
 

 כאשר או ,מחמירה הלוואי מתופעות אחת אם ,לוואי תופעת הופיעה אם

 ראש כאב  

 (התקפים או פרכוסים) עוויתות  

 נמוך דם לחץ  

 עליונות נשימה בדרכי זיהום 

 (דיספניאה) נשימה קשיי  

 שיעול  

 (דיספפסיה) עיכול קשיי  

 שלשול  

 עליונה בבטן כאב ,בטן כאב  

 צירותע  

 שרירים התכווצויות  

 גב כאב  

 (.היפוקלצמיה) בדם סידן של נמוכות רמות 

  

 הקיימים הנתונים פי על להערכה ניתנת לא :ידועה לא בתדירות

 (אורטיקריה) סרפדת  

 עלולה אשר הגרון או הלשון ,הפה ,השפתיים ,הפנים התנפחות 
  או בליעה לקשיי לגרום
 (אנגיואדמה) נשימה

 עלולות אשר רגילה לא בצורה חזקות או רותמהי לב פעימות 

  QTמקטע הארכת(בדם  נמוכות סידן לרמות קשורות להיות
 נמוכות סידן לרמות משניות חדרי ממקור הלב בקצב והפרעה

 .(בדם
 

 לב ספיקת אי עם מטופלים של מאוד קטן מספרסינאקלצט  נטילת לאחר

  .נמוך דם לחץ או/ו מצבם של החמרה חוו
 

 כאשר או ,מחמירה הלוואי מתופעות אחת אם ,לוואי תופעת הופיעה אם



 .הרופא עם להתייעץ עליך ,בעלון הוזכרה שלא לוואי מתופעת סובל אתה
 

 ומתבגרים ילדים

 מוות מקרה דווח .הוכח לא ,ובמתבגרים בילדיםסינאקלצט ב השימוש
 נמוכות היו בדמו הסידן ורמות קליני ניסוי במסגרת טופל אשר במתבגר

 ).היפוקלצמיה) מאוד
 

ניתן לדווח על תופעות לוואי למשרד הבריאות באמצעות הטופס המקוון 
וואי שנמצא בדף הבית של אתר משרד הבריאות לדיווח על תופעות ל

www.health.gov.il  או ע"י כניסה לקישור  :
/globaldata/getsequence/getsequence.aspx?forhttps://forms.gov.il

mType=AdversEffectMedic@moh.gov.il 
 

 .הרופא עם להתייעץ עליך ,בעלון הוזכרה שלא לוואי מתופעת סובל אתה
 

 ומתבגרים ילדים

 מוות מקרה דווח .הוכח לא ,ובמתבגרים בילדיםסינאקלצט ב השימוש
 נמוכות היו בדמו הסידן ורמות קליני ניסוי במסגרת טופל אשר במתבגר

 ).היפוקלצמיה) מאוד
 

ניתן לדווח על תופעות לוואי למשרד הבריאות באמצעות הטופס המקוון 
לדיווח על תופעות לוואי שנמצא בדף הבית של אתר משרד הבריאות 

www.health.gov.il  או ע"י כניסה לקישור  :
https://forms.gov.il/globaldata/getsequence/getsequence.aspx?for

mType=AdversEffectMedic@moh.gov.il 
 Safety@trima.co.il  ניתן גם לדווח על תופעות לוואי לדוא"ל
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 .על רקע צהובנות ההחמרות המבוקשות מצ"ב העלון, שבו מסומ
 

 .שינויים שאינם בגדר החמרות סומנו )בעלון( בצבע שונה.יש לסמן רק תוכן מהותי ולא שינויים במיקום הטקסט
  


