
  ١٩٨٦ -ن��ة لل�	�هل� ���ج� أن��ة ال��ادلة (م	����ات) 
  ���ق ه�ا ال�واء ت�عًا ل�صفة ���� فق�

  

  ب�ن'ورم�$
  أق�اص 

  ال�ادة الفعالة:
  )Brotizolamملغ م. ال��وت�-ولام ( �٠,٢٥%$�# "ل ق�ص على 

  . ٦ولCعای;ة قائCة الC�"�ات الأخ�? أن>� ال�;� 
  .٢معل�مات مهCة ع. LعK م�"�ات ال�واء" في ال�;� وان>� أ�Iًا "

  اق�أ ال7��ة ب��ع$ ح�ى نهای�ها ق3ل أن ت	�ع�ل ال'واء.
  ت$CI. ه�ه ال;\�ة معل�مات م�ج-ة ع. ال�واء. وZن خO�ت ب�الW أسUلة إضاف�ة، ف$�جه إلى ال���O أو ال��Nلي.

  �I�هd ح$ى ل� ب�ا لW أنّ حال$هd ال��Oة م\ابهة.ق� وصف ه�ا ال�واء لعلاجW. لا تعOه لأش`اص آخ̂�. لأنه ق�  
  �7ات3مق'مة ل7��ة ال�	�هل� �>��ص ال7�3;ود:از8

  �;ات، ال$ي ��$�ج� اس$عCالها ت�خي ال%�ر ن>ً�ا لNفاتها ال`اصة.�ی;$Cي ه�ا ال�واء إلى ف�Nلة ال��;-ود�از̂
  اء.وم. الCهd جً�ا ال`I�ع للC�اق�ة ال��Oة ع. "�k ع;� ت;اول ه�ا ال�و 

  ح�;Cا ت$;اول ه�ا ال�واء ت%قo م. ال$�جه إلى الL ���Oع� أس��ع�. لأن العلاج م`mN لف$�ات ق�N�ة فق�.
  وم. شأن الاس$عCال الC$�اصل لل�واء أن یpد# إلى ت`ف�ف مفع�ل ال�واء.

وق� ی;\أ ع. الاس$عCال الC$�اصل لل�واء الاع$Cاد ال\�ی� عل�ه N$�� s�%Lع� الC$عالج ال$�قف ع. ت;اول ال�واء فل�لW ی$�ج� ال$�قف 
.���Oاشي مع إرشادات الC$الL ً�اu   ع. ت;اوله ت�ر̂

.، رت�اك، الارتعاش، الأرق، آلام ال�Oأما إ�قاف العلاج ب�ون الC�اق�ة فه� م�ت�� Lأع�اض الإقلاع مkل: ال$�ت� ال;ف�ي، الع��Nة، الا
  ال$ق�p، الغ�kان، ال$ع�ق، ال$\;uات العIل�ة، انق�اض العIلات والآلام العIل�ة.

  ال$غ��ات ال�ل�"�ة والأف~ار الC-عuة. ل�واءلالC$�اصل س$عCال الاوأح�انًا ق� ت;$ج م. 
�صى على وجه ال$%�ی� لل�C;�. ب$�خي ال%�ر ع;� الC\ي لأن ال�وا ي، في LعK الأح�ان �`ل ال�واء Lال$;اسo ال%�"و ء �`ل Lال�ق>ة و̂

  مCا ی$��� في خO� الان-لاق أو ال�ق��.
  
  
  
  . لأD غ�ض :>�A ه?ا ال'واء؟١

  ب�ن�ورم�. ع�ارة ع. دواء م`mN لعلاج م\اكل ال;�م.
  �;ات�ال��;-ود�از̂ الف��لة العلاج�ة:

  
  . ق3ل اس�ع�ال ال'واء٢
  :�7ع اس�ع�ال ال'واء إذا:  
  
  
  
  
  
  
  

ينات الأخرى، أو لأي من المركبات الأخرى التي يحتوي عليها بكانت لديك حساسية مفرطة (أرجية) للمادة الفعالة، للبينزوديازي •
  ).٦المستحضر (لمعاينة قائمة بالمركبات الأخرى، انظر البند 

  كنتِ حاملاً أو مرضعاً.  •

، الفشل الكبدي الخطير، الوهن العضلي )sleep apnea(ومي كنت تعاني من الفشل التنفسي الخطير، متلازمة انقطاع النفس الن •

  الوبيل، أو إن كنت تعاني أو عانيت سابقاً من الاعتماد على الأدوية، المخدرات أو الكحول.

كنت تعاني من التسمم الناشئ عن الكحول، الحبوب المنومة، مسكنات الآلام الأفيونية، أو أدوية الطب النفسي (مثال مضادات   •
  الذهان ومضادات الاكتئاب أو الليثيوم).

  عامًا من العمر.   ١٨يمنع استعمال الدواء لدى الأولاد والمراهقين الذين لم يبلغوا  •

ت)، أو امن شأن تناول هذا الدواء بالتزامن مع الأدوية من الفصيلة الأفيونية، أو أدوية أخرى لتثبيط الجهاز العصبي المركزي (بما فيها المخدر
  ر بالنعاس الشديد، والصعوبات في التنفس (التثبيط التنفسي)، والغيبوبة، والوفاة.الكحول أن يتسبب في الشعو



٢  

 

  ال��?ی�ات ال>اصة ال��تM3ة �اس�ع�ال ال'واء:
-داد خO� ن\�ء الاع$Cاد على ال�واء "لCا زادت الu�عة ال�وائ�ة وم�ة العلاج.  • ق� ���� الاس$عCال الC$�اصل الاع$Cاد على ال�واء! و̂

. وفي ال~%�لإدمان الأدو^ة أو  وعلاوة على ذلW، فإن خO� الاع$Cاد أك�� ل�? الC$عال�u. ال�ی. �\Cل تار̂`هd ال�Oي الاع$Cاد على
 إذا ت�قفP ع$ ت7اولحالة الاع$Cاد على ال�واء، س���ن ال$�قف الفuائي ع. اس$عCاله مN%�ً�ا Lأع�اض الإقلاع (ان>� ال�;� "

  ").ال'واء
• .���Oلة ب�ون اس$\ارة ال   لا �u�ز اس$عCال ه�ا ال�واء في أح�ان م$قار�ة أو على م�ار ف$�ة �̂�
• .�I%$�Cعة أساب�ع أن �ق�د إلى ان`فاض فعال�ة الIL م. شأن ال$;اول ال��مي على م�ار  
• ..�;�Cر ع;� ال�%L الهCال�ق��. ف�$�ج� اس$ع �Oا ق� ی̂-� م. خCلات، مIإرخاء العL .ل مفع�ل ب�ن�ورم�kC$ی  

 
:�3�3Q �3ق3ل العلاج ب�3ن'ورم�$، أخ  

الuهاز ال$;ف�ي أو ال~��. في ه�ه ال%الات ق� ی�صي الL ���Oاس$عCال  في و��فة إذا ";� تعاني أو عان�� في الCاضي م. خلل •
  ج�عة أقل.

  إذا ";� تعاني أو عان�� في الCاضي م. الاك$Uاب أو الأف~ار الان$%ار̂ة. •
  إذا "ان� ل��W ح�اس�ة لغ�اءٍ ما أو ل�واءٍ ما. •
  

 ��3M�3ة والإضافات الغ?ائ�ة، فأخ�3 الQ م_خً�ا أدو8ة أخ�[، ��ا ف�ها الأدو8ة ال�ي ت��ف ب'ون وصفة Pت�7اول أو إذا ت7اول P7` إذا
ة الآت�ة (ت�uر الإشارة إلى أن القائCة أدناه  .أو ال��'لي ب?ل� و^$�ج� إخ�ار ال���O أو ال��Nلي على وجه ال$%�ی� إن ";� ت$;اول الأدو̂

ة فال�جاء اس$\ارة ال���O أو تع�ض  الC�اد الفعالة الC�ج�دة في الأدو^ة. وZن ";� غ�� م$أك� مCا إذا ";� ت�$عCل أح� ه�ه الأدو̂
  ال��Nلي):

ة ال$ي تpث� على الuهاز الع�Nي الC�"-# (على س��ل الkCال:   • مه�ئات الأعNاب، الC;�مات، مIادات الاك$Uاب أو القلo، الأدو̂
ة علاج الN�ع، LعK مIادات اله��$ام�.، الC`�رات ال��Oة، وم��;ات الآلام الC`�رة).   مIادات ال�هان، أدو̂

  .م�خ�ات العIلات، أدو^ة علاج ال���# وف�� ضغ� ال�م، الuل���ز̂�ات لعلاج م\اكل القل� (مkل د�u�"��.)، واله�م�نات •
مIادات الفÔ�ات م. ف�Nلة الآزولات (مkل إی$�اك�نازول، "�$�"�نازول)،  ق� ت$��� الأدو^ة الآت�ة في ارتفاع مفع�ل ب�ن�ورم�.: •

ة م. ف�Nلة الCاك�ول��ات (مkل "لار̂$�وم���.، إی̂�$�وم���.)، مO�kات ال��وت�از (مkل إن�ی;اف��، ن�لف�;اف��،  الICادات ال%�̂�
�C)، س��ی..ر̂$�ناف��$  

(ه���"�م)، ن�ف��اب�.،  St. John's wortق� ت$��� الأدو^ة الآت�ة في ان`فاض مفع�ل ب�ن�ورم�.: "ار�اماز̂��.، إ�فاف�̂�;-،   •
  ف�;��ار��$ال، ف�;�$�ئ�.، ب̂���Cون، ر̂فاب�ت�.، ر̂فام����..

ة أخ�? ق� تpث� على مفع�ل ب�ن�ورم�.: • �ات ^.، س��ول�C�س، تاك�ول�C�س)، حاص�ات ق;مO�kات الuهاز الC;اعي (مkل س��ل�س��ر  أدو̂
. وهال�فان$̂�.، م��ازولام، ب�C�ز̂�، س�ل�ی;اف�ل، أدو^ة ت`فK م�$�? ال~�ل�$�ول م  .ال~ال���م، الأدو^ة الICادة للCلار̂ا مkل م�فل�"̂�

�ات (مkل إی�k;�ل    م�"��ف�.، ت��ف�;ادی..إس$�ادی�ل)، تاف�Nلة ال�$ات�;ات (مkل أت�رفاس$ات�.، ل�فاس$ات�.، س�Cفاس$ات�.)، ال�$��وؤ̂
  

  اس�ع�ال ال'واء والMعام:
•  .o�̂ت;اول ال�واء على ال �u�  
  �C;ع ش�ب ع�N� الû�� ف�وت خلال العلاج. •

  
 م. شأن اس$عCال ال~%�ل أو الC\�و�ات ال�وح�ة خلال ف$�ة العلاج Lال�واء. لا �u�ز ش�ب ال;��� اس�ع�ال ال'واء واس�هلاك ال��bل:

  ال�اك�ة. اخ$لالخلال العلاج ب��ن�ورم�. أن یpد# ب�. أم�ر أخ�? إلى ال$`�ی� وال;عاس و 
  

    ال��ل والإرضاع:
  C�ُ;ع اس$عCال ه�ا ال�واء إذا ";ِ� حاملاً أو م�ضعًا.



٣  

 

.���Oاجعة ال�م Wحامل، ف�$�ج� عل� WأنL .��  وZن ";� ت`�OO. لل%Cل أو ت\
  

  ق�ادة ال	�ارة واس�ع�ال ال�اك�7ات:
ة الpCث�ة على  ه�اق� �`ل اس$عCال   ال�واء Lال�ق>ة والق�رة على ال$�"�- وأداء العIلات (و�`اصة Lال$-ام. مع قلة ال;�م أو ت;اول الأدو̂

أ# حال  ت\غل الCاك�;ات. وعلى الuهاز الع�Nي الC�"-#). وZن شع�ت Lأع�اض م$\ابهة مع تلW ال�اردة أعلاه، ف��u ألا تق�د ال��ارة أو
  ��u ت�خي ال%�ر ع;� ق�ادة ال��ارة وت\غ�ل الCاك�;ات ال`O�ة والق�ام Lأ# ن\ا� ��$ل-م ال�ق>ة.

  
  عامًا. ١٨ه�ا ال�واء غ�� م`mN للأولاد والC�اهق�. دون س.  الاس�ع�ال ل'[ الأولاد:

�اكل في و�hفة ال3b'، أو ال��ضى الالاس�ع�ال ل'[ ال�	�7$، وال��ضى ال?ی$ :عان�ن م$ الإرهاق، وال��ضى ال?ی$ :عان�ن م$ �
ق� ت~�ن ه�ه الCuC�عة أكk� ح�اس�ة ل$أث��ات ال�واء فل�ل�u� W اس$عCاله L%�ر و�u�عة أقل. وت\Cل  ال��اب�$ �الف�ل ال�7ف	ي:

  �C;�. ارتفاع خO� ال�ق�� ج�اء إرخاء العIلات (ان>� الCق�مة).تأث��ات ال�واء خN�صًا ل�? ال

3ات ال'واء:   معل�مات مه�ة ع$ �عi م̀�
  �%$�# ب�ن�ورم�. على اللاك$�ز. وZذا "ان� ل��W ح�اس�ة للاك$�ز ف��u عل�W أن ت`�� ال���O ب�لW ق�ل ت;اول ه�ا ال�واء.

  `�ف ت	�ع�ل ه?ا ال'واء؟. ٣
�u عل�W اس$\ارة ال���O أو ال��Nلي إن لd ت~. م$أكً�ا.   ��u الاس$عCال دومًا وفo تعل�Cات ال���O. و̂

  س�$d ت%�ی� الu�عة ال�وائ�ة و�̂�قة العلاج م. ق�ل ال���O فق�.
  : نNف ق�ص إلى ق�ص واح� (Lق�ار م. ال���O) ق�ل ال;�م.ال�lعة ال��3عة عادة هي

  
  ُ:�7ع م7عًا �اتًا تlاوز ال�lعة الُ��صى بها.

  أو مIغها. ��u بلع ال�واء مع الCاء أو إذاب$ه ت�رûً�ا ت%� الل�ان. ��u ت;اول ال�واء على ال̂�o.  صل��� ه;اك معل�مات ع. س%o الأق�ا
.�O\خ� ال oص وف�الق �Oش .�C�  

واء لCIان الأداء ال�ل�L dع� الاس$�قا� (ان>� أ�Iًا ال�;� "ق�ادة ال��ارة واس$عCال ساعات على الأقل Lع� ت;اول ال� �u�٧ ال$%قo م. ال;�م ��لة 
  الCاك�;ات").

:�l: أً ج�عة دوائ�ة أك�3 م�اMخ Pار� في  إذا ت7اول�Oفة ال�أً، ف$�جه ف�رًا إلى غOة أو إذا قام ول� ب�لع ال�واء خ��عة مف�إذا ت;اول� ج
  ال�C$\فى مON%ً�ا معW عل�ة ال�واء.

Iالع �"ي، وان`فاض ال$�ت�ال% oة ق� ی;\أ خلل في ال$;اس��O`ة ال;عاس والارت�اك وال$ع�. وفي ال%الات ال��فCعة ال�uاض ال�ل أعC\ي، لوق� ت
  وقلة ضغ� ال�م، وال$���k ال$;ف�ي، والغ����ة (نادر)، وال�فاة (نادر جً�ا).

�ل فuائي م. دون اس$\ارة ال���O.  ح$ى إذا ت%�;� حال$W الN%�ة، إذا ت�قفP ع$ ت7اول ال'واء:\L ال�واءL ز ال$�قف ع. العلاج�u� ه�ا و فلا
  مkل ب�ن�ورم�. (ان>� الCق�مة). ^ةدو لأالإرشاد مهd جً�ا خN�صًا Lال;��ة ل

  
� ی;\أ ق في LعK الأح�ان ق� ت>ه� م\اكل ال;�م م. ج�ی� ف�ر ال$�قف ع. اس$عCال ال�واء بل ق� ت$فاقd ه�ه الC\اكل وفي حالات نادرة •

-داد ه�ا ال`O� ع;� إ�قاف العلاج فuأة أو ت`ف�K الu�عة فuأة.   ال$CلCل وتغ�� الC-اج والقلo وال$�ت� ال;ف�ي. و̂

ادة على ذلW ق� ت>ه� أع�اض الإقلاع Lع� الإ�قاف الفuائي لاس$عCال ال�واء (و�`اصة Lع� ن\�ء الاع$Cاد على ال�واء)، على س��ل  • ز̂
ال�Nاع، الآلام العIل�ة، القلo ال\�ی�، ال$�ت� ال;ف�ي، م\اكل ال;�م، ال$CلCل، الارت�اك، والع��Nة. وفي ال%الات ال`�O�ة ق� ی;\أ الkCال: 

اخ$لال الإدراك، وتغ�� ال\`�Nة، وع�م الإح�اس وال$;�Cل في ال��ی. وال�جل�.، وف�� ال%�اس�ة للI�ء وال�uIج والل�C، والهل�سة، 
  �ة. وق� ت%�ث ه�ه الأع�اض أ�Iًا Lع� ع�ة أ�ام م. ال$�قف ع. اس$عCال ال�واء.وال;��ات الN�ع



٤  

 

ة في ال>لام! ت%قo م. الCلoN والu�عة    . ضع ال;>ارات ال��Oة إذا ";� L%اجة إل�ها.ءت$;اول ف�ها دوا في "ل م�ةC�ُ;ع ت;اول الأدو̂
  وZذا خO�ت ب�الW أسUلة إضاف�ة ع. اس$عCال ال�واء، فاس$\� ال���O أو ال��Nلي.

  
  . الأع�اض الlان�3ة٤

 dض جان�ي أو إذا ل�ل�.. وع;� ن\�ء عCع$�Cال KعL �;اض جان��ة ع�ال ب�ن�ورم�. إلى ح�وث أعCد# اس$عp، ق� ی�ل أ# دواء آخkم
� أكk� خO�رة، ف��u عل�W اس$\ارة ال���O. ولا تقلo ع;� ق�اءة قائCة الأع�اض ت`$ف الأع�اض الuان��ة أو إن "ان� م-عuة أو أص�%

  الuان��ة. ق� لا تعاني م. أ# واح� م;ها.

  :�l ال��جه ف�رًا إلى ال��3M عh '7ه�ر الأع�اض الlان�3ة ال�ال�ة:

ل�"ي d الأرق، ال~�اب��، الهل�سة، ال�هان، ال$غ�� ال�ال$CلCل، قلة اله�وء، الع��Nة، الغ�I، الع�وان�ة، تفاق ردود الفعل الC$;اقIة، مkل
  CLا في ذلW ال�ل�ك غ�� اللائo، الارت�اك وف�� ال%�"ة (اله��ان) (الأع�اض الuان��ة غ�� ال\ائعة)

  أع�اض جان�3ة أخ�[:

  اLات في الuهاز الهCIي.ال�Nاع، ال\ع�ر Lال�وار، الاضO�  ):١٠٠م�$عCل�. م. أصل  ١٠-١الأع�اض الuان��ة ال\ائعة (ت>ه� ل�? 
ال~�اب��، الاك$Uاب، تغ�� الC-اج، القلo، الاع$Cاد على ال�واء،  ):١٠٠٠م�$عCل�. م. أصل  ١٠-١الأع�اض الuان��ة غ�� ال\ائعة (ت>ه� ل�? 

ق�ان ان$>ام ل$;اسo ال%�"ي وفالاضO�اLات العا�ف�ة، ال$غ�� ال�ل�"ي، ال$CلCل، تغ�� ال\ه�ة الu;��ة، ال�وار، ال\ع�ر Lال$`�ی� (ال$ع�)، قلة ا
ة)، اضO�اLات  -ال;ف�ي ال`لل ال%�"ة (ال�نح)، اضO�اLات ال�اك�ة، ال`�ف، ال`لل العقلي و  ل~�� اح�"ي، اضO�اLات الإNLار (مkل ض�اب�ة ال�ؤ̂

م م�uدًا ر م\اكل ال;� \Cل ال��قان وتغ�� ق�d ف%�ص و�ائف ال~��)، جفاف الفd، ردود الفعل الuل��ة، ضعف العIلات، أع�اض الإقلاع و�ه� ت(
  أو تفاقd ه�ه الC\اكل Lع� ال$�قف ع. اس$عCال ال�واء، ال;عاس (خلال ساعات ال;هار)، الع��Nة، وز̂ادة خO� ال%�ادث وال�ق��.

  ان`فاض ال�ق>ة والان$�اه.و الارت�اك، ال$CلCل،  ):١٠٠٠٠م�$عCل�. م. أصل  ١٠-١الأع�اض الuان��ة ال;ادرة (ت>ه� ل�? 
�ه� ل��W ع�ض جان�ي، أو إن زاد أح� الأع�اض الuان��ة س�ءًا، أو في حال عان�� م. ع�ض جان�ي لd ی�"� في ه�ه ال;\�ة، ف��u  إذا

.���Oاس$\ارة ال Wعل�  
  

" �Lا�غ� على الIال o�̂� .ة ع%Nان��ة إلى وزارة الuاض ال�ت�ل�غ الأع .�CCان��ة في أعقاب العلاج ال�وائي"، ال>اهم. الuاض ال�ال$�ل�غ ع. الأع �
) وال�# ی�جهW إلى الاس$Cارة الN$Cلة لل$�ل�غ ع. الأع�اض الuان��ة، أو خلافًا ل�لwww.health.gov.il Wفي الNف%ة ال�ئ���ة لC�قع وزارة الN%ة (

:�Lا�غ� على الIال W;�C�  
https://forms.gov.il/globaldata/getsequence/getsequence.aspx?formType=AdversEffectMedic@moh.gov.il  

  
  . `�ف :�l ت>;8$ ال'واء؟٥
ي م�ان مغلL oع�ً�ا ع. م$;اول أی�# الأولاد و/أو الأ�فال ال�ضع ل$فاد# تu;� ال$��u� !dC الاح$فا� به�ا ال�واء وأ# دواء آخ� ف •

.���O%ة م. ال�ات ص̂Cب�ون تعل� pلا ت��� ال$ق� .dC�$الL dإصاب$ه  
�\�� تار̂خ ان$هاء الNلاح�ة إلى آخ� ی�م م. ) ال>اه� على العل�ة. C�ُexp. date;ع اس$عCال ال�واء Lع� تار̂خ ان$هاء الNلاح�ة ( •

  نف� ال\ه�.
  درجة مU�^ة. �٢٥�وف ال$`̂-.: ��u ت`̂-;ه ب�رجة ح�ارة تقل ع.  •

 
  . معل�مات إضاف�ة٦ 

3ات الآت�ة، أ:ً�ا:   ت���D الأق�اص �الإضافة إلى ال�ادة الفعالة على ال�̀�
Lactose, corn starch, cellulose microcrystalline, sodium starch glycolate, magnesium stearate  

ً�ا م. اللاك$�ز. �٨٢%$�# "ل ق�ص على    ملغ تق̂�
  



٥  

 

  

  ك�ف ی3'و ال'واء وما ه� م���[ العل3ة؟

Nلات s�%L ت%$�# "ل عل�ة على  ق�صًا. ق� لا تُ�ّ�ق ج�Cع أحuام  ٢٠أو  ١٠أق�اص م�$�ی�ة ب�Iاء مع خ� شO� في ش̂�� ح̂�
  العل�.

  
  ٩١٠٠٣٠١، أورشل�d الق�س ٤٠٥م`$��ات رفا م.ض.، ص.ب.  صاح� ال�	�lل:

  
  ١٢٠ ٣٧ ٢٦٠٢١ ١٢ رقr ت	�lل ال'واء في سlل الأدو8ة ال�س�ي في وزارة ال��ة:

  
  .٢٠١٧قام� وزارة الN%ة Lف%m ه�ه ال;\�ة والNCادقة عل�ها في إب̂�ل 

  
..��;uل~لا ال mN`ل~. ال�واء م ،�"�Cغة ال�NL ة�ص�اغة ه�ه ال;\ �Cاءة، ت�م. أجل ت�ه�ل الق  

 

  
  
  
  
  


