
 עלון לצרכן לפי תקנות הרוקחים 
)תכשירים( התשמ"ו - 1986

התרופה משווקת על פי מרשם רופא בלבד.

וקטור 80, 160
טבליות מצופות

הרכב:
כל טבליה מצופה של וקטור 80 מכילה:

Valsartan 80 mg ואלסרטן 80 מ"ג 
כל טבליה מצופה של וקטור 160 מכילה: 

Valsartan 160 mg ואלסרטן 160 מ"ג 

 לרשימת החומרים הבלתי פעילים, אנא ראה סעיף 6: 
"מידע נוסף".

קרא בעיון את העלון עד סופו בטרם תשתמש 
בתרופה. עלון זה מכיל מידע תמציתי על התרופה. 
אם יש לך שאלות נוספות, פנה אל הרופא או 

אל הרוקח.
תרופה זו נרשמה לטיפול במחלתך. אל תעביר 
אותה לאחרים. היא עלולה להזיק להם אפילו אם 

נראה לך כי מחלתם דומה.
תרופה זו אינה מיועדת לתינוקות, ילדים ומתבגרים 

מתחת לגיל 18.

למה מיועדת התרופה?  .1
לטיפול ביתר לחץ דם. לטיפול באי-ספיקת לב. 

לטיפול לאחר אוטם שריר הלב.
יתר לחץ דם מעלה את עומס העבודה של הלב 
והעורקים. אם הדבר נמשך לאורך זמן, יכולה להיגרם 
פגיעה בכלי הדם של המוח, הלב והכליות, ויכולים 
להיגרם שבץ, אי-ספיקת לב או אי-ספיקת כליות. 
יתר לחץ דם מעלה את הסיכון להתקפי לב. הורדת 
לחץ הדם לרמות נורמליות מורידה את הסיכון 

להתפתחות בעיות אלו.
אי-ספיקת לב קשורה עם קוצר נשימה ונפיחות 
של כפות הרגליים והרגליים עקב הצטברות נוזלים. 
אי-ספיקת לב פירושה ששריר הלב אינו יכול לדחוף 
את הדם מספיק חזק כדי לספק את כל הדם 

הנדרש לגוף.
וקטור יכול לשמש לטיפול באנשים לאחר התקף 
לב )אוטם שריר הלב( כדי לשפר הישרדות ולהפחית 

בעיות לב נוספות.
אם יש לך שאלות לגבי אופן הפעולה של וקטור או 

מדוע תרופה זו נרשמה לך, שאל את הרופא.

.II קבוצה תרפויטית: אנטגוניסט לאנגיוטנסין
וקטור שייך לקבוצת תרופות הנקראת אנטגוניסטים 
לרצפטור אנגיוטנסין II, שעוזרת לשלוט ביתר לחץ 
דם. אנגיוטנסין II הוא חומר המצוי בגוף הגורם 
לכלי הדם להתכווץ, ועל-ידי כך גורם ללחץ הדם 
לעלות. וקטור עובד על-ידי חסימת ההשפעה של 
אנגיוטנסין II. כתוצאה מכך, כלי הדם נרפים, ולחץ 

הדם יורד.
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לפני השימוש בתרופה  .2
אין להשתמש בתרופה אם:  

הנך בהריון לאחר חודש השלישי ואילך )עדיף   ∙
גם להימנע מנטילת ואלסרטן בתחילת ההריון, 

ראי סעיף "הריון והנקה"(.
אתה רגיש )אלרגי( לואלסרטן או לכל אחד   ∙
מהמרכיבים הנוספים אשר מכילה התרופה 
)ראה סעיף 6: "מידע נוסף"(. אם הנך חושב 

כי הנך אלרגי, פנה לקבלת ייעוץ מהרופא.
הנך סובל מהפרעה חמורה בתפקודי הכבד,   ∙

משחמת הכבד או מחסימה בדרכי המרה.
יש לך רמה גבוהה של סוכר בדם ואתה סובל   ∙
מסוכרת ואתה לוקח תרופה להורדת לחץ דם 
המכילה אליסקירן )כגון: ראסילז( באותו הזמן. 
אתה סובל מליקוי בתפקוד הכליות ואתה לוקח   ∙
תרופה להורדת לחץ דם המכילה אליסקירן 

)כגון: ראסילז( באותו הזמן.
אם אחד ממצבים אלו רלבנטי אליך, ידע את 

הרופא מבלי ליטול וקטור.

אזהרות מיוחדות הנוגעות לשימוש בתרופה:
לפני הטיפול בוקטור, ספר לרופא אם:  

יש לך מחלת כבד.  ∙
יש לך מחלה רצינית של הכליה או הנך עובר   ∙

דיאליזה.
הנך נוטל תרופה מסוג מעכב ACE )כגון אנלפריל,   ∙
ליסינופריל, רמיפריל( בשילוב עם תרופה שחוסמת 
רצפטורים מסוג β blocker( β לדוגמא מטופרולול( 
 MRA בשילוב עם תרופה מסוג ACE או מעכב
)תרופה שחוסמת רצפטורים למינרלוקורטיקואידים( 
לדוגמא ספירונולקטון, אפלרנון לטיפול באי-ספיקת 

לב.
הנך סובל מהקאות או שלשולים או אם הנך נוטל    ∙

מנות גבוהות של תרופות משתנות.
הנך סובל מאי-ספיקת לב או אם היה לך אוטם   ∙
בשריר הלב. עליך למלא בדיוק את הוראות הרופא 
לגבי המינון ההתחלתי. ייתכן כי הרופא יבדוק את 

תפקודי הכליה שלך.
הייתה לך אי-פעם נפיחות, בעיקר של הפנים   ∙
והגרון, כשלקחת תרופות אחרות )כולל מעכבי 
ACE(. במידה וסימפטומים אלו חלים עליך, יש 
להפסיק לקחת וקטור וליצור קשר עם הרופא 
מיד. אף פעם אין לקחת וקטור שוב )ראה 

סעיף 4 "תופעות לוואי"(.
הנך נוטל תרופות המעלות רמות אשלגן בדם, כגון   ∙
משתנים אוצרי אשלגן, תוספי אשלגן, תחליפי מלח 
המכילים אשלגן והפרין. ייתכן ויהיה צורך לבצע 

בדיקות תקופתיות של רמת האשלגן בדם.
יש  )מחלה שבה  מאלדוסטרוניזם  סובל  הנך   ∙
על-ידי  אלדוסטרון  ההורמון  של  עודף  ייצור 
בלוטת האדרנל(. במצב זה, נטילת וקטור אינה 

מומלצת.

לאחרונה,  או אם לקחת  לוקח,  אם אתה   
תרופות אחרות כולל תרופות ללא מרשם ותוספי 

תזונה, ספר על כך לרופא או לרוקח.
ייתכן כי יהיה צורך לשנות את המינון, לנקוט אמצעי 
זהירות או במקרים מסוימים להפסיק ליטול את אחת 

התרופות. במיוחד יש ליידע את הרופא או הרוקח 
אם אתה לוקח את התרופות הבאות:

תרופות המשמשות להורדת לחץ דם, בעיקר   ∙
משתנים, מעכבי ACE )כגון אנלפריל, ליזינופריל( 
או אליסקירן )ראה סעיף 2 "אין להשתמש בתרופה 
לשימוש  הנוגעות  מיוחדות  "אזהרות  ו-  אם" 

בתרופה"(.
ספירונולקטון,  כגון:  אשלגן  אוצרי  משתנים   ∙
טריאמטרן, אמילוריד, תוספי אשלגן או תחליפי 
מלח המכילים אשלגן. הרופא עשוי לבצע בדיקות 

תקופתיות של רמת האשלגן בדמך.
סוג מסוים של משככי כאבים הקרויים נוגדי   ∙
דלקת שאינם סטרואידים )NSAIDs( או מעכבי 
 .)COX-2 ציקלואוקסיגנאז-2 סלקטיביים )מעכבי
הרופא עשוי לבדוק גם את תפקוד הכליה שלך.

ליתיום )תרופה המשמשת לטיפול בסוגים מסוימים   ∙
של מחלות פסיכיאטריות(.

אנטיביוטיקות מסוימות )מקבוצת הריפאמיצין(,   ∙
תרופה המשמשת להגנה מפני דחיית שתל 
)ציקלוספורין( או תרופה אנטי-רטרווירוס המשמשת 
לטיפול בזיהום HIV/איידס )ריטונאוויר(. תרופות 

אלו עלולות להגביר את ההשפעה של וקטור.

תרופות נוספות:  
שילוב עם תרופה מסוג מעכב ACE ותרופה   -
מקבוצת חוסמי בטא )לדוגמא מטופרולול( לטיפול 

באי-ספיקת לב אינו מומלץ .
שילוב עם תרופה מסוג מעכב ACE ותרופות   
מקבוצת MRA )לדוגמא ספירונולקטון, אפלרנון(.

שילוב עם תרופה מסוג מעכב ACE לטיפול אחר   -
התקף לב, אינו מומלץ.

שימוש בתרופה ומזון:  
ניתן ליטול וקטור עם או בלי ארוחה.

הריון והנקה:  
ספרי לרופא אם את בהריון או חושבת שאת עשויה 
להיות בהריון. הרופא בדרך כלל ייעץ לך להפסיק 
את נטילת התרופה לפני שאת נכנסת להריון או 
מיד לאחר שנודע לך שאת בהריון וליטול תרופה 
אחרת במקום וקטור. התרופה אינה מומלצת 
בשלבים מוקדמים של ההריון, ואסורה לשימוש 
לאחר החודש השלישי להריון ואילך מאחר והיא 
עלולה לגרום נזק חמור לתינוקך אם נלקחת לאחר 

החודש השלישי להריון.
היוועצי ברופא אם את מניקה או מתכננת להניק.

הנקת ילודים )במהלך השבועות הראשונים לאחר 
הלידה( ובמיוחד פגים, אינה מומלצת בתקופת 

נטילת התרופה.

נהיגה ושימוש במכונות:  
כמו תרופות רבות אחרות המשמשות לטיפול 
ביתר לחץ דם, וקטור עלול לגרום במקרים נדירים 
לסחרחורת ולפגיעה בריכוז. לכן לפני נהיגה ברכב, 
שימוש במכונות או ביצוע כל פעילות המחייבת ריכוז, 

עליך לוודא שהנך יודע כיצד אתה מגיב לוקטור.

של  מהמרכיבים  חלק  על  חשוב  מידע   
התרופה:

תרופה זו מכילה לקטוז. אם נאמר לך על-ידי הרופא 
כי אתה סובל מאי-סבילות לסוכרים מסוימים צור 
קשר עם הרופא שלך בטרם תיקח את התרופה.

כיצד תשתמש בתרופה?  .3
תמיד יש להשתמש לפי הוראות הרופא.

עליך לבדוק עם הרופא או הרוקח אם אינך בטוח.
המינון ואופן הטיפול יקבעו על-ידי הרופא בלבד.

אין לעבור על המנה המומלצת.
בדרך כלל, חולים עם יתר לחץ דם אינם מבחינים 
בסימנים של הבעיה. רבים חשים טוב. לכן חשוב 
ביותר להתמיד בביקורים אצל הרופא גם אם הנך 
חש בטוב. חשוב ליטול את התרופה בדיוק לפי 
הוראות הרופא, על-מנת להגיע לתוצאות הטובות 
ביותר ולהפחית את הסיכון לתופעות לוואי. ניתן 

להשתמש בוקטור בחולים בני 65 ומעלה.
ילדים  לתינוקות,  מיועדת  אינה  זו  תרופה 

ומתבגרים מתחת לגיל 18.
יש להשתמש בתרופה זו בזמנים קצובים כפי שנקבע 

על-ידי הרופא המטפל.
מומלץ ליטול את התרופה באותו זמן בכל יום, עדיף 
בבוקר. נטילת התרופה באותו הזמן בכל יום תעזור 

לך לזכור מתי לקחת את התרופה.
יש לבלוע את התרופה עם כוס מים. ניתן ליטול 
את התרופה עם או בלי ארוחה. ניתן לחצות את 
הטבליה - לשימוש מיידי. אין מידע לגבי כתישה או 

לעיסה של התכשיר.

אם נטלת בטעות מינון גבוה יותר תיתכנה תופעות 
כגון: סחרחורת ו/או עילפון. אם נטלת מנת יתר או אם 
בטעות בלע ילד מן התרופה, פנה מיד לרופא או לחדר 

מיון של בית חולים והבא אריזת התרופה איתך.

אם שכחת ליטול תרופה זו בזמן הדרוש, אין 
ליטול מנה כפולה. קח את המנה הבאה בזמן הרגיל 

והיוועץ ברופא.
יש להתמיד בטיפול כפי שהומלץ על-ידי הרופא. גם 
אם חל שיפור במצב בריאותך, אין להפסיק הטיפול 
בתרופה ללא התייעצות עם הרופא מכיוון שהדבר 

עלול לגרום להחמרה במחלתך.
 אין ליטול תרופות בחושך! בדוק התווית והמנה 
בכל פעם שהנך נוטל תרופה. הרכב משקפיים אם 

הנך זקוק להם.
אם יש לך שאלות נוספות בנוגע לשימוש בתרופה 
או לגבי כמה זמן עליך לקחת וקטור, היוועץ ברופא 

או ברוקח.

תופעות לוואי  .4
כמו בכל תרופה, השימוש בוקטור עלול לגרום 
לתופעות לוואי בחלק מהמשתמשים. אל תיבהל 
למקרא רשימת תופעות הלוואי. ייתכן ולא תסבול 

מאף אחת מהן.

יש לפנות מיד לרופא אם יש לך סימפטומים 
של אנגיואדמה )תגובה אלרגית( כגון: נפיחות של 
הפנים, השפתיים, הלשון או הגרון, קשיי נשימה, 

סרפדת, קשיי בליעה.

תופעות לוואי נוספות:

תופעות לוואי שכיחות )תופעות שמופיעות 
ב- 1-10 משתמשים מתוך 100(: סחרחורת; 
לחץ דם נמוך עם סימפטומים כמו סחרחורת; ירידה 

בתפקודי כליות )סימנים של הפרעה בכליות(.

)תופעות  שכיחות  שאינן  לוואי  תופעות 
שמופיעות ב- 1-10 משתמשים מתוך 1,000(: 
תגובה אלרגית עם סימפטומים כגון פריחה, גרד, 
סחרחורת, נפיחות של הפנים, השפתיים, הלשון 
ו/או הגרון, קשיי נשימה או בליעה )סימנים של 
אנגיואדמה( - ראה גם "יש לפנות מיד לרופא 
אם"; אובדן הכרה פתאומי; תחושת סחרור; ירידה 
חמורה בתפקודי הכליות )סימנים של אי-ספיקת 
כליות אקוטית(; עוויתות שרירים, קצב לב לא תקין 
)סימנים של היפרקלמיה - עודף אשלגן(; קוצר 
נשימה, קשיי נשימה בזמן שכיבה, נפיחות של 
הרגליים או כפות הרגליים )סימנים של אי-ספיקת 
לב(; כאב ראש; שיעול, כאב בטן; בחילה; שלשול; 

עייפות; חולשה.

תופעות לוואי שדווחו )שכיחותן אינה ידועה(: 
שלפוחיות בעור )סימן לדלקת עור ]דרמטיטיס[ 
שלפוחיתית(; פריחה, גרד, יחד עם חלק מהסימנים 
או הסימפטומים הבאים: חום, כאב במפרקים, כאבי 
שרירים, נפיחות של בלוטות הלימפה ו/או תסמינים 
דמויי שפעת )סימנים של serum sickness(; כתמים 
סגולים-אדומים, חום, גרד )סימנים של דלקת בכלי 
הדם(; דימום או היפצעות שאינם רגילים )סימנים של 
רמה נמוכה של טסיות(; כאבי שרירים )מיאלגיה(; 
חום, כאב גרון או כיבים בפה כתוצאה מזיהומים 
)סימפטומים של רמה נמוכה של תאי דם לבנים(; 
ירידה ברמת ההמוגלובין וירידה באחוז תאי הדם 
האדומים בדם )היכולות, במקרים חמורים, להוביל 
לאנמיה(; עליה ברמת האשלגן בדם )היכולה, במקרים 
חמורים, לעורר עוויתות שרירים וקצב לב לא תקין(; 
עליה בערכי תפקודי הכבד )שעשויה להצביע על 
נזק לכבד( כולל עליה בבילירובין בדם )שיכולה, 
במקרים חמורים, לגרום להצהבת העור והעיניים(; 
עליה ברמת האוריאה החנקתית בדם ועליה ברמת 
הקראטינין בסרום )שיכולות להצביע על תפקוד כליות 
לא תקין(. רמות נמוכות של נתרן בדם )עלול לגרום 
לעייפות, בלבול, עוויתות שרירים ו/או פרכוסים 

במקרים חמורים(.
עשויה  מסוימות  לוואי  תופעות  של  התדירות 
להשתנות בהתאם למצבך. לדוגמא, תופעות לוואי 
כגון סחרחורת וירידה בתפקוד הכליות נראו בתדירות 
נמוכה יותר בחולים שטופלו ביתר לחץ דם לעומת 
חולים שטופלו באי-ספיקת לב או לאחר התקף לב 

שקרה לאחרונה.
התופעות הבאות נצפו במהלך מחקרים קליניים עם 
ואלסרטן מבלי שהייתה יכולת לקבוע אם הן נגרמו 
על-ידי התרופה או על-ידי גורמים אחרים: כאב גב, 
שינויים בליבידו, דלקת בסינוסים, נדודי שינה, כאב 
במפרקים, דלקת הלוע, אף נוזל או סתום, נפיחות 
של כפות הידיים, העקבים או כפות הרגליים, זיהומים 

בדרכי הנשימה העליונות, זיהומים ויראליים.
אם הופיעה תופעת לוואי, אם אחת מתופעות הלוואי 
מחמירה, או כאשר אתה סובל מתופעת לוואי שלא 

הוזכרה בעלון, עליך להתייעץ עם הרופא.

דיווח תופעות לוואי:
ניתן לדווח על תופעות לוואי למשרד הבריאות 
באמצעות לחיצה על הקישור "דיווח על תופעות 
לוואי עקב טיפול תרופתי" שנמצא בדף הבית של 
אתר משרד הבריאות )www.health.gov.il( המפנה 
לטופס המקוון לדיווח על תופעות לוואי. לחלופין, 

ניתן לדווח לחברת "אוניפארם בע"מ".

איך לאחסן את התרופה?  .5
מנע הרעלה! תרופה זו וכל תרופה אחרת יש   ∙
לשמור במקום סגור מחוץ להישג ידם של ילדים 
ו/או תינוקות ועל-ידי כך תמנע הרעלה. אל תגרום 

להקאה ללא הוראה מפורשת מהרופא.
אין להשתמש בתרופה אחרי תאריך התפוגה  ∙ 
)exp. date( המופיע על גבי האריזה. תאריך 

התפוגה מתייחס ליום האחרון של אותו חודש.
יש לאחסן בטמפרטורה הנמוכה מ- 25ºC במקום   ∙

מוגן מאור.
אין לאחסן תרופות שונות באותה אריזה.  ∙

מידע נוסף  .6
נוסף על החומר הפעיל התרופה מכילה גם:

Lactose monohydrate, Microcrystalline 
cellulose, Crospovidone, Magnesium stearate, 
Colloidal silicon dioxide, Opadry (white, yellow, 
orange)
כל טבליה מצופה של וקטור 80 מכילה 91 מ"ג 

לקטוז מונוהידרט
כל טבליה מצופה של וקטור 160 מכילה 182 מ"ג 

לקטוז מונוהידרט
כיצד נראית התרופה ומה תוכן האריזה:

וקטור ארוזה בתוך מגשיות )בליסטר( אשר מוכנסות 
לתוך אריזת קרטון. בכל אריזה יש 28 טבליות.

וקטור הינן טבליות מצופות עגולות, קמורות משני 
צדיהן, בצבע צהוב, עם קו חציה מצדן האחד.

שם בעל הרישום: אוניפארם בע"מ, ת.ד. 21429 
ת"א, 6121301.

שם היצרן וכתובתו: תרימה בע"מ, קיבוץ מעברות.
עלון זה נבדק ואושר ע"י משרד הבריאות בתאריך: 

נובמבר 2016 
מספר רישום התרופה בפנקס התרופות הממלכתי 

של משרד הבריאות:
145 43 33075 00 וקטור 80: 
145 44 33076 00 וקטור 160: 

לשם הפשטות ולהקלת הקריאה, עלון זה נוסח בלשון 
זכר. על אף זאת, התרופה מיועדת לשני המינים.

https://forms.gov.il/forms/Resources/DowloadSetup/AGFormsDownloadToolbar.htm?formid=AdversEffectMedic@moh.gov.il
https://forms.gov.il/forms/Resources/DowloadSetup/AGFormsDownloadToolbar.htm?formid=AdversEffectMedic@moh.gov.il
http://www.health.gov.il/Pages/HomePage.aspx
http://www.unipharm.co.il


PATIENT PACKAGE INSERT IN  
ACCORDANCE WITH THE PHARMACISTS’ 

REGULATIONS (PREPARATIONS) - 1986
This medicine is dispensed with  

a doctor’s prescription only

Vector 80, 160
Film-coated tablets

Composition:
Each film-coated tablet of Vector 80 contains:
Valsartan 80 mg
Each film-coated tablet of Vector 160 contains:
Valsartan 160 mg

For a list of inactive ingredients, please see 
section 6: “Further information”.

Read this leaflet carefully in its entirety before 
using the medicine. This leaflet contains concise 
information about the medicine. If you have further 
questions, refer to the doctor or pharmacist.
This medicine has been prescribed for the 
treatment of your ailment. Do not pass it on to 
others. It may harm them, even if it seems to you 
that their ailment is similar.
This medicine is not intended for infants, children 
and adolescents under the age of 18.

1. WHAT IS THE MEDICINE INTENDED fOR?
For treatment of hypertension. For treatment of 
heart failure. For treatment following myocardial 
infarction.
Hypertension increases the workload of the heart 
and the arteries. If this continues over time, it 
can cause damage to the blood vessels of the 
brain, the heart and the kidneys, and can lead to 
stroke, heart failure or kidney failure. Hypertension 
increases the risk of heart attacks. Lowering blood 
pressure to normal levels reduces the risk of these 
problems developing.
Heart failure is associated with shortness of 
breath and swelling of the feet and legs due to 
accumulation of fluids. Heart failure means that 
the heart muscle cannot pump blood strongly 
enough to supply all the blood required to the 
body.
Vector can be used to treat people following a 
heart attack (myocardial infarction) in order to 
improve survival and to reduce further heart 
problems.
If you have questions about how Vector works or 
why this medicine has been prescribed for you, 
ask the doctor.

Therapeutic group: Angiotensin II antagonist.
Vector belongs to a group of medicines called 
angiotensin II receptor antagonists which help 
control hypertension. Angiotensin II is a substance 
found in the body that causes the blood vessels 
to constrict, thus making the blood pressure rise. 
Vector acts by blocking the effect of angiotensin II.  
As a result, the blood vessels relax and blood 
pressure is lowered.

2. BEfORE USING THE MEDICINE

 Do not use the medicine if:
∙ You are in the third, or later, month of 

pregnancy (it is also preferable to avoid taking 
valsartan at the beginning of pregnancy; see 
section “Pregnancy and breastfeeding”).

∙ You are sensitive (allergic) to valsartan or to 
any of the additional ingredients contained 
in the medicine (see section 6: “Further 
information”). If you think you are allergic, 
refer to the doctor for advice.

∙ You suffer from severe liver dysfunction, 
cirrhosis or biliary obstruction.

∙ You have a high level of sugar in the blood and 
you are suffering from diabetes and you are 
taking a blood pressure-lowering medicine 
containing aliskiren (such as: Rasilez) at the 
same time.

∙ You are suffering from kidney function 
impairment and you are taking a blood 
pressure-lowering medicine containing 
aliskiren (such as: Rasilez) at the same time.

If any of these conditions apply to you, tell your 
doctor without taking Vector.

Special warnings regarding the use of the 
medicine:

 Before treatment with Vector, tell the doctor 
if:
∙ You have a liver disease.
∙ You have a serious kidney disease or are 

undergoing dialysis.
∙ You are taking an ACE inhibitor (such as 

enalapril, lisinopril, ramipril) together with a 
beta-blocker medicine (a beta blocker such 
as metoprolol) or an ACE inhibitor together 
with an MRA type medicine (a medicine that 
blocks receptors for mineralocorticoids) such 
as spironolactone, eplerenone for treating heart 
failure.

∙ You are suffering from vomiting or diarrhea or 
are taking high doses of diuretics.

∙ You suffer from heart failure or have had a 
myocardial infarction. Follow the doctor’s 
instructions exactly regarding the starting 
dosage. The doctor may check your kidney 
function.

∙ You have ever had swelling, mainly of the 
face and throat, while taking other medicines 
(including an ACE inhibitors). If you get these 
symptoms, stop taking Vector and contact 
the doctor immediately. You should never 
take Vector again (see section 4 ”Side 
effects”).

∙ You are taking medicines that increase the levels 
of potassium in your blood, e.g., potassium- 
sparing diuretics, potassium supplements, salt 
substitutes containing potassium and heparin. 
It may be necessary to perform periodic tests 
of blood potassium levels.

∙ You suffer from aldosteronism (a disease 
where the adrenal gland produces too much 
aldosterone). In this case, it is not recommended 
to take Vector.

 If you are taking, or have recently taken, 
other medicines, including non-prescription 
medicines and nutrition supplements, tell the 
doctor or pharmacist.
It may be necessary to change the dosage, take 
precautionary measures, or in some cases to stop 
taking one of the medicines. Especially inform 
the doctor or pharmacist if you are taking the 
following medicines:
∙ Medicines used to lower blood pressure, 

especially diuretics, ACE inhibitors (such as; 
enalapril, lisinopril) or aliskiren (see section 2  
“Do not use the medicine if” and “Special 
warnings regarding use of the medicine”).

∙ Potassium-sparing diuretics such as: 
spironolactone, triamterene, amiloride, 
potassium supplements or salt substitutes 
containing potassium. The doctor may perform 
periodic tests of your blood potassium levels.

∙ A certain type of painkillers called non-steroidal 
anti-inflammatory drugs (NSAIDs) or selective 
cyclooxygenase-2 inhibitors (COX-2 inhibitors). 
The doctor may also check your kidney 
function.

∙ Lithium (a medicine used to treat some types 
of psychiatric illness).

∙ Some antibiotics (rifamycin group), a medicine 
used to protect against transplant rejection 
(ciclosporin) or an antiretroviral medicine used 
to treat HIV/AIDS infection (ritonavir). These 
medicines may increase the effect of Vector.

 Additional medicines:
- Combination with an ACE inhibitor and a beta 

blocker medicine (such as metoprolol) to treat 
heart failure is not recommended.

- Combination with an ACE inhibitor and 
medicines from the MRA group (such as 
spironolactone, eplerenone).

- Combination with an ACE inhibitor for treatment 
following a heart attack is not recommended.

 Use of the medicine and food:
Vector may be taken with or without meal.

 Pregnancy and breastfeeding:
Tell the doctor if you are pregnant or think that 
you may be pregnant. The doctor will normally 
advise you to stop taking the medicine before 
you become pregnant or immediately after you 
know you are pregnant, and to take another 
medicine instead of Vector. The medicine is 
not recommended in early stages of pregnancy, 
and is forbidden for use after the third month of 
pregnancy and onwards, as it may cause severe 
harm to your baby if taken after the third month 
of pregnancy.
Consult with your doctor if you are breastfeeding 
or planning to breastfeed.
Breastfeeding newborns (in the first weeks after 
delivery), especially premature babies, is not 
recommended when taking the medicine.

 Driving and using machinery:
As with many other medicines used to treat 
hypertension, Vector may in rare cases cause 
dizziness and impairment of concentration. 

Therefore, before driving a vehicle, operating 
machinery or carrying out any activity that requires 
concentration, make sure you know how you react 
to Vector.

 Important information about some of the 
ingredients of the medicine:
This medicine contains lactose. If you have 
been told by your doctor that you suffer from 
intolerance to certain sugars, contact your doctor 
before taking the medicine.

3. HOW SHOULD YOU USE THE MEDICINE?
Always use according to the doctor’s 
instructions.
Check with the doctor or pharmacist if you are 
not sure.
The dosage and treatment regimen will be 
determined by the doctor only.
Do not exceed the recommended dose.
Generally, patients with hypertension do not 
notice any signs of the problem. Many feel 
well. Therefore, it is very important to keep your 
appointments with the doctor even if you are 
feeling well. It is important that you take this 
medicine exactly as instructed by your doctor in 
order to get the best results and reduce the risk 
of side effects. Vector can be used in patients 65 
years of age and older.
This medicine is not intended for infants, 
children and adolescents under the age of 
18.
This medicine is to be taken at specific time 
intervals as determined by the attending doctor.
It is advisable to take the medicine at the same 
time each day, preferably in the morning. Taking 
the medicine at the same time each day will help 
you remember when to take the medicine.
Swallow the medicine with a glass of water. The 
medicine can be taken with or without a meal. The 
tablet can be halved – for immediate use. There 
is no information regarding crushing or chewing 
the preparation.

If you accidentally took a higher dose, effects 
are possible, such as: dizziness and/or fainting. If 
you took an overdose or if a child has accidentally 
swallowed the medicine, refer immediately to a 
doctor or proceed to a hospital emergency room 
and bring the package of the medicine with 
you.

If you forget to take this medicine at the 
required time, do not take a double dose. Take 
the next dose at the regular time and consult the 
doctor.
Adhere to the treatment regimen recommended by 
the doctor. Even if there is an improvement in your 
health, do not stop treatment with the medicine 
without consulting the doctor. Stopping treatment 
with the medicine may make your illness worse.
Do not take medicines in the dark! Check the label 
and the dose each time you take a medicine. Wear 
glasses if you need them.
If you have further questions regarding use of 
the medicine or about how long to take Vector, 
consult the doctor or pharmacist.

4. SIDE EffECTS
As with any medicine, use of Vector may cause 
side effects in some users. Do not be alarmed by 
the list of side effects. You may not suffer from 
any of them.

Refer to the doctor immediately if you have 
symptoms of angioedema (allergic reaction) 
such as: swelling of the face, lips, tongue or 
throat, difficulty breathing, urticaria, difficulty 
swallowing.

Additional side effects:

Common side effects (effects that occur in 1-10 
in 100 users): dizziness; low blood pressure with 
symptoms such as dizziness; decreased kidney 
function (signs of a kidney disorder).

Uncommon side effects (effects that occur 
in 1-10 in 1,000 users): allergic reaction with 
symptoms such as rash, itching, dizziness, swelling 
of the face, lips, tongue and/or throat, difficulty 
breathing or swallowing (signs of angioedema) 
- see also: “Refer to the doctor immediately if”; 
sudden loss of consciousness; spinning feeling; 
severe reduction in kidney function (signs of 
acute kidney failure); muscle spasms, abnormal 
heart rhythm (signs of hyperkalemia); shortness 
of breath, difficulty breathing while lying down, 
swelling of the legs or feet (signs of heart failure); 
headache; cough; abdominal pain; nausea; 
diarrhea; fatigue; weakness.

Side effects reported (their frequency is 
not known): blistering skin (sign of dermatitis 
bullous); rash, itching, together with some of the 
following signs or symptoms: fever, joint pain, 
muscle pain, swollen lymph nodes and/or flu-like 
symptoms (signs of serum sickness); purplish-
reddish spots, fever, itching (signs of inflammation 
of blood vessels); unusual bleeding or bruising 
(signs of low level of platelets); muscle pain 
(myalgia); fever, sore throat or mouth ulcers due 
to infections (symptoms of low levels of white 
blood cells); decrease of hemoglobin levels and 
decrease of the percentage of red blood cells in 
the blood (which can, in severe cases, lead to 
anemia); increase in levels of potassium in the 
blood (which can, in severe cases, trigger muscle 
spasms and abnormal heart rhythm); elevation 
of liver function values (which can indicate liver 
damage) including an increase of bilirubin in the 
blood (which can, in severe cases, cause yellowing 
of the eyes and skin); increase in the level of blood 
urea nitrogen and increase in the level of serum 
creatinine (which can indicate abnormal kidney 
function). Low levels of sodium in the blood (may 
cause tiredness, confusion, muscle spasms and/
or seizures in severe cases).
The frequency of some side effects may vary 
depending on your condition. For example, side 
effects such as dizziness, and decreased kidney 
function were seen less frequently in patients 
treated for hypertension than in patients treated 
for heart failure or after a recent heart attack.
The following effects have been observed during 
clinical trials with valsartan without the possibility 
to determine if they were caused by the medicine 
or by other causes: back pain, changes in libido, 
inflammation of the sinuses, insomnia, joint pain, 

pharyngitis, runny or stuffy nose, swelling of the 
hands, heels or feet, upper respiratory tract 
infections, viral infections.
If a side effects occurs, if one of the side effects 
worsens, or when you suffer from a side effect not 
mentioned in the leaflet, consult with the doctor.
Reporting side effects:
Side effects can be reported to the Ministry of 
Health by clicking on the link “Report Side Effects 
of Drug Treatment” found on the Ministry of Health 
homepage (www.health.gov.il) that directs you 
to the online form for reporting side effects. 
Alternatively, you can report to “Unipharm LTD”.

5. HOW TO STORE THE MEDICINE?
∙ Avoid poisoning! This medicine, and any other 

medicine, should be kept in a safe place out of 
the reach of children and/or infants, in order to  
avoid poisoning. Do not induce vomiting unless 
explicitly instructed to do so by a doctor.

∙ Do not use the medicine after the expiry date 
(exp. date) that appears on the package. 
The expiry date refers to the last day of that 
month.

∙ Store at temperature below 25°C, in a place 
protected from light.

∙ Do not store different medications in the same 
package.

6. fURTHER INfORMATION
In addition to the active ingredient, the medicine 
also contains:
Lactose monohydrate, Microcrystalline cellulose, 
Crospovidone, Magnesium stearate, Colloidal 
silicon dioxide, Opadry (white, yellow, orange).
Each film-coated tablet of Vector 80 contains 91 
mg lactose monohydrate
Each film-coated tablet of Vector 160 contains 
182 mg lactose monohydrate
What the medicine looks like and content of the 
package:
Vector is packaged in trays (blisters) inserted in a 
carton box. Each package contains 28 tablets.
Vector are round, film-coated, biconvex, yellow 
tablets, with a score line on one side.
Name of registration holder: Unipharm Ltd., P.O.B. 
21429, Tel Aviv, 6121301.
Name of manufacturer and address: Trima Ltd., 
Kibbutz Maabarot.
This leaflet was checked and approved by the 
Ministry of Health in November 2016.
Registration number of the medicine in the 
National Drug Registry of the Ministry of Health:
Vector 80: 145 43 33075 00
Vector 160: 145 44 33076 00

1198380100317D




