
עלון לצרכן לפי תקנות הרוקחים )תכשירים( 
התשמ"ו-1986

התרופה משווקת על פי מרשם רופא בלבד
קמדרין™ טבליות 5 מ"ג

 Procyclidine כל טבליה מכילה: 5 מ"ג
Hydrochloride )פרוציקלידין הידרוכלוריד(
חומרים בלתי פעילים: ראה סעיף 6 בעלון.

קרא בעיון את העלון עד סופו בטרם תשתמש 
בתרופה. עלון זה מכיל מידע תמציתי על 

התרופה. אם יש לך שאלות נוספות, פנה אל 
הרופא או אל הרוקח. שמור עלון זה; ייתכן 

שתרצה לעיין בו שוב.
תרופה זו נרשמה לטיפול במחלתך. אל תעביר 

אותה לאחרים. היא עלולה להזיק להם אפילו 
אם נראה לך כי מצבם הרפואי דומה. אם 

מופיעה תופעת לוואי או כאשר אתה סובל 
מתופעת לוואי שלא הוזכרה בעלון, עליך 

להתייעץ עם הרופא או עם הרוקח.
טבליות קמדרין אינן מיועדות לשימוש בילדים.

11 למה מיועדת התרופה?.
התרופה קמדרין מיועדת לטיפול בכל צורות 
מחלת הפרקינסון: אידיופטית )ממקור בלתי 

ידוע(, פוסטאנצפליטית )לאחר דלקת ויראלית של 
המוח( וארטריוסקלרוטית )הקשורה בכלי דם(.

קבוצה תרפויטית:
החומר הפעיל בקמדרין הוא פרוציקלידין המשתייך 
לקבוצת התרופות האנטיכולינרגיות אשר מונעות 

את פעולתו של החומר אצטילכולין בגוף.
22 לפני השימוש בתרופה.

X אין להשתמש בתרופה אם:
• אתה רגיש )אלרגי( לחומר הפעיל 	

פרוציקלידין או לכל אחד מהמרכיבים 
הנוספים אשר מכילה התרופה )ראה 

סעיף 6 "מידע נוסף"(.
• יש לך בעיות בהטלת שתן 	

)אצירת שתן(.
• יש לך בעיה הנגרמת מיתר לחץ תוך 	

עיני הנקראת "גלאוקומה מסוג זווית 
.)closed angle glaucoma( "סגורה

• יש לך התכווצויות בבטן וכאבים 	
או עצירות.

במידה שאינך בטוח אם אחד מהמצבים 
הרשומים מעלה חלים עליך, שוחח על 
כך עם הרופא או הרוקח לפני תחילת 

השימוש בקמדרין.
אזהרות מיוחדות הנוגעות לשימוש בתרופה

! לפני התחלת הטיפול בתרופה קמדרין, ספר 
לרופא או לרוקח אם:

• אתה קשיש: יש לעקוב בזהירות 	
אחר המינון שנקבע לך כדי למנוע 

תופעות לוואי.
• את בהריון, מנסה להיכנס 	

להריון או מניקה.
• הנך בסיכון מוגבר לגלאוקומה.	
• יש לך מחלת מעי חסימתית.	
• יש לך בלוטת ערמונית מוגדלת.	
• אתה סובל ממחלת נפש ונוטל קמדרין 	

על מנת לשלוט בתופעות הלוואי 
הנגרמות מהתרופות המיועדות לטיפול 

במחלה. לעיתים אנשים הנוטלים תרופה 
זו עלולים ללקות בהתקפים פסיכוטיים.

• יש לך בעיות בכליה או בכבד.	
• תנועות בלתי רצוניות חוזרות ונשנות 	

עלולות להופיע אצל חלק מהמטופלים 
המשתמשים בקמדרין לצורך שליטה 
בתופעות הלוואי של תרופות אחרות. 
במידה שהנך סובל מתופעת לוואי זו, 

הרופא שלך ישקול אם להפחית את 
המינון שנקבע לך.

במידה שאינך בטוח אם אחד מהמצבים 
הרשומים מעלה חל עליך, שוחח על 

כך עם הרופא או הרוקח לפני תחילת 
השימוש בקמדרין.

! ילדים
טבליות קמדרין אינן מיועדות לשימוש בילדים.
! אם אתה לוקח, או אם לקחת לאחרונה, או 
אם אתה מתכוון לקחת תרופות אחרות כולל 
תרופות ללא מרשם, תוספי תזונה ותרופות 
צמחיות, ספר על כך לרופא או לרוקח. זאת 

מכיוון שקמדרין עשויה להשפיע על הפעילות 
של תרופות מסוימות, ותרופות אחרות עלולות 
להשפיע על הפעילות של קמדרין. במיוחד יש 
ליידע את הרופא או הרוקח אם אתה לוקח את 

התרופות הבאות:
• תרופות לטיפול בהפרעות נפשיות 	

ובמחלות נפש )כולל מחלת 
אלצהיימר ודמנציה(

• לבודופה ואמנטדין לטיפול 	
במחלת פרקינסון

• דיזופיראמיד, קווינידין וטבליות ניטראט 	
)כולל טבליות המתמוססות מתחת 

ללשון( לטיפול בבעיות לב
• ציסאפריד, דומפרידון ומטוקלופרמיד 	

לטיפול בבחילות ובעיות עיכול
• אנטיהיסטמינים לטיפול בקדחת 	

השחת ואלרגיות
• נפופאם לטיפול בכאב	
• קטוקונאזול לטיפול בזיהומים פטרייתיים	
• פארוקסטין	

במידה שאינך בטוח אם אחד מהמצבים 
הרשומים מעלה חל עליך, שוחח על 

כך עם הרופא או הרוקח לפני תחילת 
השימוש בקמדרין.

! הריון והנקה
אם הנך בהריון, עשויה להיכנס להריון או 

מניקה, יש להיוועץ ברופא לפני נטילת התרופה.
! נהיגה ושימוש במכונות

ייתכן שבמהלך השימוש בקמדרין תחווה ראייה 
מטושטשת, סחרחורת, בלבול או חוסר התמצאות. 

אם זה קורה לך, יש להימנע מלנהוג ולהפעיל 
מכונות וכלים מסוכנים בזמן השימוש בתרופה.

! מידע חשוב על חלק מהמרכיבים של התרופה
קמדרין מכילה לקטוז )סוג של סוכר(. אם אתה 

סובל מחוסר סבילות לסוכרים מסוימים, עליך 
להיוועץ עם הרופא לפני השימוש בתרופה.

33 כיצד תשתמש בתרופה?.
• תמיד יש להשתמש בדיוק לפי הוראות 	

הרופא. עליך לבדוק עם הרופא או 
הרוקח אם אינך בטוח. המינון ואופן 
הטיפול ייקבעו על ידי הרופא בלבד.

• יש לבלוע את הטבליה עם כוס מים.	
• ניתן ליטול קמדרין בכל שעות היום, עם 	

או ללא מזון. אם נוטלים את התרופה 
בשעת הארוחה, לעיתים ישנה תחושה 

מופחתת של בחילה.
• ניתן לחצות או לשבור את הטבליה 	

לאורך קו החציה על מנת לחלק את 
המנה לשני חצאים שווים.

לטיפול במחלת הפרקינסון:
• המינון ההתחלתי המקובל הוא בדרך 	

כלל 2.5 מ"ג, 3 פעמים ביום. ניתן 
להגדיל מינון זה ב-2.5 עד 5 מ"ג ליום 
בכל יומיים או שלושה ימים, עד שחלה 

השפעה. המינון היומי המקובל הוא 
בדרך כלל 3 עד 6 טבליות.

• המינון המקסימלי שהרופא יכול לרשום 	
לך הינו 12 טבליות.

• ייתכן שהרופא יבקש ממך ליטול מנה 	
רביעית לפני השינה, למרות שבדרך 

כלל נוטלים את התרופה 3 פעמים ביום.
קשישים

אם אתה קשיש, יש לעקוב בזהירות אחר המינון 
שנקבע לך כדי למנוע תופעות לוואי.

ילדים
טבליות קמדרין אינן מיועדות לשימוש בילדים.

• אין לעבור על המנה המומלצת.	
• אם נטלת בטעות מינון גבוה יותר או 	

מנת יתר או אם בטעות בלע ילד מן 
התרופה, פנה מיד לרופא או לחדר 
מיון של בית חולים והבא את אריזת 

התרופה איתך.
•  אם שכחת ליטול את התרופה	

אם שכחת ליטול תרופה זו בזמן 
הדרוש, אין ליטול מנה כפולה. יש ליטול 

את הטבליה מיד כשנזכרת ולאחר 
מכן להמשיך בנטילת התרופה כרגיל 

ולהיוועץ ברופא.
• יש להתמיד בטיפול כפי שהומלץ על 	

ידי הרופא.
•  אם הפסקת ליטול קמדרין	

גם אם חל שיפור במצב בריאותך, אין 
להפסיק טיפול בקמדרין מבלי להתייעץ 

קודם עם הרופא מכיוון שהתסמינים 
עלולים לשוב.

• אין ליטול תרופות בחושך! בדוק 	
את התווית והמנה בכל פעם שהנך 

נוטל תרופה. הרכב משקפיים אם 
הנך זקוק להם.

• אם יש לך שאלות נוספות 	
בנוגע לשימוש בתרופה, היוועץ 

ברופא או ברוקח.
44 תופעות לוואי.

כמו בכל תרופה, השימוש בקמדרין עלול לגרום 
לתופעות לוואי בחלק מהמשתמשים. אל תיבהל 

למקרא רשימת תופעות הלוואי. ייתכן שלא 
תסבול מאף אחת מהן.

תופעות הלוואי הבאות עלולות להופיע 
במהלך השימוש בתרופה זו:

אם אתה נוטל תרופות לטיפול במחלת נפש 
)המכונות נוירולפטיות( באותו הזמן שאתה 

מטופל בקמדרין, יש לפנות מיד לרופא אם:
• אתה סובל מתנועות לא רצוניות של 	

 .)tardive dyskinesia( הפנים והלשון
ייתכן שיהיה צורך בהתאמת המינון של 

התרופות שהנך נוטל.
• במהלך שימוש בתרופה לטיפול 	

במחלת נפש הופיעו בעבר תנועות 
גוף חריגות, במיוחד בידיים, בזרועות 
וברגליים. תיתכן החמרה עם הוספת 

הטיפול בקמדרין.
תופעות לוואי נוספות:

תופעות לוואי שכיחות )מופיעות ב- 1-10 מתוך 
100 מטופלים(

• בעיות בהטלת שתן )אצירת שתן(	
• ראייה מטושטשת	
• יובש בפה	
• עצירות	

תופעות לוואי שאינן שכיחות )מופיעות בפחות 
מ-1 מתוך 100 מטופלים(

• בחילות או הקאות	
• 	)gingivitis) דלקת חניכיים
• סחרחורת, עצבנות, תחושת בלבול, 	

תחושת חוסר התמצאות, ירידה בריכוז 
או בזיכרון, שמיעת רעשים בלתי צפויים 
או ראיית דברים בלתי צפויים )הזיות(, 

חרדה, אי שקט )עצבנות(
• פריחה בעור	

תופעות לוואי נדירות )מופיעות בפחות מ-1 מתוך 
1,000 מטופלים(

• 'הפרעה פסיכוטית' הכוללת תסמינים 	
המתרחשים בעת ובעונה אחת, כגון: 

סחרחורת, בלבול, ירידה בריכוז או 
בזיכרון, חוסר התמצאות, שמיעת 

רעשים בלתי צפויים או ראיית דברים 
בלתי צפויים )הזיות(, חרדה, אי 

שקט )עצבנות(
אם הופיעה תופעת לוואי, אם אחת מתופעות 

הלוואי מחמירה, או כאשר אתה סובל 
מתופעת לוואי שלא הוזכרה בעלון, עליך 

להתייעץ עם הרופא.
דיווח על תופעות לוואי:

ניתן לדווח על תופעות לוואי למשרד הבריאות 
באמצעות לחיצה על הקישור "דיווח על תופעות 

לוואי עקב טיפול תרופתי" שנמצא בדף הבית 
 )www.‌health.gov.‌il( של אתר משרד הבריאות
המפנה לטופס המקוון לדיווח על תופעות לוואי, 

או ע”י כניסה לקישור:
http://forms.gov.
il/globaldata/getsequence/getsequence.
aspx?formType=AdversEffectMedic@
moh.gov.il

בנוסף, ניתן לדווח לחברת פריגו באמצעות 
www.‌perrigo-pharma.co.‌il :הכתובת הבאה

55 איך לאחסן את התרופה?.
• מנע הרעלה! תרופה זו וכל תרופה 	

אחרת יש לשמור במקום סגור מחוץ 
להישג ידם ושדה ראייתם של ילדים 

ו/או תינוקות ועל ידי כך תמנע הרעלה. 
אל תגרום להקאה ללא הוראה 

מפורשת מהרופא.
• אין להשתמש בתרופה אחרי תאריך 	

התפוגה )exp. date) המופיע על גבי 
האריזה. תאריך התפוגה מתייחס 

ליום האחרון של אותו חודש. לאחר 
הפתיחה הראשונה ניתן להשתמש 

במשך 50 ימים, אך לא יאוחר 
מתאריך התפוגה.

• 	.25ºC-יש לאחסן מתחת ל
• אין להשליך תרופות למי השפכים או 	

לפסולת הביתית. שאל את הרוקח כיצד 
ניתן להיפטר מתרופות שאינך זקוק להן 
עוד. נקיטת אמצעים אלו תעזור לשמור 

על הסביבה.
66 מידע נוסף.

• נוסף על החומר הפעיל התרופה 	
מכילה גם את החומרים הבלתי 

פעילים הבאים:
Lactose monohydrate, Sodium 
starch glycolate, Povidone K30 and 
magnesium stearate.

כמות הנתרן בטבליה היא כ-0.7 מ"ג.
כמות הלקטוז בטבליה היא כ-174 מ"ג.

• כיצד נראית התרופה ומה תוכן האריזה:	
טבליות קמדרין הן לבנות, עגולות, קמורות, 

מצידן האחד קו חציה עם סימון KT מעל 
הקו ו- 05 מתחת לקו ומצידן השני קו סימון. 

קמדרין 5 מ"ג מגיעה בבקבוקים המכילים 
100 או 500 טבליות.

• בעל הרישום וכתובתו: פריגו ישראל 	
סוכנויות בע"מ, רח' רקפת 1, שוהם.

• שם היצרן וכתובתו: אספן באד אולדסלו 	
GmbH, באד אולדסלו, גרמניה.

• עלון זה נבדק ואושר ע"י משרד 	
הבריאות באוקטובר 2017.

• מספר רישום התרופה בפנקס התרופות 	
 הממלכתי במשרד הבריאות:

018-27-20446-05
• לשם הפשטות ולהקלת הקריאה, עלון 	

זה נוסח בלשון זכר. על אף זאת, 
התרופה מיועדת לשני המינים.

17.10.17

نشرة للمستهلك بموجب أنظمة الصيدلة )مستحضرات(-1986
يسوق الدواء بموجب وصفة طبيب فقط

كيمادرين أقراص 5 ملغ
 Procyclidine Hydrochloride ملغ   5 على:  قرص  كل   يحتوي 

)پر وسيكليدين هيدروكلوريد(
المواد غير الفعالة: أنظر الفقرة 6 من النشرة.

إقرأ النشرة بتمعن حتى نهايتها قبل إستعمالك للدواء.
تحتوي هذه النشرة على معلومات موجزة عن الدواء. إذا توفرت لديك 

أسئلة إضافية، راجع الطبيب أو الصيدلي.
إحفظ هذه النشرة؛ من الجائز أن ترغب بالتمعن بها ثانية.

وصف هذا الدواء لعلاج مرضك. لا تعطيه للآخرين. فهو قد يضرهم 
حتى ولو بدا لك أن حالتهم الطبية مشابهة لحالتك.

إذا ظهر عرض جانبي أو عندما تعاني من عرض جانبي لم يذكر في هذه 
النشرة، عليك إستشارة الطبيب أو الصيدلي.

أقراص كيمادرين غير مخصصة للإستعمال لدى الأطفال.

11  لأي غرض مخصص الدواء؟(
پاركينسون:  مرض  أشكال  كافة  لمعالجة  مخصص  كيمادرين  الدواء 
مجهول السبب )غير معروف المصدر(، في أعقاب إعتلال الدماغ )بعد 
إلتهاب الدماغ الڤيروسي( وتصلب الشرايين )متعلق بالأوعية الدموية(.

الفصيلة العلاجية:
المادة الفعالة بـ كيمادرين هي پروسيكليدين التي تنتمي الى فصيلة 
الأدوية المضادة لإفراز الكولين حيث تمنع عمل المادة أسيتيل كولين 

في الجسم.

22 قبل إستعمال الدواء(

X لا يجوز إستعمال الدواء إذا:
• كنت حساساً )أليرجي( للمادة الفعالة پروسيكليدين أو 	

لكل واحد من المركبات الإضافية التي يحتويها الدواء 
)أنظر الفقرة 6 »معلومات إضافية«(.

• لديك مشاكل في التبول )إحتباس البول(.	
• لديك مشكلة ناجمة عن إرتفاع الضغط داخل العين 	

 closed("الزاوية النوع مغلقة  المسمّة "چولكوما من 
.)angle glaucoma

• لديك تقلصات في البطن وآلام أو إمساك.	
إذا لم تكن واثقاً من أن إحدى الحالات التي ذكرت سابقاً تنطبق 
عليك، تحدث عن ذلك مع الطبيب أو الصيدلي قبل بدء إستعمال 

كيمادرين.

تحذيرات خاصة تتعلق بإستعمال الدواء

! قبل بدء العلاج بالدواء كيمادرين، بلغ الطبيب أو الصيدلي إذا:
• كنت مسناً: يجب متابعة الجرعة الدوائية التي حُددت لك 	

بحذر وذلك لمنع حدوث أعراض جانبية.
• كنت في فترة الحمل، تحاولين الحمل أو مرضعة.	
• كنت معرض لخطورة زائدة لحدوث چولكوما.	
• لديك مرض معوي إنسدادي.	
• لديك تضخم في غدة الپروستات.	
• كنت تعاني من مرض نفسي وتتناول كيمادرين للسيطرة 	

على الأعراض الجانبية الناجمة عن الأدوية المخصصة لعلاج 
يتناولون هذا  الذين  قد يصاب الأشخاص  فأحياناً  المرض. 

الدواء بنوبات ذهانية.
• لديك مشاكل في الكلية أو في الكبد.	
• قد تظهر حركات لا إرادية متكررة لدى بعض المتُعالجين 	

الذين يستعملون كيمادرين من أجل السيطرة على الأعراض 
الجانبية للأدوية الأخرى. إذا كنت تعاني من هذا العرض 
الدوائي  المقدار  تخفيض  إمكانية  طبيبك  يدرس  الجانبي، 

الذي حُدد لك.
إذا لم تكن واثقاً من أن إحدى الحالات التي ذكرت سابقاً تنطبق عليك، 
تحدث عن ذلك مع الطبيب أو الصيدلي قبل بدء إستعمال كيمادرين.

! الأطفال
أقراص كيمادرين غير مخصصة للإستعمال لدى الأطفال.

! إذا كنت تتناول، أو إذا تناولت مؤخراً، أو إذا كنت تنوي تناول أدوية 
أخرى بما في ذلك أدوية بدون وصفة طبية، إضافات غذائية وأدوية 
نباتية، إحك للطبيب أو الصيدلي عن ذلك. وذلك لأن كيمادرين من 
شأنه أن يؤثر على عمل أدوية معينة، وأدوية أخرى قد تؤثر على عمل 
كيمادرين. يجب إبلاغ الطبيب أو الصيدلي بالأخص إذا كنت تتناول 

الأدوية التالية:
أدوية لمعالجة الإضطرابات النفسية والأمراض النفسية )بما  	•

في ذلك مرض ألزهايمر والخرف(
يلڤودوپا وأمانتادين، لعلاج داء پاركينسون 	•

• ديزوپیراميد، كوينيدين وأقراص النترات )بما في ذلك الأقراص 	
الذوابة من تحت اللسان( لمعالجة المشاكل القلبية

• الغثيان 	 لعلاج  وميتوكلوپراميد  دومپیريدون  سيزاپريد، 
والمشاكل الهضمية

• مضادات الهيستامين لعلاج حمى العلف والتحسس	
• نيفوپام لمعالجة الألم	
• كيتوكونازول لمعالجة التلوثات الفطرية	

پاروكسيتين 	•
إذا لم تكن واثقاً من أن إحدى الحالات التي ذكرت سابقاً تنطبق عليك، 
تحدث عن ذلك مع الطبيب أو الصيدلي قبل بدء إستعمال كيمادرين.

! الحمل والإرضاع
إذا كنت في فترة الحمل، من شأنك أن تصبحي حامل أو مرضعة، فيجب 

إستشارة الطبيب قبل تناول الدواء.

! السياقة وإستعمال الماكنات
خلال فترة إستعمال كيمادرين من الجائز أن تقاسي من تشوش الرؤية، 
دوار، إرتباك أو توهان. إذا حدث لك هذا الأمر، فيجب الإمتناع عن 

السياقة وتشغيل الماكنات والأدوات الخطرة أثناء إستعمال الدواء.

! معلومات هامة عن بعض مركبات الدواء
يحتوي كيمادرين على اللكتوز )نوع من السكر(.

إستشارة  فعليك  معينة،  لسكريات  تحمل  عدم  من  تعاني  كنت  إذا 
الطبيب قبل إستعمال الدواء.

33 كيفية إستعمال الدواء؟(
• يجب الإستعمال دائماً بحسب تعليمات الطبيب بالضبط. 	

عليك الإستيضاح من الطبيب أو الصيدلي إذا لم تكن واثقاً.
المقدار الدوائي وطريقة الإستعمال يحددان من قبل  	

الطبيب فقط.
• يجب بلع القرص مع كأس من الماء.	
• بالإمكان تناول كيمادرين في كل ساعات اليوم، مع أو بدون 	

طعام. أحياناً يتناقص الشعور بالغثيان إذا تم تناول الدواء 
في أثناء وجبة الطعام. 

• بالإمكان شطر أو كسر القرص على طول خط الشطر وذلك 	
لتقسيم المقدار الدوائي إلى نصفين متساويين.

لمعالجة داء پاركينسون:
• 	 3 ملغ،   2.5 عادة هو  الإعتيادي  الإبتدائي  الدوائي  المقدار 

 2.5 بـ  الدوائي  المقدار  زيادة هذا  بالإمكان  باليوم.  مرات 
حتى 5 ملغ في اليوم كل يومين أو ثلاثة أيام، إلى أن يبدأ 
التأثير. المقدار الدوائي اليومي الإعتيادي هو عادة 3 حتى 

6 أقراص.
• المقدار الدوائي الأقصى الذي يمكن للطبيب أن يصفه لك 	

هو 12 قرصاً.

• من الجائز أن يطلب منك الطبيب تناول مقدار دوائي رابع 	
 3 الدواء  تناول  يتم  عادة  أنه  الرغم من  النوم، على  قبل 

مرات في اليوم.

المسنون
إذا كنت مسناً، فيجب متابعة المقدار الدوائي الذي حُدد لك بحذر 

وذلك لمنع حدوث أعراض جانبية.
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الأطفال
أقراص كيمادرين غير مخصصة للإستعمال لدى الأطفال.

• لا يجوز تجاوز المقدار الدوائي الموصى به.	
• إذا تناولت بالخطأ مقدار دوائي أكبر أو جرعة مفرطة أو 	

إذا بلع طفل بالخطأ من الدواء، توجه حالاً الى الطبيب أو 
لغرفة الطوارئ في المستشفى وأحضر معك عبوة الدواء.

• إذا نسيت تناول الدواء	
إذا نسيت تناول هذا الدواء في الوقت المطلوب، لا يجوز تناول مقدار 
دوائي مضاعف. يجب تناول القرص حال تذكرك وبعد ذلك مواصلة 

تناول الدواء كالمعتاد وإستشارة الطبيب.
• يجب المواظبة على العلاج كما أوصيت من قبل الطبيب.	
• إذا توقفت عن تناول كيمادرين	

لا يجوز التوقف عن العلاج بـ كيمادرين بدون إستشارة الطبيب مسبقاً 
ن على حالتك الصحية، وذلك لأن الأعراض قد تعود. حتى ولو طرأ تحسُّ

• طابع 	 تشخيص  يجب  العتمة!  الأدوية في  تناول  يجوز  لا 
الدواء والتأكد من المقادير الدوائية في كل مرة تتناول فيها 

دواء. ضع النظارات الطبية إذا لزم الأمر ذلك.
• الدواء، 	 إستعمال  حول  إضافية  أسئلة  لديك  توفرت  إذا 

استشر الطبيب أو الصيدلي.

44 الأعراض الجانبية:(
كما بكل دواء، إن إستعمال كيمادرين قد يسبب أعراضاً جانبيةً عند 
بعض المستعملين. لا تندهش من قائمة الأعراض الجانبية. من الجائز 

ألا تعاني أياً منها.
قد تظهر الأعراض الجانبية التالية خلال فترة إستعمال هذا الدواء:

مهدئات  )المسمّة  نفسي  مرض  لمعالجة  أدوية  تتناول  كنت  إذا 
الأعصاب( بنفس الوقت الذي تتعالج فيه بـ كيمادرين، فيجب التوجه 

حالاً إلى الطبيب إذا:
• واللسان 	 الوجه  في  إرادية  لا  حركات  من  تعاني  كنت 

)tardive dyskinesia(. من الجائز أن يحتاج الأمر ملاءمة 
الجرعة الدوائية للأدوية التي تتناولها.

• مرض 	 لعلاج  دواء  إستعمال  فترة  الماضي خلال  ظهرت في 
الذراعين  اليدين،  في  خاصة  شاذة،  جسم  حركات  نفسي 
والرجلين. من الجائز أن يحدث تفاقم عند إضافة علاج بـ 

كيمادرين.

أعراض جانبية إضافية:
أعراض جانبية شائعة )تظهر لدى 1 - 10 من بين 100 متعالج(

• مشاكل في التبول )إحتباس البول(	
• تشوش الرؤية	
• جفاف في الفم	
• إمساك	

أعراض جانبية غير شائعة )تظهر لدى أقل من 1 من بين 100 متعالج(
• غثيان أو تقيؤ	
• 	)gingivitis( إلتهاب اللثة
• تناقص 	 بتوهان،  الشعور  بإرتباك،  الشعور  عصبية،  دوار، 

التركيز أو الذاكرة، سماع ضجيج غير متوقع أو رؤية أشياء 
غير متوقعة )هذيان(، قلق، قلة هدوء )عصبية(

• طفح جلدي	
أعراض جانبية نادرة )تظهر لدى أقل من 1 من بين 1000 متعالج(

• بنفس 	 تحدث  أعراض  يشمل  الذي  ذهاني"  "إضطراب 
الذاكرة،  أو  التركيز  تناقص في  إرتباك،  دوار،  مثل:  الوقت، 
توهان، سماع ضجيج غير متوقع أو رؤية أشياء غير متوقعة 

)هذيان(، قلق، قلة هدوء )عصبية(.

إذا ظهر عرض جانبي، إذا تفاقمت إحدى الأعراض الجانبية، أو عندما 
تعاني من عرض جانبي لم يذكر في هذه النشرة، عليك إستشارة الطبيب.

التبليغ عن أعراض جانبية:
الضغط  بواسطة  الصحة  لوزارة  أعراض جانبية  التبليغ عن  بالإمكان 
على الرابط »تبليغ عن أعراض جانبية عقب علاج دوائي« الموجود على 
الذي   )www.health.gov.il( الصحة  الرئيسية لموقع وزارة  الصفحة 
يوجهك إلى النموذج المباشر للتبليغ عن أعراض جانبية، أو عن طريق 

تصفح الرابط:
http://forms.gov.il/globaldata/getsequence/
getsequence.aspx?formType=Advers Effect Medic@
moh.gov.il

بالإضافة لذلك، بالإمكان تبليغ شركة پيريچو بواسطة العنوان التالي: 
www.perrigo-pharma.co.il

55 كيفية تخزين الدواء؟(
• تجنب‮‮ ‬التسمم‮!‬‮ يجب حفظ هذا الدواء وكل دواء آخر في‮ 	

‬مكان مغلق بعيداً‮ ‬عن متناول أيدي‮ ومجال رؤية الأطفال 
تسبب‮‮  بالتسمم‮.‬ لا  لتفادي‮ ‬إصابتهم  الرضع،‮ ‬وذلك  و/أو 

‬التقيؤ‮ ‬بدون تعليمات صريحة من الطبيب‮.‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬
• 	 exp.( لا يجوز إستعمال الدواء بعد إنقضاء تاريخ الصلاحية

date( الذي يظهر على ظهر العلبة. يشير تاريخ الصلاحية 
الى اليوم الأخير من نفس الشهر. بعد الفتح الأولي بالإمكان 
الإستعمال خلال 50 يوماً، لكن بما لا يتجاوز تاريخ إنتهاء 

الصلاحية. 
• يجب التخزين بدرجة حرارة دون 25 درجة مئوية.	
• لا يجوز رمي الأدوية في مياه المجاري أو في القمامة المنزلية. 	

إسأل الصيدلي عن كيفية التخلص من أدوية لا حاجة بها 
بعد.

إن إتخاذ هذه الوسائل يساعد في الحفاظ على البيئة. 	

66 معلومات إضافية:(
• غير 	 المواد  أيضاً  الفعالة  للمادة  بالإضافة  الدواء  يحتوي 

الفعالة التالية:
Lactose monohydrate, Sodium starch glycolate, 
Povidone K30 and magnesium stearate.

 كمية الصوديوم في القرص هي حوالي 0.7 ملغ.
 كمية اللكتوز في القرص هي حوالي 174 ملغ.

• كيف يبدو الدواء وما هو محتوى العلبة:	
أقراص كيمادرين هي بيضاء، مستديرة، محدبة، من جانب  	
واحد هناك خط للشطر مع العلامة KT من أعلى الخط و- 
05 من تحت الخط ومن الجانب الثاني هناك خط تعليم. 
كيمادرين 5 ملغ متوفر ضمن قناني تحتوي على 100 أو 

500 قرص.
• پيريچو إسرائيل م.ض.، 	 الإمتياز وعنوانه: وكالات  صاحب 

شارع راكيفيت 1، شوهم.
• باد 	  ،GmbH أولدسلو  باد  أسپن  وعنوانه:  المنتج  إسم 

أولدسلو، ألمانيا.
• أقرت وزارة الصحة صيغة هذه النشرة ومحتواها فحُص 	

ورخُص في تشرين الأول 2017
• وزارة 	 في  الحكومي  الأدوية  سجل  في  الدواء  سجل  رقم 

الصحة: 05 – 20446 – 27 - 018
• من أجل سهولة وتهوين القراءة، تمت صياغة هذه النشرة 	

بصيغة المذكر. على الرغم من ذلك، فإن الدواء مخصص 
لكلا الجنسين.

PATIENT PACKAGE INSERT IN 
ACCORDANCE WITH THE 

PHARMACISTS’ REGULATIONS 
(PREPARATIONS) - 1986

The medicine is dispensed with 
a doctor’s prescription only

KEMADRINTM TABLETS 5 MG
Each tablet contains: Procyclidine 
Hydrochloride 5 mg
Inactive ingredients: see section 6 in the leaflet.
Read this leaflet carefully in its entirety 
before using the medicine. This leaflet 
contains concise information about the 
medicine. If you have further questions, refer to 
the doctor or pharmacist. Keep this leaflet; you 
may want to read it again.
This medicine has been prescribed for the 
treatment of your ailment. Do not pass it on 
to others. It may harm them even if it seems 
to you that their medical condition is similar. 
If a side effect occurs or if you suffer from a side 
effect not mentioned in the leaflet, consult with 
the doctor or pharmacist.
Kemadrin tablets are not intended for use 
in children.
1.	WHAT IS THE MEDICINE INTENDED FOR?
The medicine Kemadrin is intended for the 
treatment of all forms of Parkinson’s disease: 
idiopathic (of unknown source), postencephalitic 
(after a viral inflammation of the brain), and 
arteriosclerotic (related to blood vessels).
Therapeutic group:
The active ingredient in Kemadrin is procyclidine, 
which belongs to the group of anticholinergic 
medicines that prevent the action of the 
substance acetylcholine in the body.
2.	 BEFORE USING THE MEDICINE
XDo not use the medicine if:
•	 You are sensitive (allergic) to the active 

ingredient procyclidine or to any of the other 
ingredients contained in the medicine (see 
section 6 “Further Information”).

•	 You have problems passing urine (urinary 
retention).

•	 You have a problem caused by excessive 
intraocular pressure called ‘closed angle 
glaucoma’.

•	 You have stomach cramps and pains or 
constipation.

If you are uncertain whether any of the 
conditions listed above apply to you, 
discuss this with the doctor or pharmacist 
before starting use of Kemadrin.

Special warnings regarding use of the medicine
! Before starting treatment with the medicine 
Kemadrin, tell the doctor or pharmacist if:
•	 You are elderly - you should adhere carefully 

to the dosage prescribed for you to avoid 
side effects.

•	 You are pregnant, trying to become pregnant 
or breastfeeding.

•	 You are at increased risk for glaucoma.
•	 You have an obstructive bowel disease.
•	 You have an enlarged prostate gland.
•	 You suffer from a mental illness and are 

taking Kemadrin to control the side effects 
caused by the medicines intended to treat the 
disease. Occasionally, people who take this 
medicine may have psychotic episodes.

•	 You have kidney or liver problems.
•	 In some patients who use Kemadrin to 

control side effects of other medicines, 
involuntary repetitive movements may occur. 
If you suffer from this side effect, your doctor 
will consider whether to lower the dosage 
prescribed for you.

If you are uncertain whether any of the 
conditions listed above apply to you, 
discuss this with the doctor or pharmacist 
before starting use of Kemadrin.
! Children
Kemadrin tablets are not intended for use 
in children.
! If you are taking, or have recently taken, or 
if you are planning to take other medicines 
including non-prescription medicines, 
nutritional supplements and herbal 
medicines, tell the doctor or pharmacist. This 
is because Kemadrin may affect the action of 
certain medicines and other medicines may 
affect the action of Kemadrin. In particular, 
inform the doctor or pharmacist if you are taking 
the following medicines:
•	 Medicines to treat mental disorders 

and mental illnesses (including 
Alzheimer’s disease and dementia)

•	 Levodopa and amantadine to treat 
Parkinson’s disease

•	 Disopyramide, quinidine and nitrate tablets 
(including tablets that dissolve under the 
tongue) to treat heart problems

•	 Cisapride, domperidone and metoclopramide 
to treat nausea and digestive problems

•	 Antihistamines to treat hay fever and allergies
•	 Nefopam to treat pain
•	 Ketoconazole to treat fungal infections
•	 Paroxetine
If you are uncertain whether any of the 
conditions listed above apply to you, 
discuss this with the doctor or pharmacist 
before starting use of Kemadrin.
! Pregnancy and breastfeeding
If you are pregnant, may become pregnant or 
are breastfeeding, consult the doctor before 
taking the medicine.
! Driving and operating machinery
During use of Kemadrin, you may experience 
blurred vision, dizziness, confusion or 
disorientation. If this happens to you, avoid 
driving and operating dangerous machinery and 
tools while using the medicine.
! Important information regarding some of 
the ingredients of the medicine
Kemadrin contains lactose (a type of sugar). 
If you suffer from an intolerance to certain 
sugars, consult with the doctor before using 
the medicine.
3.	HOW SHOULD YOU USE THE MEDICINE?
•	 Always use exactly according to the 

doctor’s instructions. Check with the doctor or 
pharmacist if you are uncertain. The dosage 
and treatment regimen will be determined by 
the doctor only.

•	 Swallow the tablet with a glass of water.
•	 You can take Kemadrin at any time of the 

day, with or without food. Sometimes there is 
a reduced feeling of nausea, if you take the 
medicine at a mealtime.

•	 The tablet can be halved or broken along 
the break-line to divide the dose into two 
equal halves.

For treatment of Parkinson’s disease:
•	 The usual starting dosage is generally 

2.5 mg, three times a day. This dosage 
can be increased every two or three days, 
by 2.5 mg to 5 mg a day, until an effect is 
achieved. The usual daily dosage is generally 
3 to 6 tablets.

•	 The maximum dosage the doctor can 
prescribe for you is 12 tablets.

•	 Although the medicine is usually taken three 
times a day, the doctor may ask you to take 
a fourth dose before bedtime.

Elderly
If you are elderly, the dosage prescribed for you 
has to be carefully adhered to in order to avoid 
side effects.
Children
Kemadrin tablets are not intended for use 
in children.
•	 Do not exceed the recommended dose.
•	 If you accidentally take too high a dose or 

an overdose or if a child has accidentally 
swallowed the medicine, refer immediately 
to a doctor or to a hospital emergency 
room and bring the package of the 
medicine with you.

•	 If you forget to take the medicine
If you forgot to take this medicine at the 
required time, do not take a double dose. Take 
the tablet as soon as you remember, and then 
continue taking the medicine as usual and 
consult the doctor.
•	 Adhere to the treatment as recommended by 

the doctor.
•	 If you stop taking Kemadrin
Even if there is an improvement in your health, 
do not stop treatment with Kemadrin without 
first consulting the doctor as the symptoms 
may recur.
•	 Do not take medicines in the dark! Check 

the label and the dose each time you take 
medicine. Wear glasses if you need them.

•	 If you have further questions regarding 
use of the medicine, consult the doctor or 
pharmacist.

4.	SIDE EFFECTS
As with any medicine, use of Kemadrin may 
cause side effects in some users. Do not be 
alarmed when reading the list of side effects. 
You may not suffer from any of them.
The following side effects may occur during 
use of this medicine:
If you are taking medicines for treatment of 
a mental illness (termed neuroleptics) while 
being treated with Kemadrin, refer to the 
doctor immediately if:
•	 You suffer from involuntary movements of the 

face and tongue (tardive dyskinesia). There 
may be a need to adjust the dosage of the 
medicines that you are taking.

•	 Unusual body movements, particularly in 
the hands, arms and legs have previously 
occurred while using the medicine to treat 

mental illness. There may be an exacerbation 
upon addition of treatment with Kemadrin.

Additional side effects:
Common side effects (occur in 1-10 in 
100 patients)
•	 Problems passing urine (urinary retention)
•	 Blurred vision
•	 Dry mouth
•	 Constipation
Uncommon side effects (occur in less than 1 in 
100 patients)
•	 Nausea or vomiting
•	 Inflammation of the gums (gingivitis)
•	 Dizziness, nervousness, feeling confused, 

feeling disoriented, reduced concentration 
or memory, hearing unexpected noises or 
seeing unexpected things (hallucinations), 
anxiety, agitation (irritability)

•	 Skin rash
Rare side effects (occur in less than 1 in 
1,000 patients)
•	 ‘Psychotic disorder’ that includes symptoms 

that occur simultaneously, such as: dizziness, 
confusion, reduced concentration or memory, 
disorientation, hearing unexpected noises or 
seeing unexpected things (hallucinations), 
anxiety, agitation (irritability).

If a side effect occurs, if one of the side effects 
worsens or if you suffer from a side effect not 
mentioned in the leaflet, consult with the doctor.
Reporting side effects:
Side effects can be reported to the Ministry 
of Health by clicking on the link “Report Side 
Effects of Drug Treatment” found on the Ministry 
of Health homepage (www.‌health.gov.‌il) that 
directs you to the online form for reporting side 
effects, or by entering the link:
https://forms.gov.
il/globaldata/getsequence/getsequence.
aspx?formType=AdversEffectMedic@moh.gov.il
In addition, you can report to Perrigo via the 
following address: www.‌perrigo-pharma.co.‌il
5.	HOW SHOULD THE MEDICINE 

BE STORED?
•	 Avoid poisoning! This medicine and any other 

medicine must be kept in a safe place out of 
the reach and sight of children and/or infants 
in order to avoid poisoning. Do not induce 
vomiting unless explicitly instructed to do so 
by the doctor.

•	 Do not use the medicine after the expiry date 
(exp. date) that appears on the package. 
The expiry date refers to the last day of that 
month. Can be used for 50 days after first 
opening, but not later than the expiry date.

•	 Store below 25°C.
•	 Do not dispose of medicines via wastewater 

or household waste. Ask the pharmacist how 
to dispose of medicines you no longer need. 
Taking these measures will help to protect 
the environment.

6.	FURTHER INFORMATION
•	 In addition to the active ingredient, the 

medicine also contains the following 
inactive ingredients:

	 Lactose monohydrate, Sodium starch glycolate, 
Povidone K30 and Magnesium stearate.

	 The amount of sodium in the tablet is 
approximately 0.7 mg.

	 The amount of lactose in the tablet is 
approximately 174 mg.

•	 What does the medicine look like and what 
are the contents of the package:

	 Kemadrin tablets are white, round and 
biconvex, with a break-line on one side and 
marked with KT above the line and 05 below 
the line, and a score-line on the other side. 
Kemadrin 5 mg comes in bottles containing 
100 or 500 tablets.

•	 Registration holder and address: Perrigo 
Israel Agencies Ltd., 1 Rakefet St., Shoham.

•	 Manufacturer and address: Aspen Bad 
Oldesloe GmbH, Bad Oldesloe, Germany.

•	 This leaflet was checked and approved by 
the Ministry of Health in October 2017.

•	 Registration number of the medicine in the 
National Drug Registry of the Ministry of 
Health: 018-27-20446-05
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