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Amlow® 5 tablets 5 טבליות ®אמלו  
(Amlodipine as maleate 5 mg) 

 
Amlow® 10 tablets 10 טבליות ®אמלו  

(Amlodipine as maleate 10 mg) 

 

 

 עדכונים בעלון לצרכן
 

שאר השינויים שנעשו  דכונים העיקריים.רצוננו להודיע שהעלון לצרכן עודכן. בפירוט שלהלן כלולים העב

 .בצהובהמידע מודגשות  פורמט העלון ושינויי נוסח, ואינם מפורטים מטה. תוספותב יםשינויהינם בעלון 
 

 1986 -עלון לצרכן לפי תקנות הרוקחים (תכשירים) התשמ"ו 
 התרופה משווקת על פי מרשם רופא בלבד. 

 
 10, 5אמלו 

 טבליות
 

   הרכב:
 מכילה:  5אמלו של  כל טבליה

 מ"ג אמלודיפין. 5 -אמלודיפין מלאט, שווה ערך ל
Amlodipine maleate equivalent to 5 mg of Amlodipine   

 מכילה:  10אמלו כל טבליה של 
 מ"ג אמלודיפין. 10 -אמלודיפין מלאט, שווה ערך ל

Amlodipine maleate equivalent to 10 mg of Amlodipine  
 

 נוסף". "מידע 6 : רים בלתי פעילים ואלרגניים בתכשיר ראה בסעיףרשימת חומ
 

עלון זה מכיל מידע תמציתי על התרופה. אם יש לך  קרא בעיון את העלון עד סופו בטרם תשתמש בתרופה.
 שאלות נוספות, פנה אל הרופא או אל הרוקח.

יק להם גם אם נראה לך כי מצבם תרופה זו נרשמה לטיפול עבורך. אל תעביר אותה לאחרים. היא עלולה להז
 הרפואי דומה לשלך.

 .17-6ילדים ומתבגרים בגילאי התרופה  מיועדת למבוגרים, 
 .6התרופה אינה מיועדת לילדים מתחת לגיל 

 
 למה מיועדת התרופה? .1
 לטיפול ביתר לחץ דם.  •
 לטיפול בתעוקת חזה יציבה כרונית.  •
 .לטיפול בתעוקת חזה ואזוספסטית (ע"ש פרינצמטל) •

 
 חוסמי תעלות סידן (דיהידרופירידינים). קבוצה תרפויטית:

 



 לפני השימוש בתרופה .2
 :אין להשתמש בתרופה אם  

 אתה רגיש (אלרגי) לחומר הפעיל או לכל אחד מהמרכיבים הנוספים אשר מכילה התרופה  •

 או לתרופות אחרות ממשפחת הדהידרופירידינים
 אתה סובל מתת לחץ דם חמור •
 רות של המסתם האורטלי (אאורטיק סטנוזיס)אתה סובל מהיצ •
 כולל שוק קרדיוגני ,הנך סובל משוק •
 הנך סובל מאי ספיקת לב לאחר אירוע לבבי •
 

 
 אזהרות מיוחדות הנוגעות לשימוש בתרופה 

 אין להשתמש בתרופה מבלי להיוועץ ברופא לפני התחלת הטיפול:
 י הדם.אם הנך סובל או סבלת בעבר מליקוי בתפקוד הלב ו/או כל •
 אם הנך סובל או סבלת בעבר מעלייה חמורה בלחץ הדם. •
 אם הנך סובל או סבלת בעבר מליקוי בתפקוד הכבד. •
 אם הנך מבוגר ויש צורך להגדיל מינון. •

 אם אתה רגיש למזון כלשהו או לתרופה כלשהי, עליך להודיע על כך לרופא לני נטילת התרופה.  !
 א.ק.ג. -קות לחץ דם, קצב לב ובתקופת הטיפול בתרופה זו יש לערוך בדי !
ועד  6או בילדים ונוער מגיל /, השימוש בתרופה זו הנו למבוגרים ו6אין מידע לגבי ילדים מתחת לגיל  !

 .17גיל 
התרופה עלולה להוריד אף יותר את לחץ הדם במידה ואתה כבר נוטל תרופות אחרות להורדת לחץ  !

 דם.
 

אחרות כולל תרופות ללא מרשם ותוספי תזונה, ספר על  אם אתה לוקח, או אם לקחת לאחרונה, תרופות
 במיוחד יש ליידע את הרופא או הרוקח אם אתה לוקח: כך לרופא או לרוקח.

 מכיוון שהשילוב מעלה את רמת הסטטינים בדם –תרופות להורדת כולסטרול מקבוצת הסטטינים  •
יר, ריטונאביר (לטיפול באיידס), איטראקונאזול, קטוקונאזול (לטיפול בפטרת), אינדינאביר, נלפינאב •

אנטיביוטיקות (כגון אריתרומיצין, קלריתרומיצין), תרופות אחרות להורדת לחץ דם (כגון דילתיאזם, 
 .בדם אמלומכיוון שהשילוב מעלה את רמת ה -ורפאמיל)

 .בדם אמלומכיוון שהשילוב מוריד את רמת ה -)St. John's wortריפאמפיצין, היפריקום ( •
 (מרפה שריר חלק)דנטרולן  •
תרופות המשפיעות על מערכת העצבים המרכזית (כגון תרופות להרגעה, לשינה, לפרקינסון,  •

 לאפילפסיה)
 נוגדי דלקת לא סטרואידים •
 תרופות להפרעות בזקפה (כגון ויאגרה)  •
 ליתיום  •
 אסטרוגנים •
 (כגון וארפארין)תרופות נגד קרישת דם  •
 ציקלוספורין (מדכא מערכת החיסון) •
 לימוס (תרופה המדכאת את מערכת החיסון לאחר השתלה)טקרו •

 
 :השימוש בתרופה ומזון

 השימוש בתרופה עם או בלי אוכל. יש לבלוע את התרופה עם מעט מים.
אמלו מכיוון שהשילוב מעלה את רמת ה – בזמן הטיפול בתרופה אין לאכול אשכוליות או לשתות מיץ אשכוליות

 בדם.
 

 הריון והנקה:
 פעת התרופה ובטיחות התרופה על נשים הרות.לא נבחנה הש

 לא ידוע אם התרופה עוברת בהנקה לחלב אם.
לפני נטילת התרופה, עליך להיוועץ ברופא אם הנך בהריון בשליש ראשון/אחרון, מתכננת הריון, מניקה או 

 מתכננת להניק.
 

 נהיגה ושימוש במכונות:
מכונות. במידה והתרופה גורמת לך לתחושת חולי,  עלול להשפיע על כושר הנהיגה והיכולת להפעיל אמלו

 סחרחורת, עייפות או כאב ראש המנע  מנהיגה או משימוש במכונות והיוועץ ברופא מיד.
 
 כיצד תשתמש בתרופה? .3

 תמיד יש להשתמש לפי הוראות הרופא!
  המינון ואופן הטיפול יקבעו על ידי הרופא בלבד.

 ידי הרופא המטפל בדרך של העלאה הדרגתית של המנה.-המינון יותאם באופן אישי לכל חולה על



עליך להשלים את הטיפול שהומלץ ידי הרופא המטפל. -יש להשתמש בתרופה זו בזמנים קצובים כפי שנקבע על
 על ידי הרופא. 

 גם אם חל שיפור במצב בריאותך אין להפסיק את הטיפול בתרופה ללא התייעצות עם הרופא. 
 ומלצת.אין לעבור על המנה המ

 
 במידת הצורך ניתן לחצות את הטבליה לשימוש מידי. אין מידע לגבי כתישה או לעיסה של הטבליה. 

 
פנה מיד לרופא או לחדר מיון של בית חולים והבא  אם נטלת מנת יתר או אם בטעות בלע ילד מן התרופה,

 אריזת התרופה איתך. 
 

מנה שנשכחה ולקחת את המנה הבאה בשעה היעודה יש לדלג על ה, בזמן הדרושאם שכחת ליטול תרופה זו 
 אך בשום אופן אין ליטול מנה כפולה! 

 יש להתמיד בטיפול כפי שהומלץ על ידי הרופא.
 

שהנך נוטל תרופה. הרכב משקפיים אם הנך זקוק  בכל פעםאין ליטול תרופות בחושך! בדוק התווית והמנה 
 להם.

 פה, היוועץ ברופא או ברוקח.אם יש לך שאלות נוספות בנוגע לשימוש בתרו
 
 תופעות לוואי .4

  
עלול לגרום לתופעות לוואי בחלק מהמשתמשים. אל תיבהל למקרא רשימת  אמלוכמו בכל תרופה, השימוש ב

 תופעות הלוואי. יתכן ולא תסבול מאף אחת מהן.
 

 יש להפסיק את הטיפול ולפנות לרופא מיד אם מופיעות תופעות הלוואי הבאות:
 צפצופים פתאומיים, כאב בחזה , קשיי נשימה, קוצר נשימה. •
  נפיחות בעפעפיים, בפנים, בשפתיים, בלשון או בגרון אשר יכולים לגרום לקשיי נשימה. •
 חרלת, אודם בעור בכל הגוף, גרד. •
ג'ונסון) או כל  -שלפוחיות בעור, קילוף או נפיחות בעור, דלקת בממברנות מוקוזיות (תסמונת סטיבנס •

  ובה אלרגית אחרת.תג
 התקף לב, שינויים בקצב פעימות הלב. •
 דלקת בלבלב אשר יכולה לגרום לכאבי גב ובטן המלווה בתחושת חולי.  •

 
 תופעות לוואי נוספות:

 
 ) מופיעות ביותר ממשתמש אחד מתוך מעשרה:Very commonתופעות לוואי שכיחות מאוד(

 בצקת (הצטברות נוזלים).  •
 

 ה עבורך או נמשכות מעל שבוע ימים יש לפנות לרופא.במידה והן מהוות בעי
 

 משתמשים: 10מתוך  1תופעות שמופיעות עד  (Common)תופעות לוואי שכיחות 
 כאב ראש או עייפות או סחרחורת (בעיקר בתחילת הטיפול). •
 דפיקות לב, אודם בפנים. •
 כאב בטן, בחילה. •
 נפיחות בקרסול. •
 רות, קשיי עיכול.שינויים בהרגלי היציאות, שלשול, עצי •
 הפרעות בראיה, ראיה כפולה. •
 התכווצויות שרירים. •

 
 אם אתה סובל מאחת מתופעות אלו או אם התופעות נמשכות מעל שבוע יש לפנות לרופא. 

 
 משתמשים:  1,000מתוך  1תופעות שמופיעות עד  (Uncommon)תופעות לוואי שאינן שכיחות 

 שינה. שינויים במצב הרוח, חרדה, דיכאון, קשיי •
 רעד. •
 שינויים בחוש הטעם. •
 תחושת עילפון. •
 תחושת שיתוק בגפיים, תחושת  עקצוץ בגפיים, אבדן תחושת כאב. •
 צלצולים באוזניים. •
 לחץ דם נמוך. •
 התעטשויות או נזלת הנגרמת מדלקת בדופן הפנימי באף (ריניטיס). •
 שיעול. •
 יובש בפה, הקאות. •
 נשירת שיער. •
 הזעה מוגברת. •



 בצבע העור, כתמים אדומים על העור. גרד בעור, שינוי •
 קושי בהטלת שתן, עלייה בדחיפות למתן שתן בלילה, עלייה בתכיפות מתן שתן. •
 בעיות זקפה.  •
 חוסר נוחות או הגדלה בחזה אצל גברים. •
 כאב, תחושת חולי.  •
 כאב שרירים כאב מפרקים, כאבי גב. •
 עלייה במשקל או ירידה במשקל.  •

 
 משתמשים : 1,000מתוך  1תופעות שמופיעות עד  (Rare)תופעות לוואי נדירות 

 בלבול.•     
  

 משתמשים:  10,000מתוך  1תופעות שמופיעות עד    (Very rare)תופעות לוואי נדירות מאוד 
 ירידה בכמות כדוריות דם לבנות, ירידה בכמות טסיות הדם (עלול לגרום לחבורות או דימום בקלות). •
 עליית רמת הסוכר בדם. •
 ה במערכת העצבים היכולה לגרום ל: חולשה, עקצוץ או נימול.הפרע •
 נפיחות בחניכיים. •
 נפיחות בטנית (גסטריטיס). •
אי תפקוד תקין של הכבד: דלקת בכבד (הפטיטיס), עור צהבהב (צהבת), עליה ברמת אנזימי הכבד  •

 בדם. 
 עלייה בטונוס השרירים. •
 דלקת בכלי הדם, בדרך כלל מלווה בפריחה בעור. •
 ות לאור.רגיש •
 רעד, ו/או קושי בתנועתיות. המלווה בנוקשות, הפרעה •
 הצהבת העיניים. •
 תת לחץ דם. •
 צרבת. •

 
אם הופיעה תופעת לוואי, אם אחת מתופעות הלוואי מחמירה, או כאשר אתה סובל מתופעת לוואי שלא הוזכרה 

 בעלון, עליך להתייעץ עם הרופא.
 פא!אם תופעות אלו נמשכות ומטרידות יש לפנות לרו

 
 תופעות לוואי נוספות בילדים:

 בנוסף לתופעות הלוואי שצוינו, ילדים עלולים לסבול גם מדימומים באף.
 על ההורים לדווח לרופא המטפל על כל תופעת לוואי וכן על כל תרופה נוספת הניתנת לילד.

 
ן, עליך להתייעץ עם אם אחת מתופעות הלוואי מחמירה, או כאשר אתה סובל מתופעת לוואי שלא מופיעה בעלו-

 הרופא. 
 

 טיפול עקב לוואי תופעות על דיווח"הקישור  על לחיצה באמצעות הבריאות למשרד לוואי תופעות על לדווח ניתן
על  לדיווח המקוון לטופס המפנה www.health.gov.il) (הבריאות משרד אתר של הבית בדף שנמצא "תרופתי

 לוואי. תתופעו
 ".אוניפארם בע"מלחילופין, ניתן לדווח לחברת "

 
 איך לאחסן את התרופה? .5

 
מנע הרעלה! תרופה זו וכל תרופה אחרת יש לשמור במקום סגור מחוץ להישג ידם של ילדים ו/או  •

 פורשת מהרופא.תינוקות ועל ידי כך תמנע הרעלה. אל תגרום להקאה ללא הוראה מ
המופיע על גבי האריזה. תאריך התפוגה  exp. date)אין להשתמש בתרופה אחרי תאריך התפוגה ( •

 מתייחס ליום האחרון של אותו חודש.
 

 ובמקום מוגן מאור. 25ºC  -אחסן בטמפרטורה הנמוכה מ
 
 

 מידע נוסף .6
 

 נוסף על החומר הפעיל התרופה מכילה גם:
 

Microcrystalline cellulose, Sodium starch glycollate, Stearic acid, Colloidal silicon dioxide. 
 

 כיצד נראית התרופה ומה תוכן האריזה:
 1000או  10,20,30ארוזה בתוך מגשיות (בליסטר) אשר מוכנסות לתוך אריזת קרטון. בכל אריזה יש אמלו 

 טבליות. ייתכן ולא כל גדלי האריזות משווקים. 
 הינן טבליות עגולות, קמורות משני צידיהן, בצבע לבן, עם קו חציה מצדן האחד. 10אמלו ו 5אמלו 

http://forms.gov.il/globaldata/getsequence/getsequence.aspx?formType=AdversEffectMedic@moh.gov.il
http://forms.gov.il/globaldata/getsequence/getsequence.aspx?formType=AdversEffectMedic@moh.gov.il
http://www.health.gov.il/Pages/HomePage.aspx
http://unipharm.co.il/


 
 .6121301ת"א,  21429שם בעל הרישום: אוניפארם בע"מ, ת.ד. 

 שם היצרן וכתובתו: תרימה בע"מ, קיבוץ מעברות.
 

בריאות בתאריך ועודכן בהתאם להוראות משרד ה 2015עלון זה נבדק ואושר ע"י משרד הבריאות בתאריך: יוני 
 . 2018יוני 

 
 מספר רישום התרופה בפנקס התרופות הממלכתי של משרד הבריאות:

 
  / 01 31034 65 131131 65 31034 00: 5אמלו 

 
  / 01 31035 66 131131 66 31035 00: 10אמלו 

 
 ים.לשם הפשטות ולהקלת הקריאה, עלון זה נוסח בלשון זכר. על אף זאת, התרופה מיועדת לשני המינ

 
 

 העלון לצרכן מפורסם במאגר התרופות שבאתר האינטרנט של משרד הבריאות
http://www.health.gov.il .וניתן לקבלו מודפס ע"י פניה לבעל הרישום 

 אשר נוטלים את התרופה בשינויים שנעשו בעלון.נבקש כי תיידע את המטופלים והלקוחות שלך 
_________________________________________________________________________________________________ 

 

http://www.health.gov.il/

