
 ًششة للوسخهلك بوىجب أًظوت الصُذلت

 6986)هسخحضشاث( ـــ 

م اُضٝاء دـت ٝطلخ ؽج٤ت كوؾ ّٞ  ٣ـ

 كشَن جٌُُخبل، اكسڤيرصو

 w/w 5%  .Aciclovir أسُكلىڤُشَحىٌ: 

 .6هبئٔخ أُغًجبد الإػبك٤خ ٓلظِخ ك٢ اُلوغح 

رذز١ٞ ٛظٙ اُ٘شغح ػ٠ِ ٓؼِٞٓبد ٓٞجؼح ػٖ اُضٝاء. ئطا رٞكغد ُض٣ي  إقشأ الٌششة بخوؼي حخً ًهبَخهب قبل إسخؼوبلك للذواء.

 أؿئِخ ئػبك٤خ، عاجغ اُطج٤ت أٝ اُظ٤ض٢ُ.

 ٝطق ٛظا اُضٝاء ٖٓ أجِي. لا رؼط٤ٚ ٦ُسغ٣ٖ. كٜٞ هض ٣ؼغْٛ دز٠ ُٝٞ ثضا ُي إٔ دبُزْٜ اُطج٤خ ٓشبثٜخ ُذبُزي.

 ؟لأٌ غشض هخصص الذواء( 6

ٝؽ اُؼوجُٞخ ڤ٤غ٣ـزؼَٔ ُؼلاج اُزِٞثبد ك٢ ا٧ػؼبء اُز٘بؿ٤ِخ اُ٘برجخ ػٖ أؿ٤ٌِٞڤ٤غ. ٠ ٣ذز١ٞ صٝاء ٣ـٔ اًؾ ج٤٘٤زبٍڤ٤غػٝ

د اُز٢ رـجت اُؼوجُٞخ )ٛغپؾ( ك٢ ا٧ػؼبء اُڤ٤غٝؿب(. كٜٞ ٣ؼَٔ ػٖ ؽغ٣ن ٝهق ٗٔٞ أٝ ئثبصح Herpes simplexاُجـ٤طخ )

 اُز٘بؿ٤ِخ.

 الفصُلت الؼلاجُت:

 ٝؿ٢.ڤ٤غٓؼبص 

 قبل إسخؼوبل الذواء( 2

 لا َجىص إسخؼوبل الذواء إرا: 

  أٝ ٌَُ ٝادض ٖٓ أُغًجبد الإػبك٤خ اُز٢ ٣ذز٣ٜٞب چ٤ٌٍِٞ ، ڤبلاؿ٤ٌِٞڤ٤غ، پغٝپ٤ِ٤ٖ أؿ٤ٌِٞڤ٤غً٘ذ دـبؿبً )أ٤ُغج٢( ُـ

 (.6اُضٝاء )ٓلظَ ك٢ اُلوغح 

 .ج٤٘٤زبٍ اًؾڤ٤غئطا ُْ رٌٖ ٝاثوبً، عاجغ اُطج٤ت أٝ اُظ٤ض٢ُ سبطزي هجَ ئؿزؼٔبٍ ػٝ

 ححزَشاث خبصت حخؼلق بئسخؼوبل الذواء

 ئطا: ج٤٘٤زبٍاًؾ ڤ٤غئدي ُِطج٤ت أٝ اُظ٤ض٢ُ سبطزي هجَ ئؿزؼٔبٍ ػٝ

  ًَٓ٘ذ ثٞػغ ك٤ٚ جٜبػ أُ٘بػخ ُض٣ي ٣ؼَٔ ثظٞعح أهَ ًلبءح ٝجـٔي أهَ هضعح ػ٠ِ ٓذبعثخ اُزِٞثبد )ٓثلاً ئطا ً٘ذ دب

 ئطا أجغ٣ذ ػ٤ِٔخ ػعع ٓز اُؼظْ(.  أٝ ئطا ً٘ذ ٓغ٣ؼبً ثبلإ٣ضػ ئٝ HIV ؽ ڤ٤غُٝـ 

 . ج٤٘٤زبٍاًؾ ڤ٤غئطا ُْ رٌٖ ٝاثوبً، عاجغ اُطج٤ت أٝ اُظ٤ض٢ُ سبطزي هجَ ئؿزؼٔبٍ ػٝ

اًؾ ج٤٘٤زبٍ ٣ٌٖٔ إٔ ٣ـجت ر٤ٜجبً ك٢ ڤ٤غاًؾ ج٤٘٤زبٍ ؿ٤غ ٓشظض ُلإؿزؼٔبٍ صاسَ اُلْ، اُؼ٤٘٤ٖ أٝ أُٜجَ. ػٝڤ٤غػٝ

 اُجِض.

 .ج٤٘٤زبٍ اًؾڤ٤غئطا ُْ رٌٖ ٝاثوبً، عاجغ اُطج٤ت أٝ اُظ٤ض٢ُ سبطزي هجَ ئؿزؼٔبٍ ػٝ

إرا كٌج حخٌبول، أو إرا حٌبولج هؤخشاً، أدوَت أخشي بوب فٍ رلك أدوَت بذوى وصفت طبُت، أدوَت ًببحُت وإضبفبث غزائُت، 

 إحك للطبُب أو الصُذلٍ ػي رلك. 

 الحول والإسضبع

 أٝ ك٢ كزغح اُغػبػخ ٣جت ئؿزشبعح اُطج٤ت أٝ اُظ٤ض٢ُ هجَ ئؿزؼٔبٍ اُضٝاء. ئطا ً٘ذ ك٢ كزغح اُذَٔ

 ؟كُفُت إسخؼوبل الذواء( 3

 ٣جت ئؿزؼٔبٍ اُضٝاء دـت رؼ٤ِٔبد اُطج٤ت صائٔبً.

 ػ٤ِي الإؿز٤ؼبح ٖٓ اُطج٤ت أٝ اُظ٤ض٢ُ ئطا ُْ رٌٖ ٝاثوبً.

 دهي الكشَن

 ٝصاسَ اُلْ، اُؼ٤٘٤ٖ أٝ أُٜجَ سبطزي. اًؾ ج٤٘٤زبٍ ؿ٤غ ٓشظض ُلإؿزؼٔبٍڤ٤غػ 

 ٝٓغ أ١ ش٢ء آسغ هجَ ئؿزؼٔبُٚ، دز٠ ٤ُؾ ٓغ أُبء. ج٤٘٤زبٍاًؾ ڤ٤غلا رشِؾ ػ 

 .ْ٣جت إٔ رــَ ٣ض٣ي صائٔبً هجَ ٝثؼض إٔ رـزؼَٔ اٌُغ٣ 

اُؼلاج ؽبُٔب ُْ  اًؾ ج٤٘٤زبٍ ٝطق ُؼلاج اُؼوجُٞخ ك٢ ا٧ػؼبء اُز٘بؿ٤ِخ، ٣جت الإٓز٘بع ػٖ ئهبٓخ ػلاهخ ج٘ـ٤خ أث٘بءڤ٤غػٝ

 رشل٠ اُجغٝح رٔبٓبً، ٧ٕ اُؼوجُٞخ ك٢ ا٧ػؼبء اُز٘بؿ٤ِخ ر٘زوَ سلاٍ الإرظبٍ اُج٘ـ٢.

 أُوضاع اُضٝائ٢ ٝؽغ٣وخ اُؼلاج ٣ذضصإ ٖٓ هجَ اُطج٤ت كوؾ.

 الوقذاس الذوائٍ الإػخُبدٌ هى:

 الكببس والأطفبل



  ا٤ُّٞ.ئصٖٛ ؽجوخ عه٤وخ ٖٓ اٌُغ٣ْ ػ٠ِ أٌُبٕ أُظبة سٔؾ ٓغاد ك٢ 

 ٝ7:77. اُـبػبد أُوزغدخ ٢ٛ: ج٤٘٤زبٍ اًؾڤ٤غػ٤ِي رغى كبطَ ػ٢٘ٓ هضعٙ أعثغ ؿبػبد ث٤ٖ ًَ ػ٤ِٔخ صٖٛ ٖٓ ػ، 

 .23:77 -و 69:77 ،65:77 ،66:77

  أ٣بّ ئػبك٤خ. 5أ٣بّ، ك٤ٌٔ٘ي ئؿزؼٔبٍ اٌُغ٣ْ ُلزغح  5ئطا ُْ ٣زْ شلبء اُجغح ُض٣ي ثؼض 

 .ئطا ُْ ٣زْ شلبء أٌُبٕ أُظبة دز٠ ا٥ٕ ثؼض ًَ طُي، رٞهق ػٖ ئؿزؼٔبٍ اٌُغ٣ْ ٝعاجغ ؽج٤جي 

 لا َجىص حجبوص الوقذاس الذوائٍ الوىصً به

 أكبش بً دوائُ اً إرا إسخؼولج ببلخطأ هقذاس

زبٍ ٓشظض اًؾ ج٤٘٤ڤ٤غأًثغ ٓٔب ٣٘جـ٢. ػٝ ج٤٘٤زبٍاًؾ ڤ٤غئدي ُِطج٤ت أٝ اُظ٤ض٢ُ سبطزي ئطا ً٘ذ رـزؼَٔ ػٝ

 ُلإؿزؼٔبٍ ػ٠ِ اُجِض، ئطا ثِؼذ ٓ٘ٚ عاجغ اُطج٤ت أٝ اُظ٤ض٢ُ سبطزي.

 ئطا ثِغ ؽلَ ثبُشطأ ٖٓ اُضٝاء، عاجغ اُطج٤ت دبلاً أٝ ؿغكخ اُطٞاعب ك٢ أُـزشل٠ ٓظطذجبً ٓؼي ػِجخ اُضٝاء.

 إرا ًسُج إسخؼوبل الذواء

 ُٝذظخ رظًغى. ٌُٖ، ئطا ًبٕ اُٞهذ هغ٣جبً ٖٓ ٓٞػض ٓوضاعى اُضٝائ٢ اُزب٢ُ،  ، ئؿزؼِٔٚج٤٘٤زبٍ اًؾڤ٤غئطا ٗـ٤ذ ئؿزؼٔبٍ ػ

 .أُ٘ـ٢كوْ ثزل٣ٞذ أُوضاع اُضٝائ٢ 

 .لا ٣جٞػ ئؿزؼٔبٍ ٓوضاعاً صٝائ٤بً ٓؼبػلبً ُِزؼ٣ٞغ ػٖ أُوضاع اُضٝائ٢ أُ٘ـ٢ 

 ٣جت أُٞاظجخ ػ٠ِ اُؼلاج دـت رٞط٤خ اُطج٤ت.

ٍ الؼخوت! َ ٍ لا َجىص حٌبول الأدوَت ف حخٌبول فُهب دواء. ضغ  فٍ كل هشةجب حشخُص طببغ الذواء والخأكذ هي الوقذاس الذوائ

 الٌظبساث الطبُت إرا لضم الأهش رلك.

 إرا حىفشث لذَك أسئلت إضبفُت حىل إسخؼوبل الذواء، إسخشش الطبُب أو الصُذلٍ.

 الأػشاض الجبًبُت( 4

ٍ ػٝ ٕ ئؿزؼٔب َ صٝاء، ئ ٖ هبئٔخ ا٧ػغاع  ج٤٘٤زبٍاًؾ ڤ٤غًٔب ثٌ هض ٣ـجت أػغاػبً جبٗج٤خ ػ٘ض ثؼغ أُـزؼ٤ِٖٔ. لا ر٘ضٛش ٓ

 اُجبٗج٤خ. ٖٓ اُجبئؼ ألا رؼب٢ٗ أ٣بً ٜٓ٘ب. 

 ششض( 11111ٖٓ ث٤ٖ  1)رظٜغ ُضٟ أهَ ٖٓ  ححسسُت فؼل سدود

 إٔ رشَٔ:اُؼلآبد ٣ٌٖٔ  .فىساً  الطبُب وساجغ جٌُُخبل اكسڤيرصو إسخؼوبل ػي حىقفئطا دضس ُي عص كؼَ رذــ٢، 

 ؽلخ جِض١، دٌخ أٝ شغٟ )صعٗبد دبًخ( ػ٠ِ جِضى 

 ئٗزلبر اُٞجٚ، اُشلز٤ٖ، اُِـبٕ أٝ أجؼاء أسغٟ ك٢ جـٔي 

 ػ٤ن ك٢ اُز٘لؾ، طل٤غ أٝ طؼٞثخ ك٢ اُز٘لؾ 

 .ؿشٞٗخ ؿ٤غ ٓششظخ ٝشؼٞع ثبلإؿٔبء، سبطخ ػ٘ض الإٗزوبٍ ُٞػغ اُٞهٞف 

 أػشاض جبًبُت إضبفُت

 ششض( 111ٖٓ ث٤ٖ  1)رظٜغ ُضٟ أهَ ٖٓ  شبئؼت غُش

  ْشؼٞع ػائَ ثذغهخ أٝ ٝسؼ ثؼض صٖٛ اٌُغ٣ 

 جلبف ثـ٤ؾ أٝ روشغ اُجِض ُض٣ي 

 .دٌخ 

 ششض( 1111ٖٓ ث٤ٖ  1)رظٜغ ُضٟ أهَ ٖٓ  ًبدسة

 ئدٔغاع اُجِض ُض٣ي 

 .ؽلخ جِض١ 

ئطا ظٜغ ػغع جبٗج٢، ئطا رلبهٔذ ئدضٟ ا٧ػغاع اُجبٗج٤خ أٝ ػ٘ضٓب رؼب٢ٗ ٖٓ ػغع جبٗج٢ ُْ ٣ظًغ ك٢ ٛظٙ اُ٘شغح، ػ٤ِي 

 ئؿزشبعح اُطج٤ت.

رج٤ِؾ ػٖ أػغاع جبٗج٤خ ػوت ػلاج »ثبلإٌٓبٕ اُزج٤ِؾ ػٖ أػغاع جبٗج٤خ ُٞػاعح اُظذخ ثٞاؿطخ اُؼـؾ ػ٠ِ اُغاثؾ 

( اُظ١ ٣ٞجٜي ُِ٘ٔٞطج أُجبشغ ُِزج٤ِؾ www.health.gov.ilاُغئ٤ـ٤خ ُٔٞهغ ٝػاعح اُظذخ )أُٞجٞص ػ٠ِ اُظلذخ « صٝائ٢

 ػٖ أػغاع جبٗج٤خ، أٝ ػٖ ؽغ٣ن رظلخ اُغاثؾ:

https://forms.gov.il/globaldata/getsequence/getsequence.aspx?formType=AdversEffectMedic

@moh.gov.il 

 ؟كُفُت حخضَي الذواء( 5

 ا٧ؽلبٍ ٝ/أٝ    ػٖ ٓجبٍ عؤ٣خ ٝٓز٘بٍٝ أ٣ض١   ٌٓبٕ ٓـِن ثؼ٤ضاً    ٢ك غسآ ءاٝص ًَٝ ءاٝضُا اظٛ علد تج٣   ! اُزـْٔ    رج٘ت

                                                                                                           . ثضٕٝ رؼ٤ِٔبد طغ٣ذخ ٖٓ اُطج٤ت   اُزو٤إ    لا رـجت                      . ئطبثزْٜ ثبُزـْٔ   ٝطُي ُزلبص١   اُغػغ

  ( لا ٣جٞػ ئؿزؼٔبٍ اُضٝاء ثؼض ئٗوؼبء ربع٣ز اُظلاد٤خexp. date اُظ١ ٣ظٜغ ػ٠ِ ظٜغ اُؼِجخ. ٣ش٤غ ربع٣ز اُظلاد٤خ )



  ئ٠ُ ا٤ُّٞ ا٧س٤غ ٖٓ ٗلؾ اُشٜغ.

 صعجخ ٓئ٣ٞخ. ٣55جت اُزشؼ٣ٖ صٕٝ 

 أ٣بّ، ثٔب لا ٣زجبٝػ ربع٣ز ئٗوؼبء اُظلاد٤خ. 11ثؼض اُلزخ ُِٔغح ا٠ُٝ٧، ثبلإٌٓبٕ ئؿزؼٔبٍ أُـزذؼغ دز٠ 

 لا ٣جٞػ اُزشؼ٣ٖ ك٢ اُجغاص.

 هؼلىهبث إضبفُت( 6

 ٌأَضبً  الفؼبلت للوبدة ببلإضبفت الذواء َحخى – 

Propylene glycol, white soft paraffin, cetostearyl alcohol, liquid paraffin, glycerol 

monostearate and polyoxyethylene stearate, poloxamer 407, dimeticone 20, sodium 

laurilsulfate, purified water. 

  كُف َبذو الذواء وهب هى هحخىي الؼلبت- 

 ٓزُِٞت ٝرذز١ٞ ًغ٣ْ أث٤غ أِٓؾ.أُبؿٞعح طاد ؿطبء  .ج٤٘٤زبٍ اًؾڤ٤غؽ ٖٓ ػٝ 11ًَ ًغرٕٞ ٣ذز١ٞ ػ٠ِ ٓبؿٞعح 

 پ٤زخ ــ رٌڤب.٣55ٖ )ئؿغائ٤َ( ّ.ع، شبعع ثبػٍ ؿ٤ٔثٌلاچلاًـٞ :الإهخُبص صبحب ، 

 ثغٗبعص ًبؿَ، اٌِٗزغا. . ع.ّ  اٌِٗزغا( )  چلاًـٞ أٝپ٤غ٣ش٘ؾ :الوٌخج ،                            

  ٍٝ5112أهغد ٝػاعح اُظذخ ط٤ـخ ٛظٙ اُ٘شغح ٝٓذزٞاٛب كذُض ٝعُسض ك٢ ًبٕٗٞ ا٧ . 

 :53131-51-126 عهْ ؿجَ اُضٝاء ك٢ ؿجَ ا٧ص٣ٝخ اُذ٢ٌٓٞ ك٢ ٝػاعح اُظذخ 

  أجَ ؿُٜٞخ ٝر٣ٜٖٞ اُوغاءح، رٔذ ط٤بؿخ ٛظٙ اُ٘شغح ثظ٤ـخ أُظًغ. ػ٠ِ اُغؿْ ٖٓ طُي، كإ اُضٝاء ٓشظض ٌُلا ٖٓ

 اُج٘ـ٤ٖ.

 .GSKؼلآبد اُزجبع٣خ ٢ٛ ث٤ٌِٔخ أٝ ثآز٤بػ ٓجٔٞػخ شغًبد اُ

 أٝ طبدت الإٓز٤بػ اُشبص ثٜب. GSKٓجٔٞػخ شغًبد  5112©
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