
  עלון לצרכן לפי תקנות הרוקחים 
  1986 -(תכשירים) התשמ"ו 

  התרופה משווקת על פי מרשם רופא בלבד

   קרםזובירקס ג'ניטל, 
  .w/w 5% Aciclovir מכיל: אציקלוביר

  .6רשימת הרכיבים הנוספים מפורטת בסעיף 

 אל או הרופא אל פנה, נוספות שאלות לך יש אם. התרופה על תמציתי מידע מכיל זה עלון קרא בעיון את העלון עד סופו בטרם תשתמש בתרופה.
  .הרוקח

  תרופה זו נרשמה עבורך. אל תעביר אותה לאחרים. היא עלולה להזיק להם אפילו אם נראה לך כי מצבם הרפואי דומה.

  ?למה מיועדת התרופה  .1
  מכיל תרופה הנקראת אציקלוביר. הוא משמש לטיפול בזיהומים באברי המין הנגרמים זובירקס ג'ניטל 

  על ידי נגיף הרפס סימפלקס. הוא פועל על ידי עצירת הגדילה או קטילה של נגיפים הגורמים להרפס באברי המין.

  קבוצה תרפויטית
  וירלי.-אנטי

  לפני שימוש בתרופה  .2

  אין להשתמש בתרופה אם:
  ).6(אלרגי) לאציקלוביר, ואלאציקלוביר, פרופילן גליקול או לכל אחד מהרכיבים הנוספים אשר מכילה התרופה (מפורט בסעיף אתה רגיש   •

  .ג'ניטל אם אינך בטוח, פנה לרופא או לרוקח שלך לפני השימוש בזובירקס

  אזהרות מיוחדות הנוגעות לשימוש בתרופה
  אם:ג'ניטל ספר לרופא או לרוקח שלך לפני השימוש בזובירקס 

או חולה  HIV -יש לך מצב שבו מערכת החיסון שלך עובדת פחות טוב והגוף שלך מסוגל פחות להלחם בזיהומים (לדוגמה אם אתה נשא לנגיף ה  •
  באיידס או אם עברת השתלת מח עצם).

   .ג'ניטל השימוש בזובירקסאם אינך בטוח, פנה לרופא או לרוקח שלך לפני 
  זובירקס ג'ניטל אינו מיועד לשימוש בתוך הפה, העיניים או הנרתיק. זובירקס ג'ניטל עלול לגרום לגירוי בעור.

  .ג'ניטל אם אינך בטוח, פנה לרופא או לרוקח שלך לפני השימוש בזובירקס

  שם, תרופות צמחיות ותוספי תזונה, ספר על כך לרופא או לרוקח.אם אתה לוקח, או אם לקחת לאחרונה, תרופות אחרות כולל תרופות ללא מר

  הריון והנקה
  אם הינך בהריון או מניקה יש להיוועץ ברופא או ברוקח לפני השימוש בתרופה.

  ?כיצד תשתמש בתרופה  .3
  תמיד יש להשתמש לפי הוראות הרופא.

  עליך לבדוק עם הרופא או הרוקח אם אינך בטוח.

  מריחת הקרם
  קס ג'ניטל אינו מיועד לשימוש בתוך הפה, העיניים או הנרתיק שלך.זוביר  •
  עם שום דבר אחר לפני שאתה משתמש בו, אפילו לא מים.ג'ניטל אל תערבב את זובירקס   •
  תמיד רחץ את ידיך לפני ואחרי שאתה משתמש בקרם.  •

בזמן הטיפול כל עוד לא נרפאו הפצעים לחלוטין, מכיוון שהרפס זובירקס ג'ניטל נרשם לטיפול בהרפס באברי המין, יש להימנע מקיום יחסי מין 
  באברי המין מועבר בעת מגע מיני.

  המינון ואופן הטיפול יקבעו על ידי הרופא בלבד.

  המינון המקובל הוא:
  מבוגרים וילדים

  מרח שכבה דקה של קרם על האזור הנגוע חמש פעמים ביום.  •
  .23:00-ו 19:00, 15:00, 11:00 ,07:00. השעות המוצעות הן: ג'ניטל כל מריחה של זובירקסעליך לעשות מרווח של ארבע שעות בין   •
  ימים נוספים. 5ימים, אתה יכול להשתמש בקרם למשך  5אם הפצע שלך לא נרפא אחרי   •
  אם האזור הנגוע עדיין לא נרפא לאחר זאת, הפסק להשתמש בקרם ופנה לרופא שלך.  •

  המומלצתאין לעבור על המנה 

  אם השתמשת בטעות במינון גבוה יותר
. זובירקס ג'ניטל מיועד לשימוש על העור, אם בלעת ממנו פנה לרופא או ג'ניטל ספר לרופא או לרוקח שלך אם אתה משתמש ביותר מדי זובירקס

  לרוקח שלך.
  התרופה איתך.אם בטעות בלע ילד מן התרופה, פנה מיד לרופא או לחדר מיון של בית חולים והבא אריזת 

  אם שכחת להשתמש בתרופה
  , השתמש בו ברגע שנזכרת. אולם, אם הזמן סמוך למועד המנה הבאה שלך, דלג על המנה שהוחמצה. ג'ניטל אם שכחת להשתמש בזובירקס  •
  אין להשתמש במנה כפולה כדי לפצות על המנה שנשכחה.  •

  יש להתמיד בטיפול כפי שהומלץ על ידי הרופא.
  שהנך נוטל תרופה. הרכב משקפיים אם הנך זקוק להם. בכל פעםאין ליטול תרופות בחושך! בדוק התווית והמנה 

  אם יש לך שאלות נוספות בנוגע לשימוש בתרופה, היוועץ ברופא או ברוקח.



  תופעות לוואי  .4
. אל תיבהל למקרא רשימת תופעות הלוואי. יתכן ולא עלול לגרום לתופעות לוואי בחלק מהמשתמשים ג'ניטל כמו בכל תרופה, השימוש בזובירקס

  תסבול מאף אחת מהן.

  )אנשים 10,000 מתוך 1-מ בפחות מופיעות( תגובות אלרגיות
  הסימנים יכולים לכלול: .לרופא מיד ופנה ג'ניטל בזובירקס להשתמש הפסקאם יש לך תגובה אלרגית, 

  שלךפריחה, גרד או חרלת (גבשושיות מגרדות) על העור   •
  נפיחות של פנים, שפתיים, לשון או חלקים אחרים בגוף שלך  •
  קוצר נשימה, צפצופים או קושי לנשום  •
  חום בלתי מוסבר ותחושת עילפון, במיוחד בעת מעבר לעמידה.  •

  תופעות לוואי נוספות
  )אנשים 100 מתוך 1-מ בפחות מופיעות( לא שכיחות

  שנעלמתתחושת צריבה או עקצוץ לאחר מריחת הקרם   •
  התיבשות קלה או קילוף של העור שלך  •
  גרד.  •

  )אנשים 1,000 מתוך 1-מ בפחות מופיעות( נדירות
  אדמומיות העור שלך  •
  פריחה בעור.  •

  אם הופיעה תופעת לוואי, אם אחת מתופעות הלוואי מחמירה או כאשר אתה סובל מתופעת לוואי שלא צוינה בעלון, עליך להתייעץ עם הרופא.
לדווח על תופעות לוואי למשרד הבריאות באמצעות לחיצה על הקישור "דיווח על תופעות לוואי עקב טיפול תרופתי" שנמצא בדף הבית של ניתן 

   :) המפנה לטופס המקוון לדיווח על תופעות לוואי, או ע"י כניסה לקישורwww.health.gov.ilאתר משרד הבריאות (
https://forms.gov.il/globaldata/getsequence/getsequence.aspx?formType=AdversEffectMedic@moh.gov.il 

  ?איך לאחסן את התרופה  .5
מנע הרעלה! תרופה זו וכל תרופה אחרת יש לשמור במקום סגור מחוץ לשדה ראייתם והישג ידם של ילדים ו/או תינוקות ועל ידי כך תמנע   •

  הרעלה. אל תגרום להקאה ללא הוראה מפורשת מהרופא.
  המופיע על גבי האריזה. תאריך התפוגה מתייחס ליום האחרון של אותו חודש. )exp. date(השתמש בתרופה אחרי תאריך התפוגה אין ל  •

  .Co25- יש לאחסן מתחת ל  
  ., ולא יאוחר מתאריך התפוגהימים 10לאחר הפתיחה הראשונה, ניתן להשתמש בתכשיר עד   
  אין לאחסן במקרר.  

  מידע נוסף  .6
  - גם מכילה התרופה, הפעיל החומר על נוסף  •

Propylene glycol, white soft paraffin, cetostearyl alcohol, liquid paraffin, glycerol monostearate and polyoxyethylene stearate, 
poloxamer 407, dimeticone 20, sodium laurilsulfate, purified water. 

  -  האריזה ותוכן התרופה נראית כיצד  •
  . השפופרת בעלת פקק מתברג ומכילה קרם לבן חלק.ג'ניטל ג' של זובירקס 10כל קרטון מכיל שפופרת   

  , פתח תקוה.25גלקסוסמיתקליין (ישראל) בע"מ, רח' בזל  :הרישום בעל  •
  גלקסו אופריישנס (אנגליה) בע''מ, ברנרד קאסל, אנגליה. :יצרן  •
  .2014משרד הבריאות בדצמבר עלון זה נבדק ואושר ע"י   •
   046-50-23031מספר רישום התרופה בפנקס התרופות הממלכתי במשרד הבריאות:   •
  לשם הפשטות ולהקלת הקריאה, עלון זה נוסח בלשון זכר. על אף זאת, התרופה מיועדת לבני שני המינים.  •

  .GSKסימני מסחר הינם בבעלות או בזכיינות של קבוצת החברות של 
  או הזכיין שלה. GSKקבוצת החברות של  ©2018
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